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Nazev a adresa $koly:

Z¥izovatel:

UVODNI IDENTIFIKACNI UDAJE

Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté Pisek,
quenského 86, Pisek
KU Jihoceského kraje

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Tesaf
Kéd a nazev oboru vzdélani: 36-64-H/01 Tesar
Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma vzdélavani:
Platnost SVP od:

Zménovy list

3 roky, denni studium
1. 9. 2022, pocinaje prvnim ro¢nikem

Zména ¢. 2. vydéni (aktualizované vydani)
Platnost od: 1.9.2022

Pfedmét zmény:?) 0

Zmgéna €. 1

Platnost od: 1.9. 2025

Predmét zmény:t) Implementace manualu ¢tenarské gramotnosti
Zmgéna €. 2

Platnost od: 1.9. 2024

Predmét zmény:?) Aktualizace kompetenci

Zmeéna €. 3

Platnost od: 1.9. 2025

Predmét zmény:?)

Informatické vzdélavani

Zména C.

Platnost od:

Pfedmét zmény:?)

Zména C.

Platnost od:

Piedmét zmény:?)

1\ px ¥ ¥ rox , 1z v R . -
) Pfedmétem zmény se rozumi v ¢em nastala Giprava (¢lanek, strana apod), pii rozsahlejsich upravach mozno

uvést ,,v celém rozsahu*.

podpis feditele

razitko Skoly
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PROFIL ABSOLVENTA

Koéd a nazev oboru vzdélani: 36-64-H/01 Tesaf

Nazev SVP: tesaft
DosaZeny stupen vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Skolni vzdélavaci program je uréen pro chlapce.

Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent najde uplatnéni pfi vykonu povolani tesai v oblastech vyroby stavebnich tesatskych
konstrukci a pfi realizaci dfevostaveb. Po absolvovani povinné minimalni praxe a splnéni podminek
Zivnostenského zakona &. 455/1991 Sb. se uplatni i jako zaméstnavatel. Zaci se budou moci v praxi
uplatnit pifi vykonavani odbornych praci pti vyrobé konstrukci pro dievéné stény, stropy, podlahy,
stiechy, krovy a schodisté, dale pfi vyrobé bednéni pro stavebni konstrukéni prvky, pii vyrobé
dfevénych vazniki a pii rekonstrukcich objekti. Je schopen uplatnit své znalosti 1 pfi vyrobé konstrukci
pro zahradni architekturu, tj. altant, pergol a plotd. V uvedenych oblastech se uplatni jak v pozici
zaméstnance, tak v pozici zaméstnavatele.

Ocekavané kompetence absolventa
Odborné kompetence vztahujici se k oboru vzdélani

Vyrabi zakladni tesafské konstrukcee, tzn. Ze absolvent:

- umi C¢ist technickou dokumentaci a zhotovuje jednoduché nacrty a vykresy, pfipadné pouziva
materialové a technické normy

- provadi jednoduché vypocCty spotieby materialu

- pfipravuje a organizuje svoje pracovisté

- Voli a pouziva pottebné naradi, pracovni pomiicky a vyrobni zatizeni a udrzuje je

- umi spravné pouzivat potiebné materialy, dokaze posoudit jejich vlastnosti s ohledem na spravné
vyuZziti

- vyuziva spravny technologicky a pracovni postup

- posuzuje optimalni pracovni podminky pro tesaiské prace s ohledem na konstruk¢ni ochranu dieva

- orientuje se v jednoduchych vypoctech z oboru a cenovych zalezitostech

- kontroluje kvalitu vyrobki a provedené prace

- osazuje tesafské vyrobky v objektech podle provadéciho vykresu, opravuje naruSené tesaiské
konstrukce

Odborné kompetence obecnéji vyzadované

- dodrzuje stanovené normy a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenych na pracovisti
- pti vyrob¢ a osazovani zohlediuje pozadavky zakaznika

- vede jednoduchou administrativni agendu a evidenci spojenou s ¢innosti firmy a vyuziva k tomu
prostiedky ITE

- dodrzuje hygienické normy a zasady bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci v provozu, dodrzuje
zasady ochrany zivotniho prosttedi pfi likvidaci odpadt

- umi uplatiovat opravnéné naroky, tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, ¢i pfi piipadném
pracovnim urazu

- sleduje vyvoj v oboru a reaguje na né&j s vyuzitim ITE, zvlada zakladni komunikaci v cizim jazyce a
vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a profesionalniho chovani

Kli¢ové kompetence

a) Kompetence k uceni
absolvent ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
— ovlada rtizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;
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— uplatnuje rizné zpasoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace;

— posloucha s porozuménim mluvené projevy (napi. vyklad, pfednasku, proslov), pofizuje Si
poznamkys;

— vyuziva ke svému uceni rtizné informacni zdroje, v¢etné svych zkuSenosti 1 zkusenosti jinych
lidi;

— sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkt svého
uceni od jinych lidi;

— zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k FeSeni problému

absolvent porozumi zadani ukolu nebo urci jadro problému, ziska informace potiebné k feSeni
problému, navrhne zpisob feseni, popf. varianty feSeni, a zdiivodni jej, vyhodnoti a ovéri
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatnuje pii feSeni problémii rizné metody mysleni a myslenkové operace;

— voli prostfedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivéa zkuSenosti a védomosti nabyté diive;

— spolupracuje pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

¢) Komunikativni kompetence

absolvent se vyjadiuje ptfimétené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje;

— formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykové
spravng;

— castni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje;

— zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

— snazi se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

— zaznamenava pisemné podstatné myslenky a tdaje z textl, popt. projevil jinych lidi;

— vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

— dosahne jazykové zpusobilosti potiebné pro zdkladni komunikaci v cizojazycném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce;

— dosahne jazykové zplsobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napi. porozumi zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni formé);

— pochopi vyhody znalosti cizich jazykt pro Zivotni i pracovni uplatnéni, je motivovan k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

d) Personalni a socialni kompetence

absolvent posuzuje realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje disledky svého jednani a
chovani v rliznych situacich;

— stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek;

— reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi,
ptijima radu i kritiku;

— oveéiuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védomi
dasledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

— adaptuje se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiuje, je pfipraven fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, je finan¢né
gramotny;

— pracuje v tymu a podili se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti;
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— piijimé a odpovédné plni svéfené ukoly;

— podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni ukolti, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych;

— prispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchézeni osobnim konfliktiim,
nepodléha predsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

absolvent jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vetejném z4jmu;

— dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, pomaha druhym lidem;

— jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie;

—uvédomuje Si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, ptistupuje s aktivni toleranci k identité druhych;

— zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,;

— chépe vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednd v duchu udrzitelného rozvoje;
—uznava hodnotu zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

—uznéva tradice a hodnoty svého naroda, chépe jeho minulost i souc¢asnost v evropském a
sveétovém kontextu;

— podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvofen pozitivni
vztah.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

absolvent ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomuje
si vyznam celozivotniho uceni a je pripraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam,;

— ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhoduje o své budouci profesni a vzd€lavaci draze;

— ma realnou ptedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zamg&stnavatelil na pracovniky a umi je srovnavat se svymi piedstavami a predpoklady;

— umi ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i1 vzdélavacich ptilezitostech, vyuziva
poradenské a zprostifedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

— komunikuje vhodné s potencialnimi zaméstnavateli, prezentuje sviij odborny potencial a své
profesni cile;

— zna obecna prava a povinnosti zaméstnavatelti a pracovniki;

— rozumi podstaté a principtim podnikdni, mé pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéni; dokaze
vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptileZitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, se
svymi piedpoklady a dal§Simi moznostmi.

g) Matematické kompetence

absolvent spravné pouziva a prevadi bézné jednotky;

— pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— ¢te rtizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

— provadi realny odhad vysledku feseni dané ulohy;

—nachazi vztahy mezi jevy a ptedméty pii feSeni praktickych tkolli, umi je popsat a vyuzit pro
dané reseni;

— aplikuje znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru;
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— aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych ukold v béznych zivotnich i pracovnich
situacich.

h) Digitalni kompetence

absolvent ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroju z
oblasti um¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
vefejného Zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavuje a meéni podle toho, jak
se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

— ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostifedk;

— navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy; — vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj
technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje
rizika a pfinosy;

— ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Rozvoj ¢tenafské gramotnosti se fidi vnitini metodikou Skoly pro rozvoj ¢tendiské gramotnosti
V Manualu ¢tenarské gramotnosti.

Zpisob ukonéeni vzdélavani

Vzdélavani je ukonéeno zavéreénou zkouskou. Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi
platnymi predpisy.

Potvrzeni dosazeného vzdélani

Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list.
Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci (NSK)

Odborné kompetence absolventa v RVP pro tento obor vzdélani zohledfiuji rovnéz
pozadavky trhu prace vychazejici z NSK — ze standardli uplné profesni kvalifikace (dale jen
UPK), popi. profesni kvalifikace (dale jen PK) a charakterizuji pozadované kompetence
absolventa na vystupu. Lze jich dosahovat pribézné pii postupném zvySovani znalosti a
dovednosti v prubéhu vzdélavaciho procesu, zejména pii praktické piipravé s ohledem na
kvalitu vysledkt vzdélavani.

UPK vztahujici se k danému oboru vzdélani:

Nazev UPK Kéd UPK EQF
Tesaf 36-64-H/01 3
Vyrobce dievostaveb 33-99-H/09 3
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CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
Kod a nazev oboru vzdélani: 36 — 67 — H /01 - tesaf

Nazev SVP: Tesaf
DosaZeny stupen vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Skolni vzdélavaci program je uréen pro chlapce

Podminky pro prijeti ke vzdélavani

- uspeésné ukonceni zakladniho vzdélani

- zdravotni zpilisobilost UchazeCe (stanovena vladnim nafizenim)

- splnéni kriterii pfijimaciho fizeni stanovenych pro dany $kolni rok

Zdravotni zpisobilost

Predpokladem pfijeti uchazece ke vzdélavani ve stfedni Skole je rovnéZz splnéni podminek
zdravotni zptisobilosti pro dany obor vzdélani. K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je zptisobily
ptislusny registrovany prakticky lékat. Zdravotni omezeni vzdy zavisi na specifickych pozadavcich
zvoleného oboru nebo piedpokladaného uplatnéni.

Zdravotni omezeni podle ptilohy 2 NV €. 211/2010 Sb:

- prognosticky zadvazna onemocnéni podptrného a pohybového aparatu znemoznujici zatéz patete

- prognosticky zavazna onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy
hrubé i jemné motoriky)

- prognosticky zavazna onemocnéni cév a nervi hornich koncetin, vylucujici ¢innosti v riziku
vibraci

- prognosticky zavazné nemoci srdce a obéhové soustavy vylucujici stiedné velkou zatéz

- prognosticky zavazné a nekompenzované formy epilepsie a epileptickych syndromii a
kolapsové stavy, tyka se c¢innosti ve vyskach, s motorovou mechanizaci, s rotujicimi stroji, nafadim
nebo zatizenim nebo Cinnosti, pti kterych nelze vyloucit ohrozeni zdravi

- prognosticky zavazné nemoci oka znemoziujici zvySenou fyzickou zatéz a manipulaci s
bfemeny

- prognosticky zavazné poruchy vidéni, zorného pole nebo barvocitu v piipadé Cinnosti s
vysokymi naroky na zrak nebo ¢innosti vyzadujicich prostorové vidéni.

Ukoncovani vzdélavani

Vzdélani se ukoncuje zavérecnou zkouskou. Zavéreéna zkouska se sklada z pisemné a ustni
zkousky z odbornych pfedmétd a z praktické zkousky z odborného vycviku. Obsah a organizace
zaveérecné zkousky se tidi platnymi predméty. Dokladem o dosaZeni stupné vzdélani je vysvédceni
o0 zaveérecné zkousce a vyucni list.

Organizace vyuky
Piiprava zakl je organizovana jako tfileté denni studium. Probihd vzdy jeden tyden teoretické
vyuky a jeden tyden odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim planem.

Pojeti vzdélavaciho programu

Ucebni obor je narocny na manualni dovednosti zakh i na uplatnéni tvofivého a logického
mysleni a estetického vnimani.

Absolvent oboru tesai se uplatni ve stavebnich firmach v povolani tesai v pozici zaméstnance
nebo zaméstnavatele. Je schopen provadét zakladni tesaiské prace na stavbach, rozmétovat a zakladat
jednoduché tesaiské konstrukce podle provadécich vykresti, vazat a montovat jednoduché tesaiské
konstrukce, adaptovat narusené konstrukce, rozeznavat vady dieva a volit vhodné ochranné prostiedky
proti Skiidciim dieva, povetrnostnim vliviim a pozaru.

Dale umi ¢ist technickou dokumentaci staveb a zhotovovat jednoduché stavebni vykresy a nacrty
S pouzitim materidlovych a technickych norem.
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Umi provadét jednoduché vypocCty spotieby materialu, pfipravovat a organizovat pracovisté, volit
vhodné pracovni pomiicky, ruéné opracovavat a strojn¢ obrabét drevo.

Umi posuzovat optimalni pracovni podminky pro tesatské prace, pouzivat materidlové a spottebni
normy, orientovat se v jednoduchych cenovych zalezitostech z oboru a sledovat a hodnotit mnozstvi a
kvalitu vykonané prace.

Vyucujici vedou zaky K trpélivé a soustavné praci a usiluji o to, aby si zaci vytvorili kladny vztah
ke zvolenému oboru a ziskali spravné pracovni navyky.

Vzdélavaci program umoznuje ziskani vSeobecnych, odbornych a manualnich védomosti a
dovednosti, pottebnych k vykonavani povolani tesaf. Pfi sestavovani a napliiovani SVP je respektovana
snaha o vybaveni absolventa takovymi znalostmi, dovednostmi a postoji, které mu umozni dobré
uplatnéni na trhu prace.

Cilem vzdélavaciho programu je poskytnout zaklim urcit¢é mnozstvi vSeobecnych a odbornych
poznatkti a dovednosti pro praci tesafe. VSeobecné vzdélavaci piredméty rozsifuji a prohlubuji
vSeobecné znalosti a dovednosti zdka a vytvaieji predpoklady pro odborné vzdéldvani. Odborné
predméty jsou zaméfeny na ziskani prehledu o provadéni tesarskych praci na pozemnich stavbach pii
vyuzivani spravnych pracovnich a technologickych postuptl. Zaci se seznamuji s novymi trendy ve
stavebnictvi, maji pfehled o zdkladni struktufe vedeni staveb a o kompetencich jednotlivych tcastniki
pii vystavbé. Obsah odbornych pfedmétt je predmétné koordinovan s odbornym vycvikem. Cilem
odborného vycviku je praktické osvojeni dovednosti a aplikace v§eobecnych a odbornych dovednosti.
V teorii i praxi jsou zaci vedeni k hospodarnému zachazeni s materialy a k ekologickému chovani, ke
slusnému chovani, k dodrzovani hygienickych ptedpisi a pfedpisti bezpecnosti prace.

Obecnym cilem vzdélavaciho programu je pripravit pracovnika, ktery se dobie umisti na trhu
prace, ptipadné bude schopen reagovat na ménici se podminky trhu prace.

Standard finan¢ni gramotnosti je zahrnut do u¢iva ekonomiky, obéanské nauky a matematiky.

Metody a formy vyuky

Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledkli vzdélavani, kterého se ma
dosahnout. U¢itelé voli metody dle svych potieb a zkuSenosti a s ohledem na charakter vyu¢ovaného
predmétu. Uplatnuji vhodnou motivaci, ktera stimuluje praci zakt a nejéastéji se opira o zajem o
zvoleny obor vzdélavani. Podobné aplikaéni ptiklady jsou vybirany tak, aby se tykaly problematiky
odbornych predméti. Dlraz je kladen na podporovani samostatné prace zaki, predev$im na osobni
zodpoveédnost a samostatnost, schopnost spoluprace a tymové prace, poznani svych moznosti a
ovliviiovani zakovskych postojii — samostatné prace zaku, skupinové prace, brainstorming, referaty
prezentace pisemné, ustni, spole¢né hodnoceni, analyza vysledki. Dilezitou slozkou teoretické vyuky
je pouzivani nazornych pomtcek v rizné formé, které zakovi usnadni pochopeni uciva, jako vzorky,
nasténné obrazy, instruktazni, vyukové video, DVD, exkurze. K procviovani a upeviiovani uciva se
vyuzivaji rizné formy ustnich, pisemnych a praktickych cviceni, soutéze, simula¢ni metody, projekty
apod.

Velky duraz je kladen na tvoteni mezipfedmétovych vazeb, které rozsifuji kliCové kompetence
zéka. Soucasti vyuky jsou odborné exkurze, besedy s odborniky, kurzy, soutéze, zapojovani zaku
prezentacnich akci Skoly, navstévy vystav, koncertt, filmt, divadelnich pfedstaveni.

Praktické vyucovani umoziiuje zaktim, aby vyuzili teoretické poznatky v praxi, ovefili a rozsifili
odborné znalosti, upeviovali dovednosti potiebné pro obor tak, aby zaci ziskali jistotu pii provadéni
praktickych cinnosti, byli samostatni, dokazali prakticky pouzit nabyté¢ znalosti pfi feSeni, plnéni
praktickych tikolti. Zaci jsou vedeni k odpovédnosti za plnéni tkold, za kvalitu vykonavané préce.
Pouzivané metody rozviji komunikaéni dovednosti, estetické citéni, upeviiovani pracovnich navyku,
jsou vedeni Kk tvir¢imu pfistupu ve svému oboru. Uvedené akce vedou ke zvySovani komunikacnich
schopnosti zaka, k rozsifovani odbornych znalosti a dovednosti zak.

Hodnoceni Zakua

Pfi hodnoceni Zakl je pouzivané numerické hodnoceni. Pfi hodnoceni pedagogicky pracovnik
uplatituje pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt vi¢i zakovi. Na pravidla a podminky se uplatni
pfislusné paragrafy zakona ¢. 561/2004 Sb. a vyhlasky ¢. 13/2005 Sb.
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Hodnoceni zakt vyplyva z dil¢i klasifikace béhem pololeti. Ucitel pfedmétu vyuziva k hodnoceni
znalosti zéka rizné druhy zkousek — pisemné prace vypracované jednotlivci i vysledky skupinové prace,
praktické prace nebo Ustni zkouSeni, prezentace projektd, referati aj., prubézné sleduje vykon zaka, jeho
aktivity pfi vyucovani, pfipravenost na vyucovani.

Pti klasifikaci je hodnocena ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk,
kvalita, rozsah ziskanych dovednosti, schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti,
samostatnost pii feSeni teoretickych a praktickych ukoli, schopnost vyuZzivat zkusenosti a poznatky
ziskané pfi praktickych cinnostech, samostatnost a tvotivost. V pfedmétech praktického zaméfeni se
hodnosti také vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem, osvojeni si praktickych
dovednosti a navykt, vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych cinnostech, aktivita,
samostatnost, tvorivost, iniciativa.

Soucasti hodnoceni zaki je také hodnoceni chovani a vystupovani zaki pti odbornych akcich

v v

Skoly, vysledky zakt pti soutézich apod.

Rozvijeni ob¢anskych a klicovych kompetenci

Béhem studia je zdk veden tak, by si byl v€dom svych 0sobnich moznosti a kvalit, aby umél
pracovat samostatn¢ i v tymu. Vyuka pomaha rozvoji osobnosti a vytvaii predpoklady tomu, aby se zak
spravn¢ zapojil do spolecnosti a mél moznost dalsiho rozvoje a sebevzdélavani.

Upevilovani a rozvijeni socialnich kompetenci vede k zapojeni zaka do kolektivu, kde uplatni své
schopnosti a bude umét respektovat druhé a spolupracovat s nimi. Pisobeni pedagogti ve Skole i na
akcich organizovanych skolou se promita na chovani zaka i na vytvareni ptiznivého klimatu ve skole.

Komunika¢ni dovednosti jsou rozvijeny na urovni verbalni, pisemné i s vyuzitim IKT. Oblast IKT
je zaméfena nejenom na osvojeni dovednosti prace s témito technologiemi, ale také na vhodné vyuziti
téchto znalosti ve vSech vyucovacich predmétech, v pracovnim zivoté i pro sviij zivot osobni.

Vychovny a vzdélavaci program je veden tak, aby se zak choval zodpoveédné pfi plné€ni nejen
svych pracovnich ukold, ale aby zodpovidal za své jednani v riznych obcanskych i pracovnich
situacich. Rozvijeni kliCovych kompetenci je zafazeno do vSech vyucovacich predméti. Proces
uplatnovani klicovych kompetenci je veden tak, aby byl soustavny a vykazoval vyvojovy posun béhem
studia.

Zaclenovani priufezovych témat

Zatazeni prafezovych témat do vyuky je zaméfeno tak, aby si zak uvédomil vzijemnou
pouzitelnost a souvislost znalosti a dovednosti zriznych vzd€lavacich oblasti. Prifezova témata
vyrazné formuji charakter zakt a jejich postoje. Prifezova témata jsou zarazovana do vSech ro¢nik
vzdy podle vhodné vazby na ucivo.

Téma Obcan v demokratické spolecnosti napomaha rozvoji socialnich kompetenci zaka. Hlavné
v prvnim ro¢nikli se zafazuji témata k pochopeni postaveni ¢lovéka ve spole¢nosti, formovani postoju
zakl, aby byli schopni vytvofit dobry tfidni kolektiv, dovedli se navzajem respektovat, pomahat si
(napt. spolecné poznavani historie a krds meésta Pisku, psychologické hry na vzajemné poznavani a
stmelovani kolektivu, sportovni letni ¢i zimni vycvikové kurzy ve 2. rocniku). Dalsi oblasti je
formovani nazorti dospivajicich a orientace na spravné hodnoty Zivota (navs§tévy muzei, galerii, besedy
a prednasky o nebezpeci navykovych latek, o zdravém zivotnim stylu, o nebezpeci Sikany, o chovani pii
mimotadnych udalostech — prvni pomoc, CCK Pisek, Zachranna sluzba Pisek, HZS Pisek, krizové
fizeni pti MU Pisek). Velky vyznam je jednotny piistup viech pedagogti k chovani zaki. Do tohoto
tématu téz spada vyhledavani problémovych zakd, ktefi narusuji kolektiv, nastalé situace se fesi ve
spolupraci s vychovnym poradcem a protidrogovym preventistou.

Téma Clovek a Zivotni prostiedi sméfuje k pochopeni pfirody, spravného chovani &lovéka ke
svému Zzivotnim prostfedi, uvédomeéni si odpovédnosti ¢loveéka za uchovani piirodniho prostiedi. Je
dobie zaclenéno i v odborném ucivu, kde je kladen diraz na pochopeni zavislosti ¢lovéka na pfirodnich
surovinach, na spravném hospodaieni s vyroby, s energiemi, na odpovédnosti za zachovani udrzitelného
rozvoje spole¢nosti. Toto téma je rozvijeno nejen ve vyukovych predmétech a odborném vycviku, ale
Zaci se ucastni riznych besed a prednasek, kde si uvédomuji souvislost pisobeni ¢lovéka na zivotni
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prostiedi (besedy o energetice, alternativni zdroje energie, odpadové hospodarstvi — tfidéni odpadu i
v prostorach skoly).

Téma Clovek a svét prace je zalozeno na formovani dobrého vztahu K praci ve zvoleném oboru.
Vyucujici podporuji v Zacich touhu po uplatnéni a odborném riistu, péstuji v nich profesni hrdost a uci
je fesit problémové situace. Zaci tfetiho roéniktl navitévuji Utad prace Pisek a v teoretické vyuce jsou
procvicovany dovednosti, které jsou potiebné pii hledani zaméstnani — sepsani zadosti o zaméstnani,
sepsani strukturovaného zivotopisu, vyhledavani nabidek, nacvik rozhovort atd.

Téma Informacni a komunikacni technologie se prolind vSemi vyucovacimi pfedméty. Veskera
vyuka pfedmétu IKT probiha v odbornych u¢ebnach, které mohou vyuzivat i ucitelé ostatnich pfedméta
dle kapacitnich moznosti téchto odbornych uceben.

r v

Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki nadanych
Vzdélavani a integrace Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zaka se SVP probiha v souladu se Skolskym zédkonem ¢&. 561/2004 Sb. a vyhlaskou
MSMT ¢&. 27/2016 o vzdélavani 7aki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zikd nadanych. Pii
vzdélavani téchto zakl se postupuje v souladu s Opatienim ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy,
kterym se méni ramcové vzdélavaci programy stfedniho odborného vzdélavani C. j.: MSMT-
21703/2016-1 — Dodatek k ramcovym vzdélavacim programtim stfedniho vzdélavani obord vzdélani
kategorie E, H, M, LO.

Ve skole se vzdélavaji zaci se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, Zaci se specifickymi
poruchami chovani, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim, zaci se socidlnim znevyhodnénim i Zaci
ohrozeni socialn¢ patologickymi jevy. V piipadé zdravotniho znevyhodnéni nelze poskytnout
vzdélavani v oboru Zakum, ktefi nespliiuji podminky zdravotni zptsobilosti vymezené v NV 211/2010
Sb. (o soustave oborti vzdelani v zdkladnim, stfednim a vyssim odborném vzdélavani) - Ptiloha 2. Pro
obor jsou tato omezeni uvedena Vv &asti CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACI
PROGRAMU - Zdravotni zptsobilost.

Zaci jsou integrovani do b&zné tfidy a vzdélavaji se podle planu pedagogické podpory (PLPP)
nebo individualniho vzdélavaciho planu (IVP). Systém péce o tyto zaky spoéiva v jejich vyhledavani,
stanoveni vhodnych podplrnych opatfeni a jejich pravidelném vyhodnocovani. Na tomto systému ve
$kole spolupracuji pracovnici $kolniho poradenského pracovisté (SPP) tvofeného vychovnym
poradcem, specialnim pedagogem a Skolnim psychologem spolu s tfidnimi uditeli a s jednotlivymi
vyucujicimi.

Pro zaky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi (PO) prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani PLPP a pro Zaky s pfiznanymi PO od druhého stupné je podkladem pro tvorbu IVP. PLPP
zpracovava a ve spolupraci s vychovnym poradcem vyhodnocuje §kolni specialni pedagog. S PLPP jsou
seznameni vSichni vyucujici, téidni ucitel a zak (pfipadné zakonny zastupce). PLPP se vyhodnocuje
vcyklu tH mésict. IVP zpracovava ve spolupraci s poradenskym pracovisttm na zakladé jeho
doporuéeni vychovny poradce. S IVP jsou sezndmeni vSichni vyuéujici a tiidni ugitel. Zak (ptipadné
zakonny zastupce) je seznamen formou informovaného souhlasu. Vychovny poradce zodpovida za
komunikaci s poradenskymi pracovisti. Na vyhodnoceni IVP se podili vychovny poradce, specialni
pedagog a prislusné poradenské pracovisté. Vyhodnoceni IVP probihd minimalné 1 x za rok.
S vysledky vyhodnoceni PO jsou seznameni TU, vyudujici, zak (pfipadné zakonny zastupce zaka).
V ptipadé IVP také ptislusné poradenské pracoviste.

Prace s zaky s vyvojovymi poruchami chovani, pfedev§im s poruchami pozornosti spojenymi s
hyperaktivitou (ADHD) spo¢iva piedevsim ve volbé vhodnych vyukovych a vychovnych prostredki.
Prace se zaky se socialnim znevyhodnénim spociva predevsim V jejich motivaci ke studiu vitbec a ve
volbé vhodného vychovného postupu. Cil vzdélavani téchto zakt zlstava zachovan, rozsah uciva muize
byt pfizptisoben s ohledem na druh postizeni zéka. Pro kazdého zaka volime vhodné metody vzdélavani
a specialni formy ovétovani osvojeného uciva. Vyuka téchto zaki smétfuje k tomu, aby si i pies svij
handicap osvojili potiebné obcanské, klicové i odborné kompetence. Podle IVP mohou byt vzdélavani i
zaci dlouhodobé nemocni. V IVP mohou byt stanoveny tpravy podminek pro ukoncovani vzdelavani
v souladu s platnou legislativou. Realizace Odborného vycviku na pracovisti Skoly umoziuje upravu
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podminek vzdélavani i v oblasti praktického vyucovani. U tohoto oboru je nutné fesit moznosti prace ve
vyskach (leSenafské prace) a moznosti prace s motorovou fetézovou pilou (absolvovani odbornych
kurzt vyzadujici zvlastni 1€kai'ské potvrzeni).

Vzdélavani zaka nadanych

Zéci nadani a Zaci mimofadné nadani jsou v oboru podporovéani k piipravé na odborné soutéze,
kterych se Skola tcastni. Podpora je poskytovana formou individualni ptipravy tak, aby byl zak
motivovan a veden k dosahovani vysSich vysledkl, nez je standartni zvladnuti znalosti a dovednosti.
V ptipad¢ potieby je pro zaky nadané zpracovan IVP, ktery podrobné stanovi odlisnosti v podminkach
jejich vzdeélavani.

Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi p¥i praci a hygienu prace

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i
praktického vyuCovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich piedpisi — zakonu, vyhlasek,
technickych norem i ptedpisit ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka, musi
odpovidat Vyhlasce &. 410/2005 Sb. Skola provadi technicka i organiza¢ni opatieni k eliminaci viech
rizik spojenych zejména s odbornym vycvikem. Se vSemi riziky jsou Zaci podrobné sezndmeni. Rizika,
kterd nejdou eliminovat jsou casteéné feSena osobnimi ochrannymi prostiedky, které zaci dostavaji
bezplatn¢ na zakladé Smérnice feditele a jejichz pouzivani se dusledné kontroluje. Problematika
bezpecnosti prace je podrobné popsana v Dennim fadu teoretického i praktického vyucovani, se kterym
jsou Zaci seznameni. Je zpracovana Metodickd osnova vstupniho Skoleni bezpecnosti prace a pozarni
ochrany pro zéky, se kterou jsou zaci seznamovani a prokazatelné pouceni vzdy pti uvodnich hodinach
jednotlivych predmét. Obsahem vstupniho Skoleni jsou mimo jiné tyto piedpisy a normy:

Sezndmeni s dislokaci objektl a umisténim 1ékarni¢ek prvni pomoci

Vyhlaska €. 64/2005 Sb. o evidenci urazt déti, zaka i studentd

Traumatologicky plan

Naftizeni vlady ¢. 178/2001, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct pfi praci

Natizeni vlady ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpecny provoz a

pouzivani stroju.

Zakonik prace

Vyhlaska ¢. 288/2003 Sb. o pracich zakdzanych mladistvym

Proskoleni z poskytovani prvni pomoci

Proskoleni z pozarni ochrany dle Tématického planu Skoleni (zakon 67/2001 Sb., Vyhlaska ¢.
246/2001 Sb., vyklad o pozarnim nebezpeci v organizaci, instruktdz o pouzivani ptenosnych hasicich
ptistrojti, seznameni s dislokaci objektu, zdkladni pozarni dokumentaci, umisténim ohlasovny pozart).
V odborném vycviku dale piedchazi kazdému novému tématu proskoleni z BOZP. Zaci jsou
prokazateln¢ seznamovani s navody k obsluze jednotlivych stroji a zafizeni a s mistnimi provozné
bezpecnostnimi piedpisy. Je podrobné stanoven systém vykonavani dozoru nad zaky pfi teoretickém i
praktickém vyucovani. Pfi zajisténi odborného vycviku na smluvnich pracovistich je problematika
BOZP smluvné osetfena v souladu s Natizenim vlady ¢. 108/1994 Sb.
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UCEBNI PLAN
Kéd a nazev oboru vzdélani: 36-64-H/01 Tesaf
Nazev SVP: Tesat
DosaZeny stupen vzdélani: stiedni vzdé€lani s vyuénim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Datum platnosti: od 1.9.2009

. , . , . v Pocet tydennich vyuc¢ovacich hodin
Kategorie a nazvy vyucovacich predméti Lrotnik > rotnik 3.rotnik celkem
A. Povinné vyucovaci pfedméty
Cesky jazyk a literatura 2 2 1 5
Cizi jazyk (AJ/NJ) 2 2 2 6
Obcanska nauka 1 1 1 3
Matematika 2 1 1 4
Chemie - 0,5 - 0,5
Fyzika 1 1 3
Ekologie 0,5 - - 0,5
T¢lesna vychova 1 1 1 3
Informacni technologie 1 1 1 3
Ekonomika - 1 15 2,5
Odborné kresleni 15 1,5 2 5
Materialy 15 1 1 35
Technologie 2 2 3 7
Stavebni konstrukce - 1 1 2
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
Celkem 30,5 33,5 34 98
Poznamky:

1. Ugebni plan SVP vychézi z ramcového rozvrzeni obsahu vzdélavani v RVP. Do uéebniho planu
Skolniho vzdélavaciho programu se zatazuji vyucovaci predmeéty, které se vytvareji na zakladé
vzdé€lavacich oblasti a obsahovych okruhu stanovenych v ramcovém rozvrzeni obsahu vzdélavani.

2. Vyucovani je organizovano tak, ze se stfida tyden teoretického vyucovani a tyden odborného

vycviku. Na odborny vycvik jsou zaci rozdéleni na skupiny, zejména s ohledem na bezpe¢nost a

ochranu zdravi pii praci a hygienické pozadavky podle platnych ptedpisi. Pocet Zakli na jednoho

ucitele odborného vycviku je stanoven vladnim nafizenim.

Minimalni pocet vyucovacich hodin za celou dobu vzd€lavani je 96, maximalni 105.

Pocet povinnych vyucovacich hodin tydné je minimalné 29, maximalni pocet vyucovacich hodin je

stanoven Skolskym zakonem, § 26 odst. 2.

5. Primérny pocet vyucovacich hodin ve tfid€ za tyden je s ohledem na nezbytné déleni tfid na
skupiny pfi teoretickém i praktickém vyuc¢ovani stanoven v rozsahu uvedeném v platném znéni
natizeni vlady, kterym se stanovi pro zakladni $koly, stfedni Skoly a konzervatofe ziizované krajem,
obci nebo svazkem obci maximalni pocet hodin vyuky financovany ze statniho rozpoctu.

6. Praktické ¢innosti formou odborného vycviku jsou realizovany v predmétu Odborny vycvik.
Odborny vycvik probiha na pracovistich skoly pod odbornym vedenim ucitele odborného vycviku a
na smluvnich pracovistich, kde pracuji pod dozorem instruktora.

7. Disponibilni hodiny jsou uréeny pro vytvaieni profilace SVP, posileni hodinové dotace jednotlivych
vzdélavacich oblasti a obsahovych okruht.

~w
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8. Standard finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani je zahrnut v pfedmétech ekonomika, ob¢anska
nauka, matematika.

9. Rozvoj étenaiské gramotnosti je zahrnut ve vSech vSeobecné vzdélavacich i odbornych predmétech
a tidi se vnitfni metodikou Skoly pro rozvoj ¢tenarské gramotnosti v Manualu ¢tenaiské
gramotnosti.

10. Problematika ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti véetné zasad prvni pomoci je zafazena ve
vyuce obCanské nauky a realizuje se formou jednodenniho kurzu v kazdém ro¢niku — dle pokynu
MgM”l: &.j. 12 050/03-22 s vyuzitim metodické ptiru¢ky vydané MV — GR Hasiéského zachranného
sboru CR.
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Piehled vyuziti tydni ve $kolnim roce:

e Pocet tydnii v rocniku
Cinnost 1 2 3.
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 30
Sportovni vycvikovy kurz 1-2 -
Casova rezerva (opakovani uéiva, exkurze, vychovné vzdélavaci 5-6 6
akce apod.)

Zaveérecna zkouska - - 4
Celkem 40 40 40

Pi‘ehled rozpracovani obsahu vzdélavani RVP do SVP

Stiredni odborna Skola a Stiredni odborné ucilisté Pisek, Komenského 86, 397 01 Pisek

Kod a nazev oboru vzdélavani 36-64-H/01 Tesaf

Nizev SVP Tesaf
RVP Svp
minimalni pocet vyué. hodin Pocet vyucovacich hodin za
Vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy za studium Vyudovaci piedméty studium
tydennich celkovy tydennich celkovy
jazykové vzdélavani
Cesky jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 99
cizi jazyk 6 192 cizi jazyk 6 198
spolecenskovédni vzdélavani 3 96 obcanska nauka 25 82,5
ekonomika 0,5 16,5
piirodovédné vzdélavani 4 128 fyzika 3 99
chemie 05 16,5
materialy 05 16,5
ekologie -10,5 16,5
matematické vzdélavani 4 128 matematika 4 128
estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk a literatura 2 66
obcanska nauka -10,5 16,5
vzdélavani pro zdravi 3 96 télesna vychova 3 99
vzdélavani v ICT 3 96 Informatické vzdélavani 3 99
ekonomické vzdélavani 2 64 ekonomika 2 66
technické zobrazovani 3 96 odborné kresleni 5 165
stavebni materialy 3 96 materialy 35 115,5
provadéni staveb 44 1408 technologie 8 264
stavebni konstrukce 2 66
odborny vyevik 34/16 1650
disponibilni hodiny 16 512 odborny vyevik - 16
celkem 96 3072 celkem 99 3267

Pouziti disponibilnich hodin uvedeno za lomitkem, oznaceno tué¢né. NavySeni hodin nad minimalni rozsah uvedeno za lomitkem.
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Pojeti predmétu

CESKY JAZYK A LITERATURA

Cil predmétu:

Cilem predmétu je naucit zdky v souladu s jazykovymi, komunikacnimi a
spolecenskymi normami fesit zakladni Zivotni a pracovni situace, vyjadrovat své
myslenky, zazitky, nazory a postoje, umét si vyhledavat informace dulezZité pro
osobni i profesni rozvoj, pouzivat je a predavat. Ulivo rozviji védomosti a
dovednosti Zak( ziskané na zakladni Skole s ohledem na spolecenské a profesni
zaméreni zakd.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

- chapali funkci spisovného materského jazyka, poznali zakladni jazykové
normy a kategorie (s ohledem na vyuku cizich jazykud), chapali rozdil mezi
spisovnym a nespisovnym vyjadifovanim, dokdazali rozeznat, kdy je
vhodné ¢i nevhodné poutzit urcitého tvaru z obou oblasti,

- rozvijeli svou slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti,

- chdpali vyznam uméni pro ¢lovéka, znali cenu kulturnich pamatek a
vazili si jich,

- uméli vyuZivat poznatk( z teorie literatury k hlubSimu porozumeéni
uméleckym textim a dovedli vyjadfit vlastni zadZitek z poznanych
uméleckych dél, dokdazali byt tolerantni k ndzoru druhych,

- naudili pracovat samostatné i v tymu, rozvijeli své vyjadfovaci
dovednosti a schopnosti.

Ddraz je kladen také na rozvoj étendaiské gramotnosti. Zaci jsou vedeni k
tomu, aby:

- interpretovali odborny i umélecky text

- rozvijeli své C(tendrské dovednosti a dovedli umélecky text
interpretovat,

- vyuzivali poznatk( z literarni historie a teorie literatury.

Charakteristika
uciva:

Obsah prfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdéldvdni a komunikace
v Ceském jazyce, Estetické vzdéldvani. UCivo je rozvrieno do tfi oblasti.

Oblast mluvnice navazuje na znalosti ze zakladni Skoly o zdkladech pravopisu,
prohlubuje je a upevnuje je, rozviji slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti zakd,
aby pochopili rozdil mezi spisovnou a nespisovnou normou. Zaci pracuji s
jazykovymi ptiruckami, Pravidly ¢eského pravopisu.

Oblast slohu se vénuje sestaveni jednoduchého vypravovani, zdokonalovani
kultury osobniho projevu, spravnému, srozumitelnému, jasnému a vécnému
vyjadfovani a jeho pouZziti v béZnych Zivotnich situacich, zdokonalovani
komunikativnich dovednosti. Zaci si prohlubuji kulturnost vyjadiovéni a
vystupovani s ohledem na zvoleny ucebni obor.

Oblast literatury je zamérena na rozliSovani zakladnich literarnich druh( a Zanrd
na zdkladé cetby ukdzek, upeviiovani znalosti o vyznamnych dilech nasi i
svétové literatury od nejstarsich dob do pocatku 19. stol.

Vyuka ¢eského jazyka a literatury vyuziva znalosti ze zakladni Skoly a
mezipfedmétové se doplfiuje s predméty oblanskd nauka, cizi jazyk, IKT,
odborné predméty (podle jednotlivych ucebnich oboru).

Metody a formy
vyuky:

Dialog, prednaska, vyklad, beseda, fizeny rozhovor, samostatna a skupinova
prace, dopliiovani, testy, frontalni opakovani, motivace, soutéze, projekty.
Vyhleddvani informaci v odbornych publikacich, u¢ebnicich, na internetu.
Cetba a interpretace konkrétnich ukdzek z literarnich dél; referaty o prectenych
knihdch ¢i zhlédnutych filmech (samostatnd vystoupeni pred spoluzéky);
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navstéva mistni knihovny a muzea, filmovych a divadelnich pfedstaveni;
dramatizace umeéleckého textu; prohlubovdni ctenarskych dovednosti a
konkrétni metody z Manudlu ¢tendarské gramotnosti.

Hodnoceni zaku:

Numerické, slovni, jednotlivcl a skupin - diktaty, doplfiovaci cviceni, samostatné
prace, referaty, slohova cviceni, slohové prace, vyhledavani informaci v textu,
projekty. V projevu pisemném je hodnocena i pravopisnd spravnost.

Hodnoceni zaka ucitelem bude doplfiovano sebehodnocenim zkouseného Zaka i
hodnocenim ze strany jeho spoluzaki. Koneénou klasifikaci urci uditel.

Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel hodnoceni Zaku, ktera jsou soucasti
gkolniho Fadu SOS a SOU Pisek.

Pfinos pfedmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prlfezovych
témat:

Komunikativni kompetence (kompletné kompetence 3 — diiraz na 3.1, 3.3, 3.7,
3.9) — Zaci se vyjadiuji primérené k ucelu jednani v projevech mluvenych i
psanych, dokdzi se vhodné prezentovat pfti oficialnim jednani, umi zpracovavat
vécné spravné a srozumitelné pfimérené texty.

Socidlni kompetence (2.4, 4.8, 4.9, 4.10) — snaii se pracovat spolecné i v tymu.
Persondlni kompetence(4.3, 4.7) — snaii se o efektivni uceni

DigitdIni kompetence - ovlada potifebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a
sluZeb, véetné nastroji z oblasti umélé inteligence, vyuZiva je ve skolnim a
pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do verejného Zivota; vytvafi, vylepSuje a
propojuje digitdlni obsah v rdznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkd;

Prifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — zaci znaji zasady spravného jednani

s lidmi, dokazi se orientovat v nabidce médii, vazi si materialnich a duchovnich
hodnot

Clovék a svét prdce — 74ci se naudi pisemné a verbalné prezentovat pfi
nejriznéjsich jednanich.

Doporucené

digitalni nastroje:

Nabidka doporucenych online nastrojti do vyuky:
- Mentimeter.com
- Kahoot.com, Quizizz.com, Socrative.com
- Canva editor
- Padlet.com
- Nastroje umélé inteligence: Chat GPT, Gemini, Copilot

Ro¢nik: 1.

Pocet hodin celkem: 66

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Mluvnice

74k

- v pisemném projevu uplatituje znalosti Skoly
¢eského pravopisu
- ovéiuje a upevnuje si poznatky ziskané na ZS

1. Opakovani a upeviiovani védomosti ze zakladni

Provérka znalosti (vstupni provérka)

- orientuje se v soustave jazykt 2. Puvod cestiny a jeji postaveni mezi
ostatnimi evropskymi jazyky

- v pisemném projevu uplatiluje znalosti 3. Hlavni principy ¢eského pravopisu

¢eského pravopisu, prohlubuje si je a - y/i po obojetnych souhlaskach

zdokonaluje se

- pouZziva nejnove&jsi normativni prirucky - pravopis skupin b¢, v¢€, pé/ bje vje

- pravopis u/u/t
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Ceského jazyka

- pravopis skupin m¢/ mné
- pravopis ptredpon s-, z-, Vz- a predlozek
s(e). z(e)

Pravidla ¢eského pravopisu a prace s nimi

- rozviji slovni zasobu a vyjadfovaci
schopnosti

- rozliSuje na ukdzkéch spisovny jazyk,
obecnou Cestinu, dialekty

- ve vlastnim projevu voli prostiedky
adekvatni komunikacni situaci, pouziva
adekvatni SZ véetné piislusné odborné
terminologie

4. Slovni zasoba

- slovo

- slohové rozvrstveni SZ
- obohacovani SZ

- pracuje s nejnoveéj§imi normativnimi
priruckami CJ
- rozviji praktické dovednosti v praci s nimi

Jazykové ptirucky, zasady prace s nimi

- péstuje presnost a kulturu jazyka
- zdokonaluje své vyjadfovaci schopnosti
- pouziva kultivované vyjadiovani

Slova jednoznaéna, mnohoznacna,
synonyma, antonyma, homonyma

- zamysli se nad vyznamem a strukturou slov
- aplikuje zasady spravné vyslovnosti
- prohlubuje si pravopisné dovednosti

Zakladni zpiasoby tvoreni slov

Sloh

- vysvétli funkcei slohotvornych Ciniteld

- rozlisi funkéni styl a v typickych piikladech
slohovy utvar

- pfipravuje se na aktivni ucast na
spolecenském déni

- vhodné se prezentuje

- zdokonaluje kulturu osobniho projevu

- pouziva principy a normy kultivovaného
vyjadfovani a vystupovani

- vhodné formuluje otadzky a odpovedi

- u¢i se vnimat a poslouchat partnera

- argumentuje a obhajuje sva stanoviska,
vyjadfuje se vécné spravné, jasné, Srozumitelne
- zjiSt'uje potfebné informace z dostupnych
zdrojui, umi si je vybirat, orientovat se v nich a
ptistupovat k nim kriticky

- ma piehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajma, vyjadiuje svymi slovy své
myslenky, zazitky, nazory a postoje

- prokazuje a zdokonaluje své vyjadiovaci
schopnosti

- objasni rozdil mezi vyjadfovanim spisovnym
a nespisovnym; vi, kdy je (ne)vhodné daného
vyjadfovani (ne)uzit

- prokazuje vécné spravné, jasné a
srozumitelné vyjadiovani

5. Podstata slohu, slohotvorni ¢initelé,
funkéni styly

Projevy prosté sdélovaci — vyjadiovani ve
sféfe prosté sdélovaci, pii bézném
spolecenském styku, bézné komunikaci

Kratké informacni atvary

Zprava

Oznameni

Inzerat a odpovéd’ na néj
Reklama

Projevy prosté sdélovaci

Vypravovani

Vypravéci postupy v bézné komunikaci,
v uméleckém projevu, v publicistice
Stavba vypravovani

Charakteristické jazykové prostfedky
Slohovéa pisemna prace

Literatura

- zopakuje si a aktivizuje své estetické
dovednosti a znalosti ze ZS

- vysvétli nutnost sebevzdélavani

- reflektuje vlastni étenaistvi

1. Uvod do literarniho udiva 1. roéniku, plan udiva
Beseda o0 kulturnim zivoté zak,

individualni Cetba, referaty, mluvni cviceni

Soucasna literarni produkce

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

2. Kulturni instituce v CR a regionu
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- vysvétli vyhody knihoven a jejich sluzeb

- zjiSt'uje potfebné informace z dostupnych
zdrojti, umi si je vybirat, orientovat se v nich
a ptistupovat k nim kriticky

Knihovny, jejich sluzby, noviny, ¢asopisy a
jina periodika, internet

- vysvétli charakteristické znaky rtiznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi

- klasifikuje literarni druhy podle zakladnich
druhti a zénrt

3. Zaklady teorie literatury
Podstata a funkce literatury
Literarni druhy a zanry

- prohloubi si poznatky 0 nejstarSich dilech
svétové literatury

- uvédomi si stale aktualni odkaz téchto dél

- vyjadii vlastni prozitky z danych umeéleckych
del

- osvojuje si rizné Ctenarské strategie

4. Vybér z nejstarSich svétovych literatur
Vybér z fecké mytologie v podani
soucasnych autorti

Vyznam Bible, biblické piibéhy

- utfidi si zakladni poznatky o obdobi Ceské
stiedoveéké literatury

- vystihne charakteristické znaky riiznych
literarnich textt

- vysvétli vyznam osobnosti J. Husa

5. Vybér z ceské stiedovéké literatury
Nejstarsi pamatky naseho pisemnictvi

doba Velké Moravy

Literarni pamatky doby raného a
vrcholného stfedoveku (legendy, duchovni
pisné, kroniky, satiry...)

Osobnost J. Husa, literatura v dob¢ husitské

- uvede vyznamné predstavitele renesan¢niho
umeéni

- vyjadfi vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

- osvojuje si rizné Ctenarské strategie

6. Z evropské renesancni literatury
Renesance — novy umeélecky a Zivotni styl
Vybér z dél vyznamnych renesanc¢nich
autorti

- charakterizuje problematiku obdobi
pobé&lohorského

- vysvétli pokrokovost a aktualnost
pedagogickych nazoru J. A. Komenského
- objasni vyznam ustni lidové slovesnosti

7. Literatura doby pobélohorské

J. A. Komensky

Vyznam ustni lidové slovesnosti v 17. a 18.
stoleti

- uvédomuje si vyznam prace narodnich
buditelt

- chape spolecenskou funkci divadla

- prohlubuje si znalosti o vyznamnych
predstavitelich ¢eské literatury (J. K. Tyl, K.
J. Erben, K. H. Méacha...)

- vyjadti vlastni prozitky z danych
uméleckych dél

- text interpretuje a diskutuje o ném

8. Z literatury ¢eského narodniho obrozeni
Charakteristika obdobi

Vyznam prace jazykovédct a historiki
tohoto obdobi

Uloha &eského divadla v dobé NO
Romantismus a jeho predstavitelé

2. roénik

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Pocéet hodin celkem: 66

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Mluvnice

7.4k

1. Hlavni principy ¢eského pravopisu
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- aplikuje znalosti z 1. ro¢niku, zdivodiuje
pouziti gramatickych norem

- objasni zasady spisovné vyslovnosti a fidi se
jimi

2. Zvukové prostiedky a ortoepické normy
jazyka
Jazykova kultura

- v pisemném i mluveném projevu aplikuje
poznatky z tvaroslovi /prabézné/

3. Slovni druhy a jejich klasifikace

- charakterizuje podstatna jména, vyhleda
V textu

- vysvétli tvorbu koncovek a pouziva je
spravné v pisemném i mluveném projevu

Podstatné jména

- charakterizuje pfidavna jména, vysvétli
rozdil mezi jednotlivymi druhy, vysvétli
jejich funkei ve vété, umi urcovat jejich
mluvnické kategorie

- ptifadi pfidavna jména ke vzorim s ohledem
na spravnou tvorbu koncovek, rozlisuje a umi
vytvofit tii stupné ptidavnych jmen

Ptidavna jména

- charakterizuje, vysvétli jejich funkci ve veéte,
rozlisi jednotlivé druhy zajmen — s ohledem na
jejich pravopisné normy

Zéjmena

- charakterizuje tento slovni druh, rozlisi

Vv textu, rozezna jednotlivé druhy, odiivodni
koncovky,

- spravneé je pouziva v pisemném i mluveném
projevu

Cislovky

- vysvétli vyznam sloves, charakterizuje je

s ohledem na jejich slohové vyuziti

- uréi zakladni mluvnické kategorie (navaznost
na cizi jazyk)

Slovesa

- objasni na ptikladech vztah mezi koncovkou
sloves v minulém c¢ase a jeho podmétem, aplikuje
Vv praxi

Shoda podmétu s piisudkem

- vysvétli rozdil mezi ohebnymi a neohebnymi
slovnimi druhy
- vyjmenuje je a objasni jejich funkci ve véte

Neohebné slovni druhy

Sloh

- sestavi jednoduchy ttedni dopis a zadost
(posoudi vhodnost obsahu i formy)

Utedni dopis, zadost

- objasni znaky stylu, rozlisi jednotlivé druhy
(hlavng tredni dopis — s ohledem na zvoleny
ucebni obor)

Styl administrativni (4fedni dopis, zadost)

- vystihne charakteristické znaky téchto

projevu, rozlisi

- jednotlivé typy

- vysvétli funkeni styl a jeho jazykové prostredky

Projevy prosté sdélovaci, administrativni,
prakticky odborné
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- poukaze na prednosti kultivovaného Osobni dopis
pisemného projevu, rozlisi pouziti slov

z jednotlivych jazykovych rovin

- vyuZziva poznatki z tvaroslovi a ortografie

- objasni funkci popisu, jeho charakteristické Popis

znaky
- odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru -
terminologie

- prokaze znalost zakladnich administrativnich
projevi a schopnost aplikace teoretickych
veédomosti v praxi,

- pfesné, jasné a srozumitelné formuluje
myslenky

- aplikuje ziskané védomosti s ohledem na
ucebni obor zakt

Pisemna slohova prace

Literatura

Zak:

- ovétuje si zakladni u¢ivo z 1. ro¢niku,
zejména zakladni literarni pojmy

v navaznosti na konkrétni literarni dila

Opakovani z 1. rocniku

- rozpozna charakteristické rysy realismu v
riznych druzich umeéni

- jmenuje hlavni predstavitele v ¢eské
literatute v kontextu doby, zatadi i svétové
autory (Cetba a interpretace textu)

1. Realismus v Ceské a svétové literatuie

- vysvétli znaky kritického realismu a vyznam K.

Havli¢ka Borovského

pro moderni ¢eskou zurnalistiku

- objasni zakladni znaky fejetonu, dokaze jej
najit v soucasném tisku

- objasni na ptikladech socialni problematiku
doby, poukaze na jeji realistické zobrazeni
(prokaze znalost ryst realismu na zakladée
interpretace textu)

Kriticky realismus v ¢eské literature
K. Havli¢ek Borovsky, J. Neruda

- prokaze recitacni a interpretacni dovednosti
na zaklade¢ dila ¢eskych basnikii 2. poloviny
19. stol.

2. Ceska poezie 2. poloviny 19. stol.

- vysvétli podstatu kritického realismu na
dilech ceskych autord z konce 19. stol.

- objasni specifickou funkci divadla na konci
19. stol.

- prokaze znalost socialni problematiky
tehdejsiho venkova na zakladé cetby
konkrétnich dél, porovna se sou¢asnym
stavem

- porovna drama v jevistni a knizni podobé

3. Ceska literatura z konce 19. stol.

- porovna zpracovani venkovské problematiky
v proze a dramatu (na zaklad¢ interpretace
textu pochopi i déjinny kontext)

4. Ceska4 literatura na prelomu 19. a 20. stol.
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- vysvétli socialni a narodnostni problematiku
na zaklad¢€ poznatkt z tvorby P. Bezruce

- objasni antimilitaristicky postoj v dile F.
Sramka

- jednotlivé autory zatradi ¢asove i z hlediska
umeéleckého sméru

- charakterizuje typicka dila autord na zakladé
Cetby a interpretace textu

5. Souhrnné opakovani

Ro¢nik: 3.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Poéet hodin celkem: 30

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Mluvnice

~

Zak

- fidi se zasadami spravné vyslovnosti, v
pisemném projevu
aplikuje zésady ceského pravopisu

- srovna spisovny jazyk, obecnou Cestinu a
dialekty

- ve vlastnim projevu pouziva prostiedky
adekvatni komunikaéni situaci

1. Uvod do uéiva 3. roéniku

2. Procvicovani zakladnich znalosti
Hlavni zasady ¢eského pravopisu
Souhrnné opakovani mluvnického uciva
Jazykova kultura

Zvukové prostiedky a ortoepické normy
jazyka

- dopliyje si znalosti jazykového systému

- odhaluje a odstranuje jazykové a stylizaéni
nedostatky

- doplnuje si znalosti pravopisu, jazykové
dovednosti
- provede rozbor vystavby textu

3. Druhy vét

Druhy vét podle obsahu

Druhy vét z gramatického a komunikaéniho
hlediska

Shoda ptisudku s podmétem

Druhy vét podle slozeni

Sloh

- pfedvede samostatny slovni projev

- vhodné se prezentuje

- argumentuje a obhajuje sva stanoviska

- klade otazky a vhodné formuluje odpovédi
- samostatné zpracovava informace

1. Slohova cviceni

Graficka a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevil

Ziskavani a zpracovavani informaci z textu,
jejich tiidéni a hodnoceni

- sestavi zivotopis

- vyjadfuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

- posoudi kompozici projevu, jeho slovni
zasobu a skladbu

2. Zivotopis

- Objasni podstatu vykladu

- vyjadfuje se vécné spravng, piesné a
srozumitelné

- odhaluje a odstranuje jazykové a stylizacni
nedostatky

- uréi a pouzije zakladni principy vystavby

3. Vyklad
Techniky a druhy cteni
Orientace v textu
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vykladu

- odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru
v zakladnich utvarech odborného stylu

- zjist'uje si potfebné informace

z dostupnych zdrojl, umi si je vybirat,
orientovat se v nich a pristupovat k nim
kriticky

- interpretuje text i jeho ¢asti

- potizuje z odborného textu vypisky a
konspekty

Literatura

- zduvodni nutnost sebevzdélavani

- utfidi si zakladni znalosti
- zopakuje si a aktivizuje své védomosti

1. Prehled literarniho uciva 3. ro¢niku
Beseda o kulturnim zivoté zaku, individualni
Cetba, referaty, mluvni cviceni

Provérka znalosti

- vysvétli vztah literatury k politické a
hospodaiské situaci doby 20. a 30. let

- charakterizuje toto obdobi, uvédomi si
narodni povédomi v literatute

- seznami se s Haskovym dilem, jeho
vyznamem, samostatné vyhledava
informace

- uvede vyznamné predstavitele

- vyjadfti vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

- rozebere hlavni literarni sméry a jejich
predstavitele v kontextu doby

- srovna proletaiské uméni, socialni
baladu, poetismus

- prokaze zdokonaleni své recita¢ni dovednosti

2. Z literatury mezi 1. a 2. svétovou valkou
Valka v literatute 20. stoleti

Jaroslav HasSek

Vybér z dél autort Ceské mezivalecné
literatury (poezie, proza, drama)

- vysvétli vyznam osobnosti Karla Capka a
jeho dila

- dolozi pokrokovost a aktualnost nazort
K. Capka

- uvede klady a zapory literarniho dila

Karel Capek
Z dramatické tvorby K. Capka

- uvédomuje si vyznam divadla ve 20. a 30.
letech

- objasni nové prvky v divadelni praci
Voskovce a Wericha

- vyjadii vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

3. Ceské divadlo 20. a 30. let
(avantgardni divadlo, improvizace, alegorie)

- charakterizuje literarni tvorbu v dobé 2.
svetové valky a tésné po valce

4. Ceska a svétova literatura po 2. svétové
valce

- posoudi aktualni odkaz literarnich dél
- vyjadiuje vlastni prozitky z danych
uméleckych dél

- interpretuje text a debatuje o ném

5. Z. dél spisovateli publikujicich ve 2.
poloviné 20. stoleti

- vyjadii vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

1. Vybér ze soucasné literatury 21. stoleti
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- osvojuje si ruzné Ctenarské strategie
- reprodukuje preCteny text
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NEMECKY JAZYK
Ro¢nik: 1. Pocet hodin celkem: 66
Pojeti predmétu
Cil pFedmétu: Cilem piedmétu je vybavit zdka takovymi komunika¢nimi dovednostmi, které

mu umozni, s pfihlédnutim k vymezeni referenéni Grovné A2 podle Spoleéného
evropského referencniho ramce pro jazyky, dorozumivat se, spolupracovat,
vyhledéavat, zpracovavat a vymeénovat ziskané informace v ramci bézné konverzace
v oblasti osobni, vefejné, vzdélavaci a profesni.

Celkové mnozstvi je 320 osvojenych lexikalnich jednotek za rok a z toho

odborna terminologie tvoii nejméné 20% slovni zésoby.

74k je veden tak, aby o jazykové vyuce premyslel a nauéil se vlastnimu

hodnoceni, pfekonaval strach z mluveni v cizim jazyce, shromazd’oval a
prezentoval diikazy toho, co se naudil.

Charakteristika | Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdéldvani a komunikace v
udiva: cizim jazyce.
Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — vzdélavani a komunikace
Vv cizim jazyce. U¢ivo je usporadano do jednotlivych tematickych celkd. Cilem je
aktivni osvojeni slovni zasoby z kazdodenniho, osobniho a spolecenského Zivota a
zvladani komunikativnich situaci. Volba tematickych celkti rovnéz odpovida
dnesnim potiebam, které ptispivaji k vychove, k demokracii a k poznavani zivota
spolecnosti, pfedevsim v zemich Evropské unie a v anglicky mluvicich zemich.
Kazdy tematicky celek obsahuje také odbornou ¢ast odpovidajici danému oboru
zéaka. Ve vztahu k profilu absolventa je zde kladen diraz na zvladnuti zakladni
odborné slovni terminologie a jeji pohotovou aplikaci v praxi. Gramaticka i
konverzacni ¢ast uciva je vhodné mezipredmétoveé propojena
s u¢ivem odbornych predmétt a odbornym vycvikem.
Receptivni, produktivni a interaktivni fe¢ové dovednosti:
e poslech s porozuménim monologickych i dialogickych texta
e Cteni textd, véetn¢ odbornych
e Ustni a pisemné vyjadfovani tematicky i situacné zamefené reprodukce
textu, vypisky, preklad, vypracovat jednoduché pisemnosti dualezité
Z hlediska budouciho povolani.

Metody a formy | Vychovné a vzd€lavaci strategie vyuZivaji soucasné i tradi¢ni metody a formy
vyuKy: vyuky, vychazejici z potieb, motivace, vlastnosti a moznosti zakli. Vyuzivat
vSechny formy a metody: frontalni, skupinové a problémové vyucovani, vyklad,
diskuze, poslech, ¢etba (zvySovani ¢tenatské gramotnosti). Do vyuky jsou vhodné
zatazovany aktivujici didaktické metody: dramatické prvky, hry, rozhovory,
skupinova prace, besedy, diskuse, debaty, samostatna

vystoupeni zakd, scénky, referaty, medialni vyukové programy, internet, prace se
slovniky, cizojazy¢né a odborné Casopisy, cizojazy¢né filmy, kiizovky, kvizy,
zabavné materialy, vlastni prace zaka, plakaty.

Hodnoceni Hodnoceni zakti je numerické a tidi se Skolnim fadem. Hodnoceni zaku je
7aki: provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a znamkovanim. Znamkou je zak
hodnocen za samostatnou praci, dalsi hodnoceni je provadéno na zakladé
pisemného, poslechového i1 slovniho opakovani jednotlivych ucebnich celkli a
témat. Je sledovana pribézné aktivita zaka pii vyucovani, prace se zdroji informaci,
ucast na diskuzi ke konkrétnimu ukolu a je kladen diraz na sebehodnoceni zéka.
Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem na jejich potieby.
Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel hodnoceni zaki, ktera jsou soudasti Skolniho
fadu SOS a SOU Pisek.

Prinos Kli¢ové kompetence:
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predmétu

pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prifiezovych
témat:

Kompetence K u¢eni
= Ucitel ve vyuce prezentuje rizné druhy piistupt ke studiu jazyka
= 74k samostatné vyhledava a zpracovavé informace z cizojazyénych texti
« 74k analyzuje a procvi¢uje novou gramatiku v kontextu psaného nebo sly§eného
textu a je tak veden k pochopeni probirané latky
= 74k rozviji svou schopnost porozumét sly§enému textu
= Ucitel procvicuje dovednosti zaki riznymi metodami
= Ucitel zdivodnuje své hodnoceni a usmériuje zaky v sebehodnoceni
= Ucitel motivuje zaky a poskytuje rizné zdroje informaci a vede zaky k vyuziti
informaci
Kompetence komunikativni
* Rozvoj komunikativni kompetence je obsazen v samé podstaté predmétu —
dovednosti spojené se étenim, poslechem, mluvenim a psanim
= Ucitelé u zakd rozviji standardnimi metodami
=Ucitel vede zaky k dialogu, diskusi, argumentaci, obhajobé nazord a naslouchani
druhym, dava prostor k vlastnimu vyjadreni a prezentaci
= Utitel vede zéka ke kultivovanému projevu
= Z4ci ve vyuce vyuzivaji rizné druhy spoluprace
Kompetence socialni a personalni
= Ucitel buduje pozitivni mezilidské vztahy
= Ucitel vede zaka ke slusnému chovani v kazdodennim setkavani
= Ucitel klade diraz na kooperaci, vede zaka k 0sobni a skupinové odpovédnosti
Kompetence pracovni
= Ucitel vede zaka k dodrzovani pravidel Skolniho fadu
= Ucitel vede zaky ke spolupréci a kooperaci
= Ucitel vede zaky k naplanovani ¢innosti a dodrzovani plant
= Ucitel vede zaka k systematickému uceni
Digitalni kompetence
= Ucitel vede zéka k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii
k ziskavani, zpracovani a ukladani informaci a posouzeni vérohodnosti
zdrojt .
= Ucitel vede zéaka k praci s pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a
komunikaénich technologii, kde Zak ziskava informace z internetu,
komunikuje elektronickou postou.
= Ucitel vyuziva on-line i off-line u¢ebni materialy, ucebni internetové stranky
a slovniky.
Prufezova témata: :
Obcan v demokratické spolecnosti - zak jedna s lidmi, vyslechne jejich nazor a
priméfené diskutuje na dané téma, vyjadiuje Gstné i pisemné svoje nazory v
rozsahu osvojené slovni zasoby, jedna samostatné a dovede pracovat i v tymu.
Clovék a svét prace - zak umi piiméfené pracovat s informacemi, vyhledat je,
vyhodnotit a pouzit, umi se predstavit, sdélit svoje zaliby, profesi, je schopen
popsat pracovisté a nékteré pracovni operace, zaliby a jmenovat jiné pracovni
prilezitosti na trhu prace.
Clovék a Zivotni prostiedi - 7k se uéi lépe poznavat svét a 1épe mu porozumét,
rozlisuje a hodnoti socidlni chovani své i jinych z hlediska zdravi a
zivotospravy.
Informacni a komunikacni technologie - Zak se nauci pracovat s elektronickym
slovnikem, pouzivat zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace za
ucelem vyhledavani inzeratti na trhu prace, pracovat se vzdélavacimi
jazykovymi programy.

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani | Rozpis utiva

1. OSOBNI UDAIJE

74k se nau¢i piedstavit se, jednoduchym zptisobem charakterizovat sviij vzhled
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a vlastnosti, sdélit o sobe nejnutnéjsi idaje, vést rozhovor s dalsimi osobami za ucelem zjistit
informace o nich.

Rozvoj klicovych kompetenci, pfedevs§im komunikativnich (vyjadiovanim se pfimétené

k tématu v rozhovoru i vypravéni, schopnosti umet vytvofit otdzku a reagovat spravnou
odpovédi, zpracovanim osobnich tdajti), personalnich (vypracovanim charakteristiky osob),
socialnich (praci ve dvojicich, skupinach pii rozhovorech a diskuzich), vyuziti prostiedki
informacnich a komunikaénich technologii (vyhledavanim rozsitujici slovni zasoby

a poznatkd o némecky mluvicich zemich), aplikace matematickych postupu (vyjadiovanim
veku ¢islovkami), pracovniho uplatnéni (slovni zasoba — typ Skoly, obor).

zak Konverzace:

- umi sdélit své jméno, vek, odkud pochdzi, |- seznamovaci rozhovor a jednoduché charakteristika
jak dlouho se uc¢i NJ, rodinny stav, zaliby, (vzhled a vlastnosti)

adresu, telefonni ¢islo, typ Skoly, uéebni obor | - pozdravy pii setkani a louceni, v prib&hu dne

- jednoduse charakterizuje postavu (velky x |- podékovani

maly, tlusty x §tihly)

- jednoduse charakterizuje vlastnosti (pilny x
liny, ...)

- vhodné uZzije vyrazy pro pozdrav

- umi podékovat a vhodn¢ reaguje na

podekovani
- Napise strucnou charakteristiku (mij pritel;
moje pritelkyné) Gramatika a zvukové prostiedky jazyka:

- ¢asovani pravidelnych sloves
- vyCasuje a spravné uzije tvary pravidelnych |- osobni zajmena

sloves - podmét v némecké véte

- uziva spravné osobni zajmena pii - slovosled v némecké véte
vyjadfovani podmétu ve vété - pridavné jméno v prisudku
- prakticky uZije v€tu oznamovaci i tazaci - sloveso sein (byt)

- zna a uZije sloveso byt a pracovat Gstnim i | - sloveso arbeiten (pracovat)
pisemném projevu - zapor nein a nicht

- umi uzit zapor nein a vytvofit zapornou - zékladni ¢islovky

vetu - zékladni pocetni ukony

- zna zékladni ¢islovky a vi, jak se tvori - abeceda a hlaskovani

- vyuzije znalost ¢islovek pii feseni pocetnich

ukonil

- napise kratké sdéleni o sobe
- umi hlaskovat své jméno
Redlie

- prehled némecky mluvicich zemi
- vyjmenuje némecky mluvici zemé
- uvede zakladni udaje o Némecku (polohu,
hlavni mésto, menu, ¢im je znamé)

2. RODINA

74k si osvoji potiebné poznatky k tomu, aby byl schopen vypravét o své roding,
charakterizovat rodinné pfislusniky, dotazy zjistit informace o rodinach spoluzaka, formou
dopisu seznamit ptitele se svou rodinou, charakterizovat svého prtitele/svou ptitelkyni.
Rozvoj klicovych kompetenci komunikativnich (zpracovanim textu, vyjadiovanim se

K tématu a komunikaénim situacim, zpracovanim dopisu), socialnich (zapojenim do
spolecenské konverzace), personalnich (volbou vhodnych technik uceni), umi fesit

samostatn¢ problémy (shromazdénim nezbytnych informaci o rodiné své i druhych), efektivné pracovat s

informacemi ( pomoci knih a elektronickych slovnikti vyhledat napt. nazvy povolani).

74k Konverzace
- podle textu sestavi stru¢né vypraveéni o své |- vypraveni o roding
roding - gratulace pfi riznych prilezitostech
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- v rozhovoru uZije vyrazy: te$i m¢, smim se
predstavit

- napise kratkou gratulaci k narozeninam

- sestavi dopis o jednom ¢lenu rodiny (jméno,
vek, jak vypada, jaky je, konicky)

- podle poslechu zaznamena povolani a vék
osob

- popiSe, kde bydli (dim x byt)

- dokaze pti poslechu textu zaznamenat a
doplnit chybé&jici vyrazy

- sestavi a napiSe otazky, ziska informace od
spoluzéaka o jeho sourozencich

- umi se omluvit

- podrobnéji charakterizuje nejen blizké, ale i
vzdalen¢jsi rodinné ptislusniky (teta, stryc,
dédecek, babicka, bratranec, sestienice) —
povolani, zaliby, vlastnosti

- v rozhovoru uZzije zdvoftilostni frazi (jak se
dafi) a umi na ni reagovat

- vi, ze se slova tvori skladanim

- odvodi od povolani v rodé muzském rod
zensky (Lehrer x Lehrerin)

- doplni tvary mnozného ¢isla u probranych
podstatnych jmen

- Casované tvary slovesa haben uzije ve véte
se 4. padem podstatnych jmen

- v otdzce uZzije 4. pad tazacich zajmen

- pouZziva zapory nicht a kein

- pouZije zpodstatnély infinitiv pfi
vyjmenovavani ¢innosti

- napiSe kratké véty podle diktatu

- vyznaci ptizvuk u slov podle poslechu

- uZije v testu gramatické vzorce a osvojenou
slovni zasobu

- napise dopis o jednom ¢lenu rodiny s
rozsahem 10 vét

-charakterizuje Rakousko (poloha, hlavni
meésto, ména, zajimavosti)

- vyjmenuje némecky mluvici zeme a jejich
hlavni mésta

- charakterizuje Svycarsko (poloha, hlavni
mésto, ména, zajimavosti)

- vyrazy pfi seznamovani

- dopis o ¢lenovi rodiny

- udaje o adrese, bydleni

- omluvy

- vypravéni o dalSich ¢lenech
rodiny

- Jak se daii? — Odpovédi.

Gramatika a zvukové prostiedky jazyka

- podstatna jména — 1. pad

- rozliSovani ¢lenu ur€itého a neurcitého
- ptivlastiiovaci zajmena

- sloZena slova

- podstatna jména rodu Zenského —in
- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- sloveso haben (mit)

- podstatna jména ve 4. pade

- ptivlastiiovaci zajmena ve 4. p.

- tazaci zajmena wer, was ve 4. p.

- zapor kein

- zpodstatnély infinitiv

- ptizvuk na jiné slabice nez prvni

- ptizvuk u cizich slov

- shrnuti

Realie

- Rakousko: zékladni udaje

- svétové jazyky, NJ jako ufedni jazyk
- Svycarsko: zékladni Gidaje

- Berlin, hlavni mésto SRN

3. ZALIBY A VOLNY CAS

74k se nau¢i pomoci osvojené slovni zasoby a jazykovych prostiedki vyjadiit své

oblibené ¢innosti a zajmy, zeptat se na oblibené aktivity ostatnich, sdélit sviij denni nebo

tydenni program a informovat se o programu spoluzaku.

Rozvoj klicovych kompetenci komunikativnich (vyjadfovanim se vhodné k tématu, ucasti

pii diskusich, formulaci svych nazoru), personalnich (vyuzitim pfi uéeni riznych pomticek —
obrazki), socidlnich (podilenim se na realizaci spole¢nych ¢innosti, rozhovory, diskuze), feSeni
samostatnych ukoli, efektivné pracovat s informacemi (ziskavanim informaci z otevienych zdroji —
rozsifujici slovni zadsoba), aplikace matematickych postupt (vyjadfovani ¢asit), odbornych (pracovni

-27 -



Stfedni odborna skola a Stfedni odborné uéilisté, Pisek, Komenského 86

Tesar

brigada, odborny vycvik).

Zak

- vypravi o svych zalibach, co déla nejradéji,
co povazuje za nudné, nezabavné

- v rozhovoru zjisti, o co se zajimaji
spoluzaci

- prelozi jednoduché inzeraty a sestavi vlastni
inzerat (seznameni, dopisovani)

- podle piedlohy (tabulky) vypravi, co délaji
osoby v urc¢itou denni dobu

- vyjmenuje jednoduché pracovni ¢innosti

v odborném vycviku

- napiSe svlij denni program

- zepté se na Cas a umi odpoveédet

- podle textu vypravi, co délaji osoby béhem

tydne
- sestavi ustné nebo pisemné svij tydenni
program

- uziva spravné nazvy dnt v tydnu
- podle poslechu doplni ¢asové udaje

- prakticky pouziva tvary silnych sloves
(essen, lesen, sprechen, sehen, fahren,
schlafen, laufen,...)

- Casuje sloveso wissen a umi je pouzit ve
véte

- uzije znalosti piivlastiovacich zajmen

k vyjadfovani zajmena sviij

- Ve spojeni se slovesy uziva 4. pad osobnich
zajmen

- pouziva zajmeno jeder, umi je uziti v
¢asovém udaji

- ve vétach nevynechava podmét

- pouZziva negujici ptedponu un-

- podle poslechu napodobuje vérohodné
vyslovnost

- ptitadi k némeckym piijmenim povolani,
ktera vyjadiuji

Konverzace

- zaliby

- seznamovaci inzeraty

- denni program

- anketa: volny Cas

- uCast na pracovni brigadé

- ¢innosti v odborném vycviku
- vyjadfovani Casu

- dny v tydnu

Gramatika a zvukové prosttedky jazyka
- silna slovesa

- sloveso wissen (védét)

- privlastiiovaci zajmeno sviij
- osobni zajmena — 4. pad

- z4jmeno jeder (kazdy)

- neurc¢ity neosobni podmét es
- pfedpona un-

- dlouhé¢ a kratké -e-

- tvrdé a mekké -ch-

- koncovka -ig

Redlie
- ptijmeni némeckého ptivodu
- hovorova slova némeckého pivodu v CJ

4. STRAVOVANI

74k se nauéi prakticky pozadat o jidlo a piti, podékovat, jak postupovat pii objednavani

pii placeni, dokaze vypravét o stravovacich navycich.

Rozvoj klicovych kompetenci komunikativnich (pfiméfenym vyjadifovanim se k tématu,
vedenim rozhovoru — V restauraci), socialnich (spolupraci s ostatnimi pfi feSeni problémi tvorba
jidelnicku), personalnich kompetenci (efektivnim u¢enim — obrazky), vyuziti

prostfedktl informacnich a komunikacnich technologii (ziskavanim informaci z internetu —
mezinarodni kuchyné¢), aplikace matematickych postupt (vyjadfovani sumy pii placeni).

74k
- umi vést rozhovor s ¢iSnikem (objednat si
podle jidelniho listku)

Konverzace
- v restauraci, v kavarnég, ve Skolni jidelné
- napojovy listek
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- vyjadii, zda plati dohromady nebo zvI1ast’
- rozumi ¢islovkam

- z poslechového textu zaznamena
objednavku hostu

V restauraci

- sestavi jidelnicek na jeden den

- napise, co mu chutné a co nema rad, kdy,
kde a co ji béhem dne

- umi pozvat pfitele na obéd

- zepta se, co je na obéd

- poda informaci, kde se 1ze obcerstvit

- nazvy jidel, napojl, potravin uziva bez
clenu

- pti pobidnuti uziva rozkazovaci zptisob

- pti z&dostech umi uzit tvary slovesa
mogen/mochte

- pti mluveni i psani respektuje slovosled —
postaveni infinitivu na konci véty

- zna nekteré narodni a krajové speciality

- jidelni listek
- snidané, obé&d, vedefe
- oblibené jidlo

Gramatika a zvukové prostiedky jazyka
- vynechavani ¢lenu

- rozkazovaci zplisob

- zpUsobové sloveso mochte

(chtél bych, rad bych)

- postaveni infinitivu ve véte

Realie
- narodni jidlo
- mezinarodni kuchyné

Ro¢nik: 2. pocet hodin 66

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

| Rozpis uéiva

5. DOPIS, TELEFONICKY ROZHOVOR

74k si osvoji techniku psani dopisti a zaklady telefonovani.

Rozvoj kli¢ovych kompetenci komunikativnich (vyjadfovanim se vhodné k tématu,

vedenim telefonického rozhovoru — jasna formulace zadosti, zpracovanim dopisu — vhodnou
formulaci myslenek), personalnich (vyuzitim zprostfedkovanych zkusenosti pti uceni se
telefonovat), socialnich (slusnym vystupovanim pii navazovani kontaktu), fesit samostatné
ukoly, efektivné pracovat s informacemi (pouzitim e-mailu), aplikace matematickych postupii
(vyjadiovanim telefonnich Cisel, smérovacich Cisel, casovych udajt).

zak

- napiSe dopis (v¢etn¢ osloveni a rozlouceni)
- nadepisSe obalku dopisu

- omluvi svou nepfitomnost (soucast
omluvného dopisu)

- vysvétli, pro€ se nezucastni akce (soucast
omluvného dopisu)

- dohodne termin setkani (sou¢ast omluvného
dopisu)

- pii poslechu textu dopisu zaznamena
pisemné¢ hlavni udaje

- podle diktatu napise kratky dopis

- rozumi kratkym telefonickym rozhovorim
- ziska informaci po telefonu o odjezdu nebo
ptijezdu vlaku, o ubytovani v hotelu (jen
velmi jednoduse)

Konverzace

- omluvny dopis
- telefonicky rozhovor
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- ve vétach pfi hovoru i psani uziva 3. pad
podstatnych jmen, tazaciho zajmena wer,
privlastiiovacich zajmen, zajmen dieser,
jeder, kein , osobnich z4jmen

- pti zdivodnéni vhodné€ pouziva spojku
deshalb

- vi 0 zvlastnostech slabého sklofiovani

- orientuje se v jizdnim radu, zjisti ptijezd
nebo odjezd vlaku
- zna n¢které némecké spisovatele

Gramatika a zvukové prostiedky jazyka

- 3. pad podstatnych jmen, tdzaciho zajmena wer (kdo),
privlastiovacich zajmen, zajmen

dieser (tento), jeder (kazdy), kein

(za4dny) a osobnich zajmen

- poradek slov po spojce deshalb (proto)

- slabé skloniovani podstatnych jmen rodu muzského

Realie
- jizdni rady
- knihy

6. NAKUPOVANI

Zak si osvoji techniky vedeni rozhovoru pfi nakupovani (vybér zbozi, cena, placeni),

orientuje se ve vahovych jednotkach.

Rozvoj klicovych kompetenci komunikativnich (vyjadfovanim se vhodné k tématu, Gcasti
pii rozhovorech, formulaci svych pozadavku), personalnich (vybér darku), socialnich
(vhodnym vystupovanim), fesit samostatné ukoly, efektivné pracovat s informacemi
(ziskavanim informaci — roz§itujici slovni zasoba), aplikace matematickych postupu
(vyjadienim vahovych jednotek a mény), odbornych (specializované prodejny — stavebni

material, naradi).

Zak

- rozumi kratkému rozhovoru prodavac x
zakaznik

- vyjmenuje a popise zbozi vhodné jako
darek

- sdéli, co komu koupi jako darek a pro¢

- vyjadii ptani, co by chtél dostat jako darek
a pro¢

- vyjadri, co by jako darek nechtél a pro¢

- vyjmenuje zakladni stavebni materialy a
naradi

- prakticky uzije vahové jednotky pii ndkupu
zbozi na vahu

- zna zakladni slovni zasobu pro nakup zbozi

- v istnim i pisemném projevu uziva
predlozky se 3. padem

- Sestavi vetu se slovesem s odlucitelnou
predponou

- v otazkach i odpovédich uziva sloveso
diirfen

- sestavi otazku se zajmenem welcher

- sloveso werden uzije pti vyjadfeni
budoucnosti nebo

zmény stavu

- v§ima si délky samohlasek

- pti vyslovnosti redukuje koncovky

- vyjmenuje nékterd oddéleni v obchodnim
dome

podle nabidky zbozi

- znd ménu v némecky mluvicich zemich

Konverzace

- v obchode

- nakup darku

- Specializované prodejny
(stavebni material, naradi)

- vahové jednotky

- zbozi: obleceni, potraviny, ovoce
a zelenina, Skolni potieby

Gramatika a zvukové prostredky jazyka
- predlozky se 3. padem

- odlucitelné piedpony u sloves

- zpusobové sloveso diirfen (smet)

- tazaci zajmeno welcher (ktery)

- nepravidelné sloveso werden (stat

se)

- délka samohlasek

- redukované koncovky

Realie
- obchodni dum
- ména

7. UCIME SE JAZYKY (v jazykové §kole)
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74k si prohloubi znalosti a upevni si dosud probrané uéivo, v §ir§i mire uZije slovni
zasobu, gramatiku a techniky Gstniho a pisemného projevu. Shrnuti uciva slouzi k jeho
upevnéni a schopnosti praktického uziti.

Rozvoj klicovych kompetenci komunikativnich (vyjadfovanim se vhodné k tématu,
vypravénim o dennim programu, formulaci otazek), personalnich (vyuzitim pii uceni
prostiedkti — psani dopisu), socialnich (podilenim se na realizaci spoleénych ¢innosti), fesit
samostatné tkoly, odbornych (obdobi vhodna na stavebni ¢innosti).

Zak Konverzace

- reprodukuje strucné text - vypravéni: Co delas rad?
- vypiSe z textu ¢innosti pro volny cCas - v§edni den a vikend

- sdéli, co sam rad déla ve volném Case

- zepta se spoluzaka na jeho oblibené ¢innosti
- vyjadri, co ho nebavi

- napiSe, co déla rad jeho pritel/ptitelkyné

- napiSe dopis pfiteli o tom, jak vypada jeho
vSedni

den a vikend (10 vét)

- prakticky pouziva gramatické vzorce v
rozhovorech, vypravénich a pisemném

Gramatika a zvukové prosttedky jazyka
- opakovani gramatiky

projevu - redukované koncové -r-

- €0 nejvérohodnéji redukuje r a vyslovuje s | - vyslovnost razu

rdzem

- vyjmenuje roéni obdobi Realie

- sdéli, kdy slavi narozeniny (ro¢ni obdobi, |- ro¢ni obdobi, mésice, dny ¢asti
mesic) dne

- ve vypravéni nebo v rozhovoru uziva
s ptehledem nazvy dnil a nazvy ¢asti dne

8. UCIME SE JAZYKY (ugitel a Z4ci)

74k si zopakuje slovni zasobu vztahujici se k &innosti jeho i ucitele v hodinach NJ, nauéi se vyjadiovani
minulého Gasu. Seznami se s typy, jak si roz§itit znalosti némciny, jak je vyuzit v praxi.

Rozvoj klicovych kompetenci komunikativnich (vyjadfovanim se vhodné k tématu, G¢asti pti diskusich,
formulaci svych nazoru), personalnich (typy k rozsiteni znalosti NJ — dopisovani, konverzace),
socialnich (plnénim zadanych tkolu za uc¢elem spoluprace), fesit samostatné tikoly, efektivné pracovat s

informacemi (dopisovani pres internet).

74k Konverzace
- podle textu charakterizuje zaky a jejich - uditel a zaci
¢innosti - vyuka ném¢iny

- popiSe ucitele a jeho Cinnosti ve vyuce - navstéva
- Z textu vypise, co se zaci ucili

- podle poslechu uréi, co souhlasi a co
nesouhlasi s obsahem ¢teného textu

- privitd hosty a nabidne jim misto k sezeni

- uziva perfekta pravidelnych a vybranych
nepravidelnych sloves v jednoduchych

vétach 8.2 Gramatika a zvukové prostfedky jazyka

- v Gstnim i pisemném projevu uziva préterita
haben a sein
- napodobuje co nejpiirozenéjsi vyslovnost

- sestavi kratky inzerat

- perfektum (minuly ¢as)

- préteritum (souminuly cas)
sloves haben (mit) a sein (byt)
- vyslovnost -ii-
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Redlie
- inzeraty: hledam partnera
na dopisovani, ke konverzaci

9. BYDLENI, DOMOV

74k si osvoji pojmy nezbytné pro orientaci v byte, dokaZe popsat, kde obyvatelé jsou a co
délaji, kde je jejich oblibené misto. Seznami se se slovni zasobou, kterou uzije pfi praci

s jizdnim fadem pfi cestovani vlakem.

Rozvoj kli¢ovych kompetenci komunikativnich (vyjadfovanim se vhodné k tématu Gstni

1 pisemnou formou), persondlnich (vyuzitim pfi u€eni riznych pomutcek — nacrtek rozvrzeni
a zafizeni bytu), socialnich (podilenim se na realizaci spole¢nych ¢innosti — rozhovory,
diskuze), fesit samostatné tkoly, efektivné pracovat s informacemi (ziskdvanim informaci

z otevienych zdroji), odbornych (typy domu, postup pii stavbé domu).

Zak Konverzace
- vyjmenuje mistnosti v byte a jejich zatizeni |- byt, mistnosti, zafizeni
- sdeli, kde ¢lenové rodiny travi nejvic ¢asu a | - typy domu, kde bydlime

jejich ¢innosti - stavime diim
- podle poslechu textu zodpovi na dotazy k | - oblibené misto
textu

- vypiSe z textu jména a oblibend mista
uvedenych osob a jejich aktivity

- vypravi o svém oblibeném misté a zepta se
na oblibené misto svého spoluzaka

- vyjmenuje typy obytnych domu

- jednoduchym zpiisobem popise stavbu
domu

- uzije predlozky pfi popisu mista
- pouZije zvratné tvary sloves pfevazné v 1.

osobé Gramatika a zvukové prostiedky jazyka
- slova vyslovuje s co nejptesnéjsi - ptedlozky se 3. a 4. padem
vyslovnosti a rozumi jim - zvratna slovesa (4. pad)

- vyslovnost redukovaného —-
- vyslovnost -6-
- vyhleda vyrazy ptijezd, odjezd, nastupisté

- rozumi obsahu inzeratu (koupe bytu, Redlie
pronajem) - jizdni fady (cestovani vlakem)
- hledame byt
Ro¢nik: 3. Pocet hodin celkem: 60

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani | Rozpis ufiva

10. NAVSTEVA U LEKARE

74k se naudi pojmenovat &asti lidského t&la, vyjadfovat se o zdravi a zdravotnim stavu, pojmenovat
l¢kare podle specializace.

Rozvoj kli¢ovych kompetenci komunikativnich (vyjadfovanim se vhodné k tématu, Gcasti pti
rozhovorech, formulaci svych pocitu, Zadosti, proseb),

socidlnich (podilenim se na realizaci spolecnych ¢innosti, vhodnym vystupovanim), fesit samostatn¢
ukoly, odbornych (ochranné pracovni pomiicky).

zak Konverzace
- rozumi otdzkam, které se tykaji jeho - navstéva lékare
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zdravotniho stavu (Jak se citite? Co vas boli?
Mate horecku?)

- umi na tyto otazky odpovédet

- vede se spoluzakem rozhovor (1ékat
pacient)

- rozumi otazkam lékate — zubate a umi na né
reagovat

- umi pojmenovat i napsat zadkladni ¢ésti
lidského téla a nékteré vnitrni organy

- doporuci priteli, co je zdravé a co je
nezdravé

- reprodukuje kratky text o navstéve zubare

- vyjmenuje zakladni pracovni ochranné
pomtcky

- v ustnim i pisemném projevu pouZziva tvary
zpusobovych sloves konnen, miissen, sollen
- pielozi vety se zaporem nicht mehr, kein
mehr

- zna odpovéd’ doch na zapornou otdzku

- v rozhovoru nebo vypravéni vhodné
pouziva zajmena jemand a niemand

- napodobuje co nejvérohodnéji piirozenou
vyslovnost

- rozumi kratkym reklamam o zdravi a
zdravém zivotnim stylu

- prelozi kratké vizitky 1ékaid, jejich
specializace, ordinacni hodiny)

- navstéva zubate

- lidské télo

- zivotni styl

- ochranné pomtcky pfi praci

Gramatika a zvukové prostiedky jazyka

- zpusobova slovesa konnen (moci,

umgt), miissen (muset), sollen

(mit povinnost)

- Z&por uz ne

- zapor s doch

- zdjmena jemand (né€kdo) a niemand (nikdo)
- vyslovnost dlouhé -e-, -i-, -u-, -0-

Redlie
- 1ékari specialisté

11. SPORT

74k si osvoji potiebné znalosti k tomu, aby vyjadfil sviij vztah ke sportu, umél
pojmenovat néktera sportovni odvetvi, vedl rozhovor na téma sport, pfiradil k roénim
obdobim typicka sportovni odvétvi, vypracoval sviyj tydenni program.

Rozvoj klicovych kompetenci komunikativnich (vyjadfovanim se vhodné k tématu,

Vv rozhovorech a pfi diskusich, formulaci svych nazori), personalnich (vyuzitim pii uceni a prostredkt —

novinové ¢lanky), socialnich (spoluprace pti feseni ukold),
fesit samostatné ukoly, efektivné pracovat s informacemi (némecké noviny a ¢asopisy).

74k

- podle tabulky vypravi o pracovnim
programu sportovce, vyjadii ¢as i dobu trvani
¢innosti (od — do)

- porozumi zakladnim tdajim v ¢lanku o
sportu

- Vypravi o své navstéve u znamych

- zaznamena pisemné podle poslechu ¢asové
udaje

- ptifadi k obrazklim nazvy sportovnich
odvétvi

- podle ro¢nich obdobi rozdéli a napise do
tabulky

typicka sportovni odvétvi

- vypravi o svém vztahu ke sportu

Konverzace

- pracovni program reportéra
- Znovu na navstéve

- Casové udaje

- sport a sportovni odveétvi

-33-



Stfedni odborna skola a Stfedni odborné uéilisté, Pisek, Komenského 86

Tesar

- vede rozhovor se spoluzakem na téma sport

- pouziva pfivlastnovaci pad

- tvoii otazky se zajmenem wer ve 2. padé

- prelozi i vytvoii jednoduché vety s man

- vi, jak se vyjadiuje zvratné zajmeno se a si
- umi vytvofit minuly ¢as od smiSenych
sloves kennen

(znat), denken (myslet), nachdenken
(ptemyslet),

verbringen (stravit)

- rozumi udajim z plakatu nabizejicich
sportovni
aktivity (kdy a kde se konaji)

Gramatika a zvukové prostiedky jazyka
- 2. pad podstatnych jmen,
privlastiovacich zajmen a zajmen
dieser, jeder, kein

- 2. pad zjmena wer

- neurcity osobni podmet man

- zvratné sloveso se 3. padem

- perfektum smisenych sloves

- vyslovnost m&kké -ch-

Realie
- némecké noviny a ¢asopisy
- sport ve volném Case

12 SKOLA A VZDELANI

74k se nauéi vypravét podle osnovy o svém programu béhem tydne, o ¢innostech b&hem
vikendu, popsat den, kdy je ve Skole, Cinnosti ve skole (8kola, odborny vycvik). Seznami se
s rozdily mezi Skolskymi systémy v Némecku a u nas.

Rozvoj kli¢ovych kompetenci komunikativnich (vyjadfovanim se vhodné k tématu, ucasti
pti diskusich, formulaci svych nazort a postoji k tématu a komunikacnim situacim),
personalnich (denni aktivity), socialnich (spoluprace, sdélovani zkuSenosti s ostatnimi), Fesit

samostatné ukoly, pracovniho uplatnéni (Zivotopis, vyplnéni formulafe), odbornych (pracovni ¢innosti v

odborném vycviku a u firem).

74k

- sestavi tabulku svych aktivit béhem tydne a
vypravi o nich

- napiSe nejméné 5 otazek k textu o Skole

- podle poslechu zaznamena prospéch zaka
v jednotlivych pfedmétech

- vyslechne rozhovor a zaznamena povolani,
ptifadi k nim jednoduchy popis

- s pomoci slovniku pielozi kratké vypovedi
z ankety o mimotadnych schopnostech

- sdéli, co sam by chtél umet

- napiSe sviij zivotopis

- vyplni formuléf (osobni udaje)

- popiSe pracovni ¢innosti v odborném
vycviku a u firem

- pouziva v Ustnim i pisemném projevu
nejcastéji uzivana slovesa s predlozkovou
vazbou

- zné pravidlo pro tvorbu z&jmennych
ptislovci

- spravné uziva tvary sloves wollen a mogen
- zepta se na vlastnost nebo povahu néjaké
osoby nebo véci a pouzije zajmeno was fiir

Konverzace

- tydenni program

- povolani

- zivotopis, formulat

- zvlastni schopnosti, nadani
- odborny vycvik ve §kole

- praxe u firem

Gramatika a zvukové prostfedky jazyka

- zna slovosled vedlejsich vét

- slovesné vazby

- zajmenna prislovce

- zpisobova slovesa wollen (chtit) a mdgen (mit rad)
- tdzaci zajmeno was fiir ein (jaky)

- vedlejsi vety s weil a dass

(protoze a ze)
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ein

- zna slovosled vedlejsich vet

- slovesné vazby

- z4jmenna prislovce

- zpusobova slovesa wollen

(chtit) a mogen (mit rad)

- tdzaci zajmeno was fiir ein (jaky)
- vedlejsi vety s weil a dass
(protoze a ze)

- zna hlavni rozdily mezi Skolskymi systémy
v CR a SRN

- vi 0 rozdilné klasifika¢ni stupnici v SRN

- vyjmenuje nékteré domaci prace, své
povinnosti doma

Redlie

- némecky Skolsky systém
- vysvédceni

- prace v domacnosti
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ANGLICKY JAZYK

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem piedmétu je vybavit zdka takovymi komunika¢nimi dovednostmi, které

mu umozni, s pfihlédnutim k vymezeni referencni trovné A2 podle Spolecného
evropského referencniho rdmce pro jazyky, dorozumivat se, spolupracovat,
vyhledéavat, zpracovavat a vymeénovat ziskané informace v ramci bézné konverzace
v oblasti osobni, vefejné, vzdélavaci a profesni.

Celkové mnozstvi je 320 osvojenych lexikalnich jednotek za rok a z toho

odborna terminologie tvoii nejméné 20% slovni zasoby.

74k je veden tak, aby o jazykové vyuce premyslel a nauéil se vlastnimu

hodnoceni, pfekonaval strach z mluveni v cizim jazyce, shromazd’oval a
prezentoval diikazy toho, co se naucil.

Charakteristika | Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdéldvani a komunikace v
udiva: Cizim jazyce.
Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — vzdélavani a komunikace
V cizim jazyce. UCivo je uspotfaddano do jednotlivych tematickych celki. Cilem je
aktivni osvojeni slovni zasoby z kazdodenniho, osobniho a spole¢enského zivota a
zvladani komunikativnich situaci. Volba tematickych celkti rovnéz odpovida
dnes$nim potiebam, které ptispivaji k vychove, k demokracii a k poznavani zivota
spolecnosti, pfedevsim v zemich Evropské unie a v anglicky mluvicich zemich.
Kazdy tematicky celek obsahuje také odbornou ¢ast odpovidajici danému oboru
zaka. Ve vztahu k profilu absolventa je zde kladen diiraz na zvladnuti zakladni
odborné slovni terminologie a jeji pohotovou aplikaci v praxi. Gramaticka i
konverzacni ¢ast uciva je vhodné mezipredmétoveé propojena
s uc¢ivem odbornych ptedméti a odbornym vycvikem.
Receptivni, produktivni a interaktivni fe¢ové dovednosti:
e poslech s porozuménim monologickych i dialogickych textt
e (Cteni textd, vCetné odbornych
e Ustni a pisemné vyjadfovani tematicky i situaéné zaméfené reprodukce
textu, vypisky, pteklad, vypracovat jednoduché pisemnosti dulezité
z hlediska budouciho povolani.

Metody a formy | Vychovné a vzdélavaci strategie vyuZivaji soucasné i tradi¢ni metody a formy
vyuky: vyuky, vychazejici z potieb, motivace, vlastnosti a moznosti zakti. Vyuzivat
vSechny formy a metody: frontalni, skupinové a problémové vyucovani, vyklad,
diskuze, poslech, Cetba (zvySovani ¢tenaiské gramotnosti). Do vyuky jsou vhodné
zafazovany aktivujici didaktické metody: dramatické prvky, hry, rozhovory,
skupinova prace, besedy, diskuse, debaty, samostatna

vystoupeni zaki, scénky, referaty, medialni vyukové programy, internet, prace se
slovniky, cizojazy¢né a odborné ¢asopisy, cizojazy¢né filmy, kiizovky, kvizy,
zabavné materidly, vlastni prace zaku, plakaty.

Hodnoceni Hodnoceni zdkt je numerické a tidi se Skolnim fadem. Hodnoceni zdku je
7aki: provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a znamkovanim. Znamkou je zak
hodnocen za samostatnou praci, dal$i hodnoceni je provadéno na zakladé
pisemného, poslechového i slovniho opakovani jednotlivych ucebnich celkd a
témat. Je sledovana prabézné aktivita zaka pii vyucovani, prace se zdroji informaci,
ucast na diskuzi ke konkrétnimu ukolu a je kladen diraz na sebehodnoceni Zéka.
Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem na jejich potieby.
Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel hodnoceni zaki, ktera jsou souéasti Skolniho
fadu SOS a SOU Pisek.

Prinos Kli¢ové kompetence:
piredmétu Kompetence K uéeni
pro rozvoj = Ucitel ve vyuce prezentuje rizné druhy pfistupt ke studiu jazyka

= 74k samostatné vyhledava a zpracovava informace z cizojazyCnych textil

-36 -



Stfedni odborna skola a Stfedni odborné uéilisté, Pisek, Komenského 86 Tesar

klicovych
kompetenci

a prifiezovych
témat:

» 74k analyzuje a procviuje novou gramatiku v kontextu psaného nebo sly§eného
textu a je tak veden k pochopeni probirané latky
= 74k rozviji svou schopnost porozumét sly$enému textu
= Ucitel procvicuje dovednosti zakid riznymi metodami
= Ucitel zdiivodituje své hodnoceni a usmériuje zaky v sebehodnoceni
= Ucitel motivuje zaky a poskytuje rizné zdroje informaci a vede zaky K vyuZiti
informaci
Kompetence komunikativni
* Rozvoj komunikativni Kompetence je obsazen vsamé podstaté predmétu —
dovednosti spojené se ¢tenim, poslechem, mluvenim a psanim
= Ucitelé u zakd rozviji standardnimi metodami
=Ucitel vede zaky k dialogu, diskusi, argumentaci, obhajobé nazorti a naslouchani
druhym, dava prostor k vlastnimu vyjadieni a prezentaci
= Ucitel vede zaka ke kultivovanému projevu
= Z4ci ve vyuce vyuZivaji rizné druhy spolupréace
Kompetence socialni a personalni
= Ucitel buduje pozitivni mezilidské vztahy
= Ucitel vede zaka ke slusnému chovani v kazdodennim setkavani
= Uc¢itel klade diraz na kooperaci, vede Zaka K osobni a skupinové odpovédnosti
Kompetence pracovni
= Ucitel vede zaka k dodrzovani pravidel Skolniho fadu
= Ucitel vede zaky ke spolupraci a kooperaci
= Ucitel vede zaky k naplanovani ¢innosti a dodrzovani pland
= Ucitel vede zaka Kk systematickému uceni
Digitalni kompetence
= Ucitel vede zéka k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii
k ziskavani, zpracovani a ukladani informaci a posouzeni vérohodnosti
zdrojt .
= Ucitel vede zéka k praci s pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a
komunikaénich technologii, kde Zak ziskava informace z internetu,
komunikuje elektronickou postou.
= Ucitel vyuziva on-line i off-line uebni materialy, uéebni internetové stranky
a slovniky.

Priifezova témata: :

Obcan v demokratické spolecnosti - Zak jedna s lidmi, vyslechne jejich nazor a
priméfeng diskutuje na dané téma, vyjadiuje Gstné i pisemné svoje nazory v
rozsahu osvojené slovni zasoby, jedna samostatné a dovede pracovat i v tymu.
Clovék a svét prace - zak umi pfiméfend pracovat s informacemi, vyhledat je,
vyhodnotit a pouzit, umi se predstavit, sdélit svoje zaliby, profesi, je schopen
popsat pracovisté a nékteré pracovni operace, zaliby a jmenovat jiné pracovni
prilezitosti na trhu prace.

Clovék a Zivotni prostiedi - 74k se uéi lépe poznavat svét a Iépe mu porozumét,
rozliSuje a hodnoti socialni chovani své i jinych z hlediska zdravi a
Zivotospravy.

Informacni a komunikacni technologie - Zak se nauci pracovat s elektronickym
slovnikem, pouzivat zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace za
ucelem vyhledavani inzeratl na trhu prace, pracovat se vzdélavacimi
jazykovymi programy.

Ro¢nik: 1.

Pocet hodin celkem: 66 hodin

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

Zak:

Porozuméni a poslech:
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- rozumi mluvenému projevu ucitele
(pokyntim v cizim jazyce, jednoduchym
veétam a kratS$im souvislym projeviim)

- rozumi frazim, které se vztahuji k béznym
tématiim kazdodenniho zivota, jsou-li
sd¢lovany jasné a srozumitelné

- tvofi otazky k vyslechnutému textu

- zachyti hlavni myslenky z vyslechnutého
rozhovoru, urci pocet osob, které mluvi a
téma rozhovoru

Cteni a prace s textem:

- Cte nahlas audiooralné probrané texty

- ¢te s porozumeénim (nahlas i potichu)
jednoduché texty se znamou slovni
zasobou, orientuje se v nich, umi z nich
vybrat hlavni myslenky a dtlezité
informace

- rozumi napisiim na orientacnich tabulich
- vhodné pouziva prekladové slovniky
Mluveni:

- vyjadiuje se v jednoduchych vétach

v rozsahu probrané slovni zasoby a
mluvnice v béznych zivotnich situacich -
rozhovor s vrstevnikem ¢i znamou
dospélou osobou

- stru¢né pozada o vysvétleni neznamého
vyrazu, zopakovani dotazu ¢i zpomaleni
tempa feci

- vhodné pouziva zakladni slovni zasobu
v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruhti

Psani:

- samostatné zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni

- vyplni stru¢ny osobni dotaznik

- napise blahoptani k narozeninam, SMS
zpravu, kratky osobni dopis (o sobé&, o
kamaradovi, o roding, volném case)

- uplatiluje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka

- napi$e pozvani na oslavu narozenin

Gramatika
Slovesa be, have got, can

Tematické okruhy a slovni zasoba

Odborna slovni zasoba

Slohové postupy

Zajmena — osobni, pfivlastiiovaci, ukazovaci
Cislovky — zékladni, datum a ¢as

Podstatna jména - Cleny uréité a neuréité, mnozné
Cislo, pocitatelna a nepocitatelna, slozena podst.
jména

Some, any, much, many

Ptidavna jména

Ptedlozky — casové

Ptislovce frekvence

Ptivlastnovani — possessive ‘s

Pritomny ¢as prosty — pouziti, kladna véta, 3.osoba
jedn. Cisla, zéapor, otazka

Pritomny ¢as pribéhovy — tvoteni, pouziti

Osobni udaje, Piedstavovani se
Rodina

Kazdodenni zivot a volny ¢as
Denni program

Moje skola

Jidlo a napoje

Zdravy zivotni styl

Prazdniny

Anglicky mluvici staty — zakladni informace a
udaje

naradi a zafizeni a jejich vyuziti
bezpecnostni obleceni a pomicky

materialy — druhy material a dieva

Formulaf#, Dotaznik

Neformalni dopis — blahopiani, pozvanka, pohled,
omluva

Osobni dopis - Oznameni

Roénik: 2.

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 66 hodin

Vysledky vzdélavani
Zak

Rozpis uéiva

Porozuméni a poslech:

- rozumi jednoduchym sdélenim, otazkam a
pokyniim vyslovenym pomalu a zietelné,

- postihuje hlavni smysl kratkych, jasnych a
jednoduchych sdéleni a oznameni, které se
vztahuji k béznym tématiim kazdodenniho
Zivota

- pracuje s neznamymi slovy pfi poslechu

Jazykové prostiedky a funkce:

Gramatika:

Pfitomny Cas prib&hovy — pouziti, zapor, otdzka
Vazba there is/are

Pfitomné Casy — porovnani a pouZziti

Minuly ¢as sloves to BE, HAVE, CAN, pravidelna
slovesa

Minuly ¢as prosty — nepravidelnd slovesa, zépor a
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- rozumi hlavni myslence z poslechu otazka

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim - Pridavna jména — pfedpony, stupiiovani pridavnych
jmen

Ustni projev:

- komunikuje v jednoduché podobé,
vypravi o sob¢, o svém volném case, 0
roding, o Skole, o kazdodennim zivot€, o
jidle

- poklada jednoduché otazky pii vymeéne
informaci o zndmych tématech a ¢innostech
- pouziva cisla, udaje o mnozstvi, cenach i
case

- zapoji se do dialogu s zaky a ucitelem

- dovede jednoduse popsat obrazek, misto,
osobu, pocasi

- prokazuje faktické znalosti o zakladnich
geografickych a demografickych faktorech
anglicky mluvicich zemi

- jednoduse vysvétli zakladni odborné
terminy ze svého oboru

Cteni:

- Cte jednoduché texty

- vyslovuje srozumitelné

- nachazi v textech nejdilezitéjsi informace
- vhodné pouziva prekladové a online
slovniky

Psani:

- napiSe kratky osobni dopis, pozvanku,
vzkaz

- popisuje v jednoduchych vétach misto,
- pozada o informaci

- jednoduse vyjadii sviij prosbu

Slohové postupy:

Tematické okruhy:

Odborna slovni zasoba —

Podstatnd jména — pocitatelnd a nepocitatelna,
¢leny, vyjadieni mnozstvi — how much/many
Piedlozky mista

Osobni dopis — pozvanka, popis osob, vzkaz,
vyjadfeni ndzort a pocitl
Neformalni email — Zadost, prosba, navrh

Obleceni a popis osob, vlastnosti

Volny ¢as a zabava

Bydleni, Mé&sto, vesnice

Pocasi

Kultura

Anglicky mluvici staty a CR— hlavni mésta a
zajimava mista

materialy — spojovaci materialy a jejich vyuziti
bezpec¢nostni znaceni
naradi — stroje a méfici zatizeni a jejich vyuziti

Roc¢nik: 3.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva:

Pocet hodin celkem: 60

Vysledky vzdélavani
Zak

Rozpis uciva

Porozuméni a poslech:

- rozumi vétam a ¢asto pouzivanym
sloviim z oblasti, k nimz ma bezprostiedni
osobni vztah
- nachazi v poslechu hlavni body dokaze je
shrnout
- rozumi vétam a Casto pouzivanym sloviim
Z oblasti, k nimz ma bezprostfedni osobni
vztah (dle probiraného uciva)

Cteni:
- Cte delsi texty
- vyslovuje srozumitelné

Jazykové prostiredky a funkce:

Gramatika:

Minuly ¢as prub&hovy —pouziti, zapor a otazka
Budouci ¢as — be going to, will

Predptitomny Cas —tvofeni a pouZiti

Frazova slovesa

Modalni slovesa

Tazaci dovétky

Trpny rod

-ing / to infinitiv

Casové udaje

Spojky

-39 -



Stfedni odborna skola a Stfedni odborné uéilisté, Pisek, Komenského 86

Tesar

- vV textu najde hlavni informaci a vyhodnoti
nejdulezitéjsi informace

- rozumi jednoduchym navodim

- poradi si s neznamymi slovy ve cteném
textu

Ustni projev:

- vypravi o minulych a budoucich
udalostech

- omluvi se a reaguje na omluvu

- vyjadiuje se v jednoduchych vétach

V rozsahu probrané slovni zasoby a
mluvnice v béznych zivotnich situacich

- vyjadiuje se v béznych ptredvidatelnych
situacich

- jednoduse vysvétli zakladni odborné
terminy ze svého oboru

- prokazuje znalosti o tradicich a kultufe
anglicky mluvicich zemi a Ceské republiky

Psani:

- napiSe kratky pohled, navrh a omluvu

- napiSe kratky formalni e-mail —
objednavku, prosbu

- zaznamena pisemné podstatné myslenky

Prislovce — tvofeni, stupiiovani
Predlozky mista a pohybu

Tematické okruhy:

Mezilidské vztahy

Technologie

Nakupovani

Zemépis a piiroda

Cestovani

Préace a zaméstnani

Anglicky mluvici staty a CR — tradice a zvyky,
jidlo, sport

Odborna slovni zasoba —

Slohové postupy:

pracovisté — popis dilny, postupy a ¢innosti na
pracovisti

pouziti materiali a nafadi na pracovisti
bezpecnostni podminky na pracovisti

Vypraveéni
Formalni dopis a email — pracovni

inzerat a zadost o misto, prosba, sjednani schiizky
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OBCANSKA NAUKA

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem vyuky v ob¢anské nauce je piipravit zaky na aktivni Zivot v demokratické
spolecnosti. Tedy pozitivné ovliviiovat hodnotovou orientaci zakt tak, aby byli
slusnymi lidmi a informovanymi aktivnimi obcany, ktefi si vazi demokracie a
svobody a aktivné usiluji o jeji zachovani, vést zaky k tomu, aby jednali
zodpoveédné a uvazlivé viuci sobé i ostatnim. Naucit zdky porozumét spolecnosti a
svétu, kde ziji, uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet a hodnotit
obklopujici realitu, zaujimat stanovisko na zéklad¢ argumentt.
Ziskavat informace z ruznych zdroju, kriticky je pfijimat, nenechat sebou
manipulovat.
Utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam, snazit se pfispivat
k jejich tvorbé a ochrané.
Osvojenych védomosti vyuziji Zaci ve styku s jinymi lidmi a rznymi institucemi,
pii feseni otazek svého obcanského rozhodovani i pfi feSeni problémil osobniho,
pravniho i socialniho charakteru.

Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Spolecenskovedni

udiva: vzdelavani, Estetické vzdeélavani, Vzdelavani a komunikace v ceském jazyce.
Obsahem vzdélavani v prvnim ro¢niku jsou tfi tematické celky. V tematickém
celku Clovek v lidském spolecenstvi jsou Zaci vybaveni védomosti, které slouzi k
jejich orientaci v lidském spolecenstvi, poc¢inaje $kolni tfidou, Skolou, méstem, ve
kterém se Skola nachazi, pies velké spoleCenské skupiny az k narodnimu
spoleCenstvi. Pozornost je veénovana postaveni Zen, narodnostnich mensin,
nabozenskych hnuti.
Druhy tematicky celek tvoii Kultura. Zde se zaci seznami s kulturnimi pamatkami
i institucemi v regionu.
Tematicky celek Média smétuje k dosazeni zakladni urovné medidlni gramotnosti
74kt — prijimani a vyhledavani informaci s odstupem, odhalovani zptsobu
argumentace a manipulativni tendence v médiich.

Metody a formy Zékladem vyuky je vyklad a fizena diskuse zaki k probiranému tématu. Zéci jsou

vyuky: vedeni k samostatnému uvazovani a vyjadfovani vlastnich ndzorti v diskusich.
Jsou pouzivany demonstra¢ni metody a pomticky — vyukové videoprogramy, zaci
pracuji samostatné i ve skupinach s ucebnici a dal§imi ucebnimi texty. Soucasti
vyuky jsou besedy s riznymi hosty, exkurze, navstévy vystav.

Hodnoceni Zaci jsou hodnoceni prib&zné po cely $kolni rok, a to slovné i numericky.

7aki: Zakladem hodnoceni je spravné pouzivani osvojenych pojmul pii argumentaci a
samostatnych vystoupenich. Ustni zkouseni z probraného ugiva, na konci kazdého
tematického celku didakticky test. Pfiprava a prezentace kratké zpravy (aktuality).
Soucasti hodnoceni je i hodnoceni aktivniho pfistupu a vystupovani v diskusich,
besedach, pii navstévach riznych instituci. Nedilnou soucasti je hodnoceni jednani
a chovani zakd v souladu s osvojovanymi principy a zasadami spole¢enského
chovani a mezilidskych vztaht.
Hodnocena je prace jednotlivct i skupinové prace. Hodnoti se i pfistup k plnéni
studijnich povinnosti. Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel hodnoceni zak,
ktera jsou souasti kolniho ¥adu SOS a SOU Pisek.

Piinos piredmétu Kli¢ové kompetence

Pro rozvoj Komunikativni kompetence (3.1, 3.3, 3.7) - Zaci jsou schopni se pfiméfené vyjadrit
kli¢ovych k tcelu jednani a v uvedenych komunikacnich situacich, formuluji své myslenky
kompetenci srozumitelné a souvisle, jsou schopni aktivné diskutovat s vrstevniky, porozumét

sdéleni druhych a respektovat jejich nazory, vytvaieji jednoduché texty na bézna

-4] -



Stfedni odborna skola a Stfedni odborné uéilisté, Pisek, Komenského 86

a prifezovych
témat:

Roc¢nik: 1.

témata. Persondlni kompetence (4.1, 4.5, 4.6) - Zaci se umi ucit, vyhodnocovat
vlastni vysledky a odhalovat vlastni nedostatky a napravovat je.

Socidalni kompetence (4.8, 4.9, 4.10, 4.11) - 74ci dokazi pracovat ve skupiné i v
tymu, spolecné se podilet na realizaci tkolu, zodpoveédné plni zadané ukoly, uci se
ptispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht, odstranovani diskriminace,
teseni konfliktll. ReSeni pracovnich i mimopracovnich problémi (2.1, 2.2, 2.3) -
dokazi urcit jadro problému, aktivné ziskavaji informace potiebné k jeho feSeni,
voli vhodné prostiedky a strategie feSeni, znaji instituce, které jim s feSenim
problému mohou pomoci. Kompetence k pracovnimu uplatneni (1.1, 6.1, 6.6) —
seznami se se zdsadami vhodné komunikace s vrstevniky, kolegy, nadfizenymi,
jsou vedeni k zodpovédnému plnéni studijnich i pracovnich povinnosti.

Prufezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti - Zaci budou schopni se ptiméfené vyjadrovat
(bstné i pisemné) k probranym komunika¢nim situacim. Vyuka podporuje rozvoj
kognitivnich znalosti zdka a rozSifuje jeho celkovy rozhled o spolecnosti,
napoméhéa rozvijeni jeho osobnosti. Zak formuluje své nazory a postoje, je
schopen vyslechnout nazory druhych a pfiméfené na n€ reagovat, pracovat
samostatné a v tymu.

Clovék a Zivotni prostiedi - 2k se seznami s kulturnimi hodnotami v regionu
véetné prirodnich pamatek a je veden k péci o jejich zachovani.

Clovék a svét prace -

zaci jsou vybaveni praktickymi dovednostmi a informacemi pro sviij pracovni
zivot tak, aby byli schopni efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a
meénici se pozadavky na pracovniky.

Informacni a komunikacni technologie - Zaci jsou vedeni k tomu, aby pfi
vyhledavani informaci pouzivali v§echny dostupné zdroje v¢etné internetu.

Pocet hodin celkem: 33

Tesar

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

74k

1. Kultura

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- popiSe lidové tradice v regionu

- vysvétli poslani riznych kulturnich
instituci

- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané
situaci

- aplikuje zasady spolecenského chovani

Kulturni instituce v CR a v regionu
Kultura bydleni a odivani

Lidové uméni a uzita tvorba

Ochrana a uzivani kulturnich hodnot
Kulturni a pfirodni pamatky v regionu
Kultura spolecenského chovani, Zivotni
styl

Kvalita mezilidskych vztahd, principy
Komunikace a zvladani konfliktt

2. Clovék v lidském spoledenstvi

- popiSe strukturu soucasné lidské
spole¢nosti, charakterizuje jeji jednotlivé
zakladni slozky z hlediska socialniho a
etnického, dovede objasnit, do kterych
spolecenskych skupin sam patii

- vysvétli, kam by se mohl obratit, kdyz se
dostane do socialni situace, kterou
nezvladne pouze vlastnimi silami

Lidska spole¢nost a spolecenské skupiny
Dulezité socialni utvary ve spole¢nosti
Socialni role a konflikt roli

Institucionalni pomoc pfi feseni problémi

- objasni funkci a vyznam rodiny pro
jednotlivce i pro spole¢nost
- objasni, co se rozumi Sikanou, posoudi jeji

Malé socialni skupiny a vztahy v nich
Rodina a jeji vyznam, vztahy mezi
generacemi
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dasledky
- objasni vyznam dobrych sousedskych
vztaht a solidarity v komunité

TFida a vrstevnici
Problémy, zdroje a feseni konfliktd
Komunita, sousedstvi

- vysvétli jednotlivé pojmy a objasni rozdily
mezi nimi

- objasni na konkrétnich piipadech, jak
vznika napéti a konflikt mezi majoritou a
nékterou z minorit

- vyvodi z pozorovani Zivota kolem sebe
pfic¢iny socialni nerovnosti a chudoby,
uvede postupy, jimiz lze do jisté miry
chudobu fesit

Velké socialni skupiny a vztahy v nich
Dav, publikum, populace, vefejnost
Rasy, etnika, narody, narodnosti
Migranti, azylanti, emigranti

Solidarita a principy solidarity

- vysvétli, co se rozumi rovnopravnosti muzi
a zen, uvede ptiklady, kdy je tato
rovnopravnost poruSovana

Vztahy mezi pohlavimi
Postaveni muzl a zen ve spolecnosti
Volba Zivotniho partnera

- popiSe specifika nékterych nabozenstvi,
k nimZ se hlasi obyvatelé CR a Evropy

- vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

NaboZenstvi a cirkve v sou¢asném svété
Vira a atheismus

Nébozenstvi a sekty, ndbozensky
fundamentalismus

3. Média

- vysvétli funkci hromadnych sdélovacich
prostredkti

- popiSe zpusoby ovliviiovani vefejnosti a
najde jejich konkrétni soucasné piiklady

- aplikuje kriticky odstup k médiim, vyuziva
jejich nabidku pro svou zabavu i

osobnostni rozvoj

- objasni principy reklamy a zptisob
ovliviiovani lidi, posoudi jeji vliv na zivotni
zpusob obcanil

Svobodny pfistup k informacim
Zpravodajstvi, objektivita zpravodajstvi
Mensiny v médiich

Podstata a principy reklamy

Etika reklamy a moralni kodex reklamy

Rocénik: 2. pocet hodin 33

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Rozpis ufiva

Vysledky vzdélavani
74k

1. Clovék jako ob&an

- objasni podstatu demokratického a
totalitniho statu

- objasni tlohu demokratického statu

- popisSe Cesky politicky systém

- popise strukturu vefejné spravy a
samospravy, objasni rozdily mezi nimi

Stat

Vznik a podstata statu

Funkce statu

Ustava a politicky systém CR
Struktura vefejné spravy a samospravy
Politika, politické strany

- objasni ulohu politickych stran a Volby v CR
svobodnych voleb
- charakterizuje demokracii a objasni, jak Demokracie

demokracie funguje a jaké ma problémy
(korupce, kriminalita)

- vysvétli vyznam lidskych prav, ktera jsou
zakotvena v ¢eskych zakonech, veetné prav
deti,

- popiSe, kam se obrati, kdyZ jsou lidska
prava ohrozena

- popise, jaké vlastnosti by mél mit idealni
obcan demokratického statu

Zakladni hodnoty a principy demokracie
Lidska a obcanska prava, jejich obhajovani a
zneuzivani

Povinnosti ob¢ana v demokracii

Obcanska spolecnost, obcanska participace
Multikulturni souziti
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- na prikladech z aktualniho déni vyvodi,
jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem nebo extremismem a pro¢

- posoudi, jaké maji tyto negativni jevy
disledky

- vysvétli, pro€ je nevhodné propagovat hnuti
omezujici lidska prava a svobodu jinych

lidi

Hrozby demokracie

Politicky radikalismus a extremismus
neonacismus, rasismus, antisemitismus,
xenofobie apod.)

Aktualni ¢eska extremisticka scéna
Teror a terorismus

2. Clovék a pravo

- objasni podstatu prava, pravniho statu,
pravnich vztaht

- popiSe ¢innost policie, soudd, advokacie a
notafstvi apod.

- dovede vyhledat ptislusnou pravni instituci
a pomoct pii feSeni konkrétniho problému

Pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni
vztahy

Soustava pravnich instituci v CR

Soudy, statni zastupitelstvi, advokati, probacni a
mediacni sluzba, vetejny ochrance lidskych prav

- objasni, kdy je clovek zplsobily k pravnim
ukoniim a ma trestni odpoveédnost

- popiSe, jaké zakladni zavazky vyplyvaji

z vlastnického prava

- vysvétli prava a povinnosti vyplyvajici ze
vztahu mezi détmi a rodi¢i, mezi manzeli,
vyzivovaci povinnost

- vysvétli, jak uplatnovat prava spotiebitele
(pti nakupu zbozi a sluzeb vcetné produktt
finan¢niho trhu) — vysvétli pomoci piikladu
- rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a
vydaje domacnosti a na zaklad¢ toho sestavi
rozpocet domacnosti

- vysvétli, jak je mozné se zabezpecit na staii
- vysvétli disledky nesplaceni tvéru a
navrhne moznosti feseni tizivé financni
situace své, ¢1 domacnosti

- navrhne, jak feSit schodkovy rozpocet jak
nalozit s prebytkovym rozpoétem domacnosti
- vysvétli vyznam trestu

- vysvétli tkoly organt ¢innych v trestnim
tfizeni

- na prikladech vysvétli prava a

povinnosti ob¢antl v trestnim fizeni

- dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obé&ti
kriminalniho jednani

- na pfikladech objasni rozdily mezi trestnim
zakonem pro mladez a pro dospélé a
odtivodni tyto rozdily

Pravni minimum
Obc¢ansky zakonik
Pravo vlastnické
Pravo rodinné
Prava spottebitele
- predpisy na ochranu spotiebitele
- obsah smluv
Hospodareni domacnosti — rozpo¢et domacnosti

Pravo trestni, tresty a ochranna opatieni
Organy ¢inné v trestnim fizeni
Prava a povinnosti ob¢ant v trestnim fizeni

Zakon ¢. 218/2003 Sb. (O odpovédnosti
mladistvych za protipravni ¢iny a soudnictvi
ve vécech mladeze)

- vysvétli zasady statni socialni politiky
- vi, kam se obratit v pfipad¢ socialni nouze
a popise jednotlivé kroky

Statni socialni politika
Socialni zabezpeceni ob¢ant

Rocnik: 3. pocet hodin 30

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

74k

1. Ceska4 statnost

- popise statni symboly CR a nékteré Eeské

Statni a narodni symboly
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narodni tradice

- vysvétli vyznam udalosti, které se poji se
statnimi svatky a vyznamnymi dny CR
nebo Ceskoslovenska

Statni svatky a vyznamné dny CR

2. Vyznamné mezniky v modernich déjinach ¢eské

statnosti

- na zakladé znalosti o demokracii vysvétli,
ve kterych obdobich od vzniku CSR roku
1918 do soucasnosti Ize rezim, jez u nas
vladl, oznacit za demokraticky

Vznik CSR, obdobi prvni republiky

- objasni formy a zpiisoby boje
ceskoslovenskych obcanti za svobodu a
vlast uvede n€které vyznamné osobnosti
odboje a vysvétli vyznam jejich ¢innosti
- popise holocaust a genocidu Romt

Ztrata samostatnosti Ceské republiky
2. svétova valka - odboj
Holocaust a nacismus

- popiSe zptisoby persekuce obcantl, které
komunisticky rezim u nas oznacil za své
nepratele

Ceska statnost po roce 1945
Povale¢né zmeény

- vysvétli pojem ,,prazského jara“ a jeho
podstatu

- pfedstavi n¢které ,,sametové revoluce

- vysvétli pojem ,,sametova revoluce*

- objasni pfi¢iny, prib¢h a nasledky rozpadu
Ceskoslovenska

Historické mezniky v boji za svobodu
Prazské jaro

Listopad 1989

Rozpad Ceskoslovenska 1993

3. Soudoby svét a Evropa

- pojmenuje globalni problémy soudobého
svéta, vysvétli jejich podstatu

- popiSe civiliza¢ni sféry soudobého svéta,
uvede ptiklady velmoci, vyspélych stati

a rozvojovych zemi, posoudi jejich ulohu
a problémy

- na konkrétnim aktualnim bezpecnostnim
nebo jiném problému soudobého svéta
vysvétli, jak problém vznikl, jak je feSen a
posoudi, jaké ma perspektivy vyvoje

- uvede piiklady globalizace a diskutuje o
nekterych nazorech na jeji dusledky

Problémy soucasného svéta

Civiliza¢ni sféry: velmoci, vyspélé staty a
rozvojové zeme

Ohniska konfliktd v soudobém svéte, pticiny,
moznosti feSeni

Co je globalizace, pticiny a dusledky
globalizace

Trvale udrzitelny rozvoj

- popise skladbu a cile EU, zna organy EU a
jejich poslani

- objasni postaveni CR v EU, posoudi klady
a zapory ¢Glenstvi CR v EU

- vysvétli funkci OSN a NATO

- uvede konkrétni priklady ¢innosti OSN ve
svéte pii ochrané miru

-dovede se orientovat ve sluzbach UP

- dovede vyhledat nabidky zamé&stnani,
kontaktovat pripadného zameéstnavatele a
Up

- dovede prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti

- napiSe strukturovany zZivotopis a
motivacni dopis

Evropska unie

Skladba a cile EU, organy EU

Postaveni CR ve svété, zahrani¢ni politika
CR, CR jako ¢len EU

OSN, NATO

Cinnost OSN a NATO ve svété, symboly,
cile a poslani

4. Svét prace

A. Svét prace

B. Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti
Sluzby UP (Gfadi prace)

Sluzby kariérového poradenstvi

Vyhledavani zaméstnani

Pracovni agentury

Nezaméstnanost, podpora v nezaméstnanosti,
rekvalifikace

Uplatnéni v profesi
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- dokéze se pripravit na pfijimaci pohovor
a jednéni s potencidlnim zamé&stnavatelem
- dovede najit a posoudit informace
tykajici se dalSiho vzdélavani a nabidek
na trhu prace

- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se

V tizivé socialni situaci

Uplatnéni mimo profesi

MozZnosti zaméstnani v zahranic¢i

C. Individualni pfiprava na pracovni trh
Sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a
vzdélavacim planiim, mimoskolnim aktivitdm, pfistupu
k uceni a studijnim vysledkiim, schopnostem,
vlastnostem i zdravotnim ptedpokladiim

Profesni Zivotopis a motivacni dopis

Ptijimaci pohovor

Nabor, konkurz

Aktivni planovani a projektovani profesni kariéry,
dosahovani cilt podle stanoveného planu

C. Svét vzdélavani

Vyznam celozivotniho uceni

D. Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

Pomoc statu, charitativnich a jinych instituci
socialn¢ potiebnym obCanum
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Pojeti predmétu

Cil predmétu:

Charakteristika
udiva:

Metody a formy
vyuky:

Hodnoceni Zaki:

Piinos predmétu
Pro rozvoj
kli¢ovych
kompetenci

a priifezovych
témat:

Roc¢nik: 1.

MATEMATIKA

Cilem pfedmétu je naucit zaky:

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani

- vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém zivoté a v dalsim vzdélavani
- matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit
vysledek feseni vzhledem k realité

- zkoumat a fesit problémy

- ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych tiloh

- &ist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych
zdroju

Obsah pifedmétu vychazi z dokumentu z21.12.2017: Opatieni ¢. 6 ministra $kolstvi,
mladeze a télovychovy, kterym se méni ramcové vzdélavaci programy obort stfedniho
vzdélavani kategorie stupné dosazen¢ho vzdélani H — Matematické vzdélavdini pro obory
vzdélani kategorie H s minimalni tydenni hodinovou dotaci 4 hodiny za celou dobu
vzdélavani. Soucasti uciva jsou standardy finan¢ni gramotnosti.

Pomticky: kalkulacka, matematické tabulky, rysovaci potieby.

Vyuzité metody:

- vyklad, rozhovor, diskuse se sou¢asnou demonstraci na ptikladech

- cviceni — zapis a provadéni vypoctl, dopliovani, konstrukce

- Vyvozovani poznatki a jejich aplikace - samostatna prace zakd, skupinova prace, uéeni
druhych.

Ustni zkouseni se zapisem na tabuli 1krat za pololeti

Pisemné zkouseni 2 - 4 krat v jednom pololeti

Slovni hodnoceni je uzavieno hodnocenim numerickym.

Kritéria hodnoceni vychézeji z Klasifikace zakil ve Skolnim #adu SOS a SOU Pisek.

Komunikativai kompetence, socidlni kompetence — pracovat samostatné i v tymu.

Resit samostatné problémy (planovat, provadét a kontrolovat ¢innost, porozumét ukolu a
urcit jadro problému).

Aplikovat zdkladni matematické postupy pti feSeni praktickych tkold — zvolit odpovidajici
matematické postupy a techniky, vyuzivat rizné formy grafického znazornéni, prevody
jednotek, odhad vysledki.

Prifezova témata:

Clovek a svét prace a Clovék a Zivotni prostiedi - feSeni ptikladd s tematikou obsazenou v
tématech.

Obcan v demokratické spolecnosti - snaha o rozvoj osobnosti zaka .

Pocéet hodin celkem: 66

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Rozpis udiva

Vysledky vzdélavani

Zak:

- provadi aritmetické operace v R;
- porovnava realna ¢isla, urci vztahy mezi

realnymi &isly;

- pouziva riizné zapisy realného Cisla;
- urci fad realného cisla;

- zaokrouhli realné ¢islo;

- znazorni realné Cislo na Ciselné ose;
- ZapiSe a zndzorni interval;

- provadi, zndzorni a zapiSe operace

1 Operace s Cisly

- Ciselny obor R

- aritmetické operace v ¢iselnych oborech R
- intervaly jako ¢iselné mnoziny

- operace s Ciselnymi mnozinami
(sjednoceni, prinik)

- rtizné zapisy redlného Cisla

- uziti procentového poctu
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s intervaly (sjednoceni, prunik);

- uréi druhou a tfeti mocninu a odmocninu
¢isla pomoci kalkulatoru;

- fesi praktické tlohy z oboru vzdelavani za
pouziti trojélenky a procentového poctu;

- provadi pocetni vykony s mocninami

s celoCiselnym mocnitelem;

- orientuje se v zakladnich pojmech finanéni
matematiky: zmény cen zbozi, sména
penéz, urok, uroceni, spofeni, Gvéry,
splatky uveru;

- provadi vypocty jednoduchych finan¢nich
zalezitosti: zmény cen zbozi, sména pencz,
arok;

- pti feSeni tloh tceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- mocniny s celoCiselnym mocnitelem
- odmocniny

- zéklady finan¢ni matematiky

- slovni ulohy

- provadi operace s Ciselnymi vyrazy;

- ur¢i defini¢ni obor lomeného vyrazu;

- provadi operace s mnohocleny (s¢itani,
od¢itani, nasobeni) a vyrazy;

- rozlozi mnohoclen na souéin a uziva vzorce pro
druhou mocninu dvojélenu a rozdil druhych
mocnin;

- modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyrazd, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

- na zéklad¢ zadanych vzorct urci: vysledné
¢astky pfi spofeni, splatky uvért;

- interpretuje vyrazy, zejména Ve vztahu k
danému oboru vzd€lani;

- pti feseni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informact;

2 Ciselné a algebraické vyrazy
- Ciselné vyrazy

- mnohocleny

- lomené vyrazy

- algebraické vyrazy

- defini¢ni obor lomeného vyrazu
- slovni tlohy

- uziva pojmy uhel a jeho velikost;

- vyjadii pomér stran v pravouhlém
trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg o;
- uréi hodnoty sin a, cos a, tg o pro

0° < a0 < 90° pomoci kalkulatoru;

- fesi praktické tlohy s vyuzitim
trigonometrie pravothlého trojuhelniku;

- pfi feSeni tloh tcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

3 Goniometrie a trigonometrie

- goniometrické funkce sin a, cos a, tg o
v intervalu 0° < o, <90°

- trigonometrie pravothlého trojuhelniku
- Slovni tlohy

- uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka, rovina,
odchylka dvou piimek, vzdalenost bodu od
ptimky, vzdalenost dvou rovnobézek,
usecka a jeji délka;

- sestroji trojuhelnik, rizné druhy
rovnobé&znikt a lichob&znik;

- Fesi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravothlého trojuhelniku

a véty Pythagorovy;

- graficky rozd¢li usecku v daném poméru;
- graficky zméni velikost GiseCky v daném
poméru;

- urc¢i rizné druhy rovnobéznikt

a lichobéznik a z danych prvki uréi jejich
obvod a obsah;

- ur¢i obvod a obsah kruhu;

- ur¢i vzajemnou polohu pfimky a kruZnice;
- ur¢i obvod a obsah slozenych rovinnych
atvarda;

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi
pfevody jednotek délky a obsahu;

4 Planimetrie

- planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych ttvart

- metrické vlastnosti rovinnych ttvari

- trojuhelniky

- kruznice, kruh a jejich ¢asti

- rovinné utvary — konvexni a nekonvexni

- mnohothelniky, pravidelné mnohouhelniky

- slozené utvary
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- pti feSeni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Rocénik: 2.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Poéet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Zak:

- fesi linedrni rovnice o jedné neznamé
v mnoziné R;

- fesi v R soustavy linearnich rovnic;

- fesi v R linedrni nerovnice o jedné neznamé
a jejich soustavy;

- vyjadii neznamou ze vzorce;

- uzije feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav k feSeni realnych uloh;

- pti feseni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

1 Reseni rovnic a nerovnic

- linearni rovnice a nerovnice s jednou
neznamou

- soustavy linedrnich rovnic a nerovnic
- rovnice s nezndmou ve jmenovateli

- Upravy rovnic

- vyjadieni neznamé ze vzorce

- slovni ulohy

- dle funkéniho ptedpisu sestavi tabulku

a sestroji graf funkce;

- ur¢i, kdy funkce roste, klesa, je konstantni;
- rozlisuje jednotlivé druhy funkci, ur¢i jejich
defini¢ni obor a obor hodnot;

- uréi prasediky grafu funkce s osami
soufadnic;

- v tlohach prifadi predpis funkce ke grafu
a naopak;

- Fesi realné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

- pti feseni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informact;

2 Funkce

- pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
funkce, graf funkce

- vlastnosti funkce

- druhy funkci: pfima a nepfima ameérnost,
linearni funkce, kvadraticka funkce

- slovni ulohy

Ro¢énik: 3.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Zak:

- uréuje vzajemnou polohu bodu a piimek,
bodi a roviny, dvou pfimek, pfimky

a roviny, dvou rovin;

- urCuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin;

- ur¢uje odchylku dvou ptimek, ptimky

a roviny, dvou rovin;

- charakterizuje télesa: komoly jehlan

a kuzel, koule a jeji ¢asti;

- urc¢i povrch a objem télesa vetné slozené¢ho
télesa s vyuzitim funkénich vztaht

a trigonometrie;

- vyuziva sité télesa pii vypodétu povrchu

a objemu télesa;

- aplikuje poznatky o té€lesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

- uziva a prevadi jednotky objemu;

1 Stereometrie

- polohové vztahy prostorovych utvara

- metrické vlastnosti prostorovych utvara

- télesa a jejich sité

- slozena télesa

- vypocet povrchu a objemu téles, slozenych
téles
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- pti feSeni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek
nahodného pokusu, ndhodny jev, opacny
jev, nemozny jev, jisty jev;

- ur¢i pravdépodobnost ndhodného jevu
v jednoduchych piipadech;

- pti feSeni tloh tceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

2 Pravdépodobnost v praktickych tlohach
- ndhodny pokus, vysledek nahodného
pokusu

- ndhodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty
jev

- vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu

- uziva pojmy: statisticky soubor, znak,
cetnost, relativni Cetnost a aritmeticky
prumér;

- porovnava soubory dat;

- interpretuje Gdaje vyjadiené v diagramech,
grafech a tabulkéch;

- uréi aritmeticky pramér;

- uréi Cetnost a relativni ¢etnost znaku;

- ¢te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji;

- pfi feSeni tloh tceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

3 Prace s daty v praktickych ulohach

- statisticky soubor a jeho charakteristika
- Cetnost a relativni ¢etnost znaku

- aritmeticky prameér

- statisticka data v grafech a tabulkach
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CHEMIE
Ro¢nik: 2. Pocet hodin celkem:16,5
Pojeti predmétu
Cil predmétu: Chemie pftispiva k hlubsimu pochopeni ptirodovédnych jevl,pojmi,zakonti

a formovéani zadoucich vztahG k Zivotnimu prostfedi.Sezndmi zaky
s déji,které probihaji v zivé i1 nezivé prirodé.Vlastnim cilem je vyuzivat
pfirodovédnych  poznatki v profesnim 1 odborném  Zivoté,umét
porovnat,popsat a vysvétlit zakladni pfirodni jevy,znat  ekologické
souvislosti a postaveni clovéka v prirodé,posoudit chemické latky
Z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy,dodrzovat zasady
udrzitelného rozvoje v obéanském zivote i odborné praxi,aktivné se podilet
na ochran¢ a tvorb¢ Zivotniho prostiedi.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi zobsahového okruhu RVP — Pfirodovédné
ufiva: vzdélavani — chemie.
Chemie je délena do okruhti —obecnéa chemie,anorganicka chemie,organicka
chemie a biochemie a jejich vyznam pro Zivotni prostfedi. Zaci ke studiu
mohou vyuzivat ucebnice , u¢i se samostatn¢ vyhleddvat chemické
informace , srovnavat je a vytvaret si vlastni ndzor.
Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s odbornymi piedméty a
s odbornym vycvikem.
Metody a formy Je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové diskuze,
vyuky: vyvozeni poznatkli a exkurze. Dale vyuzivana individualni prace zaku S
textem, zvySovani ¢tenarské gramotnosti (Vyuziti vyucovacich pomucek dle
moznosti prace s ucebnici, pracovnimi listy, vyuZiti odbornych €asopist,
apod).
Je vyuZivéana audiovizuélni technika, je kladen dliraz na samostatnou praci
74k0. Zaci vyhledavaji informace na internetu za vyuziti digitalnich technologii a
posuzuji rozdilnou vhodnost a vérohodnost zdrojt.

Hodnoceni Hodnoceni zakti je provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a

Zaku: znamkovani.Zndmkou je Zzak hodnocen za samostatnou préci,dalsi
hodnoceni je provadéno na zdkladé¢ pisemného 1 slovniho opakovani
jednotlivych ucebnich celkt a jednotlivych témat.Je sledovana pribézné
aktivita zaka pii vyu€ovani, prace se zdroji informaci, uc€ast na diskuzi ke
konkrétnimu ukolu.
Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel hodnoceni zaka, ktera jsou soucasti
Skolniho fadu SOS a SOU Pisek.

Piinos predmétu Klicové kompetence: 1.3, 1.4, 3.1, 3.5,5.6,5.7,7.7

pro rozvoj Kompetence Kk uceni- samostatné potfizovani poznamek, dovednost
klicovych vyhledavat a efektivné zpracovavat informace o rdznych chemickych
kompetenci problémech

a prufezovych  Komunikativni kompetence — komunikativni dovednosti S pouzivanim
témat: chemické terminologie, vécné spravné a srozumiteln¢ zpracovavat

pfiméfené naro¢né texty na odborna témata.

Socidlni kompetence- dovednost analyzovat a feSit problémy,vyuziti
znalosti o pfirodnich jevech v ob¢anském Zzivoté.

Obcanské kompetence- chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a
jednat v duchu udrzitelného rozvoje, uznavat hodnotu zivota
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Matematické kompetence — aplikovat matematické postupy v chemické
oblasti

Digitdlni kompetence — davame zakiim moznost odevzdavat pisemné tukoly
v elektronické podobé (napt. v MS WORD) a skrz elektronické
komunikacni platformy, ¢imz je vedeme k efektivnimu, ekonomickému i
ekologickému mysleni, dbame nejenom na obsahovou, ale i formalni a
grafickou stranku dila. Zaky a jejich zakonné zastupce informujeme o
dosazenych vysledcich elektronickou formou

Prifezové téma:

Clovék a Zivotni prostiedi — posouzeni vlivu chemického primyslu na
zivotni prostfedi a na pfirodu (rizika uniku nebezpe¢nych latek,radiacni
havarie),vliv ¢lovéka na pfirodu (vliv zemédélstvi,vlivy pramyslu,
cestovniho ruchu,valeénych konfliktli), ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana
ptirody a piirodnich zdrojii, vyuzivani alternativnich zdrojt energie”
Informacni a komunikacni technologie — vyuzivat rizné zdroje informaci,

ziskavat informace ze sité Internet, efektivné s informacemi pracovat.

Rozpis vysledka vzdélavani a udiva

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

zak

- dokaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latek

- popiSe stavbu atomu,jadra,obalu

- dokaze popsat ¢lenéni periodické
tabulky,charakteristické vlastnosti
nekovu, kovi

- popiSe vznik chemické vazby,druhy a
vliv na vlastnosti latek

- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
sloucenin

- popise zakladni metody odd€lovani
latek ze smési,vyuZiti v praxi,vyjadii
sloZeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni

- vysvétli podstatu chemickeé reakce a
zapise rovnici jednoduchy chemicky d¢j
- provadi jednoduché chemické vypocty

1. Obecna chemie

Chemické latky a jejich vlastnosti,smési a jejich
déleni

Zakladni ¢astice latky — atom, molekula
Periodicka soustava prvk, souvislost s vlastnostmi
prvki

Chemicka vazba- typy a vliv na vlastnosti slou¢enin
Chemické prvky a slouceniny

Chemicka symbolika

Smési a roztoky — rozpustnost, oddéleni latky ze
smesi,koncentrace roztoki

Chemické reakce,chemické rovnice

Chemické vypocty — molekulova hmotnost, vypocty
Z rovnic

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek

- tvofi chemické vzorce a nazvy
vybranych sloucenin

- charakterizuje vybrané prvky a
slou€eniny,zhodnoti jejich vyuziti

v odborné praxi, posoudi jejich vliv na
zivotni prostiedi

2. Anorganicka chemie

Anorganické latky- binarni slouceniny,

kyseliny, soli kyselin

Nazvoslovi anorganickych slou¢enin- oxidac¢ni ¢islo
H,O, voda,vzduch,halogeny,N,C,Si

Vybrané kovy- Fe,barevné kovy,kovy alkalickych
zemin,slitiny
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- charakterizuje zékladni skupiny
uhlovodiki a jejich vybrané derivaty,
tvoii jednoduché chemické vzorce a
nazvy

- Uvede vyznamné zastupce uhlovodikl a
zhodnoti jejich vyuziti v bézném zivot¢ a
v odborné praxi a posoudi je i z hlediska
vlivu na zdravi a zZivotni prostiedi (laky,
barvy, plasty )

3. Organicka chemie

Vlastnosti uhlikového atomu,vaznost vybranych
prvkl

Zéklad nazvoslovi organickych sloucenin- alkany,
alkeny, alkiny, aromatické uhlovodiky,derivaty

Organické slouceniny v béZném zivoté a odborné
praxi

- charakterizuje biogenni prvky

latky a uvede jejich vyznam —
bilkoviny,tuky,cukry ve vyzivé ¢lovéka,
vyjmenuje vitaminy rozpustné ve vod¢ a
V tucich, uvede vyznam hormont a
enzymu v lidském téle

- zatadi celulosu do pfirodnich latek,
uvede vyznam a vyuziti celulosy ve svém
oboru a v bézném zivoté

- popiSe pribéh fotosyntézy a zhodnoti
jeji vyznam pro zivot na Zemi, vysvetli
dychani

4. Biochemie

Chemické slozeni zivych organismil

Ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory

Polysacharidy- celulosa

Biochemické déje —fotosyntéza,dychani
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FYZIKA

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Vyuka piirodnich véd piispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni
ptirodnich jevi a zdkoni, k formovéani zddoucich vztaht k ptirodnimu
prostiedi a umoziuje zaktim proniknout do dé&ji, které probihaji v zivé i
nezivé prirod¢. Prirodovédné vzdelavani nemlze byt nahrazeno pouhou
znalosti vybranych faktii, pojmt a procesu.
Cilem fyzikdlniho vzdélavani je predevsim naulit zadky vyuzivat
piirodovédnych poznatkli v profesnim i ob¢anském zivotée, klast si otdzky o
okolnim svété¢ a vyhledavat k nim relevantni, na dikazech zalozené

odpovedi.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi zobsahového okruhu RVP — Ptirodovédné
uciva: vzdélavani , fyzikalni vzdélavani.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:

“vyuzivat ptirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém zivoté ve
vSech situacich, které souviseji s prirodovédnou oblasti;

“logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché fyzikalni problémys;
"pozorovat a zkoumat ptirodu, provadét experimenty a métfeni, Zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané udaje;

“komunikovat, vyhledavat a interpretovat piirodovédné informace a
zaujimat k nim stanovisko,

vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;
“porozumét zakladnim souvislostem a postaveni clovéka v prirodé

a zdivodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje;

“posoudit fyzikalni procesy z hlediska nebezpe¢nosti a vlivu na Zivé

organismy.
Metody a formy Fyzikalni vzdélavani navazuje na RVP ZV a sméfuje k osvojeni urovné
vyuky: piirodovédnych znalosti a dovednosti. Pfi vyuce jsou pouzivany metody

prace s ucebnici a casopisy, metody diskusi a aktualnich informaci.
Strategie uceni odpovidaji ucebnim predpokladim zakd (mensi celky,
Cast€j$i opakovani, preference Uustniho technicky spravného projevu
vzhledem k problémim pii psani, zapojovani smyslového vnimani —
nazorné ukéazky, obrazky, video, ...). K podpoie vyuky vyuzivime
multimedialni vyukové programy a internet. Student pracuje s informacemi
z riznych zdroji nesenych riznymi medii. (Internet, tisténa a elektronicka)
a to i s vyuzitim informacnich technologii. Uvédomuje si nutnost posuzovat
rozdilnou vhodnost a vérohodnost zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim. Zék umi zvolit vhodné prosttedky k ziskani informaci
(internet, ucebnice, odborna literatura).

Hodnoceni 74k je hodnocen znamkou (klasifikace je souéasti $kolniho ¥adu SOS a

Zaku: SOU Pisek). Pfi hodnoceni vychazime z komplexniho rozvoje fyzikalnich
znalosti a dovednosti (porozuméni, vysvétleni, popsani). Hodnotime rozsah,
spravnost, logi¢nost. Vysledky uceni kontrolujeme a proveétujeme pribézné
s dostatecnou frekvenci. Pti ustnim zkouSeni pfihlizime predev§im ke
schopnosti komunikovat, pfi pisemném zkouseni vyuzivame testy.
V pribéhu vyuky hodnotime zaky nejen znamkou, ale i slovné, vedeme je
k sebekontrole a sebehodnoceni. Pfi klasifikaci zohlediiujeme Zzaky se
specifickymi poruchami uceni.

Piinos predmétu Rozvoj klicovych kompetenci
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pro rozvoj
klicovych
kompetenci

(1.3,1.7,2.2,3.9,)
-uplatiluje riizné zptisoby prace s textem a zpracovava ziskané informace
-sleduje moznosti svého dal$iho vzdélavani predevsim v oboru svého

a prifrezovych povolani

témat: -pii FeSeni problémi uplatituje metody ziskané studiem

-dosahuje jazykové zpusobilosti odpovidajici pracovnimu zafazeni, rozumi

odbornym pojmtim a terminologii

Aplikace priifezovych témat :

Clovék a svét prace

- odpovédné rozhodovani na zéklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci

- verbalni komunikace pii jednanich
Informacni a komunikacni technologie

- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci

Roc¢nik: 1.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem:33

Rozpis udiva

Vysledky vzdélavani

Zak:

- rozli§i druhy pohybti a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu;

- urci sily, které plisobi na télesa, a

popise, jaky druh pohybu tyto sily

vyvolaji;

- ur¢i mechanickou praci a energii pii

pohybu télesa pisobenim stalé sily;

- vysvétli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie;

- ur¢i vyslednici sil psobicich na téleso;

- aplikuje Pascaltiv a Archimédav zakon

pii feSeni uloh;

1 Mechanika
- pohyby piimocaré, pohyb rovnomérny po
Kruznici
- Newtonovy pohybové zakony, sily
v piirodé, gravitace
- mechanicka prace a energie

- posuvny a otacivy pohyb, skladani sil

- tlakové sily a tlak v tekutinach

- popise elektrické pole z hlediska jeho
plsobeni na bodovy elektricky naboj;
- fesi ulohy s elektrickymi obvody

s pouzitim Ohmova zakona;

- popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek s prechodem PN;

- uréi magnetickou silu v magnetickém
poli

vodice s proudem;

- popiSe princip generovani sttidavych
proudt a jejich vyuziti v energetice;

2 Elektfina a magnetismus
- elektricky néboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkach, zakony
elektrického proudu, polovodice

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagneticka
indukce

- vznik stfidavého proudu, pfenos

elektrické energie stiidavym proudem
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Ro¢nik: 2. pocet hodin 33

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti
latek v pfirod¢ a v technické praxi;

- Vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpusoby jeji zmény;

tepelnych motori;

- popise pfemény skupenstvi latek a
jejich vyznam v ptirod¢ a v technické
praxi;

3 Termika
- teplota, teplotni roztaznost latek

- teplo a prace, pfemény vnitini energie
télesa

- tepelné motory

- struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi

- rozlisi zakladni druhy mechanického
vInéni a popise jejich Sifeni;

- charakterizuje zakladni vlastnosti
zvuku;

- chape negativni vliv hluku a zna
zpusoby ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vinovou
délkou a rychlosti v riznych prostredich;
- fesi tlohy na odraz a lom svétla;

- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a
¢ockami;

- vysvétli optickou funkci oka a korekci
jeho vad;

- popiSe vyznam riznych druhti
elektromagnetického zafeni;

4 VInéni a optika
- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vinéni
- svétlo a jeho Sifeni
- zrcadla a cocky, oko

- druhy elektromagnetického zareni,
rentgenové zafeni

Roc¢nik: 3.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocéet hodin celkem:30

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

- popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;
- popiSe stavbu atomového jadra
a charakterizuje zdkladni nukleony;
- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpusoby ochrany pfed jadernym
zafenim;
- popise princip ziskavani energie
v jaderném reaktoru;

5 Fyzika atomu
- model atomu, laser
- nukleony, radioaktivita, jaderné zateni

- jaderna energie a jeji vyuziti

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popiSe objekty ve slunecni soustave;
- zna ptiklady zdkladnich typi hvézd.

6 Vesmir
- Slunce, planety a jejich pohyb, komety

- hvézdy a galaxie
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Ro¢énik: 1.

Pojeti predmétu
Cil pfedmétu:

Charakteristika
udiva:

Metody a formy
vyuky:

Hodnoceni
zaku:

Piinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prifezovych
témat:

EKOLOGIE

Pocéet hodin celkem:16,5

Ptispivat k hlub§imu pochopeni ptirodnich jevi, pojmt, zadkont, formovat
zadouci vztah k zivotnimu prostiedi.
Umoznit proniknout do dé€ji, které probihaji v zivé i nezivé ptirod¢.
Vést k logickému uvazovani, analyzovani a feseni jednoduchych
environmentalnich problému
Komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a
zaujimat k nim stanovisko
Pochopit nebezpeci ohrozeni ptirody lidskymi ¢innostmi a zaujimat postoje
k problémiim v oblasti péce o zivotni prostiedi.
VyuZivat ziskanych poznatkl v profesnim i odborném Zivoté, umét
porovnat, popsat a vysvétlit zékladni ptirodni jevy, znat zdkladni
ekologické souvislosti a postaveni cloveéka v piirod¢, byt schopen piispét k
dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském zivoté

i odborné praxi, aktivné se podilet na ochran¢ a tvorb¢ Zivotniho prostiedi.
Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Piirodovédné
vzdélavani , biologické a ekologické vzdélavani.
Ekologie je zarazena do 1. ro¢niku ve tiech tématickych celcich ( zaklady
biologie, zaklady ekologie, ¢lovek a Zivotni prostfedi ). Zaci mohou ke své
praci pouzivat kromé ucebnic i nékterych ¢asopist a pracovnich sesitl, uci
se samostatné vyhleddvat informace, vytvéaret si vlastni nazor.
Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s odbornymi predméty a
s odbornym vycvikem.
Ve vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové
diskuse,samostatné prace, laboratorni prace, terénni cviceni, besedy a
exkurze.

Samoziejmosti je vyuzivani audiovizualni techniky
Velky duraz je kladen na samostatnou i skupinovou praci zaku, predevsim
pti nekterych Skolnich a zdkovskych projektech.
Hodnoceni Z4k1 je provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a
znamkovani.
Znamkou je zédk hodnocen za samostatnou praci, dal$i hodnoceni je
provadéno na zéklade¢ pisemného i slovniho opakovani jednotlivych
ucebnich celkt a jednotlivych témat.
Pisemné opakovani je provadéno formou testu, dopliiovani do textu,
popisovanim nakrest, zadavani ukolt v oblasti aplikace ptirodovédeckého
uciva v oboru. Priib&ézné je sledovana aktivita zaka pii vyu€ovani, prace se
zdroji informaci, ucast na diskusi ke konkrétnimu ukolu.

Kritéria hodnoceni vychézi z Pravidel hodnoceni Zakd, ktera jsou soucasti
Skolniho fadu SOS a SOU Pisek
Kli¢ové kompetence:1.1,3.1, 5.1, 5.2, 7.7, 8.1

Kompetence k uceni — zaci jsou schopni proniknout do ptirodnich
zakonitosti s vyuzitim riznych informac¢nich zdroji

Komunikativai kompetence — Zaci jsou schopni pouzivat
pfirodovédnou terminologii. Vécné, spravné a srozumitelné zpracovavat
pfiméfené narocné texty na odborna témata.
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Socialni kompetence — zaci dovedou analyzovat a fesit problémy, vyuzivat
znalosti o pfirodnich jevech v obanském zivoté.
Obcanské kompetence — Zaci zaujimaji postoje v souladu
s celospolecenskymi z4jmy v environmentalni oblasti

Kompetence matematické — zaci aplikuji zakladni matematické postupy a

numerické aplikace v pfirodovédné oblasti.

Kompetence vyuzivat IKT a pracovat s informacemi — k ziskani a
zpracovani dat zaci vyuzivaji také IKT a sit’ Internet

Aplikace prafrezovych témat :

Clovék a svét prace

- odpovédné rozhodovani na zaklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci
- verbalni komunikace pii jednanich

Informacni a komunikacni technologie

- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

zak

- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj
zivota na Zemi;

- vyjadii vlastnimi slovy zékladni
vlastnosti zivych soustav;

- popiSe buriku jako zékladni stavebni a
funk¢ni jednotku Zivota, porovna rizné
typy buné¢k a vysvétli rozdil mezi
autotrofni a heterotrofni buitkou

- uvede ptiklady zakladnich skupin
organismtl a porovna je;

- orientuje se v zakladnich genetickych
pojmech, uvede ptiklady vyuziti
genetiky;

- vysvétli zékladni ekologické pojmy a
charakterizuje vztahy mezi organismy a
prostiedim;

- rozli$i a charakterizuje abiotické a
biotické podminky Zivota;

- vysvétli potravni vztahy v piirod¢;

- popiSe podstatu obéhu latek v ptirodé
Z hlediska latkového a energetického;

- charakterizuje rtizné typy krajiny ve
svém okoli a jejich vyuzivani clovékem

- ma prehled o historii vzajemného
ovliviiovani ¢lovéka a ptirody;

- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢loveka
na jednotlivé slozky zivotniho prostredi;
- charakterizuje ptisobeni Zivotniho
prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi;

Zaklady biologie

- vznik a vyvoj zivota na Zemi, geologické éry
- vlastnosti zivych soustav (systémové
uspotadani, metabolismus, drazdivost,
rozmnozovani, adaptace, rist a vyvoj)

- bunka bakterialni, rostlinna a zivo¢iSna

- rozmanitost organismu a jejich charakter.

- dédi¢nost a proménlivost organismti, vliv prostiedi

Zaklady ekologie

- organismus, prostiedi, ekosystém, biosféra

- biotické a abiotocké podminky Zivota,
potravni fetézce, latkova a energeticka

vymeéna, stavba, funkce a typy ekosystému

- typy krajiny, chranéna Gzemi, ptiroda nasi
republiky a mistniho regionu, ochrana ptirody a
Krajiny

Clovék a Zivotni prostiedi

- ¢lovek a vyvoj jeho vztahu k ptirodé

- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a
Zivotnim prostfedim

- dopady cinnosti ¢lovéka na zivotni
prostredi

- ptirodni zdroje energie a surovin

- globalni problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pfirody a krajiny, chrdnéna uzemi

- néstroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho prostiedi

- zasady udrzitelného rozvoje
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- charakterizuje prirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
dokaze posoudit vliv ¢loveéka na prostiedi
jejich vyuzivanim;

- uvede priklady globalnich problémut
zivotniho prostiedi a moznosti jejich
feSeni ve vztahu k problému regionalnim
a lokalnim;

- uvede zékladni znecist'ujici latky v
ovzdusi, ve vod¢ a v pud¢ a dokaze ziskat
informace o aktualni situaci z riznych
zdroju;

- uvede ptiklady chranénych uzemi v CR
a v regionu;

- mé prehled o ekonomickych, pravnich a
informacnich nastrojich spole¢nosti na
ochranu pfirody a prostiedi a
indikatorech zivotniho prostiedi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich ptistupti

k ochrané Zivotniho prostiedi;

- zdGivodni odpovédnost kazdého jedince
za ochranu pfirody, krajiny a zivotniho
prostiedi;

- na konkrétnim ptikladu z ob¢anského
zivota a odborné praxe navrhne feseni
vybraného environmentalniho problému
- ma prehled o historii vzajemného
ovlivilovani ¢lovéka a ptirody, hodnoti
vliv

ruznych ¢innosti ¢loveka na Zivotni
prostredi

- charakterizuje plisobeni Zivotniho
prostiedi

na ¢loveka a jeho zdravi

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a
energie z hlediska obnovitelnosti,
posoudi

vliv ¢lovéka na prostiedi jejich
vyuzivanim

- orientuje se ve zpusobech nakladani

s odpady a moznostech sniZeni jejich
produkce

- uvede piiklady globalnich problému
zivotniho prostfedi a moznosti jejich
fesSeni

- uvede zakladni znecist'ujici latky v
ovzdusi,

vode¢, pude, dokaze ziskat informace o
aktualni situaci z riznych zdroju

odpovédnost jedince za ochranu piirody a zivotniho
prostiedi
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- uvede ptiklady chranénych tzemi v
regionu

aCR

- ma piehled o ekonomickych, pravnich a
informacnich nastrojich spole¢nosti na
ochranu piirody a prostfedi a o
indikatorech

zivotniho prostiedi

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
enviromentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich piistupti

k ochran¢ zivotniho prostiedi

- zdlivodni odpovédnost kazdého jedince
Za

ochranu pfirody, krajina a zivotniho
prostiedi

- na konkrétnim ptikladu ze zivota
navrhne

feSeni enviromentalniho problému
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Ro¢énik: 1.

Pojeti predmétu
Cil predmétu:

Charakteristika
udiva:

Metody a formy
vyuky:

TELESNA VYCHOVA

Pocet hodin celkem:33

- ziskat celozivotni kladny vztah ke zdravému zptisobu zivota a pocitu
radosti z provadéni télesné ¢innosti
- vést zaky k dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti.
- podchytit zajem o pravidelnou pohybovou aktivnost s cilem udrzet ¢i
zvysit télesnou zdatnost a rozvijet zékladnich pohybové dovednosti.
- poskytnout zakim ucelené informace, které piispivaji k formovani pocitu
odpovédnosti za zdravi své i ostatnich.
- pusobit preventivné proti onemocnénim pohybového aparatu.
- ziskat zékladni navyky tykajici se osobni hygieny, prvni pomoci pii
urazech, odmitnuti drog a i jinych Skodlivin neslucitelnych se sportovni
etikou a zdravim.
Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdélavani pro
zdravi.
- navazuje na znalosti a dovednosti ziskané na zakladni Skole
- seznamuje s odbornou terminologii a vyuzitim novych informaénich
technologii pfi sportovnich aktivitach
- urCuje zasady spravného sportovniho tréninku s prvky relaxace,
regenerace a kompenzace
- zdiraziuje hygienu a bezpecnost pii cviceni a tim prevenci trazii a
nemoci
- eliminuje dopad komeréni reklamy urcujici ideal krasy a podtrhuje
spravnou vyzivu a stravovaci navyky
- fesi prevenci rizikového navykového chovani a zdarazinuje pevné
partnerské vztahy a zdravou sexualitu
- vyucovani probiha ve Skolni t€locvicné, gymnastickém sélu, posilovné a
venkovnim aredlu v dvouhodinovych blocich ( dale jsou vyuZivana externi
sportovisté: plavecky, hokejbalovy, atleticky a zimni stadion, sportovni
stezky ...)
- vyuka se uskutecniuje formou skupinovou na stanovistich, frontovou pfi
nacviku a hromadnou pfi opakovani naucenych prvka
- tfidy délime do skupin s poctem asi 15-18 Zaku a to hlavné z téchto
divodu:

- prevence bezpecnosti pii TV

- moznost ¢etnéjSiho zapojeni Zaku do pohybovych aktivit

- individualni piistup

- rozdéleni respektuje fyzické rozdily jedinct
- na kurzech jsou skupiny déleny podle druhu ¢innosti, dovednosti a
fyzickych moznosti jedinct: (lyZe a snowboarding - max. 15 zaku, atd. )
- lyzatsky kurz je zatazen u 2. ro€nikil, mé formu pétidenniho pobytu v
zimnim stfedisku s vyukou lyZovani a snowboardingu
- vyuka plavani probéhne ve 2-5 hodinovych lekcich za pfitomnosti dozoru
plaveckého instruktora krytého bazénu v zimnim obdobi prosinec - biezen
- formou kurzi jsou do vyuky zatfazeny aktivity vztahujici se k turistice,
horolezectvi ¢i vodactvi a windsurfingu 24 — 40 hodin
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Hodnoceni
zaku:

Piinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prifiezovych
témat:

- plnéni pozadavkt dle stanovenych limiti

- ptihlédnuti k aktivité a vztahu Zéka ke sportovnim ¢innostem

- zapojeni studenta do soutézi a disciplin v ramci Skoly, mésta, republiky

- ucast na sportovnich kurzech a vycvicich

- v pololeti a na konci Skolniho roku hodnoceni znamkou

Kli¢ové kompetence:1.2, 1.5, 2.1, 2.3, 3.3, 3.7, 4.1, 4.6, 4.8, 5.2,
Kompetence k uceni - vedeme zaky k samostatnému planovani,
organizovani a fizeni jejich vlastni pohybové €innosti - napomahame ke
zpracovavani informaci o pohybovych aktivitach ve Skole i mimo skolu

- vedeme zaky k poznévani smyslu a cilu svych sportovnich aktivit
Kompetence k reseni problému - zadavame ukoly zptisobem, ktery
umoziuje vnimani nejriznéjSich problémovych situaci pii TV, feSeni
vzniklych problému a vedeme zaky k odpovédnosti za své rozhodnuti

- spolupracujeme na vyhledavani informaci k feseni problému

- spole¢né se zaky vybirame zplisoby feseni vzniklych

hernich situaci

- vedeme zaky ke kritickému mysleni, uvazlivym rozhodnutim a
schopnosti je obhajit

Kompetence komunikativni - ovlivitlujeme vzajemnou komunikaci zéku tak,
aby vedla k vystiznému a souvislému vyjadfovani

- usmériujeme diskusi hledajici spravné feseni vzniklych situaci pii
pohybovych aktivitach

- Objasniujeme, jak pro sviij osobni rist ziskavat dalsi podnéty z obrazovych
zaznamu a vlastniho sledovani

- ukazujeme zaktim, jak lze ovlivnit vztahy pfi hernich cvicenich a hie
samotné pomoci komunikacnich dovednosti

Kompetence socidalni a persondlni - vedeme zZaky ke spolupraci ve skuping,
podileni se na vytvareni pravidel prace v tymu, rozliSovani a uplatiiovani
prava a povinnosti vyplyvajici z riiznych roli (sportovec, rozhod¢i,
funkcionar, divak, ...)

- navozujeme vhodné situace, aby v pfipade potieby byli zaci ochotni a
schopni pomoci nebo o pomoc pozadali

- zadavame ukoly tak, aby Z4ci spolupracovali

s ostatnimi na feSeni tkolu a vyuzivali zkuSenosti jinych lidi

- vedeme zaky k jednani a chovani, které vytvaii pocity sebeuspokojeni a
predstavy o sobe samém a podporuje jejich sebediivéru a samostatny rozvoj
Kompetence obcanské - podporujeme u Zaku smysl pro fair play
(respektovani nazoru a piesvédCeni ostatnich, odmitani utlaku a hrubého
zachazeni, rasismu a xenofobii a zaujimani odmitavého postoje k takovému
chovani)

- sméfujeme zaky k pochopeni prav a povinnosti ve §kole 1 mimo $kolu a
tomu 1 podfizeni svého chovani

- vedeme zaky k odpovédnému a bezpecnému jednani v rozhodovani za
mimotadnych okolnosti podle dané situace v zajmu podpory a ochrany
zdravi svého 1 ostatnich

- vybizime Zéky k zapojovani do sportovnich aktivit jim vlastnich
Prifezova témata:

Obcan v demokratickeé spolecnosti - vyuka roz$ituje celkovy rozhled Zéka,
napomaha rozvoji osobnosti.

Clovek a Zivotni prostiedi - viuka sméruje zaky k odpovédnému vztahu

k prostfedi ve kterém Ziji

-62 -



Stfedni odborna skola a Stfedni odborné uéilisté, Pisek, Komenského 86 Tesar

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu , aby byli schopni uvédoméle
dodrzovat pracovni povinnosti, dokazali respektovat nadtizeného.
Informacni a komunikacni technologie -Zaci vyhledavaji informace ze svéta
sportu, zajimaji se o né.

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Rozpis udiva

- je schopen kultivovat své télesné a 1. Pohybové dovednosti

pohybové 1.1 télesna cviceni poradova vSestranné

projevy; dovede o pohybovych rozvijejici (prekazkové drahy)

¢innostech 1.2 kondiéni (t€¢z.mice, Svihadla, ¢inky)
diskutovat, analyzovat je a hodnotit; 1.3 kompenzacni (overbally, velké mice)

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, | 1.4 relaxac¢ni aj.(hudba, podlozky, joga)
vytrvalost, obratnost a pohyblivost; (navstéva profesionalni posilovny)

- ovlada kompenzac¢ni cviceni k (projekt — plan zvysovani kondice v rozsahu tfi let,
regeneraci postupy, konkratni svalové skupiny, hodnoty zatéze,
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem vysledky a cile délené do ro¢niki)

k pozadavktim budouciho povolani, - vyznam pohybu pro zdravi, prostiedky ke
uplatiiuje zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,

osvojené zpusoby relaxace; obratnosti a pohyblivosti, technika a taktika,

- umi sestavit soubory zdravotné zasady sportovniho tréninku

zaméteného - regenerace a kompenzace, relaxace

cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni - vystroj, vyzbroj, udrzba

relaxaci,

umi si pfipravit kondi¢ni program

osobniho

rozvoje a vyhodnocovat jej;

- voli sportovni vybaveni /vyzbroj a
vystroj/

odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygien¢, bezpecnosti )

2. Gymnastika a tanec

2.1 cviceni s nacinim (tyce, Svihadla, mice,
obruce) - rozcvicky

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi | 2.2 akrobacie :

sestavit - kotoul vpted, vzad, obmény,

pohybové vazby, hudebné pohyboveé - stoj na lopatkach,stoj na hlavé, na rukou,
motivy a - pfemet stranou,

vytvorit pohybovou sestavu (skladbu); - sestava

- komunikuje pti pohybovych ¢innostech | odborné nazvoslovi
- 2.3 cvi€eni na naradi

dodrzuje smluveny signal a vhodné - koza, bedna — roznozka, skrcka, odbocka
pouziva - hrazda — vymyk piedem, sesin
odbornou terminologii; - pfemet pfes bednu

- hrazda — dosazna, sestava o péti prvcich
odborné nazvoslovi

2.4 splh

- ty€ a lano, zakladni prvky techniky
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- 74k podle svych schopnosti: zna
a pouziva zavedené atletické
nazvoslovi

- dokaze se samostatné piipravit
na vykon v jednotlivych
atletickych disciplinach

- [Jzvlada podle svych
individualnich piedpokladu
osvojované atletické dovednosti
- [Ipodle svych moZnosti usiluje o
zlepSeni sv¢ atletické
vykonnosti

- posoudi provedeni osvojované
atletické ¢innosti, oznaci
zakladni nedostatky a jejich
mozné priciny

- [Jdokaze posuzovat a evidovat
vykony své 1 svych spoluzaku

- Ocilevédomé se podili na své
fyzické zdatnosti, kterou
ovliviiuje a koriguje své
zdravotni oslabeni

- dovede uplatiovat techniku a zaklady
taktiky

v zékladnich a vybranych sportovnich
odvétvich; uplatituje zasady bezpecnosti

- soutéz ve $plhu

2.5 cvi€eni bez n&cini a s nacinim

2.6 kondi¢ni programy cviceni s hudbou

- aerobik — zakladni kroky, kratka sestava

- cviceni na stanovistich s nd¢inim a bez nacini
se stfidanim v dvouminutovych intervalech
odborné nazvoslovi

2.7 tanec

- zakladni tane¢ni kroky,

- rozpoznani taktti,improvizace

3. Atletika

- zdokonaleni a priprava sprintu, nizky start, béh
100m

- zdokonaleni techniky skoku do dalky

- hod granatem

- skok do vysky — ntizky,flop

- vytrvalostni béh 3000m, 2000m, crossovy béh
- vrh kouli — nécvik techniky

odborné nazvoslovi

4. Pohybové hry

florbal — strategie hry

volejbal — prstova a bagrova technika, obouruc,
podani vrchem a spodem

basketbal — dribling, stielba na ko§ z mista,
dvojtakt, ptihravky, jednoduché herni systémy
kopana — herni ¢innost jednotlivce, vedeni mice,
ptihravky, stfelba na branku, obsazovani hrace
bez a s micem

- pravidla soutézi, rozhodovani

- Vystroj, vyzbroj, udrzba

Ledni hokej a brusleni — zaklady

Alternativni hry — stolni tenis, softbal, streetbal
(soutéze ve fotbale, florbale,volejbale, stolnim
tenise)
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pohybovych aktivitach; umi pouzivat
pohybové

¢innosti pro vSestrannou pohybovou
piipravu a

zvySovani télesné zdatnosti; ovlada
zakladni

herni ¢innosti jednotlivce a participuje na
tymovém hernim vykonu druzstva;
dovede

rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani; chova se v ptirodé ekologicky;
vyuziva

riznych forem turistiky;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele

své télesné zdatnosti a korigovat si
télesny

rezim ve shodé¢ se zjiSténymi udaji; pozna
Chybné a spravné provadeéné ¢innosti,
umi

analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

- Overi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

- komunikuje pti pohybovych ¢innostech
dodrzuje smluveny signal a vhodné
pouziva

odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaji
a

soutézi;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivci;

- voli sportovni vybaveni /vyzbroj a
vystroj/

odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygien¢, bezpecnosti )

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

5. Upoly
- ptetahy a ptetlaky, druhy a techniky
upolovych sportt

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si télesny reZim ve
shodé se zjisténymi udaji;

6. Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

- umi zvolit vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaZze rozliSit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem

k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

7. Zdravotni télesna vychova

- specidlni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybov¢ aktivity, zejména gymnasticka
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cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v piirodé
- kontraindikované pohybové aktivity

- dokaze zjistit aroven pohyblivosti,
ukazatele své

télesné zdatnosti a korigovat si t€lesny
rezim ve 8. Plavecky vycvik

shodé se zjisténymi udaji; - oveteni plavecké gramotnosti
- technika plav.zp. prsa

9. Turistika

zasady bezpecného pohybu a pobytu v
prirod¢, pravidla silni¢niho provozu (pro
- umi zvolit vhodna cviceni ke korekci podminky cyklistiky individudlni i

svého skupinové), zasady Setrného a
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit ohleduplného chovani k pfirodnimu
vhodné a prostiedi

nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem | zéklady jizdy na kole

k poruse svého zdravi; cyklisticky a pési vylet a pfiprava na néj
- je schopen zhodnotit své pohybové zaklady orienta¢niho béhu

moznosti a hry v pfirodé (tymové, strategické,
dosahovat osobniho vykonu z nabidky problémové, drobné, "ekohry" apod.)
pohybovych aktivit; podle moznosti soutéze v nékterych z

uvedenych aktivit

-zék uplave 50m v.zp.

- osvoji si zéklady hygieny a pohybu
Vv plaveckém bazénu

- osvoji si techniku plav.zp. prsa

- [Js ohledem na konkrétni
podminky mista, kde se
pohybové aktivity v ptirodé
uskutec¢nuji, dba zak na vhodné
a bezpecné chovani i v mén¢
znamém prostiedi pfirody a
silni¢niho provozu; svou ¢innost
uzpisobuje tak, aby piedchazel
moznym Uraziim

- v souladu s individualnimi
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piedpoklady je schopen

zvladnout zékladni fyzické 1
psychické pozadavky
cykloturistiky a pési turistiky a

dle konkrétnich podminek i

dalsich aktivit a sportu v ptirodé
(orienta¢ni b&h, vodni sporty,
horolezectvi atd.)

- [1pfi vSech pohybovych aktivitich
v piirodé¢ dba disledné na jeji
ochranu

[100rozliSuje, uplatiiuje a respektuje
prava, povinnosti a

zodpoveédnosti vyplyvajici z
raznorodosti skupiny a raznych
roli jejich clenu (vedouci

formalni 1 zvoleny, fyzicky slabsi

I silngjsi, starsi i mladsi atd.) v
¢asto velmi nestandardnich a
naro¢nych podm.

Roc¢nik: 2. pocet hodin 33

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

zak

- je schopen kultivovat své télesné a
pohybové

projevy; dovede o pohybovych
¢innostech

diskutovat, analyzovat je a hodnotit;
- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci

télesnych a dusSevnich sil, 1 vzhledem
k pozadavkiim budouciho povolani,
uplatiuje

osvojené zpusoby relaxace;

- umi sestavit soubory zdravotné
zaméteného

cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci,

umi si pfipravit kondi¢ni program
osobniho

rozvoje a vyhodnocovat jej;

- voli sportovni vybaveni /vyzbroj a
vystroj/

1. Pohybové dovednosti

1.1 té€lesna cviCeni poradova vSestranné
rozvijejici (prekazkové drahy)

1.2 kondic¢ni (t€Z.mice, Svihadla, ¢inky)

1.3 kompenzacéni (overbally, velké mice)

1.4 relaxac¢ni aj.(hudba, podlozky, joga)
(né&vstéva profesiondlni posilovny)

(projekt — plan zvySovani kondice v rozsahu tii let,
postupy, konkrétni svalové skupiny, hodnoty
zatéze, vysledky a cile délené do ro¢nikit)

- vyznam pohybu pro zdravi, prostiedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti, technika a taktika,
zasady sportovniho tréninku

- regenerace a kompenzace, relaxace

- vystroj, vyzbroj, idrzba
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odpovidajici piislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti )

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit

pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a

vytvorit pohybovou sestavu (skladbu);

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech
dodrzuje smluveny signal a vhodné
pouziva

odbornou terminologii;

- 74k podle svych schopnosti: zna
a pouziva zaveden¢ atletické
nazvoslovi

- dokaze se samostatné piipravit
na vykon v jednotlivych
atletickych disciplinach

- [Jzvlada podle svych
individualnich predpokladu
osvojovang¢ atletické dovednosti
- Upodle svych moznosti usiluje o
zlepSeni své atletické
vykonnosti

- posoudi provedeni osvojované
atletické ¢innosti, oznaci
zakladni nedostatky a jejich
mozné priciny

- [1dokéze posuzovat a evidovat
vykony své i svych spoluzaku

- [cilevédome se podili na své
fyzické zdatnosti, kterou
ovliviluje a koriguje své
zdravotni oslabeni

- dovede uplatiovat techniku a zaklady
taktiky

2. Gymnastika a tanec

2.1 cvieni s nainim (tyce, Svihadla, mice,
obruce) - rozcvicky

2.2 akrobacie :

- opakovani prvkl z 1. ro¢niku,

- priprava piremetu vpied, sestava
odborné nazvoslovi

2.3 cvifeni na naradi

- koza, bedna — roznozka, skrcka, odbocka
- hrazda — vymyk, to¢ vzad

- pfemet pfes bednu

- hrazda — dosazna, sestava o péti prvcich
odborné nazvoslovi

3. Atletika

- sprinty 50, 60, 100m, nizké starty

- skok do dalky

- hod granatem

- skok do vysky — limit do 120 cm

- vytrvalostni béh 3000m, 2000m, crossovy
bch

- vrh kouli — zdokonaleni techniky

odborné nazvoslovi

4. Pohybové hry
florbal — obranné a utoéné kombinace

volejbal — hra ve vétsich skupinach, smec, blok

basketbal — zonovy obranny systém 2 — 3, ato¢ny

systém 3-2, stielba po driblingu a dvojtaktu na
kratkou vzdalenost, stfelba jednoru¢, vyskok,

kratkéa vzdalenost

kopana — postupny ttok, zonova obrana,
procvicovani zakladnich hernich ¢innosti
- pravidla soutézi, rozhodovani
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v zékladnich a vybranych sportovnich
odvétvich; uplatituje zasady bezpecnosti
pii

pohybovych aktivitach; umi pouzivat
pohybové

¢innosti pro vSestrannou pohybovou
piipravu a

zvySovani télesné zdatnosti; ovlada
zakladni

herni ¢innosti jednotlivce a participuje na
tymovém hernim vykonu druzstva,
dovede

rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani; chova se v piirodé ekologicky;
vyuziva

riznych forem turistiky;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své

télesné zdatnosti a korigovat si té€lesny
rezim ve

shodé¢ se zjisténymi udaji; pozné chybné
a

spravn¢ provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a

zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

- overi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech
dodrzuje smluveny signal a vhodné
pouziva

odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaji
a

soutézi;

- dokéaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony

jednotlivel;

- voli sportovni vybaveni /vyzbroj a
vystroj/

odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygieng,

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- vystroj, vyzbroj, udrzba

Ledni hokej a brusleni — zaklady

Alternativni hry — stolni tenis, softbal, streetbal
(soutéze ve fotbale, florbale,volejbale, stolnim
tenise)

S. I'Jpoly
- pady, prvky sebeobrany

6. Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

7. Zdravotni télesna vychova

- specialni korektivni cvic¢eni podle druhu

oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
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- dokaze zjistit iroven pohyblivosti,
ukazatele své

télesné zdatnosti a korigovat si télesny
rezim ve

shodé¢ se zjisténymi udaji

- umi zvolit vhodna cviceni ke korekci
svého

zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a

nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k
poruse

svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a

dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

- provede startovni skok, ovlada startovni
povelovou techniku
- ovlada techniku plav.zp. kraul

- [podle svych predpokladi zvlada
zakladni dovednosti na

sjezdovych i béZeckych lyZich a

na snowboardu

- posoudi uroven jim osvojované
pohybové ¢innosti

- 0znaci zakladni nedostatky a jejich
mozné priciny

- Duplatiuje vhodné a bezpeéné
chovani 1 v méné znamém

prostfedi zimni pfirody, predvida
mozna nebezpeci a své jednani

jim pfizpasobuje

- [respektuje zasady ochrany
ptirody pri lyZatskych sportech,

pii ¢innostech ve skupiné
respektuje méné zdatné a

pomaha jim

pohyb v pfirodé
- kontraindikované pohybové aktivity

8. Plavani
Startovni skok
Technika plaveckého zptisobu kraul

9. LyZovani a snowboarding

vSeobecna lyzaiska priprava
(manipulace s lyzatskou vystroji, obraty,
chiize a vystupy na lyzich, pady a
vstavani, rovnovazna cviceni, priipravné
hry apod.)

zaklady sjizdéni a zataceni na sjezdovych
lyZich (odSlapovani, jizda a brzdéni v
pluhu, oblouk v pluhu a z pluhu, zakladni
snozné a carvingové oblouky atd.)
udrzba a mazani lyzi

vyzbroj a vystroj

zasady bezpecného pobytu v horském
prostiedi

rozvoj a zvladnuti zakladnich pohybovych
struktur a specifickych pohybovych
dovednosti (jizda po spadnici do
zastaveni, sesouvani, jizda Sikmo
svahem,zakladni oblouk, jizda na vleku) v
odpovidajicim terénu a snéhovych
podminkach

historie a pravidla snowboardingu
udrzba a mazéani snowboardingu

vyzbroj a vystroj

10. Turistika

zéasady bezpecného pohybu a pobytu v
ptirod¢, pravidla silni¢niho provozu (pro
podminky cyklistiky individuélni 1
skupinové), zasady Setrného a
ohleduplného chovani k pfirodnimu
prostiedi

zaklady jizdy na kole

cyklisticky a pési vylet a pfiprava na n¢j
zaklady orientaéniho béhu

hry v pfirodé (tymové, strategické,
problémové, drobné, "ekohry" apod.)
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- [Js ohledem na konkrétni
podminky mista, kde se
pohybové aktivity v prirodé
uskutec¢nuji, dba zak na vhodné

a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi prirody a
silni¢niho provozu; svou ¢innost
uzpisobuje tak, aby piedchazel
moznym urazim

- v souladu s individudlnimi
piedpoklady je schopen
zvladnout zékladni fyzické 1
psychické pozadavky
cykloturistiky a pési turistiky a
dle konkrétnich podminek i
dalsich aktivit a sportu v ptirodé
(orienta¢ni beh, vodni sporty,
horolezectvi atd.)

- Opti vSech pohybovych aktivitach
Vv ptirodé dba dusledné na jeji
ochranu

- OrozliSuje, uplatnuje a respektuje
prava, povinnosti a
zodpoveédnosti vyplyvajici z
raznorodosti skupiny a raznych
roli jejich clenu (vedouci
formalni i zvoleny, fyzicky slabsi
i silngjsi, starsi i mladsi atd.) v
¢asto velmi nestandardnich a
naro¢nych podm.

podle moznosti soutéze v neékterych z
uvedenych aktivit

Roc¢nik: 3.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Pocéet hodin celkem: 30

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

zak

- je schopen kultivovat své télesné a
pohybové

projevy; dovede o pohybovych
¢innostech

diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

1. Pohybové dovednosti

1.1 télesna cviceni poradova vSestranné
rozvijejici (prekazkové drahy)

1.2 kondi¢ni (t€Z.mice, Svihadla, ¢inky)
1.3 kompenzacni (overbally, velké mice)
1.4 relaxaéni aj.(hudba, podloZky, joga)

-71 -




Stfedni odborna skola a Stfedni odborné uéilisté, Pisek, Komenského 86

Tesar

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci

télesnych a duSevnich sil, i vzhledem

k pozadavkim budouciho povolani,
uplatiuje

osvojené zpusoby relaxace;

- umi sestavit soubory zdravotné
zaméteného

cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci,

umi si pfipravit kondi¢ni program
osobniho

rozvoje a vyhodnocovat jej;

- voli sportovni vybaveni /vyzbroj a
vystroj/

odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti )

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit

pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a

vytvotit pohybovou sestavu (skladbu);

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech
dodrzuje smluveny signal a vhodné
pouziva

odbornou terminologii;

- 74k podle svych schopnosti: zna
a pouziva zaveden¢ atletické
nazvoslovi

- dokaze se samostatné pripravit
na vykon v jednotlivych
atletickych disciplinach

- [Jzvlada podle svych
individualnich predpokladu
osvojovang¢ atletické dovednosti

- Upodle svych moznosti usiluje o
zlepSeni své atletické

vykonnosti

- posoudi provedeni osvojované
atletické ¢innosti, oznaci
zakladni nedostatky a jejich

(navstéva profesionalni posilovny)

(projekt — plan zvysovani kondice v rozsahu tii let,

postupy, konkratni svalové skupiny, hodnoty
zatéze, vysledky a cile délené do ro¢niki)

- vyznam pohybu pro zdravi, prosttedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti, technika a taktika,
zasady sportovniho tréninku

- regenerace a kompenzace, relaxace

- vystroj, vyzbroj, udrzba

2. Gymnastika

2.1 cvi€eni s nainim (tyce, Svihadla, mice,
obruce) - rozcvicky

2.2 akrobacie :

- opakovani a docvieni prvki

silova sestava

odborné nazvoslovi

2.3 cviceni na naradi

- procviceni prvkil

odborné nazvoslovi

2.4 splh

- $plh ze sedu, bez dopomoci nohou

- soutéZ ve Splhu

2.5 cviceni bez né&¢ini a s na¢inim

2.6 kondi¢ni programy cviceni s hudbou

- aerobik — zakladni kroky, kratka sestava

- cviCeni na stanovistich s na¢inim a bez nacini
se stfidanim v dvouminutovych intervalech

odborné nazvoslovi

3. Atletika

- 100 m beh, nizky start

- Stafetovy béh

- hod granatem

- skok do vysky — zvladnuti obou technik

- vytrvalostni béh 3000m, 1500m, crossovy
béh

- vrth kouli — zvladnuti na dany limit
odborné nazvoslovi
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mozné priciny

- [Jdokaze posuzovat a evidovat
vykony své 1 svych spoluzaku

- [cilevédome se podili na své
fyzické zdatnosti, kterou
ovliviiuje a koriguje své
zdravotni oslabeni

- dovede uplatiovat techniku a zéklady
taktiky

v zékladnich a vybranych sportovnich
odvétvich; uplatituje zasady bezpecnosti
pri

pohybovych aktivitich; umi pouzivat
pohybové

¢innosti pro vSestrannou pohybovou
piipravu a

zvySovani télesné zdatnosti; ovlada
zakladni

herni ¢innosti jednotlivce a participuje na
tymovém hernim vykonu druzstva,
dovede

rozli$it jednani fair play od nesportovniho
jednéni; chové se v ptirodé¢ ekologickys;
vyuziva

ruznych forem turistiky;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své

télesné zdatnosti a korigovat si télesny
rezim ve

shodé se zjiSténymi Gdaji; pozna chybné
a

spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a

zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

- ove€ii uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech
dodrzuje smluveny signal a vhodné
pouziva

odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaji
a

soutézi;

- dokéze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony

jednotlivet;

- voli sportovni vybaveni /vyzbroj a

4. Pohybové hry

florbal — hra druzstev

volejbal — hra druzstev, zdokonaleni vSech prvka
basketbal — zdokonaleni hernich kombinaci
kopana — zdokonaleni uto¢nych a obranych
¢innosti

- pravidla soutézi, rozhodovani

- vystroj, vyzbroj, udrzba

Ledni hokej a brusleni — zaklady

Alternativni hry — stolni tenis, softbal, streetbal
(soutéze ve fotbale, florbale, volejbale, stolnim
tenise)

5. Upoly
- udery a kopy, ukéazka karatistického vycviku
(navstéva ¢lena klubu karate)
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Vystroj/

odpovidajici ptfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygieng¢,

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- dokéaze zjistit iroveinl pohyblivosti,
ukazatele své

telesné zdatnosti a Korigovat si t€lesny
rezim ve

shodé¢ se zjisténymi udaji;

- umi zvolit vhodna cviceni ke korekci
svého

zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a

nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k
poruse

svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a

dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

6. Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

7. Zdravotni télesna vychova

- specialni korektivni cvi¢eni podle druhu

oslabeni

- pohybov¢ aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v piirodé

- kontraindikované pohybové aktivity
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Pojeti predmétu

INFORMATICKE VZDELAVANI

Cil predmétu:

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti
rozpoznavat informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k
porozumeéni a uvazovani o prirozenych i umeélych systémech a procesech, ke
schopnosti feSit nejriznéj$i pracovni a zivotni situace, cilevédomé a
systematicky volit a uplatiovat optimalni postupy.

Vyuka informatiky pfispivd k hlubsimu a komplexnimu porozuméni
vypocetnim zafizenim a principim, na kterych funguji. Tim usnadiuje
vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych
dovednosti zakli vazanych na vzdé€lavaci obsah téchto oborti.

Naucit zaky pracovat s prostfedky informacnich a komunikac¢nich
technologii a pracovat s informacemi. Porozumét zakladiim informacnich a
komunikaénich technologii, naucit se na uzivatelské Urovni pouzivat
opera¢ni systém, kancelarsky software a pracovat s dalSim béznym
aplika¢nim programovym vybavenim (vcetné¢ specifického programového
vybaveni, pouzivaného v prislusné profesni oblasti). Naucit je pracovat s
odbornou literaturou a napovédou, pouzivat spravnou terminologii.
Zvladnout efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim prostfedkt
informacnich a komunikacnich technologii) a komunikovat pomoci
Internetu. Pracovat s vypocetni technikou.

Sledovat vyvoj informac¢nich a komunika¢nich technologii s ohledem na
zmény na trhu prace a specifika oboru, v némz je zak ptipravovan.

Charakteristika
udiva:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Informatické
vzdélavani

Pfedm¢ét informacni technologie dava prostor vSem Zakiim porozumét tomu,
jak funguje pocita¢ ainformacni systémy. Zabyvd se automatizaci,
programovanim, optimalizaci c¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava
prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim,
spolupraci, feSenim problému, projektovou c¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diiraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho
slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typi dat as aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani
zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data rdzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika fesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech,
k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Metody a formy
vyuky:

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi v PC ucebné.

Metody vyuky — vyklad, fizeny rozhovor, prace s odbornym textem,
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vyhledavani odbornych informaci. Vyuka je orientovana cinnostng, s
aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje
sv€ poznani.

Neni kladen naprosto zddny diraz na pamétné uceni a reprodukci.

Stézejni formou vyuky je individudlni prace Zzdka na pocitaci a v fadé
Cinnosti preferujeme praci zakli ve dvojicich u jednoho pocitace, aby
dochézelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim
tempem.

daraz na samostatnou a skupinovou praci a feSeni komplexnich tloh. Nové
poznatky si zak upeviiuje aplikaci praktickych ukolu, které jsou tematicky
vybirany podle oboru. Zaci jsou vedeni k samostatnému uvaZovani a vybéru
vhodného postupu.

Vyuzivaji se referaty, které¢ Zaci zpracovavaji s vyuzitim odborné literatury,
tisku, internetu, ¢imz se zvySuje ¢tenarska gramotnost.

Uc¢ivo se neustdle aktualizuje. Obsah tematickych celkli je probirdn od

Vv

Hodnoceni
Zaku:

Hodnoceni 74kl je numerické a tidi se Skolnim fddem. Hodnoceni zaki je
provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a znamkovanim. Znamkou je Zzak
hodnocen za samostatnou praci, dal$i hodnoceni je provadéno na zakladé
pisemného. Je sledovana pribézné aktivita zdka pii vyuCovani, prace se
zdroji informaci, G¢ast na diskuzi ke konkrétnimu ukolu a je kladen diraz na
sebehodnoceni zaka.

Zékladem pro hodnoceni je pribézna klasifikace individualné nebo
skupinové zadavanych ukolt. Diiraz je kladen piedevS§im na prakticke
dovednosti.

Hodnoti se i pfistup k plnéni zadanych ukolii, je hodnocena kreativnost,
samostatnost, aktivita pfi hodinach. Zaci se uéi kriticky hodnotit vysledky
své prace.

Piinos
predmétu

pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prifezovych
témat:

Kompetence k uceni:

absolvent ziskavd pozitivni vztah k uceni a vzdé€lavani, samostatné si
pofizuje poznamky, efektivné vyhleddva a zpracovava informace, vyuziva
rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi, znd moznost
svého dal$iho vzdélavani

Kompetence k reseni problému:

absolvent je schopen porozumét zadani tkolu, urcit jadro problému, ziskat
informace potiebné k feSeni problému, navrhnout varianty feSeni, a
zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky, uplatiiovat pii feSeni problémi rtizné metody mysleni (logické,
matematické...), volit prostfedky a zplsoby (pomtcky, studijni literaturu,
metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti ziskanych diive, spolupracovat pii feSeni problémt s
Jinymi lidmi

Komunikativni kompetence:

absolvent je schopen vyjadfovat se v projevech mluvenych i psanych
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piiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci, formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat
své ndzory a postoje, zpracovavat jednoduché texty na béznd i odborna
témata a rizné pracovni materialy, zaznamenat pisemné podstatné myslenky
a udaje z textl a projevil jinych lidi (pfednasek, diskusi apod.), snazi se
dodrzovat odbornou terminologii, vyjadiovat se a vystupovat v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani

Persondlni a socialni kompetence:

absolvent je schopen se dale vzd€lavat, vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti
jinych lidi, ucit se i na zéklad¢ zprosttedkovanych zkuSenosti, pfijima radu i
kritiku, pecovat o svlij fyzicky a duSevni rozvoj, pfijimat a odpovédné plnit
svéfené ukoly, pracovat samostatné i v tymu, mél by byt schopen se
adaptovat na ménici se zZivotni a pracovni podminky, podnécovat praci tymu
vlastnimi navrhy na feSeni Ukoll, na zlepSeni prace, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

Obcanské kompetence:

pfedmét informacni a komunikaéni technologie rozviji hlavné¢ odpovédné,
samostatné, aktivni, iniciativni jednani, dodrzovani zékonl, pravidel
chovani, uplatiiovani demokratického pfistupu, zajem o spolecenské a
politické déni u nas i ve svéte, chapani vyznamu zivotniho prostiedi
Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

absolvent ma ptehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, realnou
pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach, o moznostech
profesni kariéry, ma znadt pozadavky zaméstnavateli na pracovniky a
srovnavat je se svymi predpoklady a pfedstavami, md umét ziskavat a
vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich piilezitostech, vhodné
komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, zna obecna prava a povinnosti
zaméstnavatelll a zaméstnanct

Matematické kompetence:

absolvent by mél byt schopen pouZivat a spravné pievadét jednotky,
aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych tkoll, vyuZzivat a
vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy ...) redlnych
situaci a pouzivat je pro feSeni, provadét redlny odhad vysledku feSeni dané
ulohy

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

- porozum¢li zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru
a jeho uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

- ziskavali, zaznamenavali, uspotadavali, strukturovali, pfedavali data a
informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zptsob mysleni pfi feSeni problémd,
vytvareli

a formulovali postupy a feseni, které 1ze prenechat k vykonani jinému
¢lovéku nebo stroji;

- vytvateli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i
pracovnich postupt;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici 1
navrhované algoritmy, postupy nebo informaticka feSeni;

- rozumgli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli
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prvka;

technologie samotné;

ziskali:

ukoly.
Priifezova témata:
Clovék a digitalni svét

Clovek a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

schopni je efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;
- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémi, které jsou
prilis slozité nebo rozsahlé (pro clovéka);

- navrhovali systémy ¢i jejich ¢asti, procesy, propojovali rizné technologie
¢i jejich Casti a vytvareli tak nova feSeni za pomoci jiz existujicich nastrojti a

- hodnotili pfinos a rizika raznych systémii, procesi, postupt a technologii
v kontextu zadaného problému;

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile;
- neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani

- uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chapali svou
odpovédnost pii pouzivani technologii.

V afektivni oblasti sméiuje informatické vzdélavani k tomu, aby Zaci

- otevieny 1 kriticky postoj k digitdlnim technologiim a jejich vyuzivani;

- motivaci k celozivotnimu ucenti;

- divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

- schopnost odhadnout, které tlohy jsou schopni fesit sSami a u Kterych si
vyzadaji pomoc odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pii feseni obtizného ¢i slozitého problému;

- schopnost vypotadat se s otevienymi problémy a nejednozna¢né zadanymi

Obcan v demokratické spolecnosti

Rocnik: 1.

Rozpis vysledk( vzdélavani a uciva

Casova dotace: 33 hodin

Vysledky vzdélavani
Zak:

Rozpis uciva

— identifikuje v historii vyvoje hardwaru

1 softwaru zlomové udalosti; ukaze, které
Koncepty se neméni a které ano;

— vysvétli, jakym zpiisobem pracuje pocita¢
s daty;

— rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho
mohl efektivné a bezpe¢né pouzivat a snadno
se naucil pouzivat novy;

— popiSe, jakym zplisobem operacni systém
zajiSt'uje své hlavni tkoly;

— rozpoznd riizné druhy pamétovych ulozist’ a
popise jejich zakladni principy, nastavuje
sdileni a zalohovani dat;

4. Digitalni technologie

Hardware a software

— zlomové udalosti a technologie v historii

a jejich vliv na obor, trh prace a spole¢nost;
— historie a vyvoj Informac¢ni a komunikacni
technologie, zakladni schéma pocitace
soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické

parametry, zakladni komponenty; ¢asti a dily
pocitacové sestavy vymezeni jejich funkci a
parametrq,

pripojitelné periferie, zobrazovaci zatizeni,
vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a konektory;

— souborovy systém a pamétova tloziste;
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— na zaklad¢ porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpe¢né vyuziva rizna
uzivatelska prostredi;

— efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile;

— ovlada bézné prace s textovym editorem

— ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem

- specifikuje strukturu tabulek (buika, list,
sesit)

- ovlada adresaci bun¢k, spravné pouziva
relativni a absolutni adresu

- spravn¢ pouziva rizné zptisoby formatovani
(grafické formatovani bunék, formatovani
obsahu bun¢k, automatické a podminéné
formatovani)

- edituje, vyhledava, filtruje, tfidi data

- pro vypocty v buiikach pouziva vestavéné
vzorce a funkce a programuje vlastni funkce
- nastavi dokument pro tisk

- vytvaii a edituje grafy

— zvlada tvorbu multimedialnich prezentaci

— porovna jednotlivé zplisoby propojeni
digitalnich zafizeni, charakterizuje pocitacové
sité a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je
komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi

v siti zajiSténa;

—rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecéné a efektivné pouZzivat;

— identifikuje a fesi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitdlnimi zafizenimi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad,

— chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah

1 osobni udaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim, pfepisem/zménou €1 zneuzitim;
reaguje na zmeény v technologiich
ovliviujicich bezpec¢nost;

— s védomim souvislosti fyzického

a digitalniho svéta vytvafi, spravuje a chrani
jednu ¢i vice digitalnich identit; kontroluje
svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvari sam, nebo
nekdo jiny, v ptipadé potifeby dokaze pouzivat
sluZby internetu anonymng;

— v ptipad¢ personalizovaného obsahu dokéze
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systémi (napt. rabbit hole).

— zafizeni s operacnim systémem;

— aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (napf. textovy procesor, tabulkovy
procesor, software pro tvorbu prezentaci,
graficky software, software pro oblast 3D
technologiti);

— zafizeni s vestavénymi systémy;

— Prace v aplika¢nim softwaru

Textovy editor — zasady psani a editace textu,
formatovani pisma, styly, tabulky, grafické
prvky, tisk

Tabulkovy procesor — zdkladni operace

s tabulkou, sesitem, listem, formaty bun¢k,
vzorce a funkce, grafy, kontingen¢ni tabulky,
makra, tisk

Tvorba prezentaci — vytvareni prezentaci

s grafickymi objekty, animace, ptechody,
multimedialni obsah, prezentace pomoci
dalSich zptsobu (SWAY)

Pocitacové sité a sitové sluzby

—typy, vlastnosti riiznych siti, internet véci;

— principy fungovani webu a cloudovych
sluzeb;

— topologie a koncepce siti, server, pracovni
stanice, sdileni dokumentt a hardware,
administrator , uzivatelé, TeamViewer,
pfipojeni k vzdalené plose

Bezpecénost v digitalnim prostiedi

— zpusoby Utoki na technologie, zakladni
prvky ochrany (napft. aktualizace softwaru,
antivir, firewall, VPN, Sifrovani);

— sociotechnické metody utoki na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostiedi (napf.:
prace s hesly, vicefaktorova autentizace,
zalohovani dat);

— digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémys;

— digitalni stopa - védoma a nevédoma, logy,
metadata, cookies a narusSeni soukromi pii
vyuZzivani technologii;

— sledovani uzivatele, algoritmy socialnich siti
a personalizace obsahu, doporucovaci systémy
— udrzba hardware a software, zalohovani,
archivace dat
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Rocnik: 2.

Rozpis vysledkl vzdélavani a uciva

Casova dotace: 33 hodin

Vysledky vzdélavani
Zak:

Rozpis uciva

— ur¢i, zda je dany postup algoritmem;
vysvétli dany algoritmus, program;

- rozdéli zadani nebo problém na mensi casti,
rozhodne, které je vhodné fesit algoritmicky,
své rozhodnuti zdivodni, sestavi a zapise
algoritmy pro feseni problému;

— zobecni feSeni pro Sirsi tfidu problémi; overi

spravnost, najde a opravi ptipadnou chybu v
algoritmu;

— hodnoti algoritmy podle riznych hledisek
porovna a vybere pro feSeny problém ten
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle
zvoleného hlediska;

- sestavi pfehledny program v blokové
orientovaném nebo textovém jazyce, program
otestuje a optimalizuje;

- testuje spustitelny program, skript nebo
webovou aplikaci; najde, specifikuje a opravi
ptipadnou chybu;

- spolupracuje pti tvorbé programu s dalsi
osobou, popisuje strukturu programu dalsi
0sobgé;

— pouziva zakladni programové konstrukce;

2. Tvorba, testovani a provoz softwaru

Navrh programu
— zadani ulohy, vstup, vystup, podminky
feSeni;
— rozdéleni problému na ¢asti, identifikace
navaznosti dat, opakujicich se vzor a mist pro
rozhodovani;
— pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu, rizné
zapisy algoritm;
Tvorba a vyvoj programu
— zapis algoritmu vhodnou formou (napf.
blokové schéma, ptirozené a formalni jazyky,
skriptovaci a programovaci jazyk);
— Pracuje se zvolenym prostfedim pro tvorbu
blokovych schémat (napt. draw.io,
Flowgorithm);
— zakladni koncepce tvorby programu (napf.
proménna a datovy typ, fidici ptikazy, cykly);
— volba néstroje podle zadani tlohy;
— navrh programu,
- Seznameni s prostfedim Scratch (bloky,
scénare, plocha pro scénére, scéna, postava)
- Umisténi postavy, velikost, pozice na scéng,
smér, viditelnost;
- Tvorba novych postav, kostymy, pozadi;
- Zakladni programovaci koncepty

- Sekvence pfrikazli (scénare)

- Uddlosti (zelend vlajka, klavesnice)

- Jednoduché podminky
- Pokrocilejsi prace s pohybem

- Souradnicovy systém

- Otaceni a orientace postavy

- Odraz od okraje
- Interakce s uzivatelem

- Ovladani pomoci klavesnice a mysi

- Detekce kliknuti
- Vytvéreni a pouzivani proménnych (napf.
skore ve hrach)
- Cykly a opakovani

- Opakuj X-krat
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- Opakuj dokud
- Programovani robota Edison
- Rozhodovaci bloky a pokrocilé podminky
- KdyZ — Tak — Jinak bloky
- Vnorené podminky
- Seznamy
- Vytvéreni a sprava seznaml
- Pfidavani a odebirani prvki
- Vyhledavani v seznamech
- Seznamy jako datové struktury
- Prdace s klony
- Vytvareni a mazani klon(
- Chovani jednotlivych klon(
- Prdace se zvukem
- Nahravani a uprava zvuki
- Prehravani zvuk( a hudby
- Grafika a efekty
- Kresleni v Scratchi
- Grafické efekty a zmény vzhledu
- Zasilani a pfijimani zprav
- Broadcast a event-driven programovani
- Koordinace vice postav
- Zpravy s parametry
- Stavovy automat
- Tvorba vlastnich bloku
- Definice vlastnich bloku
- Parametry blok
- Rekurze a pokrocilé algoritmy
- Modularizace kédu

Testovani programi

— zpusoby testovani programu;

— druhy chyb, chybové hlasky;

Béh a provoz

— verze programu, instalace a aktualizace
programu;

— hlasSeni a evidence zavad;

—napovéda a licence programu;

Ro¢nik: 3. Casova dotace: 30 hodin

Rozpis vysledk( vzdélavani a uciva

- Z4k:

—uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a 1. Data, informace a modelovani

ktera mu mohou pomoci lépe se orientovat v |— data a informace, interpretace dat;

jeho oboru; — informace a mnozstvi informace v datech; —
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— posuzuje mnozstvi informace podle ubytku
moznosti; interpretuje ziskané vysledky a
zavéry, vyslovuje piedpovédi na zaklad¢ dat,
uvazuje pii tom omezeni pouzitych modelt;

- porovna rizné zpisoby kodovani z riiznych
hledisek a vysvétli proces a uskali digitalizace;
— ovlada zakladni grafické programy

- formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni; ziskava potfebné informace, posuzuje
jejich vyuzitelnost a dostatek (aplnost)
vzhledem k feSenému problému; pouziva
systémovy pristup k feSeni problémi; pro
feSeni problému sestavi model;

- ptevede data z jednoho modelu do jiného;
najde nedostatky daného modelu a odstrani je;
porovna rizné modely s ohledem na uzitecnost
pro feseni dan¢ho problému;

chyby v datech;
— kodovani informaci a dat;
— sdileni a vymeéna dat, jejich import a export;
— zaznam, pienos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobg;
— prenos informaci, standardizované kody;
— datové formaty, kodovani rtiznych formata
dat (napf. text, obraz, zvuk, video);
— rastrova a vektorova grafika, barevné
modely;
— ukladani grafickych dat, komprese;
— principy komprimace grafickych dat;
— bézné grafické formaty a jejich vlastnosti;
— konverze mezi formaty (zména poctu barev,
rozliseni, ztratovost grafické informace);
— vyuziti grafiky pro danou profesi,
— software pro praci s grafikou vektorovy a
rastrovy graficky editor (napf. Gimp, Corel
Draw, Adobe Photoshop, Zoner).
— model jako zjednodusSeni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova
a mySlenkova mapa);

— vysvétli, co je informaéni systém a co je
databaze a k ¢emu slouzi; porovnava vybrané
informacni systémy z hlediska struktury

a vzdjemné provazanosti; uvede piiklady
informacnich systémil ve svém oboru;

- vyhled4ava pomoci uzivatelského rozhrani a
navigace v informacnim systému specifické
informace podle zadani;

— formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni, specifikuje a stanovi poZadavky na
informacni systém;

- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivatel;

- navrhne a vytvoti strukturu vzajemného
propojeni tabulek;

— otestuje svoje feSeni informacniho systému
se skupinou vybranych uzivateld, vyhodnoti
vysledek testovani, piipadné navrhne
vylepseni, naplanuje kroky k plnému nasazeni
informacniho systému do provozu, rozpozna
chybovy stav, zjisti jeho pfi¢inu a navrhne
zpusob jeho odstranéni;

— formuluje problém a pozadavky na jeho

3. Informacni systémy
Informacni systémy
Informacéni systém - data, jejich struktura a
vazby, definované procesy, role uZivatel;
— informacni systémy vyuZivané v oboru;
- prenos dat, kddovani a dekodovani
- zpravy, komunikacni kanal pojem
informace data a jejich vyznam
- ziské&vani, vyhledavani a ukladani
- dat obecné a v pocita¢i kodovani dat v
pocitacich obecné bindrni

- soustava, bity a bajty kodovani Cisel

Ukladani a zpracovani dat

— tabulka, jeji struktura — data, hlavicka

a legenda;

— fazeni a filtrovani velkych dat, rozpoznévani
vzoru v datech, vizualizace dat;

Vyvoj informa¢niho systému

— postup tvorby tabulky pro vlastni potiebu

a pro potfeby tymu; — navrh tabulky, atributy,
identifikator, ¢iselnik;

Microsoft ACCESS - databaze
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fesSeni, specifikuje a stanovi pozadavky na
informacni systém;
— navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivateli;
—navrhne a vytvoii strukturu vzdjemného
propojeni tabulek;
— otestuje svoje feSeni informac¢niho systému
se skupinou vybranych uzivateli, vyhodnoti
vysledek testovani, ptipadné navrhne
vylepseni, naplanuje kroky k plnému nasazeni
informac¢niho systému do provozu, rozpozna
chybovy stav, zjisti jeho pfi¢inu a navrhne
zpisob jeho odstranéni;
- porovna zpravy podle mnozstvi
obsazené informace
- sestavuje dotazovaci a rozhodovaci
stromy, hodnoti jejich tspornost
- na zakladé¢ dat vyslovuje tvrzeni,
posuzuje jejich spravnost
- formuluje dotazy s odpovédi ano nebo
ne tak, aby odpovédi poskytly co
nejvice informaci
- pouziva bit, byte a ndsobné jednotky k
odhadovéani potfebnych datovych a
ptenosovych kapacit
- podle potieby a kontextu rozlisi data od
informaci
- porovnava rizné zpiisoby reprezentace
Cisel, textu, obrazu 1 zvuku, vhodné
voli formaty souboril
- pouziva rizné metody komprese dat
dokaze objasnit principy a uvést oblasti
- navrhuje jednoduché databaze
- dokéze objasnit principy a uvést oblasti
pouziti databazi
- specifikuje strukturu tabulek
- vytvaii vazby mezi tabulkami
- dokéze vytvofit dotaz do databaze
- dokéze vytvoftit vystup dat do sestavy
- dokéze upravit sestavy

- zakladni pojmy pii praci s databazi, tabulky,
datové typy poli tabulek

- optimalizace vykonu tabulky

- indexovani poli, vytvoreni primarniho klice
- postupné vytvareni jednoduché databaze,
prohlizeni, filtrace, vyhledavani dat

- formuléfe, dotazy do databaze, vystup dat do
sestav, upravy a tisk sestav
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EKONOMIKA
Roé¢nik: I1. Pocet hodin celkem 33
Pojeti predmétu
Cil predmétu: Predmét ekonomika poskytuje zakiim zakladni odborné znalosti z oblasti

ekonomiky, které jim umozni efektivni jednani a hospodarné chovani.
Ekonomické vzdélani se podili na rozvoji jejich zodpoveédnosti v redlném
zivot€, pracovni kariéfe nebo v oblasti podnikani.
Obecnym cilem ekonomického vzdélavani je rozvijet samostatné mysleni
74kl a naucit je uzivat odbornych znalosti aplikovanych na soucasnou trzni
situaci. Odborné znalosti jsou nezbytné pro odpovédné rozhodovani
kazdého trzniho subjektu.
Zaci se nau¢i uzivat odbornych vyrazil z oblasti obecné mikroekonomie a
makroekonomie. Ziskané znalosti jsou béhem vyuky projektovany do
realné ekonomické situace zeme.
Cilem pfedmétu ekonomika je pfispét zdkovi k hlubsimu pochopeni
ekonomickych pojmi v oblasti podnikdni, umozituje mu proniknout i do
legislativy tim spojené. Piedevsim do Zivnostenského zakona, ob¢anského a
obchodniho zakoniku. Zak ziska prehled o majetku podniku, jeho ziskavani,
opotiebeni a evidenci.

Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi zobsahového okruhu RVP — Ekonomické

udiva: vzdélavani. Ucivo je rozdéleno do nékolika ¢asti. Cilem prvni casti
predmétu je zvladnuti obecnych ekonomickych pojmi a jejich pouziti pro
dalsi studium. Se zdklady pojmu trzni ekonomiky se Zak seznamuje v dalsi
Casti spolu s fungovanim trhu a jeho mechanismu. Navazuje ¢ast narodni
hospodaistvi, jeho rozdéleni a hodnoceni, kde se uci zorientovat se
v zdkladnich NH ukazatelich. = Porozuméni vSech zakladnich pojmi
umoziuje zakovi dalsi orientaci v pojmech souvisejicich s jeho budoucim
samostatnym uvaZovanim o ekonomickych jevem a pojmech a to 1
V navaznosti na dal$i predméty z celku spolecenskovédnich disciplin.
Nasledujici tematicky celek je zalozen na seznameni se se zakony
souvisejicimi s podnikdanim, se zdkladnimi pojmy v podnikdni a
povinnostmi podnikatell. V poslednim tématickém celku se obezndmi
s majetkem podniku, zpisobem jeho nabyvani, evidenci, inventarizaci 1
péci o néj.
Ucivo ma navaznost ve druhé ¢asti na predmét obc¢anska nauka.
Soucéasti uciva jsou tzv. standardy finan¢ni gramotnosti.

Metody a formy Zakladem vyuky je vyklad a fizena diskuze zaku.

vyuky: Déle je vyuzivéana individudlni prace zakl a prace ve skupinach, zvySovani
Ctenafské gramotnosti.
Vyuziti vyu€ovacich pomiicek - podle moznosti prace s ucebnici a vyuziti
odbornych Casopist, piipadné informaci z internetu.

Hodnoceni Numericka klasifikace vychazi z Pravidel hodnoceni Skoly. Hodnoti se na

Zaku: zaklade¢ ustnich a pisemnych znalosti jednotlivych celkd, pfistup a aktivita
pfi hodinach, schopnost samostatné aplikace ziskanych védomosti a
zpiisob vyjadfovani.

Piinos predmétu Klicové kompetence: 1.1.-1.5..4.1.,6.1.,6.2.,6.7.,8.1., 8.5.

pro rozvoj Kompetence k uceni

klicovych 74k je schopen vyjadiovat v odborné terminologii, najit si vhodny postup
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kompetenci
a prifezovych
témat:

ustnich i pisemnych

Personalni a socialni kompetence

Pln¢ si uvédomuje své moznosti V oblasti budouciho povolani

Kompetence Kk pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Ziskava reédlnou predstavu o praktickém uplatnéni ve své profesi a vhodné
pouzit sva prava a povinnosti v zaméstnani. Rozumi podnikani ve svém

oboru.

Kompetence vyuzivat IKT a pracovat s informacemi
K ziskavani informaci pouziva IKT a sit’ Internet(implementace digitalnich

kompetenci).
Prirezova témata
Obcan

v demokratické

spolecnosti — vazi si  hodnot

uceni a efektivné a ucéelné vyhledava informace a pouziva v projevech

v souladu

s celospolecenskymi zajmy, informace pouziva pii své profesni orientaci a

dal$imu vzdélavani

Clovék a svét prace - vyuziva informaci z obéanské gramotnosti k dobrému
pracovnimu uplatnéni a v oblasti podnikani
Informacni a komunikacni technologie ziskava a vyuziva data z IKT a sité

Internet

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Zak:

- vlastnimi slovy vyjadii a pouziva
zakladni ekonomické pojmy a orientuje
se v nich

1. Zakladni pojmy obecné ekonomie
Ekonomie a ekonomické systémy

D¢leni potieb

Zivotni trovef
Vyroba a vyrobni faktory
e Hospodarsky proces

Uspokojovani potieb (statky, sluzby)

- posoudi vlivy plisobici na nabidku a
poptavku

- rozlisi trzni subjekty

- orientuje se ve vyvoji trhu

- vysvétli vztah nabidky a poptavky

2. Zaklady trzni ekonomiky
e Trhatypy trhu
ZboZi, penize a cena
Trzni subjekty
Poptavka
Nabidka
Interakce nabidky a poptavky
TrZni mechanismus

- orientuje se v narodohospodarskych
pojmech

- dokéze rozclenit a vysvétlit zakladni
makroekonomické pojmy

- ma prehled o ukolech statu

- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky
na finan¢ni situaci obyvatel a na ptikladu
ukaze, jak se branit jejim nepfiznivym
disledkiim

3. Narodni hospodarstvi
Charakteristika a ¢lenéni NH
ve vztahu ke statnimu rozpoctu
dle délby prace v odvétvich NH
podle sektort

Hodnoceni arovné NH

hruby domaci produkt
nezamestnanost

inflace

obchodni a platebni bilance
Hospodaftska politika statu
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74k:
- rozliSuje rizné formy podnikani a
vysvétli jejich hlavni znakys;
- vytvoii jednoduchy podnikatelsky
zamgér a zakladatelsky rozpocet;
- na piikladu vysvétli zakladni
povinnosti podnikatele vici statu;

4. Podnikani

Podnikani podle zivnostenského zakona a
zakona o obchodnich korporacich
Clenéni podnikt podle rozsahu piisobnosti,
pravni formy a formy vlastnictvi

Fyzicka a pravnicka osoba

Obchodni korporace a jejich obecna
charakteristika

Vertejna obchodni spole¢nost

Komanditni spole¢nost

Spolecnost s rucenim omezenym
Akciova spole¢nost

Druzstva

Podnikatelsky zamér

Zakladatelsky rozpocet — povinnosti
podnikatele

- uvede zakladni druhy majetku podniku
a dokéze je rozlisit na ptikladu z vlastni
praxe

- popiSe podstatu opotiebeni majetku a
prakticky vyznam odpist dlouhodobého
majetku

- vyjadii vlastnimi slovy zptsob
inventarizace majetku podniku na
ptikladu z vlastni praxe

5. Majetek podniku

Dlouhodoby majetek (dé€leni, evidence,
ocenovani)

Odpisy majetku

Ob¢zny majetek (déleni, evidence,
ocenovani)

Inventarizace majetku

Ro¢nik: III. pocet hodin 30

Pojeti pfedmétu
Cil predmétu:

Cilem je ziskat zakladni odborné znalosti o ekonomice podniku. Zak se

nauci orientovat v zakoniku prace, osvoji si pojmy souvisejici

s odménovanim préce, orientovat se v hospodateni a financovani podniku a
vyznat se ve sluzbach, které poskytuji banky a pojistovny pro podnikatele i
obcany. Déle zak porozumi pojmim spojenych s danovymi zakony a
orientuje se v danovych pojmech. Vyuka vede k logickému uvazovani

Vv danych oblastech a umozZni ziskané poznatky aplikovat i do béZzného

obcanského zivota.

Charakteristika
udiva:

Obsah pifedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ekonomické
vzdélavani. Prvni téma vychézi z poznani zékoniku prace, pracovné-

pravnich vztahtl a mzdy a s nimi souvisejicimi predpisy. Zak se seznami

s organizac¢ni strukturou podniku, vznikem a zadnikem pracovniho poméru,
mzdou a funkci tfadu prace. U¢ivo je nadsledné rozdéleno do ¢asti, kde se
zak seznami s hospodafenim podniku, s pouzitim zisku a kalkulaci ceny.
Navazuje sezndmeni se S financovanim podnikatelské ¢innosti a bankovni
soustavou. Zak se nauéi pouzivat bézny ucet a dalsi sluzby banky. V &asti —
danova soustava se obeznami s daiilovymi pojmy a konstrukci statniho
rozpoctu i samotnymi danémi. V posledni ¢asti jsou zahrnuta pojisténi
zékonna 1 dobrovolnd proto, aby zak chépal jejich vyznam a svoji
odpovédnost za sebe ve svém dalSim zivote. Porozuméni témto tématim
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umoziuje zakovi samostatnou orientaci jak v piipadné podnikatelské

¢innosti, tak v soukromi a je zdkladem pochopeni i u¢iva v tématickém
celku - danova evidence.
Soucasti uciva jsou tzv. standardy financni gramotnosti.

Metody a formy
vyuky:

Zakladem je vyklad a fizena diskuze zaki. Je vyuzivana individualni prace
zakl a ve vhodnych ptipadech i ve skupinach a exkurze spojena s besedou

ve vybrané bance, beseda s pracovnikem pojistovny ¢i na Utadu prace.

Z pomticek tiskopisy pouzivané v bankach, dafova ptiznani a odborny tisk
— Hospodaiské noviny, Ekonom a dale informace vyhledané zékem
individualné napf. na internetu a prednesena formou referatu.

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

- orientuje se Vv hierarchii zaméstnanct
podniku

- rozliSuje prava a povinnosti
zaméstnancl a zamé&stnavatela

- vysvétli vznik a zanik pracovniho
pomgéru

- popiSe zakladni nalezitosti pracovni
smlouvy

- pouzije spravné druhy mezd a dokaze
vysvétlit strukturu mzdy, vypocita ¢istou
mzdu, provede jednoduchy vypocet
zdravotniho a socialniho pojisténi

- rozli$i druhy srdzek z hrubé mzdy

- odlisi jednotlivé druhy zptsobenych
Skod a jejich ndhradu a odpovédnost za
jejich zplisobeni

- orientuje se na trhu prace a vyjadfi
vlastnimi slovy funkci ufadu prace

- charakterizuje vyznam rekvalifikace,
vysvétli na prikladu z vlastniho oboru

1. Zaméstnanci podniku

Organiza¢ni struktura podniku
Personalistika podniku

Vznik a zména pracovniho poméru
Ukonceni pracovniho poméru
Povinnosti a prava zaméstnanct,
zaméstnavatell

Odmeénovani pracovniki

Struktura vypoctu mzdy (socialni a zdravotni
pojisténi, dan z piijmu)

Zdravotni a socidlni pojist'éni
Skody a odpovédnost za skody
Utad prace a jeho sluzby

Z4k:

- rozlisi jednotlivé druhy nédkladi a
vynosl

- vypocita vysledek hospodaieni

- stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku
a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznikl, mista a obdobi

2. Hospodareni podniku

e o ¢ o o

Néklady podniku
Vynosy podniku
Zisk/ztrata
Kalkulace ceny
Cena a tvorba ceny

- vyhodnoti jednotlivé zdroje financovani
- uvede moznosti financovani na piikladu
,»Svého podniku

Finanéni vzdélavani
2. Finan¢ni struktura podniku

Vlastni zdroje financovani
Cizi zdroje financovani

- orientuje se v zakladnich ukolech
centralni banky

- vysvétli na jednoduchych piikladech
bankovni operace komerénich bank

- charakterizuje jednotlivé druhy Gvéra a

3. Bankovni soustava

Centralni banka

Obchodni banky

Aktivni bankovni operace — ivérové
produkty
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jejich zajisténi
- orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku;

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni
karty a jejich klady a zapory;

- vysvétli zptisoby stanoveni urokovych
sazeb a rozdil mezi tirokovou sazbou a
RPSN a vyhleda aktualni vysi
urokovych sazeb na trhu;

- dokaze vyplnit formulafe souvisejici

s platebnim stykem hotovostnim i

bezhotovostnim v obanském 1

podnikatelském prostiedi

Pasivni bankovni operace
Neutralni bankovni operace
Penize, platebni styk hotovostni,
bezhotovostni

Urokova mira, RPSN

- - vysvétli tlohu statniho rozpoctu v
narodnim hospodaistvi;

- charakterizuje jednotlivé dané a
vysvétli jejich vyznam pro stat;

- provede jednoduchy vypocet dani;

- vyhotovi dafiové pfiznani k dani z
ptijmu fyzickych osob;

- vyhotovi a zkontroluje danovy
doklad

4. Dané

Statni rozpocet

Zakladni danové pojmy
Struktura dafiové soustavy v CR
Dang¢ ptimé - vypocet

Dan¢ nepiimé - vypocet
Pfiznani k dani

Danové a ucetni doklady

- spravné pouziva pojmy zakonného a
dobrovolného (komeréniho) pojisténi

- popiSe druhy zakonnych pojisténi a
uvede piiklady jejich pouziti

- orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu

- vybere nejvyhodné;jsi pojistny produkt
s ohledem na své potieby

5. Pojisténi, Pojistné produkty

Zakonna pojisténi
Dobrovolna pojisténi

Z4k:

- vysvétli zasady danové evidence

- popiSe knihy danové evidence a jejich
zakladni pouziti

- dokéze spravné vyplnit a pouZit
doklady

- vyuZzije vysledku evidence v penéznim
deniku k rozboru hospodateni

6. Danova evidence

Vyznam a charakteristika dafové evidence
Doklady v danové evidenci

Knihy danové evidence

Zavérka v danové evidenci

Ptiznani k dani z pfijmt FO
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ODBORNE KRESLEN{
Roc¢nik: 1. Pocet hodin celkem: 49,5
Pojeti predmétu
Cil predmétu: Stavebni vykresy jsou zdkladnim dorozumivacim prostfedkem mezi

projektantem a reprezentanty stavebnich femesel - tesati. Ctenim stavebnich
vykrest se zjiStuji dulezité skute¢nosti o stavebnich konstrukcich,jako jsou
funkce a ucel stavby, druhy konstrukci, rozméry, pozadavky na material,
poptipad¢ tvar a architektonické feSeni stavby. Skicovani jednoduchych
stavebnich a tesafskych konstrukci a cteni jednoduchych stavebnich
vykresti v prvnim rocniku je ptipravou ke kresleni Casti staveb ve druhém
stavebnich vykrest tesaiskych konstrukci ve tfetim ro¢niku
Charakteristika Uvodem se Zaci seznami s pomiickami, které se pouzivaji pfi odborném
udiva: kresleni a s technikou rysovani. V dalsi ¢asti se opakuji zakladni poznatky
z geometrie. Nasleduje seznameni s riznymi zptisoby zobrazovani obrazct
a téles, kdy se nejvetsi pozornost vénuje pravouhlému promitdni jako
nejdulezitéjSimu  zplisobu zobrazovani. Dale se zaci seznamuji
s normalizaci technického kresleni jako zakladnim piedpokladem tvorby
vykresové dokumentace. V dalsi fazi se zaci uci zakreslovat jednotlivé casti
stavebnich konstrukci a objektl. Ve tfetim ro¢niku aplikuji Zaci ziskané
znalosti pii kresleni stavebnich vykrestu tesafskych konstrukci, bednéni a
vykresu tvaru u novostaveb i stavebnich tprav.
Metody a formy Stézejni vykladovou metodou je metoda informaéné receptivni, tj.
vyuky: vysvétlovani, popis, ilustrace, tisténého textu a obrazdi z uéebnic. Zaci
ziskavaji znalosti a dovednosti pro cteni stavebnich vykrest i vlastni
procvicovani kresleni a rysovéani tematickych casti do pracovnich seSita.
Dulezita je prace zaka S S ucebnici, ktera je v navaznosti na vyklad ucitele
podkladem pro kresleni a rysovani.
Na tuto ¢innost pak navazuje metoda reproduktivni, spocivajici v ucitelem
vypracovaném a organizovaném systému uloh, pfedev§im rysovani

typovych tloh a schémat.
Hodnoceni Klasifikace zakd bude stanovena predev§im na zakladé grafickych projevi
zaku: v sesite, pisemnych testll po jednotlivych ucelenych blocich, minimalné 3x

za pololeti a na zakladé¢ ustniho zkouSeni. Jako dopliikové hodnoceni bude
pouzita aktivita zakl pti hodinach, pfipravenost na vyuku, noSeni pomicek
a uroven vedeni poznamek v pracovnich sesitech.

Pfinos predmétu Rozvoj kompetenci v oblasti stavebnich materiali:

pro rozvoj - grafické a barevné oznacovani hmot na vykresech

klicovych

kompetenci Rozvoj kompetenci stav. uprav budov:

a priutezovych - grafické a nové oznaCovani novych a vybouranych hmot ve
témat: stavebnictvi

- vykresy stav. uprav
Rozvoj matematickych kompetenci:
- kresleni zékladnich geometrickych obrazct
- soucty, rozdily a souciny pidorysnych a vyskovych kot
- vypocet schodisté
- konstrukce rovnobézky a kolmice pomoci kruzitka
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- kresleni v méritku
- vypocty spotieby materidlu

Rozvoj technologickych kompetenci:

- kresleni vykopt
- kresleni zaklada

- kresleni svislych konstrukci

- kresleni otvoru

- kresleni povrchovych uprav

- kresleni kominovych a ventilacnich priducht
- kresleni stropnich konstrukci

- kresleni schodist’

- kresleni stiech

- kresleni betonovych konstrukci
- kresleni montovanych konstrukci
- kresleni kovovych konstrukci

Rozvoj kompetenci pro péci o zdravi:
- technika rysovani a kresleni
- rysovani a kresleni v seSité a na rysovacim prkné

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

zak

zné druhy pomticek pro odborné
kresleni

pouziva spravnou techniku
rysovani

dodrzuje zasady spravného
sezeni, vzdalenosti o¢i od
rysovaci plochy

rozliSuje jednotlivé druhy
normalizovaného pisma a jeho
charakteristické znaky

dokéze napodobit tvary
normalizovaného pisma
zobrazuje rizné druhy Car
pouzivané v technickém kresleni

konstruuje geometrické obrazce
konstruuje rovnobé&zky a kolmice
vice zpusoby, jak s pouzitim
pravitka tak i s pouzitim kruzitka
déli usecky na urcity pocet
stejnych dila

vynasi uhly thlomérem i

S pouzitim kruzitka

popise vyznam téchto konstrukci
pro praxi

Pomticky pro odborné kresleni:
-pomiicky pro odborné kresleni
-technika rysovani

-rysovani a kresleni v sesité

Normalizované pismo:
-druhy, vlastnosti
-procvicovani pisma

-procvicovani Car,tenké, tlusté, plné
¢arkované, ¢erchované, teckované

Linearni konstrukce:

-bod, poloptimka, ptimka, tisecka, kolmice
-rovnobézky, riznobézky, mimobezky
Déleni usecek, vynaseni thli:

-d¢€leni tseCek

-vynaseni thlt
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nakresli uhly velikosti 30, 45, 60,
75, 90, 105, 120, 180 a 360°
pomoci kruzitka

narysuje rizné typy trojuhelnika a
Ctyfuhelnika

znd kde se tyto obrazce vyskytuji
Vv praxi

zna konstrukei stfedu kruznice,
te¢ny ke kruznici, urceni stfedu
zaobleni, ovalu a elipsy

rozumi principu pravouhlého
promitani a jeho vyznamu pro
stavebni praxi

zna nazvoslovi jednotlivych prvki
pfi vymezeni prostoru
pravouhlého promitani

rozliSuje jednotlivé pohledy a
sméry promitani

rozumi principu rozlozeni
priméten do roviny

Konstruuje pravothlé praiméty
bodu, ptimky a roviny a dokaze je
konstruovat

chépe vyznam konstrukce
pravouhlych priméti bodt a
pfimek pro sestrojeni priméta
dalsich téles

konstruuje pravothlé priméty
téles v prucelni i pootocené
poloze

vyznaci na téchto primétech
viditelnost jednotlivych hran
télesa

umi si téleso predstavit v prostoru
chéape vyznam sestrojovani plasté
téles

narysuje plast’ zékladnich
geometrickych téles

rozliSuje jednotlivé zplisoby
zobrazovani a jejich vyhody a
nevyhody

vysvétli princip téchto
zobrazovani

vysvétli princip perspektivniho a
kosouhlého zobrazovani

narysuje obrazy zakladnich
geometrickych téles v kosouthlém

Kresleni geometrickych obrazcii:
-rysovani trojuhelnikd, ¢tyfuhelnikt a
mnohothelniki

-rysovani Kruznice, ovalu a elipsy

Nézvoslovi, princip, bod, pfimka v pravouhlém
promitani:

-princip promitani

-ndzvoslovi

- promitani bodu, piimky a roviny

Pravouhlé praméty geometrickych téles:
-pruméty hranatych téles

-pruméty rotacnich téles

-pruméty slozenych téles

-rozvinuti plasté

Nézorné zobrazovani:

-zpusoby zobrazovani téles

-informace o axonometrii, perspektivé a kosouhlém
promitani

-kresleni téles v kosotthlém promitani
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promitani
zak Pozadavky na vykresy:

- chape vyznam normalizace -zékladni pozadavky na technické vykresy, popisové
Vv technickém kresleni pole, formaty vykresi

- znd rozmisténi ploch na -druhy ¢ar, normalizované pismo
technickém vykresu -méfitko vykresu

- vysvétli vyznam popisového pole |-kdétovani vykresii
na vykrese grafické a barevné znaceni hmot,

- vysvétli pouzivani riznych druhti | Srafovani
Car na vykresech normalizace v technickém kresleni

- kresli v méfitku a kétuje stavebni | -zplisoby zobrazovani na vykresech
vykresy stavebnich konstrukci

- znaci a Cte druhy stavebnich
materiala na stavebnich vykresech
zak Druhy stavebnich vykrest:
- rozliSuje druhy stavebnich -rozdéleni vykrest
vykrest podle obsahu, ucelu,
provedeni a métitka

zak Vodorovné fezy
- chape princip zobrazeni -zobrazovani vodorovnym fezem (
vodorovnym a svislym fezem pudorysem )

- rozliSuje zobrazeni svislym a
vodorovnym fezem a pohledem

- zna pravidla pro vedeni myslené
roviny fezil

- chéape vyznam kresleni objektu

pomoci fezl a pohledl Svislé fezy
- urcuje, které parametry konstrukci | -zobrazovani svislym fezem
se objevi na vodorovném a -kresleni sklopenych priifezili, zobrazeni pohledem

svislém fezu nebo pohledu
- chépe vyznam kresleni
sklopenych prifezl na stavebnich
vykresech, umi je rozpoznat a
precist
- kresli zobrazeni jednoduchého
objektu dle zadani
Zobrazovani terénu:
zak -vyznam a pravidla pro zobrazovani terénu
- zna zplUsoby zobrazovani terénu
- vysvétli vyznam zobrazovani a
osazovani stavby do terénu Vykresy vykopt:
-kresleni ptidorysu vykopu
zak -kotovani vykopl
- vysvétli vyznam kresleni vykopll | -kresleni sklopenych prifezi a svislého fezu
- konstruuje jednotlivé figury
-z vykresu rozpozna druh a tvar Vykresy zakladu:
vykopu -kresleni ptidorysu zaklada
-zakresleni nosnych konstrukei, hran zdklad
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zak

zak

zak

znd vyznam a pravidla pro vedeni
mysleného fezu

konstruuje a rozliSuje hrany
nosnych konstrukci a vlastnich
zakladt

popise délkové a vyskové
kétovani na padorysu zékladu
vysvétli vyznam sklopenych feza
a zpusob jejich kresleni

zna pravidla pro kresleni
pudorysu a svislého fezu svislych
konstruketi

koétuje svislé konstrukce

kresli pohled na svislou
konstrukci

¢te vykresy svislych konstrukci

vysvétli zdsady pro vytvoreni
vodorovného a svislého fezu
okennim otvorem

zné druhy pouzivanych ¢ar pfi
kresleni nadprazi, osténi, parapetu
a vypln¢ okennich a dvefnich
otvort

koétuje okenni a dveini otvor
kresli okenni a dveini otvory
v métitku ve svislém i
vodorovném fezu

kresli obklad stén, drazky,
vyklenek probihajici a
neprobihajici pres celou vysku
podlazi

kresli postup viditelny v pohledu i
Vv fezu

kotuje obklady, vyklenky, drazky
a prostupy délkovymi kotami i na
odkazové care

z vykresu urcuje vysku obkladu,
tvar drazky, vyklenku a prostupu
a jejich rozmeéry

kresli zatizovaci predméty

Vv ptudorysu stavebniho objektu

-kresleni svislych fezi
-kresleni sklopenych prifezi

Vykresy svislych konstrukci:
-kresleni ptidorysu svislych konstrukci

-kresleni konstrukei neprobihajici pies celou vysku

podlazi

-kotovani svislych konstrukei

-kresleni svislych konstrukei v pohledech
-Cteni vykresii

Kresleni otvori:

-kresleni okennich a dvetnich otvort — vypln,
nadprazi, osténi

-kresleni oken, dvefi a vrat

-koétovani oken, dvefi a vrat

Kresleni Gprav povrchi:
-kresleni povrchovych uprav- obklady, drazky,
vyklenky, prostupy

Kresleni zafizovacich predméti:
-Znaceni a kresleni zatfizovacich predméta
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Ro¢nik: 2. pocet hodin 33

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

zak
- zobrazuje jednoduché tesatské
konstrukce zatizeni stavenisté
- zobrazi vyrobni vykres tesafské kozy
- zobrazi vyrobni vykres truhliku a
bedniciho dilce
- ¢te jednoduché vyrobni vykresy
- na¢rtne jednoduché vyrobky,pidorys,
narys, bokorys, fez
- pouzije vhodna métitka pti kresleni
detailt
- graficky rozliSuje materidly
zak
- zna druhy pouZzivanych ¢ar na
vykresech stropti
- chépe jejich vyznam
- konstruuje ptdorys tramového
stropu dle zadani v méfitku
- konstruuje svisly fez tramovym
stropem vcetn¢ kotovani
- vysvétli konstrukei a slozeni
stropu s cihelnymi stropnimi
vloZkami a deskami
- kresli svisly fez stropu
s cthelnymi stropnimi vloZzkami a
deskami vcetné kot a popisu
- kresli pidorys a svisly fez
montovaného betonového stropu
vcetné sklopeného priiezu
- zna zasady zakreslovani
jednotlivych druhti kleneb do
pudorysu
- kresli klenbové pasy
- kresli klenbu ve svislém fezu
- kotuje klenbu
- vysvétli vyznam Car uzivanych pfi
zakreslovani zavéSenych
podhledl pidorysu a ve
sklopeném pritezu
- zna hrany, které je nutno ve
svislém fezu a ve sklopeném
prifezu okotovat
- kresli zavéSeny podhled dle
zadéni méfitka

Kresleni jednoduchych tesaiskych konstrukci:
-kresleni jednoduchych tesatskych

vyrobkil pro zafizeni staveniste

- nacrtky jednoduchych vyrobki

- kresleni doplitkovych vyrobki

- nacrtky

- podrobnosti tesaiskych konstrukci

- dfevéné zarubné, ramy

- detaily oblozeni a obklada

Kresleni a éteni vykrest vodorovnych
konstrukei:

- Dfevéné stropy:

- druhy ¢ar, pidorys tramového stropu

Betonové stropy:

Klenby:

Kresleni zavésenych podhledu:

Kresleni pievislych konstrukeci:
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zak

zak

kresli a kotuje v pudorysu objektu
- fimsu a balon v métitku

kresli a kétuje v ptidorysu objektu
arkyt a markyzu v métitku

kresli v ptidorysu zménu vyskové
urovné podlahy

kresli dilata¢ni sparu (viditelnou i
zakrytou)

kresli podlahy se stropni
konstrukei ve svislém fezu

¢te vykresy vodorovnych
konstrukei

kresli vyrobni vykres svlakovych
dvefi a tesatskych vrat

zvoli vhodna méfitka vykresa
kresli svislé a vodorovné fezy
dovede nacrtnout svlakové dvete
dokaze nacrtnout tesarské vrata
kresli druhy zarubni a ve vykresu
rozezna

kresli detaily zavésu, spoju,svlakt

ovlada nazvoslovi stiech, druht a
Casti stfech

zobrazi pudorys a fezy stiech na
zadaném pudorysu a tvaru stfechy
kresli rovinné stfechy sedlové
stiechy valbové a polovalbové
sttechy pultové

kresli mansardové stfechy

kresli sttechy zvlastni
nakresli pidorys stfechy valcové

urci skutecné velikosti ploch
stiechy

spocita plochu stiesni roviny
spocita plochu valcové stiechy
sestroji skute¢nou velikost narozi
a uzlabi

zobrazi v ptidorysu nérozi a uzlabi
s nestejnym sklonem stfesnich
rovin

kresli detaily a podrobnosti

-balkony, fimsy
- arkyte, markyzy

Kresleni podlah:
- padorys podlah
- fez a popis podlah

Cteni stavebnich vykresi:

Kresleni vyrobkul pro vyplné otvori:

-kresleni svlakovych dvefii

-kresleni tesatskych vrat

-kresleni zarubnich tesatskych,
fosnovych, plechovych, thelnikovych

-kresleni podrobnosti dveti a vrat

Reseni stfech:
-rozd¢leni stiech podle tvaru a sklonu

-feSeni stfech na zadané piadorysy
-kresleni rovinnych stifech

-kresleni zakiivenych stiech
- feSeni stfech se stejnym a nestejnym
sklonem stfesnich rovin

-feSeni skute¢né velikosti stieSnich
ploch

-skute¢na velikost tizlabi a narozi
-feSeni tvaru ndrozi a uzlabi se stejnym

a nestejnym sklonem stieSnich ploch

Kresleni podrobnosti a ¢teni vyrobnich
vykrest:
-kresleni podrobnosti spojovani a ichytl
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uchyceni a spojeni oblozeni

- rozmé&fi a navrhne obloZeni
stén a stropti

- zvoli méfitka detaill a kresli
detaily spojeni pricky se stropem
a podlahou

- kresli piidorys pricek a pticny fez

- konstruuje pudorys a fez srubu
a hrazd¢né stavby

- kresli stény z prken a palubek v
pudorysu a fezu

- kresli panelové konstrukce v
pudorysu, fezu a pohledu

- orientuje se ve vyrobnich
vykresech tesaiskych vyrobkt

- spocita mnozstvi a druh materiala
pro vyrobek a konstrukci

- vysvétli vyznam kresleni vykopl

- konstruuje jednotlivé figury

- (Cisluje a kotuje figury

- Z pudorysu nakresli svisly fez a
do ptudorysu doplni sklopené
prufezy, okotuje

-z vykresu rozpozna druh a tvar
vykopu

- nakresli plidorys a pfi¢ny fez
pazeni, vzpér a paznic

- rozpoznd druh a zpiisob pazeni

- sestavi rozpis materiall

oblozeni stén a stropti

-oblozeni stén

-obloZeni stropt

-podrobnosti kotveni dievénych pticek a
stén do podlahy a stropu

-kresleni dievénych piicek

-kresleni srubové stény a hrazdéné
konstrukce

-kresleni stén z palubek a panelt na
bazi dieva

-kresleni dfevéné ramové stény sbijené

-¢teni vyrobnich vykrest tesafskych
vyrobki
-vypocet spotieby materialu

- Vykresy vykopi:

-kresleni pidorysu vykopi

-kotovani vykopt

-kresleni sklopenych pritezi a svislého
fezu

- ¢teni vykrest vykopt

-Vykresy roubeni a pazeni

-Cteni vykresii pazeni a roubeni

Ro¢nik: 3.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 60

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

zak
- nacrtne pidorys jednoduchého
pracovniho leSeni
- orientuje se ve vykresech prac.
leSeni dfevéného, kovového

- Kresleni a ¢teni konstrukce leSeni:
- ¢teni vykrest pracovniho leSeni

-06 -



Stfedni odborna skola a Stfedni odborné uéilisté, Pisek, Komenského 86

Tesar
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zak

zak

zak

vysvétli vyznam kresleni vykopi
konstruuje jednotlivé figury
Cisluje a kotuje figury

Z pudorysu nakresli svisly fez a
do piidorysu doplni sklopené
prafezy, okotuje

z vykresu rozpozna druh a tvar
vykopu

nakresli pidorys a pticny fez
pazeni, vzper, rozp€r a paznic
orientuje se ve vykresech pazeni
rozpozna druh a zpusob pazeni
sestavi rozpis materiali

zné zasady zakreslovani vykresu
tvaru a skladby

kresli jednoduchy vykres

zna zésady kresleni vykresu tvaru
a skladby

¢te vykresy tvaru monolitické
konstrukce

zna zésady zakresleni vykresu
vyztuze

kresli jednoduchy vykres vyztuze
desky a trdmu

provede vypis vyztuze dle zadani

¢te vykres vyztuze desky a trdmu

Znd vyznam a pravidla pro vedeni
mysleného fezu

vysvétli smér pohledu

konstruuje a rozliSuje hrany
nosnych konstrukci a vlastnich
zakladu

popise délkové a vyskové
kétovani na padorysu zakladt
vysvétli vyznam sklopenych fezl
a zpusob jejich kresleni

kresli a kotuje plidorys, svisly fez
a sklopeny prifez zaklada

kresli ptidorys jednoduchych
konstrukci

nakresli bednéni svislych
konstrukei (stény, sloupu)

- Cteni vykresti pomocnych tesaiskych
konstrukeci:
-kresleni a ¢teni ptidorysu vykopi
-kotovani vykopi
-kresleni sklopenych prifezi a svislého
fezu
- ¢teni vykrest vykopt

-kresleni a ¢teni vykresu pazeni a
roubeni

Vykresy tvaru a vykres skladby:
- zéklady

- stropni konstrukce

- stavebni dilce

- prostupy

Vykresy vyztuze:

- kresleni vyztuze v podhledu
- kresleni vyztuze v fezu

- Vypis vyztuze

Vykresy zékladi:

-kresleni plidorysu zakladii past a patek

-zakresleni nosnych konstrukei, hran
zakladu

-kresleni svislych fezl

-kresleni sklopenych prufezi

Kresleni vykrest bednéni:

-svislych konstrukci

-bednéni stropt,desky, tramu,pravlaku
-bednéni schodist’

-bednéni previslych konstrukei
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nakresli bednéni jednoduchého
stropu (deska, trdmovy strop)
zna zasady kresleni bednéni
schodist’ a jednotlivych stupni
nakresli bednéni fimsy, balkonu

orientuje se ve stavebnim projektu
rozlisi vykres tvaru a vykres

skladby

provede vypis materialt

kresli detaily zékladnich
tesatskych spojit

voli vhodnéa méfitka detailu
orientuje se ve vykresech
tesarskych konstrukci

rozlisi rozdily vésadla a vzpinadla
vysvétli jejich pouzivani

nacrtne a nakresli jednoduchy
vaznik a vi kdy se pouziva

prevadi riiznad meétitka vykresi
nakresli jednoduchou stfechu v
pudorysu a odvodi ji z fezu

zna pravidla pro vedeni myslené
roviny fezil

okotuje vykres stiechy

pouziva spravné vyskoveé koty
Cte stavebni vykres ptidorysu,
fezu a podrobnosti sttechy

popise hlavni typy a tvary
sklonitych sttech

rozliSuje hlavni konstrukéni ¢asti
krovu vaznicové soustavy
kresli a vysvétli jednoduchy
pudorys a svislé fezy krovl
vaznicové soustavy

spravn¢ okotuje vykres krovu
pouzije spravné vyskové koty
Cte vykresy sklonité stfechy a
vykres podkrovi

Cte vykres stfesniho plasté

Cteni vykresti betonovych a
zelezobetonovych konstrukei:
-svislé konstrukce

-vodorovné konstrukce

Kresleni zakladnich tesatskych
konstrukci krovii:
-kresleni spoju, sedla, sloupku a pasku

-kresleni a ¢teni vykrest zakladnich
tesafskych konstrukei

-vésadlo

-vzpinadlo

- vaznik

Kresleni stfegh a krovu:
-kresleni dle CSN v méf. 1:100 a 1:50
-kresleni stfech v pidorysu

-pficny a podélny fez

-kotovani

Kresleni krovu:
-zé&sady kresleni krovli

-ptdorys krovu
-pficny a podélny fez
-pohled

-kotovani
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zak

zak

provede vypis materialu
spocita kubaturu feziva
rozliSuje vaznikové soustavy
kresli padorys a fez

navrhne sedlovou stiechu na
jednoduchy piidorys

vypracuje vykres pudorysu a fezil
urci spotiebu materialu a vycet
prufezl a rozméry prvka

¢te vykres krovu

kresli padorys stieSniho plaste
nacrtne detaily krytiny
rozpozna vykres sttechy s
povlakovou krytinou

zna druhy fims a jejich znaceni v
pudorysu krovu a stiechy

rozumi detailim klempitskych
uprav na stieSe a nakresli je

kresli v pudorysu rizné zakonceni
okapti, umisténi zlabti a svoda
nakresli v ptdorysu stiechy
lemovani a oplechovani okraj

zna jednotlivé ¢asti a druhy
schodist’

vysvétli zasady zobrazeni
schodisté v pidorysu a ve svislém
fezu, pravidla pro vedeni myslené
roviny fezu

kresli a kétuje ptdorys schodisté
dle zadani v métitku

kresli svisly fez schodisté

v méfitku

kotuje rozméry stupiiil, pocet
stupnid, délkové rozméry ramene a
podest, vySkové rovné podesty a
mezipodesty

kresli detaily schodistovych
stupnt a jejich povrchovych
uprav

rozumi vzorci pro vypocet vysky
a Sitky stupné a vypocita délku

-vypis materialu, vypocet m3
-kresleni vaznikovych soustav

Névrh konstrukce krovu:

-sedlova stfecha vaznicové soustavy
-ptdorys

-pficny a podélny fez

-vypis materiall, spotieba feziva

-Cteni vykrest krovu a podkrovi

Kresleni stfesniho plaste:

-nacrt skladanych stresnich krytin

-podrobnosti krytiny

-Cteni vykresu stfech s povlakovou
Krytinou

Kresleni a ¢teni vykrest podrobnosti
stfech:
-kresleni fims

-kresleni klempifskych Gprav stiechy

-kresleni zlabt, svodl a okapti
-kresleni lemovani
-kresleni oplechovani okrajt

Kresleni schodi$t’ a ramp:
-ndzvoslovi u schodist’ a ramp
-pidorysné tvary schodist’

-zéasady kresleni pidorysu a fezt
schodist v méf. 1:100 a 1:50 dle CSN

-kotovani schodisté v ptidorysu a v fezu

-kresleni podrobnosti
-navrh schodisté

-vypocet jednoramenného schodisteé
-vypocet dvouramenného schodisté
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schodisté a pocet stupnu

kresli jednoduchy ptdorys

kresli stavebni upravy do vykresu
starého stavu, vyznaci je graficky
nebo barevné

vyjmenuje zasady BOZP

Cte a popiSe vykresy stavebnich
uprav

vyjmenuje Casti projektové
dokumentace

charakterizuje jednotlivé ¢asti
projektové dokumentace
rozliSuje ¢asti projektové
dokumentace ke stavebnimu
povoleni a provadéciho projektu
vysvétli pojem zprava a zna jeji
nalezitosti

vysvétli pojem dokumentace
skute¢ného provedeni a pro¢ se
provadi

rozumi a orientuje se v rozpoctu

Vykres prestaveb:

-vykres starého stavu

-vykres nového stavu

-znaceni hmot ve vykresech prestaveb
-BOZP jako soucast projektu

-Cteni vykresii prestaveb

Projektova dokumentace staveb:

- druhy dokumentace

- ¢asti projektové dokumentace

- dokumentace ke stavebnimu povoleni

- provadéci projekt

-technicka zprava

-projekt skute¢ného provedeni stavby

-rozpocet
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MATERIALY
Ro¢nik: 1. Pocet hodin celkem: 33
Pojeti predmétu
Cil predmétu: = Nauka o stavebnich materidlech, jejich vlastnostech a rozdéleni na

jednotlivé druhy. Hlavni diuraz je kladen na materialy vyuzivané pro
tesaf'ské prace a konstrukce a na materidly pro stavebni konstrukce na které
tesarské konstrukce navazuji

Charakteristika Zak ziska prehled o jednotlivych stavebnich materidlech a jejich fyzikalng-

uciva: mechanickych vlastnostech, o pojivech, betonech, maltach, suchych
betonovych a maltovych smésich, tmelech a lepidlech, keramickych
materialech, pfirodnich nepalenych materialech, materidlech pro izolace,
stfeSnich krytinach a o ostatnich materidlech jako jsou dievo, kovy a plasty.
Dale ziska prehled o prefabrikaci, certifikaci, oznatovani dle CSN a
prokazovani shody o vlivu stavebnich materidld na zivotni prostiedi.
Seznami se se zdsadami hospodarného vyuzivani materidli a s moZnosti
jejich recyklace. Pfedmét materidly je v mezipfedmétovych vztazich
s piredméty technologie, fyzika, chemie, ekologie a odborny vycvik.

Metody a formy Stézejni metodou je metoda problémového vykladu, spocivajici v ucitelem

vyuky: vyty€eném problému, kdy Zaci spoleéné s ucitelem, popf. samostatné
problém analyzuji, formuluji postup feSeni s naslednym vybérem a
verifikaci (ovéfenim) optimalniho feSeni. Tato metoda je ucitelem
Vv jednotlivych pfipadech vhodné¢ dopliiovana metodou informacné
receptivni formou vykladu, vysvétlovanim, popisem, Ustni nebo obrazové
reprodukce a to s maximalnim vyuzitim odbornych ucebnich textd, popft.
projekénich didaktickych pomdicek, predevs§im vSak prezentace texti a
obrazii prostfednictvim pfenosnych pocitacli s napojenim na dataprojektory.
Na tuto ¢innost pak navazuje metoda reproduktivni, spocivajici v tom, Ze
ucitel vysvétluje latku organizovanym zptisobem konstruovanym systémem
ucebnich tloh, pfedev§im napodobovanim, feSenim typovych tloh,
opakovacimi rozhovory a diskusi o problému.

Hodnoceni Klasifikace zaki bude stanovena piedevsim na zdklad¢é pisemnych testli po

zaku: jednotlivych tématickych blocich nebo skupinach blokti, minimaln¢ 3x za
pololeti a na zéklad€ Ustniho zkouSeni. Jako dopliikové hodnoceni bude
pouzita aktivita zaka pfi vyuce, pfipravenost na vyuku, noseni pomucek a
uroven vedeni poznamek v pracovnich sesitech.

Piinos predmétu Rozvoj fyzikalnich kompetenci:

pro rozvoj - fyzikalni, tepelné technické vlastnosti

kli¢ovych - mechanické vlastnosti dfeva a hlavnich stavebnich hmot
kompetenci - vlastnosti materialt pro tepelné a zvukové izolace

a prufezovych - vlastnosti dfeva, kovu a plastl pouzivanych ve stavebnictvi
témat: Rozvoj chemickych kompetenci:

- chemické vlastnosti
- vyroba feziva
Clovek a Zivotni prostiedi:
- druhy stavebnich materialt, jejich pouziti a recyklace
- druhy dfeva a feziva
- vyroba a skladovani stavebniho feziva
- vliv stavebnictvi na zivotni prostfedi, nakladani s odpadky,
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recyklace

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Rozpis udiva

Vysledky vzdélavani
74k
- rozlisi fyzikalni, chemické,
mechanické a technologické
vlastnosti, na zakladé znalosti
popise vyuziti vlastnosti materialt
Vv praxi
- vyjmenuje ptiklady

Vlastnosti materiala:

druhy stavebnich materialti pro
pozemni stavby

fyzikalni a chemické vlastnosti
mechanické a technologické vlastnosti
stavebnich material

tepelné vlastnosti

- rozdéli zakladni druhy stavebnich
materiala

- popisSe pouziti jednotlivych
materiali na stavebni konstrukce

- vyjmenuje druhy zdicich
materiall a jejich pouziti a
vlastnosti

- vyjmenuje druhy materialt pro
tesatské vyrobky, uvede ptiklady

- rozdéli vyrobky pro stfesni
krytiny a vyjmenuje vlastnosti

- definuje vlastnosti hydroizolaci a
rozdéli jejich pouziti

- vyjmenuje druhy tepelné
izola¢nich materiald a jejich
vlastnosti,zna zasady jejich
pouziti

- seznami se s pfirodnimi
podminkami vzniku dfevni hmoty

- rozdéli obecné vyznam lest

- uvede piiklady hospodafeni

- popiSe postup tézby dieva

- uvede ptiklady pouziti dieva pro
tesai'ské konstrukce a vyrobky

- Seznami se stavbou dieva

- vyjmenuje ¢asti stromu a znd
jejich funkce a vlastnosti

- popise druhy zakladnich fezii
kmene,ukaze letokruhy

- nakresli radialni fez a vyjmenuje
casti

- popiSe ¢asti kmene, rozdéli suky a
jejich vznik

- seznami se se zaklady

Druhy materiali:

Dftevo pro tesai'ské konstrukce:

Stavba dreva, ,

zakladni druhy stavebnich materiala
pouziti jednotl. druhd stavebnich materiali
materidly pro zdéni
kamen,cihly,pérobeton

suroviny a materialy pro tesatfské konstrukce
materialy pro stfe$ni krytiny

hydroizola¢ni materialy

tepelné a zvukovée izolacni materialy

surovinova zakladna, rostliny

vyznam lesa a lesni hospodarstvi
vliv tézby na funkci lesa

Setfeni dfevni hmoty

dievo pro tesai'ské prace

makroskopické stavba dieva
¢asti stromu

hlavni fezy a ¢asti kmene,letokruhy
borka,lyko,kambium,bél,jadro,

dfen,pory,suky,

pryskyfi¢né kanalky
mikroskopické stavba dieva
rostlinnd bunka

dfevni pletivo

stavba jehli¢natych dievin
stavba listnatych dievin
chemické slozeni dieva

-102 -



Stfedni odborna skola a Stfedni odborné uéilisté, Pisek, Komenského 86

Tesar

mikrostavby dieva

- vyjmenuje chemické slozeni
dfeva

- sezndmi se s vlastnostmi difeva

- rozdéli vlastnosti na mechanické,
fyzikalni,technologické,chemické

- definuje hoflavost a vyhievnost
jako zakladni vlastnosti dfeva

- rozumi pojmum vlhkost,
pfirozena vlhkost,suSeni a
vyjmenuje pravidla

- vyjmenuje vady rustu a vysvétli
jak vznikaji v souvislosti na
zpracovatelnost a vyuzitelnost pro
tes. konstrukce

- vysvétli vliv Klimatu na rast

- poznd druhy nemoci dfeva

- rozdé€li Skudce dieva a stromi

- uvede ptiklady rostlinnych a
zivo¢isnych skudcu a jejich
negativni vliv na kvalitu dfeva;

- rozdéli stromy na jehli¢naté a
listnaté,uvede zastupce skupin

- uvede ptiklady pouziti

- rozezna jednotlivé zakladni
listnaté a jehlicnaté druhy

- srovna jejich vlastnosti a uvede
ptiklady pouziti

- rozlisuje druhy stavebniho dreva
- vysvétli vlastnosti stavebniho
dfeva a moZnosti jeho pouziti
V pozemnich stavbach
- definuje hranéné, polohranéné a
nehranéné fezivo
- urc¢i deskové fezivo,hranoly,laté
- vizualné posuzuje kvalitu feziva;

Vlastnosti dieva
- fyzikalni vlastnosti
- mechanické vlastnosti
- chemické vlastnosti dieva
- hoflavost, vyhfevnost
- technologické vlastnosti dieva
- zpracovatelnost,suSeni, vlhkost

Vady dieva
- vady ristu
- vady ve vnitinim slozeni
- vady vlivem klimatickych zmén
- nemoci stromu, nemoci dieva

Skadci dieva
- rostlinni Skadci
- zivocis$ni Skidci
- 0dolnost dieva

Jehli¢naté a listnaté dieviny
- jehli¢naté dfeviny, vlastnosti,pouziti
- druhy jehli¢natych dfevin
- rozpoznavani
- listnaté dieviny, vlastnosti a pouziti
- rozpoznavani,charakteristika

Stavebni dfevo
- tfidéni stavebniho dfeva
- surové drivi
- neopracované fezivo
- tfidéni podle zplisobu vyroby
- tfidéni podle stupné€ opracovani

- nazvoslovi

- rozdéleni feziva
- vypocty kubatury dfeva

Velkoplosné aglomerované vyrobky
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méii fezivo a vypocitava objem,;
uvede zpisoby skladovani a
dopravy feziva;

rozliSuje druhy velkoplosnych
stavebnich materiali

vysvétli vlastnosti
aglomerovaného dfeva a moznosti
jeho pouziti

uvede priklady pouziti

rozliSuje druhy tmelti a lepidel
popise pfipravu tmell a lepidel
vysvétli pouziti tmel a lepidel
uvede zasady manipulace a
skladovani

vysvétli zpisoby vyroby dyh
popise zasady vyroby pieklizek a
vyjmenuje druhy a ptiklady
vyuziti

vysvétli zplisoby vyroby
lisovanych desek

vyjmenuje druhy a pouziti dutych
desek

- dfevottiskové desky

- dfevovlaknité desky

- pilinové a pazdetové desky
- dfevocementové desky

- lignatové desky

Lepidla
- rozdéleni lepidel

- lepeni

- prisady

- manipulace a skladovani

Lepené vyrobky

- dyhy

- preklizky
latovky
lisované desky

duté desky

Ro¢nik: 2. pocet hodin 33

Pojeti predmétu

Cil predmétu:

konstrukce navazuji

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Hlavni diraz je kladen na materialy vyuZzivané pro tesaiské prace a
konstrukce a na materialy pro stavebni konstrukce na kter¢ tesaiské

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

zak

popiSe zpisoby suSeni dieva a
diavody prosuseni

vysvétli pojem vlhkost dfeva a
zpusoby jejiho méfeni, popise vliv
vlhkosti dfeva na jeho vlastnosti a
pouzitelnost;

vysvétli rozdil mezi pfirozenym a
umélym susenim

popise princip susicky

Uprava dieva

- fyzikalni ochrana dfeva — suSeni, pafent,

vyluhovani dfeva
- pfirozené suseni
- umélé suSeni, suSarny
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definuje vlivy povétrnosti a
projevy klimatu na dfevo
vyjmenuje zakladni zptsoby
ochrany a jejich rozdily
vyjmenuje zivo¢isné skiidce a
zpusob ochrany

vyjmenuje zastupce rostlinnych
skudct a zptisob ochrany
vysvétli zpisoby ochrany proti
pozaru

popise zasady ochrany zdravi pii
manipulaci s chemickymi
prostiedky

vysvétli podminky skladovani
latek

popise postup a zasady vyroby
vysvétli princip lepenych vyrobki
porovna vlastnosti lepenych prvki
s vyrobky z teziva

vyjmenuje ptiklady lepenych
konstruket, jejich vlastnosti a
moznosti pouziti;

popise vaznikovou soustavu

vysvétli vyrobu zeleza,popise
rozdily mezi Zelezem,oceli

a litinou

rozliSuje Zelezné a nezelezné
kovy

vysvétli vlastnosti kova a
moznosti jejich pouZziti zejména v
tesafskych konstrukcich;

vysvétli proces koroze

rozumi pojmu elektrokoroze
vyjmenuje zpusoby ochrany proti
korozi

rozd€li typy dfevénych a
kovovych spojovacich prostiedkti
a uvede

zpusoby jejich pouziti

vysvétli princip hmozdinek,
uvede princip pera, pfilozky

Chemicka ochrana dieva

ochrana proti povétrnosti a vihkosti
natéry a moreni

ochrana proti rostlinnym a zivo¢iSnym
Skiidclim

druhy chemickych ochrannych prostiedkt

ochrana dfeva proti pozaru
ekologické aspekty
BOZP pii pouziti chemickych prostfedkt

kontrola a skladovani

Dtevéné lepené konstrukce

vyroba,vlastnosti,pouziti
kiiZzem vrstvené dievo CLT
KVH profily

druhy lepenych konstrukei
vaznice,pruvlaky

vazniky

ramy

obloukové konstrukce

Kovy a kovové vyrobky

zelezo,ocel,litina

nezelezné kovy a slitiny

koroze, pticiny

ochrana proti korozi

Dtevéné a kovové spojovaci prostiedky

spoje dievéné, koliky kliny

hmozdinky,péra,ptilozky
hiebiky,vruty,Srouby
svorniky,tesatrské skoby

sty¢nikové desky
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popise pouziti svornikl a
tesai'skych skob

vysvétli pojem sty¢nikovych
spojti

uvede priklady pouziti tahel

popise vyrobu cihlarskych
vyrobki

vyjmenuje druhy cihlaiskych
vyrobkl

vyjmenuje moznosti pouziti
cihlarskych vyrobkt pro zdéni i
vodorovné konstrukce

uvede priklady specidlnich
vyrobki a jejich pouziti

zna druhy materialti pro obklady a
dlazby

Vyjmenuje moznosti pouziti
obkladi a dlazeb

popise vyrobu obkladi a dlazeb
popise druhy vyrobkil pro
zdravotni keramiku a kanalizaci
vysvétli pojem Zaruvzdorné
materialy,vyjmenuje jejich pouZiti
a uvede ptiklady

rozlisuje druhy skladanych
stfesnich krytin

vysvétli vlastnosti skladanych
stteSnich krytin

popiSe moznosti pouziti
skladanych stfesnich krytin

zné zplsoby dopravy, skladovani
a manipulaci se skladanymi
stfeSnimi krytinami

rozliSuje druhy povlakovych
stieSnich krytin

vysvétli jejich vlastnosti

popise jejich moznosti pouziti
zna zpusoby dopravy, skladovani
a pozarni rizika pfi skladovéni a
manipulaci s povlakovymi
stieSnimi krytinami

popise zplisoby dopravy a
skladovani stfesnich krytin a
poZarni rizika pfi téchto

ocelova tahla

Cihlafské vyrobky

Stresni

surovina, té¢zba a zpracovani
vyrobky pro zdéni

vyrobky pro vodorovné konstrukce
specialni vyrobky

stavebni keramika

obklady a dlazby

zdravotni keramika

zaruvzdorné materidly

krytiny

palena krytina

vlastnosti a druhy
betonova krytina
vlaknocementové krytiny
ptirodni biidlice

kovova krytina

skladana krytina
velkoplo$né krytiny

povlakové krytiny

ziviéné krytiny

doprava a skladovani sttesnich krytin

sklo a folie
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¢innostech;
- uvede ptiklady pouziti skla a folii
ve stfeSnich konstrukci

- vysvétli funkei pojistné folie

- vysvétli funkci parotésné zabrany

- vyjmenuje ptiklady izola¢nich
folii

- uvede ptiklady plastovych
dopliikil na stieSe

- vysvétli funkei pojiv

- popiSe vyrobu vapna a sadry

- rozliSuje druhy hydraulického
vapna a cementu, jejich vlastnosti
a pouziti

- popise vyrobu hydraulického
vapna a cementu

- zna zpusoby skladovani vapna a
cementu

zak

- popiSe druhy malt

- popiSe vyrobu malt

- popise slozeni malt

- popise pouziti malt

- popise pouziti a vlastnosti
porobetonovych materialt

- vysvétli pojem Skvérobeton a
uvede piiklady vyrobkt

- popise pouziti a vlastnosti
betonovych materiala

- uvede ptiklady vyuziti sadrovych
vyrobkl

Dopliikové materidly pro stiechy
- pojistné hydrofolie
- parotésné zabrany
- izolaéni folie

- plastové dopliiky stiesnich krytin

Pojiva
- funkce pojiv
- vzdu$na pojiva
- hydraulicka pojiva

Malty
- slozeni malt
- druhy malt a pouziti

Nepalené stavebni zdici materidly
- poérobeton

- Skvarobetonové vyrobky
- betonové vyrobky

- sadrové vyrobky

Ro¢nik: 3.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Poéet hodin celkem: 30

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

zak
- vysvétli vyrobu betonu
- popisSe slozeni betonu a funkci
slozek betonu
- popiSe vlastnosti betonu
- vysvétli potiebu vyztuze a jeji
principy

Beton
- vyroba betonu
- slozeni betonu

zakladni vlastnosti
- vyztuz,podstata vyztuze
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- vysvétli podstatu Zelezobetonu

- vysvétli podstatu predpjatého
betonu

- popiSe pouziti a vlastnosti
porobetonovych materialt

- vyjmenuje ptiklady vyrobki

- vysvétli pojem a vyznam
prefabrikace

- uvede priklady vyrobkt pro
zastreSeni

- uvede na ptikladech druhy dlazeb
a jejich pouziti

- uvede ptipady pouziti pomocnych
materialt

- Vyjmenuje druhy tmelt a vysvétli
jejich pouziti

- vysvétli pouziti natért

- rozdéli natérové hmoty z hledisek
slozeni, pouziti, vlastnosti

- vysvétli pozadavky na skladovani
a manipulaci s natéry

- orientuje se ve druzich PHM a
vysvétli pouzivani maziv a olejli

- vysvétli vyrobu skla

- vyjmenuje piiklady vyrobku ze
skla pro stavebnictvi

- vysvétli pojem pénové sklo a
uvede piiklady pouziti

- uvede ptiklady pouzivani
specialnich skel

- rozliSuje druhy tepelnych izolaci

- popiSe vlastnosti materialt
tepelnych izolaci

- vysvétli zptisoby skladovani a
dopravy tepelnych izolaci

- popiSe pouziti tepelnych izolaci
ve stavebnictvi

- rozliSuje druhy zvukovych izolaci

- popisSe vlastnosti materiali
zvukovych izolaci

- vysvétli zplisoby skladovani
zvukovych izolaci

popise pouziti zvukovych izolaci ve

zelezobeton
predpjaty beton

lehké betony

betonové a zelezobetonové vyrobky
prefabrikaty

typizace a modulace

prefabrikaty na bazi dfeva

vyrobky pro stiechy

betonové dlazby

Pomocné materialy

tmely,brusiva

natérové hmoty slozky natérovych hmot
druhy a rozdé€leni

manipulace s natérovymi hmotami
pohonné hmoty,maziva

vyroba skla

druhy stavebniho skla
pouziti a vyrobky
penove sklo

specialni druhy

[zolaéni materidly

ptehled izola¢nich materiald
zékladni vlastnosti

izolace proti vodé a zemni vlhkosti
izolace proti radonu

tepelné izola¢ni materidly
polystyrén

vlaknité izolace

akustické izolacni materialy
protipoZarni izolace
skladovani, ochrana a pozarni rizika

vyznam a pouziti plastil
druhy plasti a vyroba
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stavebnictvi - vlastnosti plasti
- termoplasty
- termosety
- rozliSuje druhy plast - vyrobky z plastii pro stavebni ucely
pouzivanych ve stavebnictvi - vliv plastii na Zivotni prostredi

- popiSe vlastnosti plastl
- Uvede priklady plasti a vyrobkl

ve stavebnictvi, vyjmenuje jejich - zdroje surovin
zakladni vlastnosti a moznosti - spotieba energie a kvalita
pouziti; zivotniho prostredi

- pravni normy

- certifikat ovéfeni shody

- certifikace FSC

- orientuje se v otazkach vlivu
stavebnictvi na zivotni prostiedi a
zdroje surovin

- rozeznava skodlivé a neskodné
odpady v oboru, dovede je tfidit a
piipravit pro dalsi zpracovani;

- orientuje se v zakladnich pravnich
normach;

- uvédomuje si diilezitost
certifikace a prokazovani shody
vyrobku pro vyslednou kvalitu
dila a ochranu zivotniho
prostiedi.;

- vysvétli duvody certifikace
materiald podle zésad FSC.
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TECHNOLOGIE
Ro¢énik: 1. Poéet hodin celkem: 99

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Pfredmét se zabyva naukou o provadéni tesafskych konstrukci a to
z hlediska teoretického navrhu, tak i z hlediska praktické realizace. Soucasti
predmétu je dosazeni potiebnych védomosti a dovednosti ptfi vykonavani
tesafskych praci, zvladnuti technologickych a pracovnich procesi,
dovednosti pfi pouzivani naradi a stroju.

Charakteristika Zak si v predmétu osvoji potiebné znalosti technologickych a pracovnich

Uciva: postupt tesafskych praci, ziska ptehled o tesatskych konstrukcich, jejich
¢lenéni na druhy a o jejich ucelu.
Obsahovy okruh provadéni tesaiskych konstrukci vymezuje pozadované
vysledky vzdélavani, které si zak osvoji v oblasti teoretickych a praktickych
znalosti a dovednosti, nezbytnych pro zvladnuti technologickych
pracovnich procest pii vykonavani tesaiskych praci. Jde zejména o znalosti
a dovednosti souvisejici s pouzivanim nafadi, stroji a zafizeni pro tesarské
prace, technologickych a pracovnich postupt tesatskych praci.
Znalost stavebnich konstrukei a jejich druhii a pracovnich postupt také
ptispiva k poznatkiim o pouzivani vhodnych materiald, jejich vlastnostech a
pozadavcich bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci. Pfedmét technologie je
Vv mezipfedmétovych vztazich s pfedméty technické zobrazovani, stavebni
upravy, materidly, matematika, fyzika, chemie, ekologie a odborny vycvik.

Metody a formy Stézejni metodou je metoda problémového vykladu, spoéivajici v problému

vyuky: vytyCeném ucitelem (formulovaném), kdy Zaci spolecné s ucitelem, popf.
samostatné, problém analyzuji, formuluji postup fteSeni s naslednym
vybérem a verifikaci (ovéfenim) optimalniho feseni.
Tato metoda je ucditelem v jednotlivych pfipadech vhodné dopliiovana
metodou informaéné receptivni formou vykladu, vysvétlovani, popisem,
ustni nebo obrazovou reprodukci, a to s maximalnim vyuzitim odbornych
ucebnich textt popf. projekénich didaktickych pomucek (video), predevsim
vSak prezentace textli a obrazli prostfednictvim pfenosnych pocitacl
(notebookt) s napojenim na dataprojektory a projekci nazorného uciva.
Na tuto ¢innost pak navazuje metoda reproduktivni, spocivajici ucitelem
vypracovanym a organizovanym systémem, ptedev§im napodobovanim,
feSenim typovych tloh, opakovaci rozhovory a diskuze o problému.

Hodnoceni Klasifikace zakl bude stanovena piedevsim na zdklad€ pisemnych testii po

Zaku: jednotlivych ucelenych blocich, minimalné 3x za pololeti a na zaklade
ustniho zkouSeni. Jako doplitkkové hodnoceni bude pouzita aktivita zaka pii
hodinach, pfipravenost na vyuku, noSeni pomicek a uroven vedeni
poznamek v pracovnich sesitech.

Piinos piredmétu Rozvoj kompetenci technického zobrazovani — c¢teni vykrest u kazdého

pro rozvoj uciva souvisejiciho se znalostmi ¢teni vykrest.
kli¢ovych Rozvoj kompetenci v oblasti stavebnich materialt
kompetenci - materialy tesatrskych konstrukci

a prifezovych - vyroba a skladovani tesaiskych prvki

témat: - materialy pro bednéni a paZeni

- materialy pro dfevéné stropy
- materialy pro dievéné podlahy
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- materialy pro krovy a vaznikové stiechy
Rozvoj kompetenci pro péci o zdravi — opatfeni civilni ochrany pfi

mimoradné situaci
- BOZP béiné

u kazdého

uciva souvisejictho s dodrzovanim

bezpecnostnich predpisii

- osobni ochranné pracovni prostfedky pfi tesafskych pracech

Rozvoj matematickych kompetenci — vyty¢ovani pomoci Pythagorovy véty,
stanovovani uhlu, vypocet ploch a objemu,

Rozvoj fyzikalnich kompetenci — elektiina, elektricka zafizeni, zakladni
znalosti stavebni mechaniky pfi feSeni tesafskych konstrukci,

Rozvoj chemickych kompetenci — chemicka struktura materialu.

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Zak

dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pti
praci a pozarni prevence,

pii obsluze, bézné udrzbe a ¢isténi
stroju a zatizeni postupuje

v souladu s ptedpisy a pracovnimi
postupy,

uvede priklady bezpe¢nostnich
rizik, event.nejCastéjsi pri¢iny
urazu a jejich prevenci,

poskytne prvi pomoc pfi Grazu na
pracovisti,

uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v piipadé
pracovniho urazu,

popiSe konstrukéni systémy a
¢asti budov,

vyjmenuje zdroje elektrické
energie,

vysvétli zpisoby rozvodu
elektrické energie na stavenisti,
znd ovlada dodrzuje piedpisy
BOZ pii préci s elektrickymi
zafizenimi,

poskytne prvni pomoc pii Grazu
elektrickym proudem,

voli, pouziva a udrZuje nastroje,
naradi a pracovni pomicky,
voli, pouziva, sefizuje a udrzuje
mechanizované naradi pro
pracovni ¢innosti v oboru, zaa
vyjmenuje jeho technické a
provozni parametry,

ovlada technologické pracovni
postupy obrabéni dieva ru¢nim a

Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci, hygiena
prace, pozarni prevence

Konstrukéni systémy a konstrukéni ¢asti budov
Elektricka zatizeni

- zdroje a zptisoby rozvodu elektrické energie

- pravidla BOZ pfi praci s elektrickym zafizenim

Nastroje, nafadi a pracovni pomicky pro tesatrské
prace

- nastroje, naradi a pomucky

- udrzba mechanizovaného naradi

- technologické a pracovni postupy obrabéni dieva

- pravidla BOZ pfi praci s mechanizovanym
nafadim

Ruéni opracovéni dieva
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mechanizovanym naradim, - tfidéni, ukladani a suSeni dieva

- dodrzuje ptedpisy BOZ pfi praci - pracovni postupy opracovani dieva
S ru¢nim mechanizovanym - pravidla BOZP a PO
naradim,

- popisSe zpusoby tiidéni, ukladani a
suseni dieva a prakticky je
pouziva,

- méii a orysovava dievo pomoci
klasickych i elektronickych

pomucek, Stabilni dfevoobrabéci stroje

- vysvétli pracovni postupy ruéniho | - zakladni dfevoobrabéci stroje
opracovani dfeva a dovede je - technologické a pracovni postupy strojniho
realizovat, obrabéni dfeva

- dodrzuje pravidla BOZP a PO,

- rozliSuje zakladni stabilni
dfevoobrabéci stroje, umi je
sefizovat a obsluhovat,

- ovlada technologické a pracovni
postupy strojniho obrabéni dieva, | Tesaiské spoje

- dodrzuje predpisy BOZ pii
strojnim obrabéni dieva,

- vysvétli ucel, princip a vlastnosti

tesaf'skych spojt, Spojovani dieva mechanickymi prostiedky a
- voli a provadi zékladni tesafské | lepenim
spoje,

- vysvétli ucel, princip a vlastnosti
spojti dieva mechanickymi
prostfedky a lepenim,

- voli a provadi zakladni spoje Zaklady ruéniho opracovani kovi
mechanickymi a kombinovanymi
prostiedky,

- voli, pouZiva a udrzuje nafadi,
nastroje a pracovni pomiticky pro
ruéni opracovani kovi,

- m¢éfi a orysovava kovy pomoci
klasickych i elektronickych
pomticek,

- ovlada pracovni postupy ru¢niho
opracovani kovii a dovede je
realizovat,

- popiSe zplsob ochrany kovii proti
korozi a pouzZivané materialy,

- prakticky provadi jednoduché
pracovni postupy natérti
kovovych konstrukei pouzivanych
v oboru,

- dodrzuje pravidla PO a BOZ pfti
préci s natérovymi hmotami,

Roc¢nik: 2. pocet hodin 99
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Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Zak

popise druhy zakladnich
tesatskych konstrukci a moznosti
jejich pouziti,

v]r . ~er
’ % 4 ] -] e ] N4

a-wyrebe popise zplsob provadéni
zakladnich tesatskych konstrukei,
podle zadani zhotovuje zakladni
tesarskou konstrukci

popise jednotlivé jednoduché
tesatské konstrukce

popise zpisob provadéni
jednoduchych tesaiskych
konstrukci

urci materialovou potiebu na
zhotoveni dané konstrukce
zhotovuje jednoduché tesatské
konstrukce podle zadéni;

vyjmenuje prostiedky pro
dopravu a popise moznosti jejich
pouziti,

obsluhuje prosttedky pro dopravu
a montaz pouzivané v oboru,
dodrzuje pravidla BOZ pfi praci
s dopravnimi a montaznimi
prostiedky,

zaa ovlada nazvoslovi tesafskych
konstrukci,

popise konstrukéni prvky a
technické poZzadavky na tesarské
konstrukce pozemnich staveb,
prakticky provadi tesai'ské
konstrukce,

rozliSuje tvary, druhy a ¢asti
sttech, dovede je pojmenovat,
popise zékladni druhy nosnych
konstrukci stfech, jejich funkci a
konstruk¢ni Casti,

popise funkci a skladbu stfe$niho
plaste,

vyjmenuje druhy stiesnich krytin
a popiSe zpusoby jejich pokladani
na strechach,

Zakladni tesaiské konstrukce

tesai'ska zaruben
sedlo

vésadlo

vzpéradlo, vzpinadlo
backora

Jednoduché tesarské konstrukce
- tesai'ské kozy
- ploty
- latové dvefe a vrata
- pergola

Prosttedky pro dopravu a montaz

Tesatské konstrukce pozemnich staveb

dfevéné stropy

tesarské konstrukce stén a pficek
tesaf'ské podlahy

tesarské konstrukce prav povrchii

pomocné tesaiské konstrukce (bednéni,
roubeni pazenim, podskruzeni, leSeni)

Stiechy

druhy a tvary stifech
konstrukce vaznicové a vaznikové
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rozliSuje klempitské konstrukce
stfech, jejich funkci a vazbu na
tesatfské konstrukce,

popise zednické konstrukce na
sttechach a jejich vazbu na
tesatské konstrukce,

popise soustavy krovu,

popise vaznicové krovy, jejich
prvky a zésady pro navrhovani,
popise a prakticky realizuje
technologické a pracovni postupy
pfi provadéni vazanych
tesafskych konstrukci krovii,

zna zpusoby bednéni a latovani
stiech a prakticky je provadi,
Vysvétli moznosti a prostredky
ochrany krovi proti povétrnosti a
biotickym Sktidctim a prakticky je
aplikuje,

dodrzuje pravidla BOZ a PO pii
praci na stfechach,

popiSe zpiisoby feseni spoju
dfevénych vazniki a moznosti
jejich pouziti,

popise zakladni tvary a
konstrukéni feSeni nosnikt a
vaznikd, vysvétli jejich vyhody i
nevyhody,

vysvétli ucel bednéni,

popiSe Casti a druhy bednéni,
popise konstrukci bednéni
stavebnich konstrukénich prvki a
zpisoby jeho prevedent
zhotoveni, vysvétli pouzivané
systémové bednéni, jejich
komponenty a technologii
montaZe demontaze a udrzby;
zhotovuje jednoducha bednéni,
zaa-ovlada predpisy pro
odbednovani konstrukénich
prvki,

dodrZuje technické a bezpecnostni
ptedpisy pfi bednicich a
odbediiovacich pracich,
analyzuje potiebu osetieni a
udrzby bednéni;

Tesaiské konstrukce stiech

soustavy krovi, stojata a lezata stolice
bednéni a latovani konstrukei krovt
vyroba, pfiprava a montaz vazanych krovi
pozarni bezpecnost dievénych konstrukci
stiech

BOZ pfi praci na stfechach

Usporné konstrukce zastteseni

plnosténné vazniky
ptihradové vazniky
lepené nosniky a vazniky

Bednéni

- ucel, pozadavky na bednéni, material,
zajiStovaci soucasti

- bednéni konstrukénich prvka

- odbednovani, udrzba bednéni

- systémové bednéni

- BOZ pfi bednéni a odbedinovani
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Ro¢nik: 3.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uiva

Pocet hodin celkem: 99

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

74k

zid ovlada rozdéleni plochych
stfech,

popise druhy dievénych nosnych
konstrukci plochych stiech,
popise skladbu stfesniho plaste
plochych stiech vétranych a
nevétranych,
pezadavicy-orientuje se v

technickych a bezpecnostnich
pozadavcich na dievéna schodisté
Vv bytovych stavbach,

rozliSuje druhy , ¢asti a
konstruk¢ni uspofadani schodist,
wypecte-provede navrh schodiste
dle vypoctu a vynese jeho profil,
zhotovuje dievéna schodiste,
popiSe zpiisoby zajistovani
stavebnich konstrukei tesafskymi
konstrukcemi a moznosti jejich
pouziti,

popiSe zpisoby rekonstrukce
tesafskych stavebnich konstrukci
a prakticky je provadi,

popiSe moznosti feSeni tesarskych
konstrukci pudnich vestaveb,
postupy osazovani stieSnich oken
a moznosti vyuZiti sadrekartent
materiali suchych staveb, zna
pravidla BOZP a PO pfi
rekonstrukcich a dodrzuje je,
popise zakladni konstrukéni
feSeni dievénych staveb,

popiSe zakladni vlastnosti,
vyhody a nevyhody dievénych
staveb,

rozliSuje zékladni druhy
vodorovnych konstrukei a zna
jejich vlastnosti dalezité pro
navazujici tesafské konstrukce
stiech,

zné technické pozadavky na
podlahy,

popise konstrukéni vrstvy

Ploché stiechy

Schodisté

Tesaiské prace pii rekonstrukcich

- podpirani a zajistovani stavebnich konstrukci
- rekonstrukce tesaiskych konstrukci
- tesai'ské konstrukce ptudnich vestaveb
- BOZ pii rekonstrukcich
- PO pfi rekonstrukcich

Dtevéné pozemni stavby
- konstrukéni fe$eni dievostaveb
- vlastnosti dfevostaveb

Vodorovné konstrukce
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dfevénych podlah,

- ovlada technologické a pracovni
postupy zfizovani dievénych
podlah a prakticky je realizuje,

- vysvétli ucel, vlastnosti a
konstruk¢ni feseni dievénych
obkladt zdiva,

- provadi dfevéné obklady,

- vysvétli vliv tepelnych ztrat na
spotiebu energie a vnitini
prostiedi budov,

- popiSe moznosti snizovani
tepelnych ztrat budov,

- vysvétli konstrukei vétraného
systému zatepleni vnéjSiho plaste
budov,

- prakticky realizuje nosné dievéné
konstrukce vétraného systému
zatepleni,

zhotovuje tepelné a zvukové izolace

tesatskych konstrukci podlah, stén,

stropd a stfeSniho plaste,

Upravy povrchil

Tepelné a zvukové izolace
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STAVEBNi KONSTRUKCE
Roc¢nik: 2. Pocet hodin celkem: 33
Pojeti predmétu
Cil predmétu:  Predmét se zabyva problematikou stavebnich konstrukci a to z hlediska

technologie, tak i z hlediska praktické realizace. Pievazuje zaméfeni na
oblast pozemniho stavitelstvi.
Charakteristika Zak si v pfedmétu osvoji potiebné znalosti technologie a provadéni
udiva: stavebnich konstrukci pozemnich staveb, ziska ptehled o stavebnich
konstrukcich, jejich ¢lenéni na druhy a o jejich ucelu.
Obsahovy okruh provadéni stavebnich konstrukci vymezuje pozadované
vysledky vzdélavani, které si zak osvoji v oblasti teoretickych a praktickych
znalosti a dovednosti, nezbytnych pro zvladnuti technologickych
pracovnich procest pii provadéni stavebnich konstrukei. Jde o mezioborové
(interdisciplinarni) znalosti souvisejici s technologii tesafskych praci na

stavbach.
Metody a formy Stézejni metodou je metoda problémového vykladu, spocivajici v problému
vyuky: vytyCeném ucitelem (formulovaném), kdy Zaci spole¢né s ucitelem, popf.

samostatné, problém analyzuji, formuluji postup feSeni s ndslednym
vybérem a verifikaci (ovéfenim) optimalniho feSeni.
Tato metoda je ucitelem Vv jednotlivych piipadech vhodné dopliiovana
metodou informacné receptivni formou vykladu, vysvétlovani, popisem,
ustni nebo obrazovou reprodukci, a to s maximalnim vyuzitim odbornych
ucebnich textl popt. projekénich didaktickych pomitcek (video), pfedev§im
vSak prezentace textli a obrazli prostiednictvim pfenosnych pocitact
(notebookll) s napojenim na dataprojektory a projekci nazorného uciva na
platno.
Na tuto ¢innost pak navazuje metoda reproduktivni, spocivajici ucitelem
vypracovanym a organizovanym systémem, ptedev§im napodobovanim,
feSenim typovych tloh, opakovaci rozhovory a diskuze o problému.
Hodnoceni Klasifikace zakl bude stanovena piedevsim na zdklad¢é pisemnych testli po
Zaku: jednotlivych ucelenych blocich, minimalné 3x za pololeti a na zakladé
ustniho zkouseni. Jako doplikové hodnoceni bude pouzita aktivita zaka pfi
hodinach, pfipravenost na vyuku, noSeni pomulcek a Uroven vedeni
poznamek v pracovnich sesitech.
Piinos predmétu Rozvoj kompetenci technického zobrazovani — ¢teni vykresit u kazdého

pro rozvoj uciva souvisejiciho se znalostmi ¢teni vykresi.

kli¢ovych Rozvoj kompetenci v oblasti stavebnich materialt

kompetenci Rozvoj kompetenci pro péci o zdravi — opatieni civilni ochrany pfti

a prirezovych  mimotadné situaci

témat: BOZP bézné u kazdého uciva souvisejiciho s dodrzovanim bezpecnostnich
predpist

Rozvoj fyzikalnich kompetenci — zékladni znalosti stavebni mechaniky pii
feSeni stavebnich konstrukei.
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Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

74k

- znarozdéleni stavby na jeji
zakladni Casti

- umi definovat a vyjmenovat
slozky hlavni stavebni vyroby

- umi definovat a vyjmenovat
slozky pfidruzené stavebni vyroby

- zna zékladni druhy vykopovych
praci

- znarozdéleni zakladl na plo$né a
hlubinné

- umi vyjmenovat druhy plosnych
zakladt

- umi vyjmenovat druhy
hlubinnych zakladi

- zna aumi popsat problematiku
izolace proti vod¢ a spodni
vlhkosti

- znd a umi vysvétlit technologické
varianty svislych nosnych
konstrukci kamennych, zdénych,
drevénych, ocelovych,
betonovych

- znd a umi vysvétlit technologické
varianty vodorovnych nosnych
konstrukei zdénych, dievénych,
ocelovych, betonovych

- vysvétli princip Sikmé a ploché
stiechy

- zna druhy tesatsky vazanych
krovi

- umi vysvétlit funkci vazniku u
vaznikové stiechy

Zékladni ¢asti stavby
- HSV
- PSV

Zemni prace

Zakladani staveb

Svislé nosné konstrukce
- kamenné
- zdéné
- drfevéné
- ocelové
- betonové monolitické
- betonové montované
Vodorovné nosné konstrukce
- zdéné (klenby)
- dievéné
- ocelové
- betonové monolitické
- betonové montované
Konstrukce zastieSeni
- principy $ikmych a plochych stiech
Sikmé stiechy
- druhy tesafsky vazanych vaznicovych stfech
- vaznikové stfechy

Roénik: 3. pocet hodin 30

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

74k
- zna rozdéleni plochych stiech,

Ploché sttechy
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popise druhy dfevénych nosnych
konstrukci plochych stiech,
popise skladbu stfesniho plasté
plochych stiech,

zna technické a bezpe¢nostni
pozadavky na dievéna schodisteé
Vv bytovych stavbach,

rozliSuje druhy , ¢asti a
konstruk¢ni uspofadani schodist,
vypocte schodisté a vynese jeho
profil,

popise zpiisoby zajistovani
stavebnich konstrukci tesarskymi
konstrukcemi a moznosti jejich
pouziti,

popise zpusoby rekonstrukce
tesafskych stavebnich konstrukei
a prakticky je provadi,

popise moznosti feSeni tesatskych

konstrukci pidnich vestaveb,
postupy osazovani stfesnich oken
a moznosti vyuziti sddrokartonu,
zna pravidla BOZ pfi
rekonstrukcich a dodrzuje je,
popise zakladni konstrukcni
feSeni difevénych staveb,
popise zakladni vlastnosti,
vyhody a nevyhody dievénych
staveb,

popiSe vlastnosti a moznosti
pouziti sadrokartonovych
konstrukci,

popise druhy materiala pro
sadrokartonové konstrukce,
vysvétli konstrukéni feSent
nosnych sadrokartonovych
konstrukeci,

ovlada fyzikalné-technické
pozadavky na podlahy,

popiSe konstrukéni vrstvy
dievénych podlah,

ovlada technologické a pracovni
postupy zfizovani dievénych
podlah,

vysvétli tcel, vlastnosti a
konstrukéni feseni dievénych
obkladl zdiva,

vysvétli vliv tepelnych ztrat na
spotfebu energie a vnitini
prostiedi budov,

popiSe moznosti snizovani

Schodisté

Tesafské prace pii rekonstrukcich

Dievéné pozemni stavby

Sadrokartonové konstrukce

Podlahy

Upravy povrchti

Tepelné a zvukové izolace
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tepelnych ztrat budov,

- vysvétli konstrukei vétraného
systému zatepleni vnéjsiho plasté
budov,

- ma piehled o opatienich CO
v oboru, Stavebni ¢innosti souvisejici s-ervHni-ochranou{CO)

- vyjmenuje druhy zachrannych a | se zdchrannymi a vyproStovacimi pracemi
vyprostovacich praci a

technickych prosttedkii pro tyto - zéchranné a vyprost'ovaci prace

prace, - pravidla BOZ pfi zachrannych a
- vysvétli pravidla BOZ pfti vyprostovacich pracich

vyprostovacich pracich. - pozérni bezpecnost

- orientuje se v zakladnich
pravidlech pozarni bezpecnosti pii
praci;
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ODBORNY VYCVIK
Ro¢énik: 1. Poéet hodin celkem: 495

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Koncepce stfedniho vzdélavani, tedy i odborného, vychazi z celozivotné
pojatého a na principu znalostni spole¢nosti vybudovaného konceptu
vzdélavani, ve kterém je vzdélavani cestou i nastrojem rozvoje lidské
osobnosti. Jako teoretické vychodisko pro koncipovani struktury cild
stfedniho vzdélavani byl pouzit znamy a respektovany koncept Ctyt cila
vzdélavani pro 21. stoleti.V souladu s tim je zdmérem (obecnym cilem)
sttedniho odborného vzdélavani pfipravit zdka na uspeésny, smysluplny a
odpovédny osobni, obfansky i pracovni Zivot v podminkach méniciho se
sveéta, tzn.:

a) UCcit se poznavat, tj. 0svojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout
dovednosti potiebné k uceni se, prohloubit si v navaznosti na zakladni
vzdélani poznatky o svété a dale je rozsifovat.

Vzdélavani sméiuje k:

“irozvoji  zédkladnich mySlenkovych operaci zdka (analyza, syntéza,
indukce, dedukce,generalizace, abstrakce, konkretizace, srovnavani,
uspofadani, tfidéni aj.), jejich paméti a schopnosti koncentrace;

"Illosvojeni obecnych principd a strategii feSeni problémil (praktickych i
teoretickych),stejné jako dovednosti potfebnych pro praci s informacemi;
“Lvytvoreni — na zaklad€ osvojeni podstatnych faktl, pojmt a generalizaci
— takové struktury poznani zaka v jednotlivych oblastech stfedoskolského
odborného vzdélavani, na jejimz zakladé 1épe porozumi svétu, ve kterém
Ziji, a pochopi nezbytnost udrzitelného rozvoje;

“ 1k prohloubeni a rozsiteni védomosti zakl o svéte, ktery je obklopuje;
“lporozuméni potfebnym védeckym, technickym a technologickym
metodam,nastrojiim a pracovnim postuptim z riznych obort lidské ¢innosti
a poznani (které tvoii obsah stfedoskolského vzdélavani) a k rozvijeni
dovednosti jejich aplikace;

“Iosvojeni poznatkl, pracovnich postupt a nastroji pottebnych pro kvali-
fikovany vykon povolani a pro uplatnéni se na trhu préce;

“1lirozvoji dovednosti Zakl ucit se a byt pfipraven celozivotné se vzdélavat.

b) UCit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvofivé zasahovat do prostiedi,
které zaky obklopuje, vyrovnavat se s rliznymi situacemi a problémy, umet
pracovat v tymech, byt schopen vykondavat povoldni a pracovni ¢innosti,
pro které byl pfipravovan.

Vzdélavani sméiuje k:

“formovani aktivniho a tvorivého postoje zakt k problémim a k hledani
jejich riznych feseni;

“1radaptabilité zakti na nové podminky, k jejich schopnosti tvotivé do
téchto podminek zasahovat, tj. k flexibilité a kreativité zaki;

“1irozvoji aktivniho pfistupu zakl k pracovnimu Zivotu a profesni kariéfe
veetné schopnosti ptizptisobovat se zménam na trhu prace;
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Jrzodpovédnému, tj. cilevédomému, soustfedénému, vytrvalému a
peclivému piistupu zakl k tymové i samostatné praci;

Jrvytvareni  odpovédného  pristupu  zaki k plnéni povinnosti a
k respektovani stanovenych pravidel;

Jtomu, aby zaci umeéli spravné odhadovat své moznosti a schopnosti,
zvazovali a respektovali moznosti a schopnosti jinych lidi;

Jrozvoji dovednosti potfebnych Kk vyjednavani, diskusi, pfipadnému
kompromisu,k obhajeni svého stanoviska i pfijimani stanoviska jinych;
Jtomu, aby chapali praci a pracovni Cinnosti jako prilezitost k
seberealizaci.

¢) Ucit se byt, tj. rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvareni, jednat v
souladu s obecné

piijimanymi moralnimi hodnotami, se samostatnym tsudkem a osobni
zodpovédnosti.

Vzdélavani sméiuje k:

“rozvoji télesnych 1 duSevnich schopnosti a dovednosti zak;

" prohlubovani dovednosti potfebnych k sebereflexi, sebepoznani a
sebehodnoceni;

I utvareni adekvatniho sebevédomi a aspiraci zaku;

“lutvafeni a kultivaci svobodného, kritického a nezavislého mysleni zaki,
k rozvoji jejich usudku a rozhodovani;

CUptijimani odpovédnosti zakl za vlastni mySleni, rozhodovani, jednani,
chovani a citéni;

1 kultivaci emocniho prozivani zakt, véetné prozivani a vnimani
estetického;

10k rozvoji kreativity a imaginace zaka;

717K rozvoji volnich vlastnosti zakd;

“1k rozvoji specifickych schopnosti a nadani zak.

d) Ucit se zit spolecné, ucit se zit s ostatnimi, tj. umét spolupracovat s
ostatnimi, byt schopen podilet se na Zivoté spolecnosti a nalézt v ni své
misto.

Vzdélavani sméfuje k:

Jrtomu, aby Zaci respektovali lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou
hodnotu;

Jrvytvareni ucty k zivé 1 nezivé ptirode, K ochrané a zlepSovani ptirodniho
a ostatniho zivotniho prostfedi a k chapani globalnich problému svéta;
“rprohlubovani osobnostni, narodnostni a ob¢anské identity zaku, jejich
pfipravenosti tuto identitu chranit, ale soucasné také respektovat identitu
jinych lidi;

"ltomu, aby se zaci ve vztahu k jinym lidem oprostili od ptedsudkii,
xenofobie,intolerance, rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické,
nabozenske a jiné nesnésenlivosti;

Jrutvareni sluSného a odpovédného chovani zaka v souladu s moralnimi
zasadami a pravidly spolecenského chovani;

Jtomu, aby zéci citili potfebu aktivné se zapojit do obcanského zivota a
spolupracovat na zachovani demokracie a jejim zdokonalovani, aby jednali
v souladu se strategii udrzitelné¢ho rozvoje;
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Charakteristika
udiva:

Metody a formy
vyuky:

Hodnoceni
zaku:

Prinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prurezovych
témat:

"1irozvoji komunikativnich dovednosti zaki a dovednosti potiebnych pro
hodnotny partnersky zivot i pro zivot v SirSim (pracovnim, rodinném,
zajmovém aj.)kolektivu.

Struktura pfedmétu odborny vycvik je tvofena tematickymi celky,které
spolu souviseji.UOV musi zaklim objasiiovat nejen uc¢ivo jednotlivych
témat,ale 1 jejich navaznosti a souvislosti.Pozadavky na zvladnuti uciva
jsou diferencovany s ohledem na moznosti $koly v navaznosti na podni-
katelskou sféru.

U¢ivo predmétu OV bezprostiedné navazuje na poznatky zaki ziskané

pii vyuce odbornych predméth. Vyuziva také poznatky ziskané pii vyuce
vSeobecné vzdélavacich predméti matematika a fyzika.

Pro celkové hodnoceni odborného vycviku se hodnoti:

a.) samostatnost zaka

b.) dodrzeni BOZ

c.) dodrzeni technologickych postupt

d.) ¢as,za kterou zak zvladl zadanou praci

e.) potadek na pracovisti,strojova kazen,chovani

Odborné kompetence:

a) Provadét tesarské prace, tzn. aby absolventi:

“icetli technickou dokumentaci staveb a zhotovovali jednoduché stavebni
vykresy a nacrty a vykresy tesatfskych konstrukci s pouzitim materidlovych
a technickych norem;

“provadéli jednoduché vypocty spotfeby materidlu;

[Ilpfipravovali a organizovali pracovisté, stanovili potfebu materidlu a
pocet pracovniki;

“ovolili a pouzivali potfebné nafadi, pracovni pomticky a mechaniza¢ni
prostfedky a udrzovali je;

“1ruéné opracovavali a strojn€ obrabéli dievo;

“ovolili a spravné pouzivali materialy a vyrobky pro tesafské prace,
dopravili je na misto zpracovani a pfipravili je pro zpracovani;

Jovolili spravny technologicky a pracovni postup tesafskych praci podle
provadécich vykrest;

“oprovadéli zakladni tesafské prace, rozméfovali a zakladali jednoduché
tesafské konstrukce podle provadéciho vykresu, vdzali a montovali
jednoduché tesai'ské konstrukce, adaptovali narusené tesaiské konstrukce;
"Ilrozeznavali vady dfeva;

Jrovolili vhodné ochranné prostredky proti biotickym Skidciim dieva a
povétrnostnim vliviim a pozaru;

“rprovadéli jednoduché vypocty zoboru i za pomoci programovacich
aplikaci;

Jposuzovali optimalni pracovni podminky pro tesafské prace, jako jsou
teplota vzduchu,vlhkost aj.;

T pouzivali materidlové a technické normy;

“oorientovali se v jednoduchych cenovych zalezitostech oboru;
“1sledovali a hodnotili mnozZstvi a kvalitu vykonané prace.

b) Dbat na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pFi praci, tzn. aby
absolventi:

“Ilichapali bezpecnost prace jako nedilnou soucést péCe o zdravi své i
spolupracovnikti (i dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf.
klientli, zakaznikt, navs§tévniki) i jako soucast Fizeni jakosti a jednu z
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podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych norem;
“iznali a dodrzovali zékladni pravni ptredpisy tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi préci a pozarni prevence;

“osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni
cinnosti vcéetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi
jednotkami (monitory,displeji apod.), rozpoznali mozZnost nebezpeci urazu
nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik;

Tznali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli
uplatinovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);
J10byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii
nahlém onemocnéni nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

¢) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, tzn. aby
absolventi:

Il ichapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého
jména podniku;

“idodrzovali stanovené normy (standardy) a pifedpisy souvisejici se
systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti;

“11dbali na zabezpecovani parametrii (standardll) kvality procesu, vyrobki
nebo sluzeb,zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obCana).

d) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn.
aby absolventi:

“znali vyznam, Ucel a uZiteCnost vykonavané prace, jeji financni, popf.
spolecenské ohodnocent;

‘lizvazovali pfi planovani a posuzovani ur¢ité cCinnosti (v pracovnim
procesu i v bézném zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni
prostedi, socidlni dopady;

“1efektivné hospodafili s finan¢nimi prostiedky;

“nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prosttedi.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

~

Zak:

1.Uvod.

- zna pracovnépravni problematiku BOZP | -zakladni ustanoveni pravnich norem
- bezpecnost technickych zatizeni 0 BOZP

- popise konstrukéni systémy a Casti

budov;

-fizeni a zajistovani BOZP v org.,
odpovédnost organizace,prac.a zaku
za BOZP

-zakon ¢.174/1968 Sb.
-prac.odb.vycviku

-seznameni zaki s obsahem a org.

a vazbou OV na ostatni vyucovaci

predmeéty

-BOZP,hygiena prace

-druhy ohrozeni pfi praci a zpisoby
ochrany pracovniktl

-prevence rizik pfi pracovnich ¢innos-

tech v oboru,rizikova pracovisté,zaka-

zané prace mladistvim,manipulace s

materidlem a jeho doprava
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-nejcastéjsi pficiny a zdroje prac.Girazti
-prvni pomoc pfi urazech

- spravné postupuje pii tfidéni mat.a
ukladani dreva

- zpUsoby tfidéni, ukladani a suseni
dreva a praktické pouzivani

2Manipulace s materialem

-BOZP pfi manipulaci s materidlem
-PO pfi manipulaci s materidlem
-organizace prace,pracovni postupy
-tfidéni materialu podle rozmért,tvari,
druht, jakosti

-ukladani stavebniho dieva
-prokladani

-piiprava k prirodnimu suseni

-stavba hradi

-pfejimani a méfeni dreva
-sezndmeni s pouzivanim aglomerova
nych materialti,manipulace s nimi
-preklizkarenské vyr.

-dievovlaknité a dievotiiskové desky

v

- spravné pouziva méfici a rysovaci
pomtucky, - Vybira,znaci a popisuje
vyrobky

-spravn¢ zachazi s tes.nastroji,naradim

- pfipravi material,vybira,rozméiuje.

- feze dfevo,

-spravny postoj,volba pil a jejich drzeni
- seka,stipe a odkorfiuje fezivo.

- dlabe dfevo s nastroji a pomiackami pro

3.Méi'eni a rysovani.

-méfici, rysovaci pomucky a techniky rysovani

-vybér a pouziti

-udrzba,o8etfovani a uloZeni

-méfeni a rysovani

-méfeni a rysovani pomoci metru

a pasma

-méfeni a rysovani pomoci vodovahy
-méfeni a rysovani pomoci olovnice
-méfeni a rysovani pomoci Sablony
-méfeni a rysovani pomoci laté
-znaceni a popis hotovych vyrobki

4.Ruféni zpracovani dieva.

-piehled naradi,nastroji,pomucek
-ptiprava a sefizeni
-ostieni,osetieni,ulozeni
-ptiprava dieva

-vybér a rozméfovani materiall
-prace s porizem a Skrabkou
-fezani dieva

-fezani pti¢né,podélné,na pokos
-volba pil a pilovych lista

-upnuti dfeva

-uchopeni a drzeni pil

-spravné drzeni téla pii fezani
-udrzba naradi
-sekani,$tipani,odkoriiovani,hranéni
tesdnim

-BOZP pfi rué.opracovani dieva
-prac.misto pii opracovani dieva
-seznameni s tesaf.nastroji,naradim,
pomuckami pro ruc.oprac.dfeva
-volba seker

-uchopeni a drzeni seker
-spravné drzeni téla pfi fezani
-Gdrzba naradi

-dlabani

-nastroje pro dlabani

-préce S nastroji pro dlabani
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dlabani.

- spravné zachazi s hoblikem ,spravna
udrzba

-zna rizné zpusoby vrtani dieva a dba na
spravné upnuti

- spoje hranéného, polohranéného
a deskového feziva a kulatiny
- vysvétli ucel, princip a vlastnosti spoji
dfeva mechanickymi prostfedky a
lepenim;
- voli a provadi zakladni spoje
mechanickymi
a kombinovanymi prostiedky;
- spojovani mechanickymi spojovacimi
prostiedky dievénymi a ocelovymi
- mobilni lisy na lisovani sty¢nikovych
desek
- spojovani lepenim
- spojovani kombinovanymi prostiedky
- voli, pouziva a udrzuje naradi, nastroje
a pracovni pomucky pro rucni
opracovani

-hoblovani

-volba hobliki

-hoblovani ubérakem,hladitkem,klop-
kafem,srovnavacim hoblikem,fimso-
vnikem

-upnuti dfeva

-udrzba naradi

-vrtani

-vybér nafadi a nastroju

--zplsob prace pfi vrtani priabéznych,
krytych,sikmych dér

-upnuti dreva

-udrzba néradi a nastroja

5.Spojovani di‘'ev.spoj.prostiredky.
-spojovani diev hiebiky,vruty,Srouby

-spojovani diev lepenim

6.Zhotoveni jednoduchych tesarskych vyrobki.

7.Souborna prace z uciva 4,5 a 6.té-
matického celku.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva — 2. ro¢nik pocet hodin 575

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

74k:

-dodrzuje zakl. BOZP,PO.

-spravné postupuje pii vybéru pracovnich

pomucek,materialu
-orysovani s vypoctem spotieby.

- zobrazuje v pravouhlém promitani tesatské

spoje podélné, piicné, Sikmé;

- odvozuje z pidorysu narys, bokorys;
- zobrazuje v prostorovém znazornéni;
- nacrtne tesaiské spoje;

-spravné pouziva spoje platovani,cepovani
-zhotovuje jednoduch.tesaiské konstrukce

- plnosténné nosniky a vazniky
- ptihradové vazniky

1.Spojovani diev tesaiskymi spoji.

-BOzZP

-organizace prace
-pfiprava pracoviste
-vybér prac.pomuicek

hranéného feziva

- axonometrie, kosothlé promitani

- kresleni od ruky

-prac.postupy

-spojovani feziva podélnymi a pficny-
mi spoji

-spojovani hranéného feziva
-spojovani polohranéného feziva
-spojovani kulatiny

-spojovani deskového feziva podél.

- padorys, narys, bokorys spoji deskového a
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- navrhovani a vyroba nosnikti pomoci
vypocetni techniky a programi CAD

-spravné pouziva naradi a méfidla,cte
jednoduch.vykresy,teze,stfiha,piluje,vrta,spojuje
kovy nytovanim, zna ochranu proti korozi.

-dodrzuje zaklady BOZP.

- pouziva spravné mechanic.naradi.
- zhotovuje jednoduché tesaiské vyrobky

- dodrzuje zasady BOZP s mech.naradim,
pracuje s mech.nafadim.

-dodrzuje zasady BOZP,PO,

-nasazuje kotouce,sefizuje

-ochrana proti poskozeni,zabezpedeni proti
spusténi,¢isténi,mazani,konzervace kotouovych
pil

-sefizeni dfevoobrabécich stroja.

a pri¢nymi spoji

-spojovani prken

-spojovani fosen

-spojovani velkoplo$nych materiali
-zajistovani tesafskych spoju
-zhotoveni jednoduchych tesaiskych
vyrobkl

-zhotoveni bednicich dilcti
-zhotoveni jednoduchého bednéni

- programové aplikace CAD

2.Souborna prace z uciva 1.témat.
celku.

3.Ruéni opracovani kovi.

-BOZP

-pouzivani naradi a motidel

-¢teni jednoduch.dilenskych vykrest
-méfeni a orysovani
-déleni,fezani,stiihani,sekani,rozbru-
Sovani
-obrabéni,vrtani,pilovani,brouseni,
fezani zavitl
-tvafeni,ohybani,rovnani,kovani
-spojovani-nytovani,pajeni,lepeni
-ochrana proti korozi

4.Souborna prace z uciva 3.témat.
celku.

5.Jednoduché tesarské konstrukce.

-BOzZP

-organizace prace

-zhotoveni jednoduch.tes.vyrobka
-lesenové kozy

-zebtiky

-police

-lat'ové prepazky

-zabradli

-oploceni

-sbijeni vazniky

-zhotoveni jednoduchych podlah

6.Prace s mechanickym naradim.

-BOzZP

-prace s el.kotouc¢ovymi pilami
-prace s el.hobliky

-prace s el.bruskami

-prace s el.frézkami

-prace s el.vrtackami

-préce s el. Sroubovaky

7.Seznameni s pripravou stroji
a upeviiovacich nastroju.

-BOzZP

-PO pii strojnim obrabéni
-organizace pracovisté,prace
-kotoucové pily

-nasazovani kotouct
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-sefizovani kotoucovych pil
-ochrana strojii proti poSkozeni
-zabezpeceni stroje proti nezadoucimu
Spusténi

-¢iSténi,mazani a konzervovani
-sefizeni dfevoobrab.stroji
-pily

-frézky

-vrtacky

-dlabacky

-brusky

-kolikovaci a ¢epovaci stroje
-soustruhy na dievo
-zabezpeceni stroje proti nezadoucimu
spusténi

-¢iSténi,mazani a konzervovani
-sefizeni dfevoobrab.strojl
-pily

-frézky

-vrtac¢ky

-dlabacky

-brusky

-kolikovaci a ¢epovaci stroje
-soustruhy na dievo

Rozpis vysledki vzdélavani a uc¢iva — 3. roénik pocet hodin 575

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

74k
- dodrzuje piedpisy BOZP,CSN pii praci na
drevoobrabécich strojich.

- provadi jednotl.ukony pfi opracovani
a pripravé vyrobkl pomoci dievoobrabe-
cich strojich fezanim,vrtanim,dlabanim,frézo-
vanim,formovanim,¢epovanim,brousenim.
-sestavovani ramd.

-dodrzuje piedpisy BOZP pii stavbé leseni CSN.

-zna diive stavéné druhy leseni.
-zna montaz trubkového leSeni véetné HAKI
leSeni.

1.Strojni obrabéni dieva.
-BOzZP
-organizace prace

-fezani pticné a podélné
-vrtani a dlabani

-frézovani rovinné a tvarové
-formatovani a cepovani
-brouseni ptifezi
-soustruZeni

-zhotoveni jednoduchych vyrobkl
-dfevéné zarubné

-dvefe latové a svlakové
-vrata

-tyCkové a latové ploty
-ostatni vyrobky

2.Souborna prace z uciva 1.témat.
celku.

3.Montaz a demontaz leSeni.
-BOZP

-montaz a demontéaz jednoduch.
kovového leseni

-montaz a demontaz leSeni visutého
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-umi vyrabét dle pfilozené dokumentace

- dodrzuje BOZ pouzivanych strojich

- spravné pouziva stroj.park,prac.postupy
pti zhotovovani a osazovani vnitinich zafizeni
budov

- zna nazvoslovi tesaf'skych konstrukei;

- popise konstrukeni prvky a technické
pozadavky na tesarské konstrukce
pozemnich staveb;

- prakticky provadi tesafské konstrukce

-umi zhotovit klasické

i Gsporné systémy pticek a dé-

licich stén.

- dfevéné stropy

- tesaf'ské konstrukce sténa pficek

- tesafské podlahy

- popise zakladni druhy nosnych konstrukci
stiech, jejich funkci a konstrukéni ¢asti;

- sadrokartonové konstrukce v bytové

vystavbé

- konstrukéni feSeni nosnych konstrukei

- rozliSuje zakladni druhy zdicich materiald,
popise jejich vlastnosti a moznosti pouziti;

-Vybér,rozméteni dieva,zpraco-
vani.

-dodrzujeBOZ pfi bednéni a odbediovani

-vyroba bednicich dilct.

- cCel, pozadavky na bednéni, material,
zajist'ovaci soucasti

- bednéni konstrukénich prvka

- odbednovani, udrzba bednéni

-dodrzuje piedpisy BOZP pfi praci

- dodrzuje ptedpisy BOZP pfi praci.

4.Souborna prace z 3.témat.celku.

5.Zhotoveni a osazeni vnitf.zar.
budov.

-BOZP

-zhotoveni stolt,lavic,Zzebiikovych
schodtl

-kladeni a opravy hoblovanych podlah

-zhotoveni palubkového nebo desko-
vého obloZeni stén a stropa

6.0sazovani direvénych tesaiskych

pricek.

-BOZP pti osazovani pficek
-osazovani pfi¢ek v bytovych a pro-
voznich prostorach

-zhotoveni dievénych délicich pti¢ek
-zhotoveni nosné konstrukce
-zhotoveni tepelné a zvukové izolace
-oplasténi dievénych stén aglomero-
vanymi materialy,sadrokartonem

7.Souborna prace z uciva 5.a 6.
tématického celku.

8.Zhotoveni bednéni.

-vybér,rozméfeni a zpracovani dieva
-fezani prken,lizin,hranolt,sloupki,
klint a preklizek

-vyroba bednicich dilct

9.Zhotoveni pomocnych tes.konstr.

-BOZP
-zhotoveni ptilozného,hnaného pazeni
-zhotoveni dievénych lavek,prechodl

10.Zhotoveni bednéni betonovych
a Zelezobetonovych konstrukei.

- 129 -



Stfedni odborna skola a Stfedni odborné uéilisté, Pisek, Komenského 86

Tesar

- dodrzuje technické a bezpecnostni predpisy
pfi bednicich a odbediiovacich pracich;
-.zné spravné tfidéni a pouzivani materidlu

- rozdéleni plochych a sedlovych stfech
- nosné dievéné konstrukce plochych stiech
a sedlovych stfech

- dodrzuje ptedpisy BOZP pii praci

- rozlisuje druhy skladanych stfesnich krytin,
zna jejich vlastnosti a moznosti pouziti;

- rozliSuje druhy povlakovych stfesnich
krytin, zna jejich vlastnosti a moznosti
pouziti;

- rozliSuje druhy doplnkovych materiald pro
stiechy a zna zpuisoby a moznosti jejich
pouziti;

- zna zpusoby dopravy a skladovani a pozarni
rizika pfi skladovani a manipulaci materiala
pro stfechy;

- dodrzuje predpisy BOZP pfi praci
- klempitské konstrukce na stiechach

-BOZP
-vyroba,montaz a demontaz bednéni
-tfidéni materialu pro dal$i upotiebeni

11.Souborna prace z uéiva 8,9,10
tématického celku.

12.Vazani a montaz dievénych
konstrukci.

-BOZP

-vyrobni vykresy pro zalozeni dfev.
konstrukce

-nafezani a vazani konstrukcnich
prvkt profild

-kontrola rozmérii

-kontrola thl a rovni pro montaz
-montaz,zakotveni,zavétrovani
-latovani,bednéni stfech
-vznaseni,rysovani a vyvazovani krovi
pult.a sedlovych stiech

-vynaseni a vyvazovani uspornych
krovi

13.Kryti stiech oby¢ejnymi taskami.

-BOZP

-organizace prace

-kryti stfech jednoduchou krytinou
-kryti sttech dvojitou krytinou z oby¢.
taSek

-zalozeni krytiny

-technika Kladeni krytiny

-Uprava krytiny u okapu

-zacCatek a ukonceni krytiny na Stitu
-kryti u hiebene naroZi a uzlabi
-Uprava krytiny u nadstiesnich konstr.
(kominu atd.)

-kryti stfech drazk.krytinami

-kryti stiech vlaknocementovymi
krytinami

14.Jednoduché klempiiské prace
na stiechach.

-osazovani stiesnich poklopti,komin.
lavek,zebtikd,podpér,hromosvodii
-stavebni klempifské prace na stieSe-
oplechovani,lemovani,osazovani

prvkl odvodnéni
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PERSONALNI A MATERIALNI ZABEZPECENI VYUKY

Stiedni odborné ucilisté, Pisek, Komenského 86 bylo ziizeno jako samostatny pravni
subjekt — piispévkova organizace k 1.11.1990. Ziizovatelem je od 1.7.2001 Krajsky ufad —
Jiho¢eského kraje, U Zimniho stadionu 1952/2, 370 76 Ceské Budgjovice.

Zména nazvu Skoly byla provedena od 1.9.2005 na Sti‘edni odborna $kola a Stfedni odborné
ucilisté, Pisek, Komenského 86.

Od 1.1.2006 k SOS a SOU bylo delimitovano Odborné ucilisté, Pisek, Narodni svobody
28 a Sttedisko praktického vyu¢ovani, Cizova 23.

Skola patii v regionu mezi nejvétsi ze sttednich $kol, tradi¢né nabizi vzdélavani v fadé
ttiletych ucebnich obort typu H v oblastech GASTRO, STAVO a AUTO, ve dvou maturitnich
oborech Obchodné podnikatelska ¢innost a Autotronik. Nabidka oborl je doplnéna ucebnimi
obory typu E. Pro dosazeni maturitniho vzdélani mohou Zaci po absolvovani uc¢ebnich obori
vyuzit moznosti nastavbového studia.

Dojizd¢€jici zaci €i zéaci se vzdalenéjsSim bydlistém mohou vyuzit ubytovani v Domové
mladeze a Internatu v Sovove ulici.

Personalni podminky

Na useku teoretické vyuky a odborného vycviku pisobi kvalifikovani pracovnici
s dlouhodobou pedagogickou praxi. V ptipadé novych pracovniki jsou piednostné piijimani
pracovnici plné spliiujici odbornou a pedagogickou kvalifikaci. Pokud neni plna kvalifikace, je
pracovnik veden K doplnéni potiebné kvalifikace. Doplnéni potiebné kvalifikace je v zajmu
$koly i pedagogti. V ramci planu dal$iho vzdélavani si ucitelé dopliji kvalifikaci studiem VS
a DPS. K dalSimu odbornému rozvoji vyuZivaji ucitelé seminafe zaméfené na rozvoj
pedagogickych dovednosti napt. pofadané pedagogickymi centry. Odborné znalosti si pievazné
doplfiuji samostudiem. Pfedsedové piedmétovych a metodickych komisi jsou garanty
pozadované urovné vyuky svych predméti.
Vyuka odborného vycviku je realizovana odborné kvalifikovanymi pedagogickymi pracovniky
- uciteli odborného vycviku, v ptipad€ praxe u smluvnich partnerti ve spolupraci s instruktory z
fad socialnich partneru.

Materialni podminky

Vedeni skoly se dlouhodobé snazi zajistit co nejlepsi materialni podminky jak pro
teoretickou, tak pro praktickou vyuku. Jedna se o finan¢ni prostiedky od ztizovatele, z grantt a
projektt, ale také o finance z vlastnich zdroji — z produktivni ¢innosti. Diky tomu je $kola
hodnocena jako nadstandardné vybavena.

Usek teoretické vyuky je zajistén celkem ve tiech budovach $koly, nachazejicich se
v blizkosti centra meésta. Hlavni budova Skoly se nachazi v ulici Komenského. Mimo
vSeobecnych a odbornych uceben se zde nachéazi také vedeni Skoly a administrativni Usek.
Vsechny ucebny jsou moderné¢ vybaveny prezentacni technikou s pfipojenim k internetu.
Nékteré ucebny jsou feSeny jako specialni — ITE, jazykové, odborné. V této budové jsou
vyukové prostory pro odborny vycvik oborii kuchaf, CiSnik a prodavac¢ vcetné moderniho
gastrostudia. K vyuce télesné vychovy slouzi sportovni zazemi Skoly tvofené t€locvicnou,
gymnastickym salem, posilovnou a venkovnim sportovnim arealem. Dalsi budova v ulici Na
Spravedlnosti zajistuje vyuku v deviti vS§eobecnych ucebnach, jedné ucebné ITE a v rysovné.
V budové je cukrarenskd vyroba pro odbornou vyuku oboru cukraf. Tteti budovou je budova
na Tridé Néarodni svobody, kde probiha teoretickd a ¢astecné také praktickd vyuka ucebnich
obort typu E.
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K vyuce odbornych predmétii je casteCné vyuzivano i1 vybaveni Skolnich dilen —
diagnostika motorovych vozidel, CNC stroje, 3D tiskarny, termokamera a dalsi.

Materialni podminky v teoretické vyuce jsou kvalitni i pro pedagogické pracovniky.
Samoziejmym vybavenim vSech kabineti je vypocetni technika s trvalym pfipojenim
k internetu. Pracovnici maji také k dispozici pfenosné pocitace. Trvalé piipojeni k internetu
maji také vSechny pocitatové ucebny i domov mladeze, tak je zajistén pfistup k internetu i
zaktm Skoly. Pracovnici i1 zaci mohou vyuzivat multifunkéni tiskové zatizeni.

Odborny vycvik oboru Tesaf je zajistén na pracovisti v Pisku. Pracovisté — tesaiské
dilny jsou kvalitné strojné vybaveny. Dale jsou pro zajisténi odborného vycviku tohoto oboru
vyuzivana smluvni pracovisté u firem.

SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY

Je zaloZena v prvni fadé na spolupraci pii zajistovani odborného vycviku, ktery je zajistovan u
smluvnich partnerti. Cast zak se piipravuje pod vedenim uciteli odborného vycviku. Ostatni Zaci
konaji odborny vycvik pod vedenim instruktorii na smluvnich pracovistich u stfedné velkych a malych
firem. Podle moZnosti mohou Zaci pracovat také na smluvnim pracovisti v misté bydlisté. Po n¢kolika
meésicich nebo Vv pololeti kazdého Skolniho roku dochazi k ptetazovani zakd — cilem je vystiidat zaky
Vv riznych typech provozoven. Uvedeny model spoluprace skole vyhovuje, komunikace s partnery je
velmi dobra.

Zastupci socialnich partnerti jsou téZ ¢leny komise pii zdveére¢nych zkouskach.
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