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Uvodni identifikaéni udaje
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Komenského 86, 397 01 Pisek

Z¥izovatel: KU Jiho&eského kraje

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: [nstalatér

Kod a nazev oboru vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér

Stupeii poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem, kvalifika¢ni uroven
EQF 3

Délka a forma vzdé&lavani: 3 roky, denni studium

Platnost SVP od: 1. 9. 2022, po¢inaje prvnim ro¢nikem
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Zmeéna C. 2

Platnost od: 1. 9. 2024
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Zména ¢. 3

Platnost od: 1. 9. 2025

Predmét zmény:?) Informatické vzdélavani

Zm¢éna ¢.

Platnost od:

Piedmét zmény:?)

Zm¢éna C.

Platnost od:

Piedmét zmény:t)

1\ Dot s < P , 14 o 1 xr 1 , y
) Pfedmétem zmény se rozumi v éem nastala iprava (¢lanek, strana apod), pii rozsahlejsich upravach mozno
uvést ,,v celém rozsahu®.

podpis feditele razitko Skoly
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PROFIL ABSOLVENTA

Koéd a nazev oboru vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér

Nazev SVP: Instalatér
DosazZeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem, kvalifika¢ni irovenn EQF 3
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Skolni vzdélavaci program je uréen pro chlapce.
Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni v povolani Instalatér a topenar na typovych pozicich montér vnitiniho
rozvodu vody a kanalizace, topenaf, montér vnitiniho rozvodu plynu a zafizeni. Absolvent se
uplatni pfi montazich, opravach a udrzbé vnitinich rozvoda studené a teplé vody, kanalizace,
vytapéni a vnitinich rozvodi plynu vcéetné montdze armatur, zafizovacich predméti a
spotiebicti. Uplatni se i pfi montazich rozvodu vzduchotechniky. Soucasti vzdélavani je i
odborna piiprava k ziskani svafe¢skych opravnéni v rozsahu zakladniho kurzu pro plamenové
svafovani (kysliko-acetylenové), zdkladnich kurzii pro svarovani plastli (svafovani na tupo
horkym télesem - trubky, polyfizni svafovani - trubky), kurzli zaSkoleni na pajeni médi (na
mékko a na tvrdo pro domovni instalace do priméru 54 mm a 110°C) a kurzu pro lisované
spoje.

Ocekavané kompetence absolventa

Odborné kompetence vztahujici se k oboru vzdelani
Kli¢ové kompetence

a) Kompetence k uceni

absolvent ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovlada riizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatnuje rizné zpasoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace;

— posloucha s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov), pofizuje Si
poznamkys;

— vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkuSenosti 1 zkuSenosti jinych
lidi;

— sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cilit svého u€eni, pfijima hodnoceni vysledkt svého
uceni od jinych lidi;

— znd moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k FeSeni problému

absolvent porozumi zadani tikolu nebo uréi jadro problému, ziska informace potiebné k feseni
problému, navrhne zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdavodni jej, vyhodnoti a ovéri
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatnuje pii feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace;

— voli prostfedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabyté diive;

— spolupracuje pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

¢) Komunikativni kompetence

absolvent se vyjadiuje pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje;

— formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove
Spravng;
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— castni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje;

— zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

— snazi se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

— zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textl, popt. projevt jinych lidi;

— vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

— dosahne jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni komunikaci v cizojazycném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce;

— dosahne jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru piislusné odborné kvalifikace (napt. porozumi zékladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i Gstni form¢);

— pochopi vyhody znalosti cizich jazykt pro Zivotni i pracovni uplatnéni, je motivovan k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

d) Personalni a socialni kompetence

absolvent posuzuje realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dusledky svého jednani a
chovani v riznych situacich;

— stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek;

— reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi,
ptijima radu i kritiku;

— oveiuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi;

— ma odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, je si védomi
disledkt nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

— adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviuje, je pfipraven fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, je finanéné
gramotny;

— pracuje v tymu a podili se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimé a odpovédné plni svéfené tikoly;

— podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni tkolt, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych;

— prispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchdzeni osobnim konflikttim,
nepodléhd predsudkim a stereotyplim v ptistupu k druhym.

¢) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

absolvent jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vetejném zajmu;

— dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, pomaha druhym lidem;

— jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, prispiva k
uplatiovani hodnot demokracie;

—uveédomuje si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych;

— zajima se aktivné o politické a spoleenské déni u nas a ve svéte;

— chape vyznam zivotniho prostfedi pro clovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje;
—uznava hodnotu zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

— uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i souasnost v evropském a
svétovém kontextu;

— podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvofen pozitivni
vztah.
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f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

absolvent ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomuje
si vyznam celozivotniho uceni a je pfipraveni ptizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkdm;

— ma prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhoduje o své budouci profesni a vzd€lavaci draze;

— ma realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umi je srovnavat se svymi predstavami a piedpoklady;

—umi ziskévat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pftilezitostech, vyuziva
poradenské a zprostiedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

— komunikuje vhodné s potencialnimi zameéstnavateli, prezentuje sviij odborny potencial a své
profesni cile;

— zna obecnd prava a povinnosti zam¢stnavatelii a pracovnik;

— rozumi podstaté a principim podnikani, ma ptfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokaze
vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, se
svymi predpoklady a dal§imi moznostmi.

g) Matematické kompetence

absolvent spravné pouziva a pievadi bézné jednotky;

— pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— Cte rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

— provadi realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

— nachazi vztahy mezi jevy a piedméty pii feSeni praktickych tkold, umi je popsat a vyuzit pro
dané feSenti;

— aplikuje znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru;
— aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych ukold v béznych zivotnich i pracovnich
situacich.

h) Digitalni kompetence

absolvent ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, vetné nastrojt z
oblasti umélé inteligence, vyuZziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do
vefejného Zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavuje a meéni podle toho, jak
se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

— ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

— vytvafi, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki;

— navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova fesSeni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy; — vyrovnava se s promenlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj
technologii ovliviuje spolec¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a zZivotni prostfedi, zvazuje
rizika a pfinosy;

— predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatfizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Rozvoj ¢tenaiské gramotnosti se fidi vnitini metodikou skoly pro rozvoj ¢tenaiské gramotnosti
vV Manualu ¢tenaiské gramotnosti.
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3.2 Odborné kompetence
a) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn. aby absolventi:

chapali bezpecénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikt, navstévnika) i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
ptislusnych norem;

znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
préci a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik;

znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatinovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poSkozenim zdravi
Vv souvislosti s vykonavanim préce);

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni
nebo trazu a dokézali prvni pomoc sami poskytnout.
12
b) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluZeb, tzn. aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace;

dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpec¢ovani parametri (Standardi) kvality procesi, vyrobki nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana).
c¢) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

znali vyznam, Gcel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji finanéni, popt. spolecenské
ohodnoceni;

zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivot¢) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;

efektivné hospodatili s finanénimi prostiedky;

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostiedi.
d) Provadét obecné odborné ¢innosti v oboru, tzn. aby absolventi:

orientovali se ve stézejnich obecné platnych legislativnich normach a uméli je pouzivat;

orientovali se ve vykresech zakladnich stavebnich konstrukci, strojnich soucasti a zatizeni,
spravné cetli rozmérové udaje a grafické znacky na vykresech;

pracovali s projektovou dokumentaci, provoznimi dokumenty aj. technickou dokumentaci;

orientovali se ve vedeni stavebniho a montazniho deniku; pracovali s provoznimi
dokumenty;

cetli vykresy, vyhotovili jednoduchy nacrt ¢asti stavby a zakreslili ulozeni potrubniho
rozvodu,

provadéli jednoduché vypocty souvisejici s montazi trubnich rozvodu a jejich
ptisluSenstvim;

volili postupy prace pii montazich potrubnich rozvodi;

pouzivali materidly na zéklad¢ znalosti jejich vlastnosti, hospodarné je vyuzivali a dbali
na jejich spravnou montaz;

ruéné zpracovavali kovové a vybrané nekovové materialy;

pracovali s modernim nafadim, pracovnimi pomtickami a zafizenimi pouzivanymi pfi
potrubatskych pracich, pouzivali mechanizované ru¢ni naradi;

spojovali trubni materialy a sestavovali ¢asti potrubi;
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volili zpisoby a postupy oprav poskozenych ¢i vadnych potrubnich rozvodu;

opravovali poskozené a vadné potrubni rozvody;

provadéli piedepsané zkousky tésnosti potrubi;

organizovali pfislusnou ¢ast pracovisté véetné ukladani materialu podle platnych piedpist.
e) Provadét vnitini potrubni rozvody v budovach, osazovat zafizovaci piredméty
a montovat armatury, tzn. aby absolventi:

vytycovali jednoduché trasy vnitinich rozvoda;

provadéli montaz, opravy a udrzbu rozvoda studené a teplé vody, kanalizace, topeni
vytapéni a plynu;
13

montovali armatury, zatizovaci predméty, kotle, spotiebice, zafizeni pro zvySovani
a snizovani tlaku media a osazovali méridla;

izolovali a kotvili potrubi vnitini zdravotni instalace podle platnych norem;

vypracovavali kalkulaci nakladi a rozpoc¢ty jednoduchych akei;

zkouseli plynovody a uplatnovali zasady predavani staveb investorovi;

spojovali trubni material lepenim, svafovanim plamenem, svafovanim polyfiznim,
svarovanim na tupo, kapildrnim pajenim a lisovanim;

odborna piipravenost ke slozeni zkousky pied komisarem v rozsahu kurza ZK 311 W01,
ZK15P2,ZK11P 2,3,ZP 912 -9 W 31, ZP 942 — 8 W 31 a kurzu lisovanych spojt.

zkouseli zhotovené rozvody vody, kanalizace, vytapéni a plynu a uplatiiovali zdsady
piedavani staveb investorovi;

spojovali trubni material zavity, pfirubami, lepenim, svafovanim plamenem, svafovanim
polyfuznim, svafovanim na tupo, kapilarnim pajenim a lisovanim;

ziskali odbornou pfipravenost ke slozeni zkousky v rozsahu zédkladniho kurzu pro
plamenové svarovani (kysliko-acetylenové), zékladnich kurzt pro svarovani plastt
(svarovani na tupo horkym télesem — trubky, polyfuzni svafovani - trubky), kurza
zaskoleni na pajeni médi (na mekko a na tvrdo pro domovni instalace do praméru 54 mm
a 110°C) a kurzu pro lisované spoje

Zpisob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno zavéreCnou zkouskou. Obsah a organizace zave€recné zkousky se fidi
platnymi predpisy.

Potvrzeni dosaZzeného vzdélani

Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyuéni list.
Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci (NSK)

Odborné kompetence absolventa v RVP pro tento obor vzdélani zohlediuji rovnéz
pozadavky trhu prace vychazejici z NSK — ze standardli uplné profesni kvalifikace (dale jen
UPK), popi. profesni kvalifikace (dale jen PK) a charakterizuji pozadované kompetence
absolventa na vystupu. Lze jich dosahovat pribézné pii postupném zvySovani znalosti a
dovednosti v priabéhu vzde€lavaciho procesu, zejména pii praktické piipravé s ohledem na
kvalitu vysledkt vzdélavani.

UPK vztahujici se k danému oboru vzdélani:

Nazev UPK Kéd UPK EQF

Instalatér 36-52-H/01 3
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CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
Kod a nazev oboru vzdélani: 36-52-H/01 Instalatér

Nazev SVP: Instalatér
DosazZeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem, kvalifika¢ni irovenn EQF 3
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Skolni vzdélavaci program je uréen pro chlapce.

Podminky pro prijeti ke vzdélavani

- uspesné ukonceni zakladniho vzdélani

- zdravotni zptisobilost uchazeée (stanovena vladnim nafizenim)

- splnéni kriterii pfijimaciho fizeni stanovenych pro dany $kolni rok

- pfijimani ke vzdélani se tidi zdkonem ¢.561/2004 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist

Zdravotni zpisobilost

Ptedpokladem pfijeti uchazee ke vzdélavani ve stfedni Skole je rovnéz splnéni podminek
zdravotni zpusobilosti pro dany obor vzdélani. K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je zpusobily
ptislusny registrovany prakticky lékaf. Zdravotni omezeni vzdy zavisi na specifickych pozadavcich
zvoleného oboru nebo piedpokladaného uplatnéni.

Zdravotni omezeni podle pfilohy 2 NV ¢. 211/2010 Sb:

- prognosticky zavazna onemocnéni podptirného a pohybového aparatu znemoziujici ¢innosti ve
vynucené poloze a ¢innosti vyzadujici sttedné velkou zatéz

- prognosticky zavaznd onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy
hrubé i jemné motoriky)

- prognosticky zavazna onemocnéni cév a nervil hornich koncetin, vylucujici ¢innosti v riziku
vibraci

- prognosticky zavazna chronicka onemocnéni kiize a spojivek vcetné onemocnéni alergickych,
pokud pii praktickém vyufovani nelze vylouéit silné zneéisténi kiize nebo kontakt s alergizujicimi
latkami

- precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pti praktickém vyucovani.

Ukoncovani vzdélavani

Vzdélani se ukonCuje zavérecnou zkouskou. Zavérecna zkouska se sklada z pisemné a ustni
zkousky z odbornych ptedméti a z praktické zkousky z odborného vycviku. Obsah a organizace
zavérecné zkousky se tidi platnymi predmeéty. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni
o zavéreéné zkousce a vyucni list. Kvalifika¢ni urovenn EQF 3.

Organizace vyuky

Ptiprava zaki je organizovana jako tfileté denni studium. Probiha vzdy jeden tyden teoretické
vyuky a jeden tyden odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim planem.

Pojeti vzdélavaciho programu

Ucebni obor je narocny na manualni dovednosti zakl i na uplatnéni tvofivého a logického
mysleni a estetického vnimani.

Metody a formy vyuky

Hodnoceni zaki

Pii hodnoceni zakl je pouzivané numerické hodnoceni. Pfi hodnoceni pedagogicky pracovnik
uplatfiuje pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zdkovi. Na pravidla a podminky se uplatni
prislusné paragrafy zakona ¢. 561/2004 Sb. a vyhlasky ¢. 13/2005 Sb.

Hodnoceni zakt vyplyva z dil¢i klasifikace béhem pololeti. Ucitel pfedmétu vyuziva k hodnoceni
znalosti zaka rizné druhy zkousek — pisemné prace vypracované jednotlivci i vysledky skupinové prace,
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praktické prace nebo ustni zkouseni, prezentace projektd, referati aj., prib&zné sleduje vykon zéka, jeho
aktivity pii vyucovani, pfipravenost na vyucovani.

Pii klasifikaci je hodnocena ucelenost, ptesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki,
kvalita, rozsah ziskanych dovednosti, schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti,
samostatnost pii feSeni teoretickych a praktickych tkold, schopnost vyuzivat zkusenosti a poznatky
ziskané pfi praktickych ¢innostech, samostatnost a tvorivost. V predmétech praktického zaméfeni se
hodnosti také vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem, osvojeni si praktickych
dovednosti a navyku, vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych c¢innostech, aktivita,
samostatnost, tvofivost, iniciativa.

Soucasti hodnoceni zaka je také hodnoceni chovani a vystupovani zakt pii odbornych akcich

vV

Skoly, vysledky zakt pti soutézich apod.

Rozvijeni obéanskych a klicovych kompetenci
Béhem studia je zak veden tak, by si byl védom svych osobnich moznosti a kvalit, aby um¢l

pracovat samostatné i v tymu. Vyuka pomahd rozvoji osobnosti a vytvati predpoklady tomu, aby se zak
spravné zapojil do spolecnosti a mél moznost dalsiho rozvoje a sebevzdélavani.

Upevnovani a rozvijeni socialnich kompetenci vede k zapojeni Zaka do kolektivu, kde uplatni své
schopnosti a bude umeét respektovat druhé a spolupracovat s nimi. Pisobeni pedagogli ve Skole i na
akcich organizovanych skolou se promita na chovani zdka i na vytvareni pfiznivého klimatu ve Skole.

Komunika¢ni dovednosti jsou rozvijeny na urovni verbalni, pisemné i s vyuzitim IKT. Oblast IKT
je zaméfena nejenom na osvojeni dovednosti prace S témito technologiemi, ale také na vhodné vyuziti
téchto znalosti ve vSech vyucovacich predmétech, v pracovnim zivoté i pro sviij Zivot osobni.

Vychovny a vzdélavaci program je veden tak, aby se zak choval zodpovédné pii plnéni nejen
svych pracovnich ukold, ale aby zodpovidal za své jednani v rdznych obcanskych i pracovnich
situacich. Rozvijeni klicovych kompetenci je zafazeno do vSech vyucovacich predmétd. Proces
uplatiiovani kli¢ovych kompetenci je veden tak, aby byl soustavny a vykazoval vyvojovy posun béhem
studia.

Zaclenovani priirezovych témat

Zatazeni prufezovych témat do vyuky je zaméfeno tak, aby si zak uvédomil vzdjemnou
pouzitelnost a souvislost znalosti a dovednosti zriznych vzd€lavacich oblasti. Prifezova témata
vyrazné formuji charakter zaku a jejich postoje. Prufezova témata jsou zarazovana do vSech ro¢nikt
vzdy podle vhodné vazby na ucivo.

Téma Obcan v demoKratické spolecnosti napomaha rozvoji socialnich kompetenci zakt. Hlavné
v prvnim ro¢nikli se zafazuji témata k pochopeni postaveni ¢lovéka ve spolecnosti, formovani postoju
zaki, aby byli schopni vytvofit dobry tfidni kolektiv, dovedli se navzajem respektovat, pomahat si
(napft. spolecné poznavani historie a kras mésta Pisku, psychologické hry na vzajemné poznavani a
stmelovani kolektivu, sportovni letni ¢i zimni vycvikové kurzy ve 2. ro¢niku). Dalsi oblasti je
formovani nazord dospivajicich a orientace na spravné hodnoty Zivota (navstévy muzei, galerii, besedy
a prednasky o nebezpeci navykovych latek, 0 zdravém Zivotnim stylu, o nebezpeci Sikany, o chovani pii
mimotadnych udalostech — prvni pomoc, CCK Pisek, Zachranna sluzba Pisek, HZS Pisek, krizové
tizeni pti MU Pisek). Velky vyznam je jednotny piistup viech pedagogii k chovani zakd. Do tohoto
tématu téz spada vyhledavani problémovych zak, ktefi narusuji kolektiv, nastalé situace se fesi ve
spolupraci s vychovnym poradcem a protidrogovym preventistou.

Téma Clovék a Zivotni prostiedi sméfuje k pochopeni piirody, spravného chovani &lovéka ke
svému Zzivotnim prostfedi, uvédomeéni si odpovédnosti Clovéka za uchovéni pfirodniho prostredi. Je
dobie zaclenéno i v odborném ucivu, kde je kladen diiraz na pochopeni zavislosti ¢lovéka na ptirodnich
surovinach, na spravném hospodateni s vyroby, s energiemi, na odpovédnosti za zachovani udrzitelného
rozvoje spolecnosti. Toto téma je rozvijeno nejen ve vyukovych piedmétech a odborném vycviku, ale
zaci se ucastni rdznych besed a pfednasek, kde si uvédomuji souvislost ptisobeni ¢lovéka na Zivotni
prostiedi (besedy o energetice, alternativni zdroje energie, odpadové hospodaistvi — tiidéni odpadu i
Vv prostorach skoly).
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Téma Clovék a svét prdce je zalozeno na formovéani dobrého vztahu K praci ve zvoleném oboru.
Vyucujici podporuji v Zacich touhu po uplatnéni a odborném riistu, péstuji v nich profesni hrdost a uci
je fesit problémové situace. Zaci tietiho roénikd nav§tévuji Utad prace Pisek a v teoretické vyuce jsou
procvi¢ovany dovednosti, které jsou potiebné pii hledani zaméstnani — sepsani zadosti o zaméstnani,
sepsani strukturovaného zivotopisu, vyhledavani nabidek, nacvik rozhovora atd.

Téma Informacni a komunikacni technologie se prolind vSemi vyucovacimi predméty. VeSkera
vyuka predmétu IKT probiha v odbornych uc¢ebnach, které mohou vyuzivat i ucitelé ostatnich predméti
dle kapacitnich moznosti téchto odbornych uceben.

Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a Zaki nadanych
Vzdélavani a integrace Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdé&lavani zaka se SVP probiha v souladu se Skolskym zékonem ¢&. 561/2004 Sb. a vyhlaskou
MSMT ¢&. 27/2016 o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zak® nadanych. Pii
vzdélavani téchto zaki se postupuje v Souladu s Opatifenim ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy,
kterym se méni ramcové vzdélavaci programy stfedniho odborného vzdélavani C. j.: MSMT-
21703/2016-1 — Dodatek k ramcovym vzdélavacim programum stfedniho vzdélavani obori vzdélani
kategorie E, H, M, LO.

Ve skole se vzdélavaji zaci se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, Zaci se specifickymi
poruchami chovani, zaci se zdravotnim znevyhodnénim, Zaci se socialnim znevyhodnénim i Zzaci
ohrozeni socialné patologickymi jevy. V piipadé¢ zdravotniho znevyhodnéni nelze poskytnout
vzdélavani v oboru zakum, ktefi nespliiuji podminky zdravotni zptsobilosti vymezené v NV 211/2010
Sb. (o soustaveé oborti vzdélani v zdkladnim, stfednim a vy$$im odborném vzdélavani) - Ptiloha 2. Pro
obor jsou tato omezeni uvedena Vv &asti CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACI
PROGRAMU - Zdravotni zptsobilost.

Zaci jsou integrovani do b&zné tfidy a vzdélavaji se podle planu pedagogické podpory (PLPP)
nebo individualniho vzdélavaciho planu (IVP). Systém péce o tyto zaky spociva v jejich vyhledavani,
stanoveni vhodnych podptrnych opatfeni a jejich pravidelném vyhodnocovani. Na tomto systému ve
$kole spolupracuji pracovnici $kolniho poradenského pracoviité (SPP) tvofeného vychovnym
poradcem, specialnim pedagogem a Skolnim psychologem spolu s tiidnimi uditeli a s jednotlivymi
vyucujicimi.

Pro 7iky s pfiznanymi podptirnymi opatienimi (PO) prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani PLPP a pro zaky s pfiznanymi PO od druhého stupné je podkladem pro tvorbu IVP. PLPP
zpracovava a ve spolupraci s vychovnym poradcem vyhodnocuje Skolni specidlni pedagog. S PLPP jsou
seznameni vSichni vyucujici, téidni ucitel a zak (pfipadné zakonny zastupce). PLPP se vyhodnocuje
veyklu tii mésici. IVP zpracovava ve spolupraci s poradenskym pracovistém na zakladé jeho
doporuéeni vychovny poradce. S IVP jsou sezndmeni vichni vyucujici a tiidni ugitel. Zak (p¥ipadné
zakonny zastupce) je sezndmen formou informovaného souhlasu. Vychovny poradce zodpovidd za
komunikaci s poradenskymi pracovisti. Na vyhodnoceni IVP se podili vychovny poradce, specialni
pedagog a prislusné poradenské pracovisté. Vyhodnoceni IVP probiha minimalné 1 x za rok.
S vysledky vyhodnoceni PO jsou seznameni TU, vyudujici, zak (pfipadné zakonny zastupce zaka).
V ptipadé IVP také piislusné poradenské pracoviste.

Prace s zaky s vyvojovymi poruchami chovani, pfedev§im s poruchami pozornosti spojenymi s
hyperaktivitou (ADHD) spo¢iva pfedev§im ve volbé vhodnych vyukovych a vychovnych prostfedk.
Prace se Zaky se socialnim znevyhodnénim spociva piedevsim Vv jejich motivaci ke studiu viibec a ve
volbé vhodného vychovného postupu. Cil vzde€lavani téchto zakid zlstava zachovan, rozsah uciva miize
byt pfizptisoben s ohledem na druh postizeni zaka. Pro kazdého zaka volime vhodné metody vzd€lavani
a specialni formy ovetovani osvojeného uciva. Vyuka téchto zak smétuje k tomu, aby si i pfes svij
handicap osvojili potiebné obcanské, klicové i odborné kompetence. Podle IVP mohou byt vzdélavani i
zaci dlouhodob€ nemocni. V IVP mohou byt stanoveny Upravy podminek pro ukoncovani vzdélavani
v souladu s platnou legislativou. Realizace Odborného vycviku na pracovisti Skoly umoziuje tpravu
podminek vzdélavani i v oblasti praktického vyucovani.
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Vzdélavani zaka nadanych

Zéci nadani a 7aci mimofadné nadani jsou v oboru podporovéani K piipravé na odborné soutéze,
kterych se Skola ucastni. Podpora je poskytovana formou individualni piipravy tak, aby byl zak
motivovan a veden K dosahovani vysSich vysledkd, nez je standartni zvladnuti znalosti a dovednosti.
V piipadé potieby je pro zadky nadané zpracovan IVP, ktery podrobn¢ stanovi odlisnosti v podminkéch
jejich vzdélavani.

Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pri praci a hygienu prace

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i
praktického vyuCovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich piedpisi — zakont, vyhlasek,
technickych norem i ptedpisit ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka, musi
odpovidat Vyhlasce ¢. 410/2005 Sb. Skola provadi technicka i organiza¢ni opatieni k eliminaci viech
rizik spojenych zejména s odbornym vycvikem. Se vSemi riziky jsou Zaci podrobné seznameni. Rizika,
ktera nejdou eliminovat jsou Castecn¢ feSena osobnimi ochrannymi prostfedky, které zaci dostavaji
bezplatné na zakladé Smérnice feditele a jejichz pouzivani se disledné kontroluje. Problematika
bezpecnosti prace je podrobn¢ popsana v Dennim fadu teoretického i praktického vyucovani, se kterym
jsou zaci seznameni. Je zpracovana Metodicka osnova vstupniho Skoleni bezpec¢nosti prace a pozarni
ochrany pro zaky, se kterou jsou zZaci seznamovani a prokazatelné pouceni vzdy pfi tvodnich hodinach
jednotlivych ptedméti. Obsahem vstupniho $koleni jsou mimo jiné tyto piedpisy a normy:

Seznameni s dislokaci objektti a umisténim lékarnic¢ek prvni pomoci

Vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. o evidenci uraza déti, zaku i studenti

Traumatologicky plan

Naftizeni vlady ¢. 178/2001, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancti pii praci

Natizeni vlady ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpecny provoz a

pouzivani strojl.

Zakonik prace

Vyhlaska ¢. 288/2003 Sb. o pracich zakazanych mladistvym

Proskoleni z poskytovani prvni pomoci

Proskoleni z pozarni ochrany dle Tématického planu Skoleni (zakon 67/2001 Sb., Vyhlaska ¢.
246/2001 Sb., vyklad o pozarnim nebezpeti v organizaci, instruktdZ o pouzivani pfenosnych hasicich
piistroju, seznameni s dislokaci objektu, zakladni pozarni dokumentaci, umisténim ohlaSovny pozart).
V odborném vycviku dale predchizi kazdému novému tématu proskoleni z BOZP. Zaci jsou
prokazatelné seznamovani s navody k obsluze jednotlivych stroji a zafizeni a s mistnimi provozné
bezpec¢nostnimi predpisy. Je podrobné stanoven systém vykonavani dozoru nad zaky pfi teoretickém i
praktickém vyucovani. Pii zajisténi odborného vycviku na smluvnich pracovistich je problematika
BOZP smluvné oSetiena v souladu s Natizenim vlady ¢. 108/1994 Sb.

Spoluprace se socialnimi partnery

Je zaloZena v prvni fad€ na spolupraci pii zajisStovani odborného vycviku, ktery je zajistovan u
smluvnich partnerti. Cast zaki se piipravuje pod vedenim uéitelii odborného vycviku. Ostatni Zaci
konaji odborny vycvik pod vedenim instruktori na smluvnich pracovistich u sttedné velkych a malych
firem. Podle moznosti mohou Zaci pracovat také na smluvnim pracovisti v misté bydlisté. Po nékolika
meésicich nebo V pololeti kazdého Skolniho roku dochazi k ptetazovani zakd — cilem je vysttidat zaky
Vv riiznych typech provozoven. Uvedeny model spoluprace skole vyhovuje, komunikace s partnery je
velmi dobra.

Zastupci socialnich partnert jsou téZ ¢leny komise pii zavére¢nych zkouskach.
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UCEBNI PLAN

Kod a nazev oboru vzdélani:
Nazev SVP:

DosazZeny stupen vzdélani:
Délka a forma studia:

Instalatér

36-52-H/01 Instalatér

stfedni vzdélani s vyucnim listem, kvalifika¢ni arovein EQF 3.
3 roky, denni studium

. L . , . v Pocet tydennich vyucovacich hodin
Kategorie a nazvy vyucovacich predmétiu Lrotnik > rotnik 3.rotnik celkem
A. Povinné vyucovaci predméty
Cesky jazyk a literatura 2 2 1 5
Cizi jazyk (AJ/NJ) 2 2 2 6
Obcanska nauka 1 1 1 3
Matematika 2 1 1 4
Chemie - 0,5 - 0,5
Fyzika 1 1 3
Ekologie 05 - - 0,5
Télesna vychova 1 1 1 3
Informacni technologie 1 1 1 3
Ekonomika - 1 15 2,5
Technické kresleni 2 2 1 5
Materialy 1 - - 1
Stavebni konstrukce 1 - - 1
Instalace vody a kanalizace 2 2 3 7
Vytapéni 1 2 2 5
Plynarenstvi - 1 2 3
Technické zabezpe&eni budov 2,5 - - 2,5
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
Celkem 35 35 35 105
Poznamky:

1. Ucebni plan SVP vychazi z rAmcového rozvrzeni obsahu vzdélavani v RVP. Do

ucebniho planu Skolniho vzdé€lavaciho programu se zafazuji vyucovaci predmeéty, které se
vytvareji na zakladé vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhu stanovenych v rimcovém
rozvrzeni obsahu vzdélavani.

2. Vyucovani je organizovano tak, ze se stfida tyden teoretického vyucovani a tyden
odborného vycviku. Na odborny vycvik jsou zaci rozdéleni na skupiny, zejména s ohledem na
bezpecnost a ochranu zdravi pii praci a hygienické pozadavky podle platnych pfedpisi. Pocet
74kl na jednoho ucitele odborného vycviku je stanoven vladnim natizenim.

3. Minimalni pocet vyucovacich hodin za celou dobu vzdélavani je 96, maximalni 105.
4. Pocet povinnych vyucovacich hodin tydné je minimalné 29, maximalni pocet vyuc€ovacich
hodin je stanoven $kolskym zdkonem, § 26 odst. 2.

5. Pramérny pocet vyucovacich hodin ve tfidé za tyden je s ohledem na nezbytné déleni tfid na

skupiny pfti teoretickém i praktickém vyucovani stanoven v rozsahu uvedeném v platném znéni
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nafizeni vlady, kterym se stanovi pro zakladni skoly, stfedni skoly a konzervatore zfizované krajem,
obci nebo svazkem obci maximalni pocet hodin vyuky financovany ze statniho rozpoctu.

6. Praktické ¢innosti formou odborného vycviku jsou realizovany v predmétu Odborny vycvik.
Odborny vycvik probihd na pracovistich Skoly pod odbornym vedenim ucitele odborného vycviku a na
smluvnich pracovistich, kde pracuji pod dozorem instruktora.

7. Disponibilni hodiny jsou uréeny pro vytvéteni profilace SVP, posileni hodinové dotace
jednotlivych vzdé€lavacich oblasti a obsahovych okruhti.

8. Standard finan¢ni gramotnosti pro stiedni vzdélavani je zahrnut v predmétech
ekonomika, ob¢anska nauka, matematika.

9. Rozvoj Ctenaiské gramotnosti je zahrnut ve vSech v§eobecné vzdélavacich i odbornych
predmétech a fidi se vnitini metodikou Skoly pro rozvoj Ctenarské gramotnosti v Manualu
Ctenaiské gramotnosti.

10.  Problematika ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti véetné zdsad prvni pomoci je
zatazena ve vyuce obCanské nauky a realizuje se formou jednodenniho kurzu v kazdém roéniku
— dle pokynu MSMT &.j. 12 050/03-22 s vyuzitim metodické piiru¢ky vydané MV — GR
Hasi¢ského zachranného sboru CR.
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Piehled vyuziti tydni ve $kolnim roce:

o Pocet tydnii v roéniku
Cinnost 1 > 3
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 30
Sportovni vycvikovy kurz 1-2 -
Casova rezerva (opakovani u¢iva, exkurze, vychovné vzdélavaci 5-6 6
akce apod.)

Zaveérecna zkouska - - 4
Celkem 40 40 40

Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani RVP do SVP

Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné ucilisté Pisek, Komenského 86, 397 01 Pisek

Kod a nazev oboru vzdélavani

36-52-H/01 Instalatér

Nazev SVP

Instalatér

RVP

3

Svp

minimalni pocet vyu¢. hodin

Pocet vyudovacich hodin za

Vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy za studium Vyudovaci piedméty studium
tydennich celkovy tydennich celkovy
jazykové vzdélavani
Cesky jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 99
cizi jazyk 6 192 cizi jazyk 6 198
spolecenskovédni vzdélavani 3 96 obcanska nauka 25 825
ekonomika 0,5 16,5
piirodovédné vzdélavani 4 128 fyzika 3 99
chemie 05 16,5
ekologie 0,5 16,5
matematické vzdélavani 5 160 matematika 4 132
technické kresleni 1 33
estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk a literatura 2 66
obcanska nauka -10,5 16,5
vzdélavani pro zdravi 3 96 télesna vychova 3 99
vzdélavani v ICT 3 96 informatické vzdélavani 3 99
ekonomické vzdélavani 2 64 ekonomika 2 66
Stavebni a strojirensky zaklad 10 320 technické kresleni 4 132
materidly 1 33
stavebni konstrukce 1 33
odborny vycvik 15 495
instalatérské prace 50 1600 instalace vody a kanalizace 7 231
vytapéni 5 165
plynarenstvi 3 99
odborny vycvik 35 1155
TZB 2,5 82,5
disponibilni hodiny 14 448
celkem 105 3360 celkem 105 3465
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CESKY JAZYK A LITERATURA
Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem predmétu je naucit zaky v souladu s jazykovymi, komunikacnimi a
spole¢enskymi normami feSit zadkladni Zivotni a pracovni situace,
vyjadiovat své myslenky, zazitky, ndzory a postoje, umét si vyhleddvat
informace dUleZité pro osobni i profesni rozvoj, pouZivat je a predavat.
Ucivo rozviji védomosti a dovednosti 7ak( ziskané na zakladni skole
s ohledem na spolecenské a profesni zaméreni zaku.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

- chdpali funkci spisovného materského jazyka, poznali zakladni
jazykové normy a kategorie (s ohledem na vyuku cizich jazyka),
chapali rozdil mezi spisovnym a nespisovnym vyjadfovanim, dokazali
rozeznat, kdy je vhodné ¢i nevhodné pouZit urcitého tvaru z obou
oblasti,

- rozvijeli svou slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti,

- chapali vyznam umeéni pro ¢lovéka, znali cenu kulturnich pamatek a
vazili si jich,

- uméli vyuZivat poznatk( z teorie literatury k hlubSimu porozuméni
uméleckym textidm a dovedli vyjadfit vlastni zaZitek z poznanych
uméleckych dél, dokazali byt tolerantni k ndzoru druhych,

- naucili pracovat samostatné i v tymu, rozvijeli své vyjadfovaci
dovednosti a schopnosti.

Ddraz je kladen také na rozvoj ¢tendiské gramotnosti. Zéci jsou
vedeni k tomu, aby:

- interpretovali odborny i umélecky text

- rozvijeli své ctendrské dovednosti a dovedli umélecky text

interpretovat,

- vyuzivali poznatk( z literarni historie a teorie literatury.
Charakteristika Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdéldvdani a
uciva: komunikace v ceském jazyce, Estetické vzdéldvdni. UCivo je rozvrzeno do tfi

oblasti.

Oblast mluvnice navazuje na znalosti ze zakladni Skoly o zakladech
pravopisu, prohlubuje je a upeviuje je, rozviji slovni zdsobu a vyjadiovaci
schopnosti zakl, aby pochopili rozdil mezi spisovnou a nespisovnou
normou. Z&ci pracuji s jazykovymi pFiru¢kami, Pravidly éeského pravopisu.
Oblast slohu se vénuje sestaveni jednoduchého vypravovani, zdokonalovani
kultury osobniho projevu, spravnému, srozumitelnému, jasnému a
vécnému

vyjadfovani a jeho pouZziti v béZnych Zivotnich situacich, zdokonalovani
komunikativnich dovednosti. Zaci si prohlubuiji kulturnost vyjadfovéni a
vystupovani s ohledem na zvoleny ucebni obor.

Oblast literatury je zamérena na rozliSovani zakladnich literarnich druhl a
zanrd na zakladé cetby ukazek, upevnovani znalosti o vyznamnych dilech
nasi i svétové literatury od nejstarsich dob do pocatku 19. stol.

Vyuka Ceského jazyka a literatury vyuziva znalosti ze zakladni Skoly a
mezipfedmétové se doplfiuje s predméty oblanskd nauka, cizi jazyk, IKT,
odborné predméty (podle jednotlivych ucebnich oboru).

Metody a formy Dialog, prednaska, vyklad, beseda, fizeny rozhovor, samostatna a skupinova
vyuky: prace, dopliiovani, testy, frontalni opakovani, motivace, soutéze, projekty.
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Vyhleddvani informaci v odbornych publikacich, u€ebnicich, na internetu.
Cetba a interpretace konkrétnich ukdzek z literarnich dél; referaty o
prectenych knihach ¢i zhlédnutych filmech (samostatna vystoupeni pred
spoluzaky); navstéva mistni knihovny a muzea, filmovych a divadelnich
predstaveni; dramatizace umeéleckého textu; prohlubovani ¢étenarskych
dovednosti a konkrétni metody z Manualu ¢tenarské gramotnosti.

ku:

)
N¢
Qs
Co

Hodnocen

Numerické, slovni, jednotlived a skupin - diktdty, doplfiovaci cviceni,
samostatné prace, referaty, slohova cviceni, slohové prace, vyhledavani
informaci v textu, projekty. V projevu pisemném je hodnocena i pravopisna
spravnost.

Hodnoceni zaka ucitelem bude doplfiovdano sebehodnocenim zkouseného
zdka i hodnocenim ze strany jeho spoluzakd. Konecnou klasifikaci urci
ucitel.

Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel hodnoceni Zaku, ktera jsou soucasti
$kolniho Fadu SOS a SOU Pisek.

Pfinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prlfezovych
témat:

Komunikativni kompetence (kompletné kompetence 3 — diiraz na 3.1, 3.3,
3.7, 3.9) — Zici se vyjadruji pfimérené k ucelu jednani v projevech
mluvenych i psanych, dokazi se vhodné prezentovat pfi oficidlnim jednani,
umi zpracovavat vécné spravné a srozumitelné pfimérené texty.

Socidlni kompetence (2.4, 4.8, 4.9, 4.10) — snaZi se pracovat spolecné i
v tymu.

Persondlni kompetence(4.3, 4.7) — snaii se o efektivni uceni

DigitdIni kompetence - ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci
a sluzeb, véetné nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve skolnim
a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného Zivota; vytvafi, vylepsuje
a propojuje digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkd;

Prifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — zaci znaji zasady spravného jednani

s lidmi, dokazi se orientovat v nabidce médii, vazi si materialnich a
duchovnich

hodnot

Clovék a svét prdce — 74ci se naudi pisemné a verbalné prezentovat pfi
nejrtiznéjsich jednanich.

Doporucené

digitalni nastroje:

Nabidka doporucenych online nastrojt do vyuky:
- Mentimeter.com
- Kahoot.com, Quizizz.com, Socrative.com
- Canva editor
- Padlet.com
- Nastroje umélé inteligence: Chat GPT, Gemini, Copilot
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Ro¢nik: 1. Pocéet hodin celkem: 66

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Miluvnice
74k 1. Opakovani a upeviiovani védomosti ze
- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti zakladni §koly
¢eského pravopisu Provérka znalosti (vstupni provérka)
- ové&fuje a upeviiuje si poznatky ziskané na ZS
- orientuje se v soustave jazyka 2. Pivod ¢eStiny a jeji postaveni mezi
ostatnimi evropskymi jazyky
- v pisemném projevu uplatiuje znalosti 3. Hlavni principy ¢eského pravopisu
¢eského pravopisu, prohlubuje si je a - y/i po obojetnych souhlaskach
zdokonaluje se - pravopis u/a/a
- pouziva nejnovejsi normativni piirucky - pravopis skupin b¢, ve&, pé/ bje vje
ceského jazyka - pravopis skupin m¢/ mné
- pravopis predpon s-, z-, vz- a predlozek
s(e), z(e)
Pravidla ¢eského pravopisu a prace s nimi
- rozviji slovni zasobu a vyjadfovaci 4. Slovni zasoba
schopnosti - slovo
- rozliSuje na ukazkach spisovny jazyk, - slohové rozvrstveni SZ
obecnou Cestinu, dialekty - obohacovani SZ

- ve vlastnim projevu voli prostiedky
adekvatni komunikacni situaci, pouziva
adekvatni SZ vcetné piislusné odborné
terminologie

- pracuje s nejnovejsimi normativnimi Jazykové ptirucky, zasady prace s nimi
priruckami CJ
- rozviji praktické dovednosti v praci s nimi

- péstuje presnost a kulturu jazyka Slova jednozna¢na, mnohoznacna,
- zdokonaluje své vyjadfovaci schopnosti synonyma, antonyma, homonyma
- pouziva kultivované vyjadfovani

- zamysli se nad vyznamem a strukturou slov Zéakladni zpusoby tvofeni slov
- aplikuje zasady Spravné vyslovnosti
- prohlubuje si pravopisné dovednosti

Sloh
- vysvétli funkei slohotvornych Ciniteld 5. Podstata slohu, slohotvorni ¢initelé,
- rozlisi funkéni styl a v typickych piikladech | funkéni styly
slohovy utvar Projevy prosté sdélovaci — vyjadiovani ve
- pfipravuje se na aktivni ucast na sféfe prosté sdélovaci, pii bézném
spole¢enském déni spolecenském styku, bézné komunikaci
- vhodné se prezentuje
- zdokonaluje kulturu osobniho projevu
- pouziva principy a normy kultivovaného
vyjadfovani a vystupovani Kratké informacni Gtvary
- vhodn¢ formuluje otazky a odpovédi Zprava
- uci se vnimat a poslouchat partnera Oznameni
- argumentuje a obhajuje sva stanoviska, Inzerat a odpovéd’ na néj

vyjadiuje se vécné spravné, jasné, srozumitelné | Reklama
- zjist'uje potfebné informace z dostupnych
zdrojl, umi si je vybirat, orientovat se v nich a
ptistupovat k nim Kkriticky
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- ma pichled o dennim tisku a tisku podle
svych zajmi, vyjadiuje svymi slovy své
myslenky, zazitky, nazory a postoje

- prokazuje a zdokonaluje své vyjadfovaci
schopnosti

- objasni rozdil mezi vyjadfovanim spisovnym
a nespisovnym; vi, kdy je (ne)vhodné daného
vyjadfovani (ne)uzit

- prokazuje vécné spravné, jasné a
srozumitelné vyjadiovani

Projevy prosté sdélovaci

Vypravovani

Vypravéci postupy v bézné komunikaci,
v uméleckém projevu, v publicistice
Stavba vypravovani

Charakteristické jazykové prostiedky
Slohova pisemna prace

Literatura

- zopakuje si a aktivizuje své estetické
dovednosti a znalosti ze ZS

- vysvétli nutnost sebevzdélavani

- reflektuje vlastni ¢tenafstvi

1. Uvod do literarniho uéiva 1. ro¢niku, plan
uliva

Beseda o kulturnim zivoté zak,

individualni cetba, referaty, mluvni cviceni
Soucasna literarni produkce

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- vysvétli vyhody knihoven a jejich sluzeb

- zjiSt'uje potfebné informace z dostupnych
zdrojt, umi si je vybirat, orientovat se v nich
a ptistupovat k nim kriticky

2. Kulturni instituce v CR a regionu
Knihovny, jejich sluzby, noviny, Casopisy a
jina periodika, internet

- vysvétli charakteristické znaky riznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi

- klasifikuje literarni druhy podle zakladnich
druhti a zénrt

3. Zaklady teorie literatury
Podstata a funkce literatury
Literarni druhy a zanry

- prohloubi si poznatky o nejstarSich dilech
svétové literatury

- uvédomi si stale aktualni odkaz téchto dél

- vyjadti vlastni prozitky z danych umeleckych
del

- osvojuje si ruzné Ctenarské strategie

4. Vybér z nejstarSich svétovych literatur
Vybér z fecké mytologie v podani
soucasnych autorti

Vyznam Bible, biblické ptib&éhy

- utfidi si zakladni poznatky o obdobi Ceské
stiedoveéké literatury

- vystihne charakteristické znaky rtiznych
literarnich textt

- vysvétli vyznam osobnosti J. Husa

5. Vybér z eské stiedovéké literatury
Nejstarsi pamatky naseho pisemnictvi

doba Velké Moravy

Literarni pamatky doby raného a
vrcholného stfedoveku (legendy, duchovni
pisng, kroniky, satiry...)

Osobnost J. Husa, literatura v dobé& husitské

- uvede vyznamné predstavitele renesancniho
umeéni

- vyjadii vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

- osvojuje si ruzné ¢tenarské strategie

6. Z evropské renesancni literatury
Renesance — novy umeélecky a Zivotni styl
Vybér z dél vyznamnych renesan¢nich
autorQ

- charakterizuje problematiku obdobi
pobélohorského

- vysvétli pokrokovost a aktudlnost
pedagogickych nazoru J. A. Komenského
- objasni vyznam ustni lidové slovesnosti

7. Literatura doby pobélohorské

J. A. Komensky

Vyznam ustni lidové slovesnosti v 17. a 18.
stoleti

- uvédomuje si vyznam prace narodnich

8. Z literatury ¢eského narodniho obrozeni
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buditel

- chape spolecenskou funkci divadla

- prohlubuje si znalosti o vyznamnych
predstavitelich ¢eské literatury (J. K. Tyl, K.
J. Erben, K. H. Méacha...)

- vyjadii vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

- text interpretuje a diskutuje 0 ném

Charakteristika obdobi

Vyznam prace jazykovédcu a historiki
tohoto obdobi

Uloha &eského divadla v dobé NO
Romantismus a jeho predstavitelé

2. roénik

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 66

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Mluvnice

74k
- aplikuje znalosti z 1. ro¢niku, zdGvodiuje
pouziti gramatickych norem

1. Hlavni principy ¢eského pravopisu

- objasni zasady spisovné vyslovnosti a fidi se
jimi

2. Zvukové prostiedky a ortoepické normy
jazyka
Jazykova kultura

- v pisemném i mluveném projevu aplikuje
poznatky z tvaroslovi /priubézné/

3. Slovni druhy a jejich Kklasifikace

- charakterizuje podstatna jména, vyhleda
V textu

- vysvétli tvorbu koncovek a pouziva je
spravné v pissmném i mluveném projevu

Podstatna jména

- charakterizuje piidavna jména, vysvétli
rozdil mezi jednotlivymi druhy, vysvétli
jejich funkci ve véte, umi urovat jejich
mluvnické kategorie

- ptifadi pfidavna jména ke vzorim s ohledem
na spravnou tvorbu koncovek, rozliSuje a umi
vytvofit tii stupné ptidavnych jmen

Pfidavna jména

- charakterizuje, vysvétli jejich funkci ve véte,
rozlii jednotlivé druhy zajmen — s ohledem na
jejich pravopisné normy

Zajmena

- charakterizuje tento slovni druh, rozlisi

v textu, rozezna jednotlivé druhy, odiivodni
koncovky,

- spravné je pouziva v pisemném i mluveném
projevu

Cislovky

- vysvétli vyznam sloves, charakterizuje je

s ohledem na jejich slohové vyuziti

- uréi zakladni mluvnické kategorie (navaznost
na cizi jazyk)

Slovesa

- objasni na piikladech vztah mezi koncovkou

Shoda podmétu s prisudkem
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sloves v minulém ¢ase a jeho podmétem, aplikuje
Vv praxi

- vysvétli rozdil mezi ohebnymi a neohebnymi
slovnimi druhy
- vyjmenuje je a objasni jejich funkci ve vété

Neohebné slovni druhy

Sloh

- sestavi jednoduchy utfedni dopis a zadost
(posoudi vhodnost obsahu i formy)

Utedni dopis, zadost

- objasni znaky stylu, rozlisi jednotlivé druhy
(hlavné tfedni dopis — s ohledem na zvoleny
ucebni obor)

Styl administrativni (Gfedni dopis, Zadost)

- vystihne charakteristické znaky téchto

projevi, rozlisi

- jednotlivé typy

- vysvétli funkeni styl a jeho jazykové prostredky

Projevy prosté sdélovaci, administrativni,
prakticky odborné

- poukaze na piednosti kultivovaného Osobni dopis
pisemného projevu, rozlisi pouziti slov

Z jednotlivych jazykovych rovin

- vyuZziva poznatka z tvaroslovi a ortografie

- objasni funkci popisu, jeho charakteristické Popis

znaky
- odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru -
terminologie

- prokaze znalost zakladnich administrativnich
projevi a schopnost aplikace teoretickych
védomosti v praxi,

- pfesné, jasné a srozumitelné formuluje
myslenky

- aplikuje ziskané védomosti s ohledem na
ucebni obor zak

Pisemna slohova prace

Literatura

Z4k:

- oveiuje si zakladni ucivo z 1. ro¢niku,
zejména zakladni literarni pojmy

v navaznosti na konkrétni literarni dila

Opakovani z 1. ro¢niku

- rozpozna charakteristické rysy realismu v
riznych druzich umeéni

- jmenuje hlavni predstavitele v Ceské
literatuie v kontextu doby, zafadi i svétové
autory (cetba a interpretace textu)

1. Realismus v Ceské a svétové literatuie

- vysvétli znaky kritického realismu a vyznam K.
Havlicka Borovského

pro moderni ¢eskou zurnalistiku

- objasni zakladni znaky fejetonu, dokaze jej
najit v soucasném tisku

- objasni na ptikladech socialni problematiku
doby, poukaZze na jeji realistické zobrazeni

Kriticky realismus v ¢eské literatuie
K. Havlicek Borovsky, J. Neruda
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(prokaze znalost ryst realismu na zakladé
interpretace textu)

- prokaZze recitacni a interpretacni dovednosti 2. Ceska poezie 2. poloviny 19. stol.
na zékladé dila ¢eskych basnikt 2. poloviny

19. stol.

- vysvétli podstatu kritického realismu na 3. Ceska literatura z konce 19. stol.

dilech Ceskych autori z konce 19. stol.

- objasni specifickou funkci divadla na konci
19. stol.

- prokaze znalost socialni problematiky
tehdejsiho venkova na zékladé Cetby
konkrétnich dé¢l, porovna se sou¢asnym
stavem

- porovna drama v jevistni a knizni podobé

- porovna zpracovani venkovské problematiky 4. Ceska literatura na pielomu 19. a 20. stol.
v proze a dramatu (na zaklad¢ interpretace
textu pochopi i déjinny kontext)

- vysvétli socialni a narodnostni problematiku
na zékladé poznatki z tvorby P. Bezruce

- objasni antimilitaristicky postoj v dile F.
Sramka

- jednotlivé autory zatadi ¢asove i z hlediska 5. Souhrnné opakovani
umeéleckého sméru

- charakterizuje typicka dila autorti na zakladé
Cetby a interpretace textu

Ro¢énik: 3. Poéet hodin celkem: 32

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Mluvnice

74k 1. Uvod do utiva 3. ro¢niku

2. Procvicovani zakladnich znalosti
- fidi se zasadami spravné vyslovnosti, v Hlavni zasady ¢eského pravopisu
pisemném projevu Souhrnné opakovani mluvnického uciva
aplikuje zasady ¢eského pravopisu Jazykova kultura

Zvukové prostiedky a ortoepické normy
- srovna spisovny jazyk, obecnou Cestinu a jazyka
dialekty
- ve vlastnim projevu pouziva prostiedky
adekvatni komunikacni situaci
- doplnuje si znalosti jazykového systému 3. Druhy vét

Druhy vét podle obsahu
- odhaluje a odstranuje jazykové a styliza¢ni Druhy vét z gramatického a komunika¢niho
nedostatky hlediska

Shoda ptisudku s podmétem
- doplnuje si znalosti pravopisu, jazykové Druhy vét podle slozeni
dovednosti
- provede rozbor vystavby textu
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Sloh

- predvede samostatny slovni projev

- vhodné¢ se prezentuje

- argumentuje a obhajuje sva stanoviska

- klade otazky a vhodné formuluje odpovédi
- samostatné zpracovava informace

1. Slohova cviceni

Graficka a formalni Gprava jednotlivych
pisemnych projevi

Ziskavani a zpracovavani informaci z textu,
jejich tiidéni a hodnoceni

- sestavi Zivotopis

- vyjadfuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelng

- posoudi kompozici projevu, jeho slovni
zasobu a skladbu

2. Zivotopis

- objasni podstatu vykladu

- vyjadfuje se vécné spravng, piesné a
srozumitelng

- odhaluje a odstranuje jazykové a styliza¢ni
nedostatky

- uréi a pouzije zakladni principy vystavby
vykladu

- odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru
v zékladnich utvarech odborného stylu

- zjiSt'uje si potiebné informace

z dostupnych zdrojl, umi si je vybirat,
orientovat se v nich a pfistupovat k nim
kriticky

- interpretuje text i jeho casti

- potizuje z odborného textu vypisky a
konspekty

3. Vyklad
Techniky a druhy ¢éteni
Orientace v textu

Literatura

- zdivodni nutnost sebevzdélavani

- utfidi si zakladni znalosti
- zopakuje si a aktivizuje své védomosti

1. Prehled literarniho uciva 3. ro¢niku
Beseda o kulturnim zivoté zaki, individualni
Cetba, referaty, mluvni cviceni

Provérka znalosti

- vysvétli vztah literatury k politické a
hospodaiské situaci doby 20. a 30. let

- charakterizuje toto obdobi, uvédomi si
narodni povédomi v literatute

- seznami se s Haskovym dilem, jeho
vyznamem, samostatné vyhledava
informace

- uvede vyznamné predstavitele

- vyjadti vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

- rozebere hlavni literarni sméry a jejich
predstavitele v kontextu doby

- srovna proletaiské uméni, socialni
baladu, poetismus

- prokéaze zdokonaleni své recitaéni dovednosti

2. Z literatury mezi 1. a 2. svétovou valkou
Valka v literatufe 20. stoleti

Jaroslav Hasek

Vybér z dél autort ¢eské mezivalené
literatury (poezie, proza, drama)

- vysvétli vyznam osobnosti Karla Capka a
jeho dila

- dolozi pokrokovost a aktualnost nazora
K. Capka

Karel Capek
Z dramatické tvorby K. Capka
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- uvede klady a zapory literarniho dila

- uvédomuje si vyznam divadla ve 20. a 30.
letech

- objasni nové prvky v divadelni praci
Voskovce a Wericha

- vyjadii vlastni prozitky z danych
uméleckych dél

3. Ceské divadlo 20. a 30. let
(avantgardni divadlo, improvizace, alegorie)

- charakterizuje literarni tvorbu v dob¢ 2.
svétoveé valky a tésné po valce

4. Ceska a svétova literatura po 2. svétové
valce

- posoudi aktualni odkaz literarnich d¢l
- vyjadtuje vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

- interpretuje text a debatuje o ném

5. Z. dél spisovateli publikujicich ve 2.
poloviné 20. stoleti

- vyjadti vlastni prozitky z danych
umeéleckych dél

- osvojuje si ruzné Ctenarské strategie
- reprodukuje precteny text

1. Vybér ze soucasné literatury 21. stoleti
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NEMECKY JAZYK

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem piedmétu je vybavit zaka takovymi komunika¢nimi dovednostmi, které
mu umozni, s pfihlédnutim k vymezeni referen¢ni irovné A2 podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky, dorozumivat se, spolupracovat,
vyhledavat, zpracovavat a vymeénovat ziskané informace v ramci bézné
konverzace v oblasti osobni, vetejné, vzdélavaci a profesni.

Celkové mnozstvi je 320 osvojenych lexikalnich jednotek za rok a z toho
odborna terminologie tvori nejméné 20% slovni zasoby.

74k je veden tak, aby o jazykové vyuce premyslel a nau¢il se vlastnimu
hodnoceni, pfekonaval strach z mluveni v cizim jazyce, shromazd’oval a
prezentoval diikazy toho, co se naucil.

Charakteristika |Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdeéldvani a
udiva: komunikace v cizim jazyce.
Obsah pifedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — vzdélavani a komunikace
Vv cizim jazyce. U¢ivo je uspotradano do jednotlivych tematickych celkd. Cilem
je aktivni osvojeni slovni zasoby z kazdodenniho, osobniho a spole¢enského
zivota a zvladani komunikativnich situaci. Volba tematickych celkii rovnéz
odpovida dnesnim potiebam, které piispivaji k vychové, k demokracii a
k poznavani Zivota spole¢nosti, pfedevsim v zemich Evropské unie a v anglicky
mluvicich zemich. Kazdy tematicky celek obsahuje také odbornou ¢ést
odpovidajici danému oboru zaka. Ve vztahu k profilu absolventa je zde kladen
diraz na zvladnuti zakladni odborné slovni terminologie a jeji pohotovou
aplikaci v praxi. Gramaticka i konverzacni ¢ast u¢iva je vhodné
mezipiedmétove propojena
s u¢ivem odbornych predmétt a odbornym vycvikem.
Receptivni, produktivni a interaktivni Fecové dovednosti:

e poslech s porozuménim monologickych i dialogickych textt

e Cteni textd, vCetn¢ odbornych

e Ustni a pisemné vyjadfovani tematicky i situaéné zamétené reprodukce

textu, vypisky, preklad, vypracovat jednoduché pisemnosti dilezité
Z hlediska budouciho povolani.

Metody a formy | Vychovné a vzdélavaci strategie vyuzivaji soucasné i tradiéni metody a formy
vyuKy: vyuky, vychazejici z potieb, motivace, vlastnosti a moznosti zakli. Vyuzivat
vSechny formy a metody: frontalni, skupinové a problémové vyucovani, vyklad,
diskuze, poslech, ¢etba (zvySovani ¢tenatrské gramotnosti). Do vyuky jsou
vhodné zafazovany aktivujici didaktické metody: dramatické prvky, hry,
rozhovory, skupinova prace, besedy, diskuse, debaty, samostatna

vystoupeni zakd, scénky, referaty, medialni vyukové programy, internet, prace
se slovniky, cizojazy¢né a odborné Casopisy, cizojazycné filmy, kiizovky,
kvizy, zdbavné materidly, vlastni prace zaku, plakaty.

Hodnoceni Hodnoceni zakt je numerické a fidi se $kolnim fadem. Hodnoceni zaka je
7akt: provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a zndmkovanim. Znamkou je zak
hodnocen za samostatnou praci, dals§i hodnoceni je provadéno na zékladé¢
pisemného, poslechového i slovniho opakovani jednotlivych ucebnich celka a
témat. Je sledovana pribézné aktivita zdka pti vyucCovani, prace se zdroji
informaci, ucast na diskuzi ke konkrétnimu ukolu a je kladen diraz na
sebehodnoceni zédka. Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s
ohledem na jejich potieby. Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel hodnoceni
74k, ktera jsou soucasti Skolniho fadu SOS a SOU Pisek.

Prinos Kli¢ové kompetence:
predmétu Kompetence K uceni
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pro rozvoj = Ucitel ve vyuce prezentuje rizné druhy pristupt ke studiu jazyka
kli¢ovych * Zak samostatn¢ vyhledava a zpracovava informace z cizojazy¢nych text
kompetenci * Zak analyzuje a procviCuje novou gramatiku v kontextu psaného nebo
slySeného textu a je tak veden k pochopeni probirané latky
= 74k rozviji svou schopnost porozumét sly§enému textu
= Ucitel procvicuje dovednosti zaki riznymi metodami
= Ucitel zdivodiituje své hodnoceni a usmériuje zdky v sebehodnoceni
= Ucitel motivuje zéky a poskytuje rtizné zdroje informaci a vede zéky k vyuziti
informaci
Kompetence komunikativni
* Rozvoj komunikativni kompetence je obsazen v samé podstaté predmétu —
dovednosti spojené se ¢tenim, poslechem, mluvenim a psanim
= Ucitelé u zakd rozviji standardnimi metodami
*Ucitel vede zaky k dialogu, diskusi, argumentaci, obhajobé nazori a
naslouchani druhym, dava prostor k vlastnimu vyjadieni a prezentaci
= Ucitel vede zaka ke kultivovanému projevu
« Z4ci ve vyuce vyuzivaji rizné druhy spoluprace
Kompetence socialni a personalni
= Ucitel buduje pozitivni mezilidské vztahy
= Ucitel vede zaka ke slusnému chovani v kazdodennim setkavani
= Ucitel klade dtraz na kooperaci, vede zéka k osobni a skupinové
odpovédnosti
Kompetence pracovni
= Ucitel vede zaka k dodrzovani pravidel Skolniho fadu
= Ucitel vede zaky ke spolupréci a kooperaci
= Ucitel vede zaky k naplanovani ¢innosti a dodrzovani pland
= Ucitel vede zaka k systematickému uceni
Digitalni kompetence
= Ucitel vede Zaka k efektivnimu vyuzZivani digitalnich technologii
k ziskavani, zpracovani a ukladani informaci a posouzeni vérohodnosti
zdroju .
= Ucitel vede Zaka k praci s pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a
komunikaénich technologii, kde Zak ziskava informace z internetu,
komunikuje elektronickou postou.
= Ucitel vyuZiva on-line i off-line u¢ebni materialy, ucebni internetové
stranky a slovniky.
Prufezova témata: :
Obcan v demokratické spolecnosti - zak jedna s lidmi, vyslechne jejich nazor a
priméfené diskutuje na dané téma, vyjadiuje Gstné i pisemné svoje nazory v
rozsahu osvojené slovni zasoby, jedna samostatné a dovede pracovat i v tymu.
Clovék a svét prace - zak umi piiméfené pracovat s informacemi, vyhledat je,
vyhodnotit a pouzit, umi se piedstavit, sdélit svoje zaliby, profesi, je schopen
popsat pracovisté a nékteré pracovni operace, zaliby a jmenovat jiné pracovni
prilezitosti na trhu prace.
Clovék a Zivotni prostiedi - 7k se uéi lépe poznavat svét a 1épe mu porozumét,
rozliSuje a hodnoti socialni chovani své i jinych z hlediska zdravi a
Zivotospravy.
Informacni a komunikacni technologie - Zak se nauci pracovat s elektronickym
slovnikem, pouzivat zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace za
ucelem vyhledavani inzerati na trhu prace, pracovat se vzdélavacimi
jazykovymi programy.

a prirezovych
témat:

Roénik:1 Pocet hodin: 33
Rozpis vysledku vzdélavani a uciva
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Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Porozuméni — poslech:
73k
- rozumi zcela zndmym slovim a
zdkladnim frazim tykajicich se
jeho osoby, rodiny a
bezprostfedniho okoli, pokud
lidé hovoti pomalu, zfetelné a
3 dostatec¢né dlouhymi
pauzami
- rozumi jednoduchym otdzkdam
a pokynim vyslovenym
pomalu a zfetelné
- rozumi ¢islim, dadajim o
cenach

Vstupni test
Tematické okruhy:

1) osobni udaje

Pozdravy v rliznych situacich
Predstavit se a uvést vék

Rict, odkud pochazim

Rict, kdo je kdo

Klast jednoduché otazky

Otdazky doplfiovaci a véta oznamovaci
PFitomny c¢as slovesa sein

Vykani a tykani

Cislovky 1-20

Vyslovnost — vétna intonace, koncové s
Odborna slovni zasoba

2) volnocasové aktivity

Rict, co déldm ve volném ¢ase

Zeptat se jinych, co délaji ve volném case
Pojmenovani volnocasovych aktivit
Odpovidat zaporné

Rozumét kratkym dialoglim

Casovani pravidelnych sloves — pfitomny ¢as
Zapor u slovesa nicht

Rod podstatnych jmen

Cleny ur¢ité a neur¢ité

Vyslovnost slov ciziho pGvodu

Odborna slovni zasoba

Mluveni - Ustni interakce:

74k

e umi nékoho predstavit a pouzivat
jednoduché fraze pfi setkani a
louceni

e umi se dorozumét v obchodé, pokud
mUze své sdéleni doplnit gesty a
ukazovanim

e umi se zeptat lidi, jak se jmenuiji, kde
bydli, na jejich znamé a jejich véci,
na stejné otazky umi i odpovédét,
pokud jsou formulovany pomalu a
zfetelné
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Mluveni - Gstni projev:
Zak
e umi pouzivat jednoduché
obraty pfi zahajeni a ukonceni
rozhovoru, pfi seznamovani,
vitani a louceni
e umi pozdravit, pfedstavit se,
fict svlj vék a odkud pochazi
e umi fict, co déla ve volném
Case

Psani — pisemny projev:
74k
e umi napsat kratké jednoduché
vzkazy, napt. pozdrav
z dovolené na pohlednicich
e umi vyplnit formular s
osobnimi udaji (jméno, vék,
narodnost, adresa...)
e umi napsat nékolik
jednoduchych vét o sobé (napf.
kde bydli a co déla)

Jazykové prostredky:

74k

- zna pravidla spravné vyslovnosti a
umi je pouZivat

- ovlada probranou slovni zdsobu
véetné jednoduchych odbornych
vyrazl

Gramatika (gramatické jevy probirany
v kontextu tematickych celkd,
adekvatné procvicovany, upeviovany
a testovany):

zak ovlada tyto gramatické jevy:
sklonovani podstatnych jmen v 1. a 4.
padé (¢len urcity, neurdity),

Cislovky zakladni do 20,

Casovdni slovesa byt v pfitomném
case,

Casovani pravidelnych sloves

v pfitomném case,

zapor nicht

poradek slov ve vété oznamovaci a
tazaci

Ro¢énik: 2

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Pocet hodin: 33
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Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Porozuméni — poslech:
Zak
- rozumi zcela zndmym slovim a
zakladnim frazim tykajicich se
jeho osoby, rodiny a
bezprostifedniho okoli, pokud
lidé hovoti pomalu, zfetelné a
s dostatecné dlouhymi
pauzami
- rozumi jednoduchym otazkam
a pokynim vyslovenym
pomalu a zfetelné
- rozumi ¢isldm, ddajim o
cenach a o Case

Tematické okruhy
3) nakupovani — obleceni — barvy

Pojmenovat barvy a obleceni

Rict, co hledam, potiebuji a nepotiebuji
Rict, jaké mam obleceni

Popsat nékteré vlastnosti véci

Pfitomny cas slovesa haben

Pfidavna jména v pfisudku

Podstatna jména v 1. a 4. padé

Zapor kein

Vyslovnost — hlaska ch

Odborna slovni zasoba

4)Rodina a skola

Predstaveni své rodiny

Pojmenovani ¢lenl rodiny

Vysvétleni pfibuzenskych vztah(
ZdUraznéni dlleZité véci

Vlyjadreni, co bych chtél/a

Podat zakladni informace o své Skole
Ich mochte + ¢asovani v pritomném case
Pfivlastfiovaci zdjmena

ZdUraznéni vétného clenu

Vyslovnost — ei, ai, ey, pfidech -k, p, t
Odborna slovni zasoba

Porozuméni — ¢teni:

Zak

- rozumi zndmym jméntim,
sloviim a velmi jednoduchym
vétam na vyvéskach, plakatech
nebo katalozich a sloviim,
vyraziim a psanym pokynim
nebo vzkazim, které se uzivaji v
béZném Zivoté

- rozumi obsahu pohlednice a
jednoduchého dopisu a e-mailu

Mluveni — ustni interakce:

74k

e umi nékoho piedstavit a
pouzivat jednoduché fraze pti
setkani a louceni

e umi poloZit a zodpovédét
jednoduché otazky a reagovat
na odpovédi, pokud se jedna o
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dobfe zndma témata

e umi se jednoduchym zpiisobem
domluvit, je-li jeho partner
ochoten zopakovat svou
vypoveéd nebo ji preformulovat

e umi se dorozumét v obchodé, v
restauraci, pokud muze své
sdéleni doplnit gesty a
ukazovanim

e umi se zeptat lidi, jak se
jmenuji, kde bydli, na jejich
znamé a jejich véci, na stejné
otazky umi i odpovédét, pokud
jsou formulovany pomalu a
zietelné

Mluveni — ustni projev:

74k

e umi pouzivat jednoduché
obraty pfi zah4jeni a
ukonceni rozhovoru, pti
seznamovani, vitani a
louceni

e umi pozdravit, predstavit
se, fict svlij vek a odkud
pochazi

e umi fict, co déla ve
volném cCase

e umi pojmenovat zakladni
obleceni, barvy, Cleny
rodiny, ptibuzenské
vztahy

e vypravi o Skole

Psani — pisemny projev:

74k

e umi napsat kratké jednoduché
vzkazy, napt. pozdrav
z dovolené na pohlednici

e umi vyplnit formulaf s
osobnimi udaji (jméno, vek,
narodnost, adresa...)

e umi napsat jednoduch¢ sdé€leni,
kde se nachazi nebo kde se
setkame

- umi napsat n¢kolik

jednoduchych vét o sobé (napf.

kde bydli a co déla)

Jazykové prostiedky:

74k

- zna pravidla spravné

vyslovnosti a umi je pouzivat

- ovlada probranou slovni zasobu
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véetné zakladnich odbornych
vyrazi

Gramatika (gramatické jevy
probirany v kontextu
tematickych celktll, adekvatné
procvi¢ovany, upeviiovany a
testovany):

zék ovlada tyto gramatické jevy:
Casovani slovesa mit

piidavné jméno v piisudku
podstatnd jména v 1. a 4. padé
zéapor kein

ich mochte - vazba + casovani
piivlastiiovaci zdjmena
zdtraznéni vétného ¢lenu

Roc¢nik: 3

Rozpis vysledku vzdélavani a udiva

Pocéet hodin: 33

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Porozuméni - poslech:
74k

- rozumi frazim a
nejbeéznéjsi slovni zasobé
vztahujici se k oblastem,
které se ho bezprosttedné
tykaji (napf. zakladni
informace o ném a jeho
roding, o nakupovani, a 0
jidle)

- dokaze pochopit smysl
kratkych jasnych
jednoduchych zprav a
hlaseni

Porozuméni — ¢teni:

74k

e umi Cist kratké jednoduché
texty

e rozumi kratkym osobnim
dopistim

5)Nakupovani

Ovéreni si informace

Odpovédét na rizné druhy otazek
Zeptat se na cenu

Rict, kolik, co stoji

Uvést mnozstvi

Odmitnout nepravdivé tvrzeni
MnoZné Cislo podstatnych jmen
Zjistovaci otazky

Cislovky 21-1000

Vyslovnost — vétna intonace, 3, 6, U
Odborna slovni zasoba

Ostatni aktivity (v€etné Fertigkeitstraining)

6) V restauraci

Objednani jidla

Oblibena a neoblibenad jidla
Odmitnout nebo koupit nabizené zbozi
Zeptat se na véci nebo osoby

Rict, co mé zajima nebo nezajima
Pritomny cas nepravidelnych sloves
Osobni zajmena ve 4. padé

Vyslovnost —i x ie, e x eh

Odborna slovni zasoba
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Mluveni — ustni interakce:

74k

e umi komunikovat v
jednoduchych béznych
situacich vyzadujicich
jednoduchou piimou vyménu
informaci o znamych tématech
a ¢innostech

¢ zvladne kratkou spolecenskou
konverzaci, i kdyz ji nerozumi
natolik, aby dokazal konverzaci
sam udrzet

Mluveni — ustni projev

74k

- umi pouzit fadu frazi a vét, aby
jednoduchym zpisobem popsal
vlastni rodinu a dalsi lidi, Zivotni
podminky, dosazené vzdélani a
své soucasné nebo predchozi
zaméstnani

Psani — pisemny projev:

Zak

- umi napsat kratké a jednoduché
poznamky a zpravy tykajici se
jeho zakladnich potieb

- umi napsat jednoduchy osobni
dopis, naptiklad podékovani

Jazykové prostredky:

74k

- zna pravidla spravné
vyslovnosti a umi je pouzivat
zak ovlada probranou slovni
zasobu veetné zakladnich
odbornych vyrazii

Gramatika (gramatické jevy
probirany v kontextu
tematickych celktli, adekvatné
procvi¢ovany, upeviiovany a
testovany):

74k ovlada tyto gramatické jevy:
Mnozné ¢islo podstatnych jmen
Zjistovacti otazka

Cislovky 21-1000

Ptitomny ¢as nepravidelnych
sloves

Osobni zajmena ve 4. padé
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ANGLICKY JAZYK

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem piedmétu je vybavit zdka takovymi komunika¢nimi dovednostmi, které
MU umozni, s pfihlédnutim k vymezeni referencni tirovné A2 podle Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky, dorozumivat se, spolupracovat,
vyhledavat, zpracovdvat a vyménovat ziskané informace v rdmci bézné
konverzace v oblasti osobni, vetejné, vzdélavaci a profesni.

Celkové mnozstvi je 320 osvojenych lexikalnich jednotek za rok a z toho
odborna terminologie tvoii nejméné 20% slovni zasoby.

74k je veden tak, aby o jazykové vyuce premyslel a nauéil se vlastnimu
hodnoceni, ptekonaval strach z mluveni v cizim jazyce, shromazd’'oval a
prezentoval diikazy toho, co se naudil.

Charakteristika | Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdéldavani a
uéiva: komunikace v cizim jazyce.
Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — vzdélavani a komunikace
Vv cizim jazyce. U¢ivo je uspotradano do jednotlivych tematickych celkd. Cilem
je aktivni osvojeni slovni zasoby z kazdodenniho, osobniho a spolecenského
zivota a zvladani komunikativnich situaci. Volba tematickych celkid rovnéz
odpovida dnesnim potiebam, které piispivaji k vychové, k demokracii a
k poznavani Zivota spole¢nosti, piedev$im v zemich Evropské unie a v anglicky
mluvicich zemich. Kazdy tematicky celek obsahuje také odbornou ¢ast
odpovidajici danému oboru zaka. Ve vztahu k profilu absolventa je zde kladen
diraz na zvladnuti zakladni odborné slovni terminologie a jeji pohotovou
aplikaci v praxi. Gramaticka i konverzacni ¢ast uciva je vhodn¢
mezipiedmétove propojena
s u¢ivem odbornych ptedmétt a odbornym vycvikem.
Receptivni, produktivni a interaktivni Fecové dovednosti:

e poslech s porozuménim monologickych i dialogickych texta

e Cteni textd, véetn¢ odbornych

e Ustni a pisemné vyjadfovani tematicky i situaéné zamétené reprodukce

textu, vypisky, pteklad, vypracovat jednoduché pisemnosti dilezité
Z hlediska budouciho povolani.

Metody a formy | Vychovné a vzdélavaci strategie vyuzivaji soucasné i tradiéni metody a formy
vyuKy: vyuky, vychazejici z potieb, motivace, vlastnosti a moznosti zakt. Vyuzivat
vSechny formy a metody: frontalni, skupinové a problémové vyucovani, vyklad,
diskuze, poslech, ¢etba (zvySovani ¢tenarské gramotnosti). Do vyuky jsou
vhodné zatazovany aktivujici didaktické metody: dramatické prvky, hry,
rozhovory, skupinova prace, besedy, diskuse, debaty, samostatna

vystoupeni zakd, scénky, referaty, medialni vyukové programy, internet, prace
se slovniky, cizojazy¢né a odborné Casopisy, cizojazycné filmy, kizovky,
kvizy, zabavné materidly, vlastni prace zaku, plakaty.

Hodnoceni Hodnoceni zakli je numerické a fidi se Skolnim fddem. Hodnoceni zaku je
Jaki: provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a zndmkovanim. Znamkou je zak
hodnocen za samostatnou praci, dalsi hodnoceni je provadéno na zakladé
pisemného, poslechového i slovniho opakovani jednotlivych ucebnich celkt a
témat. Je sledovana prubézné aktivita zaka pii vyuCovani, prace se zdroji
informaci, ucast na diskuzi ke konkrétnimu ukolu a je kladen diraz na
sebehodnoceni zédka. Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s
ohledem na jejich potieby. Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel hodnoceni
74k, ktera jsou soucasti Skolniho fadu SOS a SOU Pisek.

Prinos Kli¢ové kompetence:
Kompetence Kk u¢eni
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predmétu = Ucitel ve vyuce prezentuje rizné druhy pristupt ke studiu jazyka

pro rozvoj * Zak samostatn¢ vyhledava a zpracovava informace z cizojazyc¢nych textt
kli¢ovych = Zak analyzuje a procviCuje novou gramatiku v kontextu psaného nebo
kompetenci slySeného textu a je tak veden k pochopeni probirané latky

a priiFezovych . Zéfl,( rozviji svou schopnost povrf)zourriét srlyé.enému texj[u

témat: = Ucitel procvicuje dovednosti zaki riznymi metodami

= Ucitel zdivodituje své hodnoceni a usmériuje zdky v sebehodnoceni
= Ucitel motivuje zaky a poskytuje ruzné zdroje informaci a vede zaky k vyuziti
informaci
Kompetence komunikativni
* Rozvoj komunikativni kompetence je obsazen v samé podstaté predmétu —
dovednosti spojené se étenim, poslechem, mluvenim a psanim
= Ucitelé u zakd rozviji standardnimi metodami
*Ucitel vede zaky kdialogu, diskusi, argumentaci, obhajob&é nazorti a
naslouchani druhym, dava prostor kK vlastnimu vyjadieni a prezentaci
= Ucitel vede zaka ke kultivovanému projevu
« Z4ci ve vyuce vyuzivaji rizné druhy spoluprace
Kompetence socialni a personalni
= Ucitel buduje pozitivni mezilidské vztahy
= Ucitel vede zaka ke slusnému chovani v kazdodennim setkavani
= Ucitel klade duraz na kooperaci, vede zaka k osobni a skupinové
odpovédnosti
Kompetence pracovni
= Ucitel vede zaka k dodrzovani pravidel Skolniho fadu
= Ucitel vede zaky ke spolupréci a kooperaci
= Ucitel vede zaky k naplanovani ¢innosti a dodrzovani pland
= Ucitel vede zaka k systematickému uceni
Digitalni kompetence
= Ucitel vede Zaka k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii
k ziskavani, zpracovani a ukladani informaci a posouzeni vérohodnosti
zdroju .
= Ucitel vede Zaka k prdci s pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii, kde Zak ziskava informace z internetu,
komunikuje elektronickou postou.
= Ucitel vyuZiva on-line i off-line u¢ebni materialy, ucebni internetové
stranky a slovniky.

Priifezova témata: :

Obcan v demokratické spolecnosti - zak jedna s lidmi, vyslechne jejich nazor a
priméfené diskutuje na dané téma, vyjadiuje Gstné 1 pisemné svoje nazory v
rozsahu osvojené slovni zasoby, jedna samostatné a dovede pracovat i v tymu.
Clovék a svét prace - zak umi pfiméfend pracovat s informacemi, vyhledat je,
vyhodnotit a pouzit, umi se predstavit, sdélit svoje zaliby, profesi, je schopen
popsat pracovisté a nékteré pracovni operace, zaliby a jmenovat jiné pracovni
prilezitosti na trhu prace.

Clovék a Zivotni prostiedi - 74k se udi lépe poznavat svét a Iépe mu porozumét,
rozliSuje a hodnoti socialni chovani své i jinych z hlediska zdravi a
Zivotospravy.

Informacni a komunikacni technologie - zak se nau¢i pracovat s elektronickym
slovnikem, pouzivat zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace za
ucelem vyhledavani inzeratli na trhu prace, pracovat se vzdélavacimi
jazykovymi programy.
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Roénik: 1. Pocet hodin celkem: 66 hodin

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

Zak:

Porozuméni a poslech:

- rozumi mluvenému projevu uditele Gramatika

(pokynim v cizim jazyce, jednoduchym - Slovesa be, have got, can

vétam a kratSim souvislym projeviim) - Zajmena — osobni, pfivlastriovaci, ukazovaci
- rozumi frazim, které se vztahuji k béznym - Cislovky — zakladni, datum a ¢as

tématiim kazdodenniho Zivota, jsou-li - Podstatnd jména - Cleny ur¢ité a neurcité,
sdelovany jasné a srozumiteln& mnozné ¢islo, pocitatelna a nepocitatelna,

- tvoii otdzky k vyslechnutému textu

- zachyti hlavni myslenky z vyslechnutého
rozhovoru, ur¢i pocet osob, které¢ mluvi a
téma rozhovoru

Cteni a prace s textem:

- Cte nahlas audiooralné probrané texty

- Cte s porozuménim (nahlas i potichu)
jednoduché texty se znamou slovni

sloZzend podst. jména
- Some, any, much, many
- Pfidavna jména
- Predlozky — ¢asové
- Pfislovce frekvence
- Pfivlastiovani — possessive ‘s
- Pfitomny Cas prosty — poutziti, kladna véta,

zasobou, orientuje se v nich, umi z nich 3.0s0ba jedn. Cisla, zapor, otazka

vybrat hlavni myslenky a dilezité - Pfitomny ¢as prlbéhovy — tvofeni, pouZiti
informace

- rozumi ndpistim na orienta¢nich tabulich | Tematické okruhy a slovni zasoba

- vhodné pouziva piekladové slovniky - Osobni udaje, Pfedstavovani se

Mluveni: - Rodina

- vyjadiuje se v jednoduchych vétach - KaZdodenni Zivot a volny ¢as

v rozsahu probrané slovni zasoby a - Denni program

mluvnice v béznych Zivotnich situacich - - Moje $kola

rozhovor s vrstevnikem ¢i znamou - Jidlo a napoje

dospélou osobou - Zdravy Zivotni styl

- §truéné pozada o szvétlerili neznaiméh’o - Prazdniny

vyrazu, zopakovani dotazu ¢i zpomaleni - Anglicky mluvici staty — zakladni informace a
tempa reci Gdaje

- vhodné pouziva zakladni slovni zasobu
v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruhti

Psani:

- samostatné zformuluje vlastni mySlenky
ve formé kratkého sdéleni

- vyplni stru¢ny osobni dotaznik

Odborna slovni zasoba
- naradi - nastroje a zafizeni a jejich vyuZiti
- bezpecnostni obleceni a pomlicky
- materidly — druhy stavebnich material( a
jejich vyuziti

- napise blahoptani k narozeninam, SMS Slohové postupy

zpravu, kratky osobni dopis (o sobé&, 0 - FormulaF, Dotaznik

kamaradovi, o rodiné, volném Case) - Neformalni dopis — blahopfani, pozvanka,
- uplatiiuje v pisemném projevu spravnou pohled, omluva

grafickou podobu jazyka - Osobni dopis - Ozndmeni

- napi$e pozvani na oslavu narozenin

Roénik: 2. Pocet hodin celkem: 66 hodin

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak

Jazykové prostiredky a funkce:
Porozumeéni a poslech:
- rozumi jednoduchym sd€lenim, otazkam a | Gramatika:

-35-



Stfedni odbornéa $kola a Stiedni odborné ucilisté, Pisek, Komenského 86

Instalatér

pokyntim vyslovenym pomalu a zietelné,

- postihuje hlavni smysl kratkych, jasnych a
jednoduchych sdé€leni a oznameni, které se
vztahuji k béznym tématiim kazdodenniho
Zivota

- pracuje s neznamymi slovy pfi poslechu

- rozumi hlavni myslence z poslechu

- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

Ustni projev:

- komunikuje v jednoduché podobg,
vypravi o sob¢, o svém volném case, o
rodiné, o Skole, o kazdodennim zivoté, o
jidle

- poklada jednoduché otazky pti vyméné
informaci o znamych tématech a ¢innostech
- pouziva cisla, udaje o mnozstvi, cenach i
case

- zapoji se do dialogu s zaky a ucitelem

- dovede jednoduse popsat obrazek, misto,
0sobu, pocasi

- prokazuje faktické znalosti o zakladnich
geografickych a demografickych faktorech
anglicky mluvicich zemi

- jednoduse vysvétli zakladni odborné
terminy ze svého oboru

Cteni:

- ¢te jednoduché texty

- vyslovuje srozumitelné

- nachazi v textech nejdiilezitéjsi informace
- vhodné pouziva prekladové a online
slovniky

Psani:

- napiSe kratky osobni dopis, pozvanku,
vzkaz

- popisuje v jednoduchych vétach misto,
- pozada o informaci

- jednoduse vyjadii sviij prosbu

Pritomny Cas prlbéhovy — pouZiti, zapor,
otdazka

Vazba there is/are

Pfitomné Casy — porovnani a pouziti
Minuly ¢as sloves to BE, HAVE, CAN,
pravidelna slovesa

Minuly ¢as prosty — nepravidelna slovesa,
zapor a otazka

Pfidavna jména — predpony, stupfiovani
pfidavnych jmen

Podstatna jména — pocitatelnd a
nepocitatelnd, ¢leny, vyjadieni mnozstvi —
how much/many

Predlozky mista

Slohové postupy:

Osobni dopis — pozvanka, popis osob, vzkaz,

vyjadreni nazord a pocitl
Neformalni email — zadost, prosba, ndvrh

Tematické okruhy:

Obleceni a popis osob, vlastnosti

Volny ¢as a zdbava

Bydleni, Mésto, vesnice

Pocasi

Kultura

Anglicky mluvici staty a CR— hlavni mésta a
zajimava mista

Odborna slovni zasoba —

materialy — vlastnosti stavebnich materiald
bezpecnostni znaceni

naradi — stroje, méfici zafizeni/nastroje a jejich

vyuziti
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Ro¢nik: 3. Pocet hodin celkem: 66

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva:

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak
Porozuméni a poslech: Jazykové prostiredky a funkce:

- rozumi vétam a ¢asto pouzivanym
sloviim z oblasti, k nimz ma bezprostfedni | Gramatika:

osobni vztah - Minuly c¢as pribéhovy —pouZiti, zapor a otazka
- nachazi v poslechu hlavni body dokaze je - Budouci ¢as — be going to, will

shrnout - Pfedpfitomny ¢as —tvoreni a pouziti

- rozumi vétam a ¢asto pouzivanym sloviim - Frazova slovesa

Z oblasti, k nimz m4 bezprostiedni osobni - Modélni slovesa

vztah (dle probiraného uciva) - Tazaci dovétky

- Trpnyrod

- -ing / to infinitiv

- Casové udaje

- Spojky

- Pfislovce — tvorfeni, stupfiovani
- PredloZky mista a pohybu

Cteni:

- Cte delsi texty

- vyslovuje srozumitelné

- v textu najde hlavni informaci a vyhodnoti
nejdilezitéjsi informace

- rozumi jednoduchym navodim

- poradi si s neznamymi slovy ve ¢teném

textu Tematické OkrUhy:
- Mezilidské vztahy
Ustni projev: - Technologie
- vypravi o minulych a budoucich - Nakupovani
udalostech - Zemépis a pfiroda
- omluvi se a reaguje na omluvu - Cestovani
- vyjadiuje se v jednoduchych vétach - Prace a zaméstnani
V rozsahu probrané slovni zasoby a - Anglicky mluvici staty a CR — tradice a zvyky,
mluvnice v béznych Zivotnich situacich jidlo, sport
- vyjadfuje se v béznych predvidatelnych Odborni slovni zasoba —
situacich - pracovidté — popis staveni$té, postup praci a
- jednoduse vysvétli zakladni odborné ¢innosti na pracovisti, popis budov (interiér a

terminy ze svého oboru
- prokazuje znalosti o tradicich a kultute
anglicky mluvicich zemi a Ceské republiky

exteriér)
- poutziti material( a naradi na pracovisti
- bezpecnostni podminky na pracovisti

Psani:

- napise kratky pohled, navrh a omluvu

- napise kratky formalni e-mail —
objednavku, prosbu

- zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky

Slohové postupy:
- Vypravéni

- Formalni dopis a email — pracovni
inzerat a zadost o misto, prosba, sjednani
schizky
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OBCANSKA NAUKA

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Cilem vyuky v ob¢anské nauce je pripravit zaky na aktivni zivot v demokratické
spolecnosti. Tedy pozitivné ovliviiovat hodnotovou orientaci zaka tak, aby byli
slusnymi lidmi a informovanymi aktivnimi obc¢any, ktefi si vazi demokracie a
svobody a aktivné usiluji o jeji zachovani, vést zaky k tomu, aby jednali
zodpovédné a uvazlivé vici sobé€ i ostatnim. Naucit zaky porozumét spolecnosti a
svétu, kde ziji, uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet a hodnotit
obklopujici realitu, zaujimat stanovisko na zaklad¢ argumentt.
Ziskavat informace z rtznych zdroju, kriticky je pfijimat, nenechat sebou
manipulovat.
Utvaiet kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit Se pfispivat
k jejich tvorbé a ochrané.
Osvojenych védomosti vyuZziji Zaci ve styku s jinymi lidmi a riznymi institucemi,
pii feSeni otazek svého obcanského rozhodovani i pii feSeni problémi osobniho,
pravniho i socidlniho charakteru.

Charakteristika Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Spolecenskovédni

udiva: vzdelavani, Estetické vzdeélavani, Vzdelavani a komunikace v ceském jazyce.
Obsahem vzdélavani v prvnim rocniku jsou tfi tematické celky. V tematickém
celku Clovek v lidském spolecenstvi jsou zaci vybaveni védomosti, které slouzi k
jejich orientaci v lidském spoleCenstvi, poc¢inaje Skolni tfidou, Skolou, méstem, ve
kterém se Skola nachazi, pres velké spoleCenské skupiny az k narodnimu
spoleCenstvi. Pozornost je vénovana postaveni Zen, narodnostnich mensin,
nabozenskych hnuti.
Druhy tematicky celek tvoii Kultura. Zde se zaci seznami s kulturnimi pamatkami
i institucemi v regionu.
Tematicky celek Média sméfuje k dosazeni zakladni Grovné medialni gramotnosti
74kt — prijimani a vyhledavani informaci s odstupem, odhalovani zptsobu
argumentace a manipulativni tendence v médiich.

Metody a formy Zakladem vyuky je vyklad a fizena diskuse zki k probiranému tématu. Zéci jsou

vyuky: vedeni k samostatnému uvazovani a vyjadfovani vlastnich nazord v diskusich.
Jsou pouzivany demonstra¢ni metody a pomtcky — vyukové videoprogramy, zaci
pracuji samostatné i ve skupindch s ucebnici a dalS$imi ucebnimi texty. Soucasti
vyuky jsou besedy s riznymi hosty, exkurze, navstévy vystav.

Hodnoceni Zaci jsou hodnoceni pribézné po cely $kolni rok, a to slovné i numericky.

7akt: Zakladem hodnoceni je spravné pouzivani osvojenych pojmul pii argumentaci a
samostatnych vystoupenich. Ustni zkouseni z probraného uéiva, na konci kazdého
tematického celku didakticky test. Pfiprava a prezentace kratké zpravy (aktuality).
Soucasti hodnoceni je i hodnoceni aktivniho pfistupu a vystupovéani v diskusich,
besedach, pii navstévach riznych instituci. Nedilnou soucasti je hodnoceni jednani
a chovani zak v souladu s osvojovanymi principy a zdsadami spolecenského
chovani a mezilidskych vztaht.
Hodnocena je prace jednotlivct i skupinové prace. Hodnoti se i pfistup k plnéni
studijnich povinnosti. Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel hodnoceni zakd,
ktera jsou soucasti kolniho fadu SOS a SOU Pisek.

Piinos predmétu Kli¢ové kompetence

Pro rozvoj Komunikativai kompetence (3.1, 3.3, 3.7) - Zaci jsou schopni se pfiméfené vyjadiit
kli¢ovych k ucelu jednani a v uvedenych komunikacnich situacich, formuluji své myslenky
kompetenci srozumitelné a souvisle, jsou schopni aktivné diskutovat s vrstevniky, porozumét

sdéleni druhych a respektovat jejich nazory, vytvareji jednoduché texty na bézna
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a prifezovych
témat:

Roc¢nik: 1.

témata. Persondlni kompetence (4.1, 4.5, 4.6) - Zaci se umi ucit, vyhodnocovat
vlastni vysledky a odhalovat vlastni nedostatky a napravovat je.

Socidalni kompetence (4.8, 4.9, 4.10, 4.11) - zaci dokazi pracovat ve skupiné i v
tymu, spolecné se podilet na realizaci tkolu, zodpoveédné plni zadané ukoly, uci se
prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahd, odstranovani diskriminace,
feseni konfliktll. ReSeni pracovnich i mimopracovnich problémii (2.1, 2.2, 2.3) -
dokazi urcit jadro problému, aktivné ziskavaji informace potiebné k jeho feseni,
voli vhodné prostfedky a strategie feSeni, znaji instituce, které jim s feSenim
problému mohou pomoci. Kompetence k pracovnimu uplatneni (1.1, 6.1, 6.6) —
seznami se se zdsadami vhodné komunikace s vrstevniky, kolegy, nadfizenymi,
jsou vedeni k zodpovédnému plnéni studijnich i pracovnich povinnosti.

Priifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti - zaci budou schopni se pfiméfené vyjadiovat
(stné i pisemné) k probranym komunikac¢nim situacim. Vyuka podporuje rozvoj
kognitivnich znalosti zdka a rozSifuje jeho celkovy rozhled o spolecnosti,
napoméhéa rozvijeni jeho osobnosti. Zak formuluje své nazory a postoje, je
schopen vyslechnout nazory druhych a piiméfené na né reagovat, pracovat
samostatné a v tymu.

Clovék a Zivotni prostiedi - 2k se seznami s kulturnimi hodnotami v regionu
vcetné pfirodnich pamatek a je veden k péci o jejich zachovani.

Clovék a svét prace -

zaci jsou vybaveni praktickymi dovednostmi a informacemi pro svij pracovni
zivot tak, aby byli schopni efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a
meénici se pozadavky na pracovniky.

Informacni a komunikacni technologie - Zaci jsou vedeni k tomu, aby pfi
vyhledavani informaci pouzivali v§echny dostupné zdroje vetné internetu.

Pocéet hodin celkem: 33

Instalatér

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

74k

1. Kultura

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- popise lidové tradice v regionu

- vysvétli poslani riznych kulturnich
instituci

- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané
situaci

- aplikuje zasady spolec¢enského chovani

Kulturni instituce v CR a v regionu
Kultura bydleni a odivani

Lidové uméni a uzita tvorba

Ochrana a uzivani kulturnich hodnot
Kulturni a pfirodni pamatky v regionu
Kultura spole¢enského chovani, Zivotni
styl

Kwvalita mezilidskych vztahu, principy
Komunikace a zvladani konfliktl

2. Clovék v lidském spoleenstvi

- popiSe strukturu soucasné lidské
spole¢nosti, charakterizuje jeji jednotlivé
zakladni slozky z hlediska socialniho a
etnického, dovede objasnit, do kterych
spolecenskych skupin sam patii

- vysvétli, kam by se mohl obratit, kdyz se
dostane do socialni situace, kterou
nezvladne pouze vlastnimi silami

Lidska spolecnost a spolecenské skupiny
Dutilezité socialni utvary ve spole¢nosti
Socialni role a konflikt roli

Institucionalni pomoc pfi feSeni problémi

- objasni funkci a vyznam rodiny pro
jednotlivce i1 pro spole¢nost
- objasni, co se rozumi Sikanou, posoudi jeji

Malé socialni skupiny a vztahy v nich
Rodina a jeji vyznam, vztahy mezi
generacemi
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dasledky
- Objasni vyznam dobrych sousedskych
vztaht a solidarity v komunité

T¥ida a vrstevnici
Problémy, zdroje a feseni konflikti
Komunita, sousedstvi

- vysvétli jednotlivé pojmy a objasni rozdily
mezi nimi

- objasni na konkrétnich piipadech, jak
vznika napéti a konflikt mezi majoritou a
nékterou z minorit

- vyvodi z pozorovani zivota kolem sebe
priciny socialni nerovnosti a chudoby,
uvede postupy, jimiz lze do jisté miry
chudobu fesit

Velké socialni skupiny a vztahy v nich
Dav, publikum, populace, vetejnost
Rasy, etnika, narody, narodnosti
Migranti, azylanti, emigranti

Solidarita a principy solidarity

- vysvétli, co se rozumi rovnopravnosti muzi
a zen, uvede ptiklady, kdy je tato
rovnopravnost porusovana

Vztahy mezi pohlavimi
Postaveni muzli a zen ve spolecnosti
Volba Zivotniho partnera

- popise specifika n¢kterych nabozenstvi,
k nimZ se hlasi obyvatelé CR a Evropy

- vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

NaboZenstvi a cirkve v sou¢asném svété
Vira a atheismus

Nébozenstvi a sekty, ndbozensky
fundamentalismus

3. Média

- vysvétli funkci hromadnych sdélovacich
prosttedkt

- popiSe zpusoby ovliviiovani vefejnosti a
najde jejich konkrétni soucasné piiklady

- aplikuje kriticky odstup k médiim, vyuziva
jejich nabidku pro svou zabavu i

osobnostni rozvoj

- objasni principy reklamy a zptisob
ovliviiovani lidi, posoudi jeji vliv na zivotni
zpusob obcanil

Svobodny pfistup k informacim
Zpravodajstvi, objektivita zpravodajstvi
Mensiny v médiich

Podstata a principy reklamy

Etika reklamy a moralni kodex reklamy

Roc¢nik: 2.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Rozpis udiva

Vysledky vzdélavani
74k

1. Clovék jako ob&an

- objasni podstatu demokratického a
totalitniho statu

- objasni tlohu demokratického statu

- popiSe Cesky politicky systém

- popise strukturu vefejné spravy a
samospravy, objasni rozdily mezi nimi

Stat

Vznik a podstata statu

Funkce statu

Ustava a politicky systém CR
Struktura vefejné spravy a samospravy
Politika, politické strany

- objasni tlohu politickych stran a Volby v CR
svobodnych voleb
- charakterizuje demokracii a objasni, jak Demokracie

demokracie funguje a jaké ma problémy
(korupce, kriminalita)

- vysvétli vyznam lidskych prav, ktera jsou
zakotvena v ¢eskych zakonech, véetné prav
deti,

- popiSe, kam se obrati, kdyZ jsou lidska
prava ohroZena

- popiSe, jaké vlastnosti by mé¢l mit idealni
obcan demokratického statu

Zakladni hodnoty a principy demokracie
Lidska a obcanska prava, jejich obhajovani a
zneuzivani

Povinnosti ob¢ana v demokracii

Obcanska spole¢nost, obcanska participace
Multikulturni souziti
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- na piikladech z aktualniho déni vyvodi,
jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem nebo extremismem a pro¢

- posoudi, jaké maji tyto negativni jevy
disledky

- vysvétli, pro€ je nevhodné propagovat hnuti
omezujici lidska prava a svobodu jinych

lidi

Hrozby demokracie

Politicky radikalismus a extremismus
neonacismus, rasismus, antisemitismus,
xenofobie apod.)

Aktualni Ceska extremisticka scéna
Teror a terorismus

2. Clovék a pravo

- objasni podstatu prava, pravniho statu,
pravnich vztaht

- popise ¢innost policie, soudt, advokacie a
notarstvi apod.

- dovede vyhledat ptisluSnou pravni instituci
a pomoct pii feSeni konkrétniho problému

Pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni
vztahy

Soustava pravnich instituci v CR

Soudy, statni zastupitelstvi, advokati, probacni a
mediacni sluzba, vetejny ochrance lidskych prav

- objasni, kdy je clovek zpasobily k pravnim
ukoniim a ma trestni odpoveédnost

- popiSe, jaké zakladni zavazky vyplyvaji

z vlastnického prava

- vysvétli prava a povinnosti vyplyvajici ze
vztahu mezi détmi a rodi¢i, mezi manzeli,
vyZivovaci povinnost

- vysvétli, jak uplatnovat prava spotiebitele
(pti nakupu zbozi a sluzeb vcetné produktt
finan¢niho trhu) — vysvétli pomoci prikladu
- rozlisi pravidelné a nepravidelné ptijmy a
vydaje domacnosti a na zaklad¢ toho sestavi
rozpocet domacnosti

- vysvétli, jak je mozné se zabezpecit na staii
- vysvétli disledky nesplaceni tvéru a
navrhne moznosti feseni tizivé finanéni
situace své, ¢i domacnosti

- navrhne, jak feSit schodkovy rozpocet jak
nalozit s prebytkovym rozpoctem domacnosti
- vysvétli vyznam trestu

- vysvétli tkoly organt ¢innych v trestnim
tfizeni

- na piikladech vysvétli prava a

povinnosti obéanu v trestnim fizeni

- dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obé&ti
kriminalniho jednani

- na pfikladech objasni rozdily mezi trestnim
zakonem pro mladez a pro dospélé a
odtivodni tyto rozdily

Pravni minimum
Obcansky zakonik
Pravo vlastnické
Pravo rodinné
Prava spotiebitele
- predpisy na ochranu spotiebitele
- obsah smluv
Hospodareni doméacnosti — rozpo¢et domacnosti

Pravo trestni, tresty a ochranna opatfeni
Organy ¢inné v trestnim fizeni
Prava a povinnosti ob¢ant v trestnim fizeni

Zakon ¢. 218/2003 Sb. (O odpoveédnosti
mladistvych za protipravni ¢iny a soudnictvi
ve vécech mladeze)

- vysvétli zasady statni socialni politiky
- vi, kam se obratit v pfipad¢ socialni nouze
a popise jednotlivé kroky

Statni socialni politika
Socialni zabezpeceni obcanti

Ro¢nik: 3.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

74k

1. Ceska4 statnost

- popise statni symboly CR a nékteré Eeské

Statni a narodni symboly
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narodni tradice

- vysvétli vyznam udalosti, které se poji se
statnimi svatky a vyznamnymi dny CR
nebo Ceskoslovenska

Statni svatky a vyznamné dny CR

2. Vyznamné mezniky v modernich déjinach ¢eské

statnosti

- na zakladé znalosti o demokracii vysvétli,
ve kterych obdobich od vzniku CSR roku
1918 do soucasnosti lze rezim, jeZ u nas
vladl, oznacit za demokraticky

Vznik CSR, obdobi prvni republiky

- objasni formy a zptisoby boje
ceskoslovenskych obcanti za svobodu a
vlast uvede nékteré vyznamné osobnosti
odboje a vysvétli vyznam jejich ¢innosti
- popise holocaust a genocidu Romt

Ztrata samostatnosti Ceské republiky
2. svétova valka - odboj
Holocaust a nacismus

- popiSe zptisoby persekuce obcantl, které
komunisticky rezim u nas oznacil za své
nepratele

Ceska statnost po roce 1945
Povale¢né zmeény

- vysvétli pojem ,,prazského jara“ a jeho
podstatu

- predstavi n¢které ,,sametové revoluce

- vysvétli pojem ,,sametova revoluce*

- objasni pticiny, prubéh a nasledky rozpadu
Ceskoslovenska

Historické mezniky v boji za svobodu
Prazské jaro

Listopad 1989

Rozpad Ceskoslovenska 1993

3. Soudoby svét a Evropa

- pojmenuje globalni problémy soudobého
svéta, vysvétli jejich podstatu

- popiSe civiliza¢ni sféry soudobého svéta,
uvede ptiklady velmoci, vyspélych stati

a rozvojovych zemi, posoudi jejich ulohu
a problémy

- na konkrétnim aktualnim bezpecnostnim
nebo jiném problému soudobého svéta
vysvétli, jak problém vznikl, jak je feSen a
posoudi, jaké ma perspektivy vyvoje

- uvede ptiklady globalizace a diskutuje o
nekterych nazorech na jeji disledky

Problémy soucasného svéta

Civilizaéni sféry: velmoci, vyspélé staty a
rozvojové zeme

Ohniska konfliktd v soudobém svéte, priciny,
moznosti feSeni

Co je globalizace, pticiny a dusledky
globalizace

Trvale udrzitelny rozvoj

- popise skladbu a cile EU, zna organy EU a
jejich poslani

- objasni postaveni CR v EU, posoudi klady
a zapory ¢lenstvi CR v EU

- vysvétli funkci OSN a NATO

- uvede konkrétni pfiklady ¢innosti OSN ve
svéte pii ochrané miru

-dovede se orientovat ve sluzbach UP

- dovede vyhledat nabidky zamé&stnani,
kontaktovat pfipadného zaméstnavatele a
UP

- dovede prezentovat své pracovni
dovednosti a zkusenosti

- napiSe strukturovany zivotopis a
motivacni dopis

Evropska unie

Skladba a cile EU, organy EU

Postaveni CR ve svété, zahrani¢ni politika
CR, CR jako &len EU

OSN, NATO

Cinnost OSN a NATO ve svété, symboly,
cile a poslani

4. Svét prace

A. Svét prace

B. Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti
Sluzby UP (Gfadi prace)

Sluzby kariérového poradenstvi

Vyhledavani zaméstnani

Pracovni agentury

Nezaméstnanost, podpora v nezaméstnanosti,
rekvalifikace

Uplatnéni v profesi
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- dokéze se piipravit na piijimaci pohovor
a jednani s potencialnim zamé&stnavatelem
- dovede najit a posoudit informace
tykajici se dalSiho vzdélavani a nabidek
na trhu prace

- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se

V tizivé socialni situaci

Uplatnéni mimo profesi

MozZnosti zaméstnani v zahrani¢i

C. Individualni pfiprava na pracovni trh
Sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a
vzdélavacim planiim, mimoskolnim aktivitdm, pfistupu
k uceni a studijnim vysledkiim, schopnostem,
vlastnostem i zdravotnim pifedpokladiim

Profesni Zivotopis a motiva¢ni dopis

Ptijimaci pohovor

Nabor, konkurz

Aktivni planovani a projektovani profesni kariéry,
dosahovani cilt podle stanoveného planu

C. Svét vzdélavani

Vyznam celozivotniho uceni

D. Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

Pomoc stéatu, charitativnich a jinych instituci
socialn¢ potiebnym obCanim
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Pojeti predmétu

Cil pfedmétu:

Charakteristika
uciva:

Metody a formy
vyuky:

Hodnoceni Zaki:

Piinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prufiezovych
témat:

Ro¢nik: 1.

MATEMATIKA

Cilem pfedmétu je naucit zaky:

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné sloZce vzdélavani

- vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém zivot¢ a v dal$im
vzdélavani

- matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit
vysledek feseni vzhledem k realité

- zkoumat a fesit problémy

- ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych uloh

- Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych
zdrojt

Obsah prfedmétu vychazi z dokumentu z 21.12.2017: Opatieni ¢. 6 ministra Skolstvi,
mladeze a télovychovy, kterym se méni ramcové vzdélavaci programy obora stfedniho
vzdélavani kategorie stupné dosaZzeného vzdélani H — Matematické vzdéldvani pro obory
vzdélani kategorie H s minimalni tydenni hodinovou dotaci 4 hodiny za celou dobu
vzdélavani. Soucasti uciva jsou standardy finanéni gramotnosti.

Pomticky: kalkulacka, matematické tabulky, rysovaci potieby.

Vyuzité metody:

- vyklad, rozhovor, diskuse se sou¢asnou demonstraci na ptikladech

- cviéeni — zapis a provadéni vypoétl, dopliiovani, konstrukce

- vyvozovani poznatki a jejich aplikace - samostatna prace zakd, skupinova prace, uéeni
druhych.

Ustni zkouSeni se zapisem na tabuli 1krat za pololeti

Pisemné zkouseni 2 - 4 krat v jednom pololeti

Slovni hodnoceni je uzavieno hodnocenim numerickym.

Kritéria hodnoceni vychéazeji z Klasifikace zaki ve Skolnim #adu SOS a SOU Pisek.

Komunikativni kompetence, socialni kompetence — pracovat samostatné i v tymu.

Resit samostatné problémy (planovat, provadét a kontrolovat ¢innost, porozumét tikolu a
ur¢it jadro problému).

Aplikovat zdakladni matematické postupy pti feSeni praktickych ukold — zvolit
odpovidajici matematické postupy a techniky, vyuzivat rizné formy grafického
znazornéni, prevody jednotek, odhad vysledkd.

Priifezova témata:

Clovék a svét prace a Clovék a Zivotni prostiedi - fedeni piikladii s tematikou obsazenou
v tématech.

Obcan v demokratické spolecnosti - Snaha o rozvoj osobnosti zakt .

Pocet hodin celkem: 66

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Z4k:

- provadi aritmetické operace v R;
- porovnava realna ¢isla, urci vztahy mezi

realnymi Cisly;

- pouziva riizné zapisy realného Cisla;
- ur¢i fad realného cisla;

- zaokrouhli realné ¢islo;

- znazorni realné Cislo na ¢iselné ose;
- zapiSe a znazormni interval;

1 Operace s Cisly

- ¢iselny obor R

- aritmetické operace v ¢iselnych oborech R
- intervaly jako Ciselné mnoziny

- operace s ¢iselnymi mnozinami
(sjednoceni, prinik)

- rlizné zapisy realného cisla

- uziti procentového poctu
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- provadi, znazorni a zapiSe operace

s intervaly (sjednoceni, prinik);

- uréi druhou a tfeti mocninu a odmocninu
¢isla pomoci kalkulatoru;

- fesi praktické tllohy z oboru vzdélavani za
pouziti troj¢lenky a procentového poctu;

- provadi pocetni vykony s mocninami

s celo¢iselnym mocnitelem;

- orientuje se v zakladnich pojmech finanéni
matematiky: zmény cen zbozi, sména
penéz, urok, uroceni, spofeni, Gvéry,
splatky uveru;

- provadi vypocty jednoduchych finan¢nich
zalezitosti: zmény cen zbozi, sména penéz,
arok;

- pti feSeni tloh tceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- mocniny s celo¢iselnym mocnitelem
- odmocniny

- zéklady finan¢ni matematiky

- slovni ulohy

- provadi operace s Ciselnymi vyrazy;

- ur¢i defini¢ni obor lomeného vyrazu;

- provadi operace s mnohocleny (s¢itani,
od¢itani, nasobeni) a vyrazy;

- rozlozi mnoho¢len na soucin a uziva vzorce pro
druhou mocninu dvojélenu a rozdil druhych
mocnin;

- modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyrazi, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

- na zéklad¢ zadanych vzorct urci: vysledné
¢astky pfi spofeni, splatky tivért;

- interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani;

- pti feseni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

2 Ciselné a algebraické vyrazy
- Ciselné vyrazy

- mnohocleny

- lomené vyrazy

- algebraické vyrazy

- defini¢ni obor lomeného vyrazu
- slovni tlohy

- uziva pojmy uhel a jeho velikost;

- vyjadii pomér stran v pravouhlém
trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg a;
- ur¢i hodnoty sin a, cos a, tg o pro

0° < a < 90° pomoci kalkulatoru;

- fesi praktické tlohy s vyuzitim
trigonometrie pravotihlého trojuhelniku;

- pfi feSeni tloh t€eln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

3 Goniometrie a trigonometrie

- goniometrické funkce sin a, cos a, tg a
v intervalu 0° < a <90°

- trigonometrie pravothlého trojuhelniku
- slovni Glohy

- uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka, rovina,
odchylka dvou piimek, vzdalenost bodu od
ptimky, vzdalenost dvou rovnobézek,
usecka a jeji délka;

- Sestroji trojuhelnik, rizné druhy
rovnobé€znikt a lichobéznik;

- Fesi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravotuhlého trojuhelniku

a véty Pythagorovy;

- graficky rozd¢li usecku v daném poméru;
- graficky zméni velikost Gisecky v daném
poméru;

- urc¢i rizné druhy rovnobéznikt

a lichobéznik a z danych prvkl urci jejich
obvod a obsah;

- ur¢i obvod a obsah kruhu;

- ur¢i vzadjemnou polohu pfimky a kruznice;
- uréi obvod a obsah slozenych rovinnych
atvarda;

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi

4 Planimetrie

- planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych utvari

- metrické vlastnosti rovinnych Gtvari

- trojuhelniky

- kruznice, kruh a jejich ¢asti

- rovinné utvary — konvexni a nekonvexni

- mnohothelniky, pravidelné mnohouhelniky

- slozené utvary
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prevody jednotek délky a obsahu;
- pti feseni tloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Ro¢nik: 2.

Rozpis vysledkt vzdélavani a uciva

Poéet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

- fesi linedrni rovnice o jedné neznamé
v mnoziné R;

- fesi v R soustavy linearnich rovnic;

- fesi v R linedrni nerovnice o jedné neznamé
a jejich soustavy;

- vyjadii neznamou ze vzorce;

- uzije feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav k feSeni realnych tloh;

- pti feseni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

1 ReSeni rovnic a nerovnic

- linearni rovnice a nerovnice s jednou
neznamou

- soustavy linedrnich rovnic a nerovnic
- rovnice s nezndmou ve jmenovateli

- Upravy rovnic

- vyjadieni neznamé ze vzorce

- slovni ulohy

- dle funkéniho piedpisu sestavi tabulku

a sestroji graf funkce;

- uréi, kdy funkce roste, klesa, je konstantni;
- rozlisuje jednotlivé druhy funkei, uréi jejich
defini¢ni obor a obor hodnot;

- ur¢i pruseciky grafu funkce s osami
soufadnic;

- v ulohach ptiradi ptedpis funkce ke grafu

a naopak;

- fesi realné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

- pti feseni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

2 Funkce

- pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
funkce, graf funkce

- vlastnosti funkce

- druhy funkci: ptima a nepfima amérnost,
linearni funkce, kvadraticka funkce

- slovni ulohy

Ro¢nik: 3.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Zak:

- uréuje vzajemnou polohu bodu a piimek,
bodu a roviny, dvou piimek, ptfimky

a roviny, dvou rovin;

- uruje vzdalenost bodd, piimek a rovin;

- urCuje odchylku dvou piimek, ptimky

a roviny, dvou rovin;

- charakterizuje t€lesa: komoly jehlan

a kuzel, koule a jeji ¢asti;

- urc¢i povrch a objem télesa véetné slozeného
télesa s vyuzitim funkcnich vztaht

a trigonometrie;

- vyuziva sité t€lesa pti vypoctu povrchu

a objemu télesa;

- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohéch, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

- uziva a prevadi jednotky objemu;

1 Stereometrie

- polohové vztahy prostorovych utvara

- metrické vlastnosti prostorovych utvara

- télesa a jejich sité

- sloZena télesa

- vypocet povrchu a objemu téles, sloZzenych
téles
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- pti feSeni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek
nahodného pokusu, ndhodny jev, opacny
jev, nemozny jev, jisty jev;

- ur¢i pravdépodobnost nahodného jevu
v jednoduchych ptipadech;

- pti feSeni tloh tceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

2 Pravdépodobnost v praktickych ulohach
- ndhodny pokus, vysledek nahodného
pokusu

- ndhodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty
jev

- vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu

- uziva pojmy: statisticky soubor, znak,
cetnost, relativni Cetnost a aritmeticky
prumér;

- porovnava soubory dat;

- interpretuje Udaje vyjadiené v diagramech,
grafech a tabulkéch;

- urc¢i aritmeticky pramér;

- urci Cetnost a relativni ¢etnost znaku;

- &te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi tdaji;

- pfi feSeni tloh téeln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

3 Prace s daty v praktickych ulohach

- statisticky soubor a jeho charakteristika
- Cetnost a relativni ¢etnost znaku

- aritmeticky prumeér

- statisticka data v grafech a tabulkach
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CHEMIE
Roénik: 2. Pocéet hodin celkem:16,5
Pojeti predmétu
Cil predmétu: Chemie ptispiva k hlubsimu pochopeni ptirodovédnych jevi,pojmi,zdkont

a formovani Zzadoucich vztahii k zivotnimu prostiedi.Seznami zaky
s d&ji,které probihaji v zivé i nezivé pfirod€.Vlastnim cilem je vyuzivat
piirodovédnych  poznatki v profesnim 1 odborném  Zzivoté,umét
porovnat,popsat a vysvétlit zakladni pfirodni jevy,znat  ekologické
souvislosti a postaveni cClovéka v pfirodé,posoudit chemické latky
Z hlediska nebezpec¢nosti a vlivu na zivé organismy,dodrzovat zasady
udrzitelného rozvoje v obCanském Zzivoté i odborné praxi,aktivné se podilet
na ochran¢ a tvorb¢ zivotniho prostiedi.

Charakteristika Obsah pifedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ptirodovédné

udiva: vzdélavani — chemie.
Chemie je délena do okruht —obecna chemie,anorganicka chemie,organicka
chemie a biochemie a jejich vyznam pro Zivotni prostiedi. Zaci ke studiu
mohou vyuZzivat ucebnice , u¢i se samostatné¢ vyhleddvat chemické
informace , srovnavat je a vytvaret si vlastni nazor.
Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s odbornymi predméty a
s odbornym vycvikem.

Metody a formy Je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové diskuze,

vyuky: vyvozeni poznatkli a exkurze. Dale vyuzivana individualni prace zaku s
textem, zvySovani ¢tenarské gramotnosti (vyuziti vyucovacich pomtcek dle
moznosti prace s ucebnici, pracovnimi listy, vyuziti odbornych ¢asopist,
apod).
Je vyuzivéna audiovizualni technika, je kladen dliraz na samostatnou praci
7&kh. Zaci vyhledavaji informace na internetu za vyuziti digitalnich technologii a
posuzuji rozdilnou vhodnost a vérohodnost zdrojt.

Hodnoceni Hodnoceni zakd je provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a

zaku: znamkovani.Znamkou je 74k hodnocen za samostatnou praci,dalsi
hodnoceni je provadéno na zakladé¢ pisemného 1 slovniho opakovani
jednotlivych ucebnich celkli a jednotlivych témat.Je sledovana prubézné
aktivita zaka pfi vyucovani, prace se zdroji informaci, ucast na diskuzi ke
konkrétnimu tkolu.
Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel hodnoceni Zakd, kterd jsou soucasti
Skolniho fadu SOS a SOU Pisek.

Pfinos predmétu Klicové kompetence: 1.3, 1.4, 3.1, 3.5, 5.6, 5.7,7.7

pro rozvoj Kompetence Kk uceni- samostatné pofizovani poznamek, dovednost
klicovych vyhledavat a efektivné zpracovavat informace o riznych chemickych
kompetenci problémech

a prufezovych  Komunikativni kompetence — komunikativni dovednosti s pouzivanim
témat: chemické terminologie, v&cné spravné a srozumiteln¢ zpracovavat

pfiméfené naro¢né texty na odborna témata.

Socidlni  kompetence- dovednost analyzovat a fesit problémy,vyuziti
znalosti o pfirodnich jevech v obanském Zzivoté.

Obcanské kompetence- chapat vyznam zivotniho prostfedi pro Clovéka a
jednat v duchu udrzitelného rozvoje, uznavat hodnotu zivota

Matematické kompetence — aplikovat matematické postupy v chemické
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oblasti

Digitalni kompetence — davame zakiim moznost odevzdavat pisemné ukoly
v elektronické podobé (napi. v MS WORD) a skrz elektronické
komunikac¢ni platformy, ¢imz je vedeme k efektivnimu, ekonomickému i
ekologickému mysleni, dbame nejenom na obsahovou, ale i formalni a
grafickou stranku dila. Zaky a jejich zakonné zastupce informujeme o
dosazenych vysledcich elektronickou formou

Prurezové téma:

Clovék a zivotni prostiedi — posouzeni vlivu chemického primyslu na
zivotni prostfedi a na prirodu (rizika Gniku nebezpecnych latek,radiacni
havarie),vliv c¢lovéka na piirodu (vliv zemédélstvi,vlivy pramyslu,
cestovniho ruchu,valeénych konfliktli), ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana
piirody a prirodnich zdroju, vyuZzivani alternativnich zdroju energie”
Informacni a komunikacni technologie — vyuzivat rizné zdroje informaci,
ziskavat informace ze sité Internet, efektivné s informacemi pracovat.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

1. Obecna chemie

Chemické latky a jejich vlastnosti,smési a jejich
déleni

Zakladni ¢astice latky — atom, molekula
Periodicka soustava prvku, souvislost s vlastnostmi
prvki

zak

- dokéaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latek

- popise stavbu atomu,jadra,obalu

- dokaze popsat ¢lenéni periodické
tabulky,charakteristické vlastnosti
nekovu,kovi

- popise vznik chemické vazby,druhy a
vliv na vlastnosti latek

- Zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
sloucenin

- popise zékladni metody odd¢lovani
latek ze smési,vyuZiti v praxi,vyjadii
slozeni roztoku a pfipravi roztok
poZzadovaného sloZeni

- vysvétli podstatu chemické reakce a

Chemicka vazba- typy a vliv na vlastnosti slou¢enin
Chemické prvky a slou¢eniny

Chemicka symbolika

Smési a roztoky — rozpustnost, odd€leni latky ze
smési,koncentrace roztokl

Chemické reakce,chemické rovnice

zapiSe rovnici jednoduchy chemicky d¢j
- provadi jednoduché chemické vypocty

Chemické vypocty — molekulova hmotnost, vypocty
Z rovnic

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek

- tvofi chemické vzorce a ndzvy
vybranych slou¢enin

- charakterizuje vybrané prvky a
slouceniny,zhodnoti jejich vyuZiti

v odborné praxi, posoudi jejich vliv na
zivotni prostfedi

2. Anorganicka chemie

Anorganické latky- binarni slou€eniny,

kyseliny, soli kyselin

Nézvoslovi anorganickych sloucenin- oxida¢ni ¢islo
H,0, voda,vzduch,halogeny,N,C,Si

Vybrané kovy- Fe,barevné kovy,kovy alkalickych
zemin,slitiny

3. Organicka chemie
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- charakterizuje zékladni skupiny
uhlovodiki a jejich vybrané derivaty,
tvofi jednoduché chemické vzorce a
nazvy

- uvede vyznamné zastupce uhlovodiki a
zhodnoti jejich vyuziti v bézném Zzivot¢ a
v odborné praxi a posoudi je i z hlediska
vlivu na zdravi a zivotni prostiedi (laky,
barvy, plasty )

Vlastnosti uhlikového atomu,vaznost vybranych
prvki

Zaklad nazvoslovi organickych sloucenin- alkany,
alkeny, alkiny, aromatické uhlovodiky,derivaty

Organické slou¢eniny v bézném Zivoté a odborné
praxi

- charakterizuje biogenni prvky

latky a uvede jejich vyznam —
bilkoviny,tuky,cukry ve vyzivé ¢lovéka,
vyjmenuje vitaminy rozpustné ve vod¢ a
Vv tucich, uvede vyznam hormonti a
enzymu v lidském téle

- zatadi celulosu do pfirodnich latek,
uvede vyznam a vyuziti celulosy ve svém
oboru a v bézném zivoté

- popise pribéh fotosyntézy a zhodnoti
jeji vyznam pro zivot na Zemi, vysvétli
dychani

4. Biochemie

Chemické slozeni zivych organismi

Ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory

Polysacharidy- celulosa

Biochemické déje —fotosyntéza,dychani
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FYZIKA

Pojeti pfedmétu

Cil predmétu: Vyuka pfirodnich véd prispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni
ptfirodnich jevl a zdkoni, k formovani zadoucich vztahti k pfirodnimu
prostiedi a umoznuje zakim proniknout do d&ju, které probihaji v Zivé i
nezivé prirode. Prirodovédné vzdelavani nemlze byt nahrazeno pouhou
znalosti vybranych faktii, pojmt a procesu.
Cilem fyzikdlniho vzdélavani je predevsim naulit zaky vyuzivat
piirodovédnych poznatkli v profesnim i ob¢anském zivote, klast si otdzky o
okolnim svété¢ a vyhledavat k nim relevantni, na dikazech zalozené

odpovédi.
Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi zobsahového okruhu RVP — Ptirodovédné
uciva: vzdélavani , fyzikalni vzdélavani.

Vyucovani smétuje k tomu, aby zaci uméli:

“vyuzivat ptirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém Zivoté ve
vSech situacich, které souviseji s prirodovédnou oblasti;

“logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché fyzikalni problémy;

" pozorovat a zkoumat ptirodu, provadét experimenty a mefeni, zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané udaje;

“komunikovat, vyhledavat a interpretovat piirodovédné informace a
zaujimat k nim stanovisko,

vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;
“porozumét zakladnim souvislostem a postaveni lovéka v prirodé

a zdavodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje;

“posoudit fyzikdlni procesy z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé

organismy.
Metody a formy Fyzikalni vzdélavani navazuje na RVP ZV a sméfuje k osvojeni urovné
vyuky: pfirodovédnych znalosti a dovednosti. Pfi vyuce jsou pouZivany metody

prace s u¢ebnici a Casopisy, metody diskusi a aktualnich informaci.
Strategie uceni odpovidaji ucebnim pfedpokladim zakd (mensi celky,
CastéjSi opakovani, preference ustniho technicky sprdvného projevu
vzhledem k problémim pii psani, zapojovani smyslového vnimani —
nazorn¢ ukazky, obrazky, video, ...). K podpofe vyuky vyuzivame
multimedialni vyukové programy a internet. Student pracuje s informacemi
z riznych zdrojii nesenych riznymi medii. (Internet, tiSténd a elektronicka)
a to i s vyuzitim informacnich technologii. Uvédomuje si nutnost posuzovat
rozdilnou vhodnost a vérohodnost zdrojl a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim. Zak umi zvolit vhodné prostiedky k ziskani informaci
(internet, uc¢ebnice, odborna literatura).

Hodnoceni 74k je hodnocen znamkou (klasifikace je souéasti $kolniho ¥adu SOS a

zaku: SOU Pisek). Pti hodnoceni vychazime z komplexniho rozvoje fyzikalnich
znalosti a dovednosti (porozuméni, vysvétleni, popsani). Hodnotime rozsah,
spravnost, logi¢nost. Vysledky uceni kontrolujeme a provéfujeme prabézné
s dostatecnou frekvenci. Pfi Ustnim zkouSeni pfihlizime piedevsim ke
schopnosti komunikovat, pfi pisemném zkouSeni vyuZivame testy.
V pribéhu vyuky hodnotime zaky nejen znamkou, ale i slovné, vedeme je
k sebekontrole a sebehodnoceni. Pti klasifikaci zohlediiujeme zaky se
specifickymi poruchami uceni.

Pfinos predmétu Rozvoj kli¢ovych kompetenci
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pro rozvoj (1.3,1.7,2.2,3.9,)
klicovych

kompetenci

a prifrezovych povolani

témat:

-uplatiiuje rlizné zpisoby prace s textem a zpracovava ziskané informace
-sleduje moznosti svého dalsiho vzdélavani predevsim v oboru svého

-pii feSeni problémi uplatnuje metody ziskané studiem

-dosahuje jazykové zpusobilosti odpovidajici pracovnimu zafazeni, rozumi
odbornym pojmum a terminologii

Aplikace priifezovych témat :

Cloveék a svet prace

- odpovédné rozhodovani na zékladé vyhodnoceni ziskanych informaci

- verbalni komunikace pii jednanich

Informacni a komunikacni technologie

- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci

Ro¢nik: 1.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem:33

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Zak:

- rozli8i druhy pohybii a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu;

- urci sily, které piisobi na télesa, a

popise, jaky druh pohybu tyto sily

vyvolaji;

- ur¢i mechanickou praci a energii pii

pohybu télesa plisobenim stalé sily;

- vysvétli na ptikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie;

- ur¢i vyslednici sil plsobicich na téleso;

- aplikuje Pascaltiv a Archimédtv zakon

pfi feseni tloh;

1 Mechanika
- pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po kruznici

- Newtonovy pohybové zakony, sily
v pfirod¢, gravitace
- mechanicka prace a energie

- posuvny a otac¢ivy pohyb, skladani sil

- tlakové sily a tlak v tekutinach

- popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj;
- fesi ulohy s elektrickymi obvody

s pouzitim Ohmova zdkona;

- popiSe princip a pouZiti polovodi¢ovych
soucastek s piechodem PN;

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém
poli

vodice s proudem;

- popise princip generovani sttidavych
proudu a jejich vyuziti v energetice;

2 Elektfina a magnetismus
- elektricky néboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkach, zakony
elektrického proudu, polovodice

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagneticka
indukce

- vznik stfidavého proudu, pfenos

elektrické energie stfidavym proudem
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Ro¢nik: 2.

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti
latek v ptirode€ a v technické praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(t€lesa) a zpiisoby jeji zmény;

tepelnych motort;

- popise pfemény skupenstvi latek a
jejich vyznam v piirodé a v technické
praxi;

3 Termika
- teplota, teplotni roztaznost latek

- teplo a prace, pfemény vnitini energie
télesa

- tepelné motory

- struktura pevnych latek a kapalin, pfemény

skupenstvi

- rozlisi zakladni druhy mechanického
vInéni a popise jejich Sifeni;

- charakterizuje zakladni vlastnosti
zvuku;

- chape negativni vliv hluku a zna
zpuisoby ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vlnovou
délkou a rychlosti v riznych prostredich;
- fesi lohy na odraz a lom svétla;

- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a
¢ockami;

- vysvétli optickou funkci oka a korekci
jeho vad,

- popiSe vyznam rtiznych druhi
elektromagnetického zatenti;

4 VInéni a optika
- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vinéni
- svétlo a jeho Sifeni
- zrcadla a ¢oc¢ky, oko

- druhy elektromagnetického zareni,
rentgenove zareni

Ro¢nik: 3.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Pocet hodin celkem:33

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

- popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;
- popiSe stavbu atomového jadra
a charakterizuje zakladni nukleony;
- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpiisoby ochrany pfed jadernym
zarenim;
- popise princip ziskavani energie
v jaderném reaktoru;

5 Fyzika atomu
- model atomu, laser
- nukleony, radioaktivita, jaderné zaieni

- jadernd energie a jeji vyuziti

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popiSe objekty ve slunecni soustave,
- zna piiklady zakladnich typt hvézd.

6 Vesmir
- Slunce, planety a jejich pohyb, komety

- hvézdy a galaxie
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Ro¢nik: 1.

Pojeti predmétu
Cil pfedmétu:

Charakteristika
udiva:

Metody a formy
vyuky:

Hodnoceni
zaku:

P¥inos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prirezovych
témat:

EKOLOGIE

Pocet hodin celkem:16,5

Ptispivat k hlubsimu pochopeni pfirodnich jevt, pojmu, zakont, formovat
zadouci vztah k zivotnimu prosttedi.
Umoznit proniknout do dé&ju, které probihaji v zivé 1 nezivé ptirodé.
Vést k logickému uvazovani, analyzovani a feseni jednoduchych
environmentalnich problému
Komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a
zaujimat k nim stanovisko
Pochopit nebezpeéi ohrozeni pfirody lidskymi ¢innostmi a zaujimat postoje
k problémiim v oblasti péce o zivotni prostiedi.
VyuZivat ziskanych poznatkl v profesnim i odborném Zivoté, umét
porovnat, popsat a vysvétlit zakladni pfirodni jevy, znat zakladni
ekologické souvislosti a postaveni ¢loveka v piirodé, byt schopen piispét k
dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obcanském zivote

i odborné praxi, aktivné se podilet na ochran¢ a tvorbé Zivotniho prostiedi.
Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Piirodovédné
vzdélavani , biologické a ekologické vzdélavani.
Ekologie je zarfazena do 1. ro¢niku ve tiech tématickych celcich ( zaklady
biologie, zaklady ekologie, Glovek a Zivotni prostfedi ). Zaci mohou ke své
praci pouzivat kromé ucebnic i nékterych ¢asopist a pracovnich sesitl, uci
se samostatné vyhledavat informace, vytvaret si vlastni nazor.
Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s odbornymi predmeéty a
s odbornym vycvikem.
Ve vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové
diskuse,samostatné prace, laboratorni prace, terénni cviceni, besedy a
exkurze.

Samoziejmosti je vyuzivani audiovizualni techniky
Velky diraz je kladen na samostatnou i skupinovou praci zakut, predevsim
pti nekterych Skolnich a zdkovskych projektech.

Hodnoceni zaku je provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a
Znamkovani.
Znamkou je zak hodnocen za samostatnou praci, dal$i hodnoceni je
provadéno na zaklade pisemného i1 slovniho opakovani jednotlivych
ucebnich celkt a jednotlivych témat.
Pisemné opakovani je provadéno formou testu, dopliiovani do textu,
popisovanim néakresti, zadavani ukold v oblasti aplikace ptirodovédeckého
uciva v oboru. Priibézné je sledovana aktivita zaka pti vyu€ovani, prace se
zdroji informaci, ucast na diskusi ke konkrétnimu ukolu.
Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel hodnoceni zékd, kterd jsou soucasti
Skolniho fadu SOS a SOU Pisek
Kli¢ové kompetence:1.1,3.1,5.1,5.2, 7.7, 8.1

Kompetence k uceni — zaci jsou schopni proniknout do ptirodnich
zakonitosti s vyuzitim riznych informacnich zdroji

Komunikativni kompetence — Zaci jsou schopni pouzivat
ptirodovédnou terminologii. Vécné, spravné a srozumitelné zpracovavat
pfiméfené€ narocné texty na odborna témata.
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Socialni kompetence — zaci dovedou analyzovat a fesit problémy, vyuzivat
znalosti o pfirodnich jevech v obCanském zivoté.

Obcanské kompetence — Zaci zaujimaji postoje v souladu

s celospolecenskymi zajmy v environmentalni oblasti

Kompetence matematické — zaci aplikuji zakladni matematické postupy a
numerické aplikace v ptirodovédné oblasti.

Kompetence vyuzivat IKT a pracovat s informacemi — k ziskani a
zpracovani dat zaci vyuzivaji také IKT a sit’ Internet

Aplikace prifiezovych témat :

Clovek a svet prace

- odpoveédné rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci

- verbalni komunikace pfi jednanich

Informacni a komunikacni technologie

- prace s informacemi, vyhled4vani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

zak

- charakterizuje nadzory na vznik a vyvoj
zivota na Zemi;

- vyjadii vlastnimi slovy zékladni
vlastnosti zivych soustav;

- popiSe burniku jako zékladni stavebni a
funkéni jednotku zivota, porovna rizné
typy bunék a vysvétli rozdil mezi
autotrofni a heterotrofni buitkou

- uvede ptiklady zékladnich skupin
organismtl a porovna je;

- orientuje se v zdkladnich genetickych
pojmech, uvede ptiklady vyuziti
genetiky;

- vysvétli zékladni ekologické pojmy a
charakterizuje vztahy mezi organismy a
prostfedim;

- rozli$i a charakterizuje abiotické a
biotické podminky zivota;

- Vysvétli potravni vztahy v ptirod¢;

- popiSe podstatu ob¢hu latek v pfirodé
z hlediska latkového a energetického;

- charakterizuje razné typy krajiny ve
svém okoli a jejich vyuzivani ¢lovékem

- ma ptehled o historii vzajemného
ovlivitiovani ¢loveka a ptirody;

- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢loveka
na jednotlivé slozky zivotniho prostredi;
- charakterizuje plisobeni Zivotniho
prostiedi na clovéka a jeho zdravi;

Zaklady biologie

- vznik a vyvoj zivota na Zemi, geologické éry

- vlastnosti zivych soustav (systémové

usporadani, metabolismus, drazdivost,
rozmnozovani, adaptace, riist a vyvoj)

- bunka bakterialni, rostlinna a zivo¢iSna

- rozmanitost organismu a jejich charakter.

- dédi¢nost a proménlivost organismti, vliv prostredi

Zaklady ekologie

- organismus, prostiedi, ekosystém, biosféra

- biotické a abiotocké podminky Zivota,
potravni fetézce, latkova a energeticka

vymeéna, stavba, funkce a typy ekosystému

- typy krajiny, chranéna izemi, ptiroda nasi
republiky a mistniho regionu, ochrana pfirody a
Krajiny

Clovék a Zivotni prostiedi

- ¢loveék a vyvoj jeho vztahu Kk piirodé
- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a
zivotnim prostfedim

- dopady ¢innosti ¢lovéka na zivotni
prostiedi

- ptirodni zdroje energie a surovin
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- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
dokaze posoudit vliv ¢lovéka na prostiedi
jejich vyuzivanim;

- uvede priklady globalnich problémt
zivotniho prostiedi a moznosti jejich
feSeni ve vztahu K problému regionalnim
a lokalnim;

- uvede zékladni znecist'ujici latky v
ovzdusi, ve vod¢ a v pudé a dokéze ziskat
informace o aktualni situaci z riznych
zdroju;

- uvede ptiklady chranénych uzemi v CR
a v regionu;

- ma piehled 0 ekonomickych, pravnich a
informacnich néstrojich spole¢nosti na
ochranu pfirody a prostiedi a
indikatorech zivotniho prostiedi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistupt

k ochrané zivotniho prostiedi;

- zdivodni odpovédnost kazdého jedince
za ochranu ptirody, krajiny a zivotniho
prostiedi,

- na konkrétnim ptikladu z obCanského
zivota a odborné praxe navrhne feseni
vybraného environmentalniho problému
- ma piehled o historii vzajemného
ovlivilovani ¢lovéka a ptirody, hodnoti
vliv

ruznych ¢innosti ¢loveéka na zivotni
prostredi

- charakterizuje plisobeni Zivotniho
prostredi

na ¢lovéka a jeho zdravi

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a
energie z hlediska obnovitelnosti,
posoudi

vliv ¢lovéka na prostiedi jejich
vyuzivanim

- orientuje se ve zpusobech nakladani

s odpady a moznostech snizeni jejich
produkce

- uvede priklady globalnich problémi
zivotniho prostiedi a moznosti jejich
feSeni

- uvede zakladni znecist'ujici latky v
ovzdusi,

vode¢, pude, dokaze ziskat informace o
aktudlni situaci z riznych zdroji

- globalni problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pfirody a krajiny, chrdnéna uzemi

- nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho prostiedi
- zasady udrzitelného rozvoje

odpovédnost jedince za ochranu piirody a zivotniho
prostiedi
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- uvede ptiklady chranénych tzemi v
regionu

aCR

- ma piehled o ekonomickych, pravnich a
informacnich nastrojich spolec¢nosti na
ochranu pfirody a prostiedi a o
indikatorech

zivotniho prostiedi

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
enviromentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich piistupt

k ochran¢ zivotniho prostiedi

- zdtivodni odpovédnost kazdého jedince
Za

ochranu pfirody, krajina a zivotniho
prostiedi

- na konkrétnim ptikladu ze zivota
navrhne

feSeni enviromentalniho problému
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Ro¢nik: 1.

Pojeti predmétu
Cil pfedmétu:

Charakteristika
udiva:

Metody a formy
vyuky:

TELESNA VYCHOVA

Pocet hodin celkem:33

- ziskat celozivotni kladny vztah ke zdravému zpiisobu Zivota a pocitu
radosti z provadéni té€lesné ¢innosti
- vést zaky k dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti.
- podchytit zajem o pravidelnou pohybovou aktivnost s cilem udrzet ¢i
zvysit télesnou zdatnost a rozvijet zékladnich pohybové dovednosti.
- poskytnout zakim ucelené informace, které piispivaji k formovani pocitu
odpovédnosti za zdravi své i ostatnich.
- pusobit preventivné proti onemocnénim pohybového aparatu.
- ziskat zékladni navyky tykajici se osobni hygieny, prvni pomoci pti
urazech, odmitnuti drog a i jinych Skodlivin neslucitelnych se sportovni
etikou a zdravim.
Obsah pfedmétu vychézi z obsahového okruhu RVP — Vzdélavani pro
zdravi.
- navazuje na znalosti a dovednosti ziskané na zakladni skole
- seznamuje s odbornou terminologii a vyuzitim novych informaénich
technologii pfi sportovnich aktivitach
- urCuje zasady spravného sportovniho tréninku s prvky relaxace,
regenerace a kompenzace
- zdiraziuje hygienu a bezpecnost pii cviceni a tim prevenci Grazi a
nemoci
- eliminuje dopad komeréni reklamy urcujici ideal krasy a podtrhuje
Spravnou vyzivu a stravovaci navyky
- fesi prevenci rizikového navykového chovani a zdlraziuje pevné
partnerské vztahy a zdravou sexualitu
- vyucovani probiha ve Skolni télocvicn€, gymnastickém salu, posilovné a
venkovnim arealu v dvouhodinovych blocich ( dale jsou vyuzivana externi
sportovisté: plavecky, hokejbalovy, atleticky a zimni stadion, sportovni
stezky ... )
- vyuka se uskutecniuje formou skupinovou na stanovistich, frontovou pfi
nacviku a hromadnou pfi opakovani nau¢enych prvka
- tfidy délime do skupin s poctem asi 15-18 Zaku a to hlavné z téchto
diivodu:

- prevence bezpecnosti pii TV

- moznost ¢etnéjSiho zapojeni Zdku do pohybovych aktivit

- individualni piistup

- rozdé€leni respektuje fyzické rozdily jedinct
- na kurzech jsou skupiny déleny podle druhu ¢innosti, dovednosti a
fyzickych moznosti jedinct: (lyZe a snowboarding - max. 15 zak, atd. )
- lyzatsky kurz je zatazen u 2. ro¢nikil, mé formu pétidenniho pobytu v
zimnim stfedisku s vyukou lyzovani a snowboardingu
- vyuka plavani probéhne ve 2-5 hodinovych lekcich za pritomnosti dozoru
plaveckého instruktora krytého bazénu v zimnim obdobi prosinec - biezen
- formou kurzt jsou do vyuky zafazeny aktivity vztahujici se k turistice,
horolezectvi ¢i vodactvi a windsurfingu 24 — 40 hodin
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Hodnoceni
zaku:

Piinos predmétu
pro rozvoj
klicovych
kompetenci

a prifiezovych
témat:

- plnéni pozadavkt dle stanovenych limiti

- ptihlédnuti k aktivité a vztahu Zéka ke sportovnim ¢innostem

- zapojeni studenta do soutéZi a disciplin v ramci Skoly, mésta, republiky

- ucast na sportovnich kurzech a vycvicich

- v pololeti a na konci §kolniho roku hodnoceni znamkou

Kli¢ové kompetence:1.2, 1.5, 2.1, 2.3, 3.3, 3.7, 4.1, 4.6, 4.8, 5.2,
Kompetence k uceni - vedeme zaky k samostatnému planovani,
organizovani a fizeni jejich vlastni pohybové ¢innosti - napomahame ke
zpracovavani informaci o pohybovych aktivitach ve skole i mimo skolu

- vedeme zaky k poznavani smyslu a cilu svych sportovnich aktivit
Kompetence k reseni problému - zadavame ukoly zptisobem, ktery

umoziuje vnimani nejriznéjSich problémovych situaci pii TV, feSeni

vzniklych problému a vedeme zaky k odpovédnosti za své rozhodnuti

- spolupracujeme na vyhledavani informaci k feSeni problému

- spole¢né se zaky vybirdme zpiisoby feseni vzniklych

hernich situaci

- vedeme zaky ke kritickému mysleni, uvazlivym rozhodnutim a
schopnosti je obhdjit

Kompetence komunikativni - ovlivilujeme vzajemnou komunikaci zaku tak,
aby vedla k vystiznému a souvislému vyjadfovani

- usmériujeme diskusi hledajici spravné feseni vzniklych situaci pii

pohybovych aktivitach

- objasniujeme, jak pro svlij osobni rist ziskavat dalsi podnéty z obrazovych

zaznamu a vlastniho sledovani

- ukazujeme zaktim, jak lze ovlivnit vztahy pfti hernich cvic¢enich a hie
samotné pomoci komunikacnich dovednosti

Kompetence socialni a personalni - vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné,

podileni se na vytvareni pravidel prace v tymu, rozliSovani a uplatiiovani

prava a povinnosti vyplyvajici z riiznych roli (sportovec, rozhod¢i,
funkcionar, divak, ...)

- navozujeme vhodné situace, aby v ptipade potieby byli Zaci ochotni a
schopni pomoci nebo o pomoc pozadali

- zadavame ukoly tak, aby zaci spolupracovali

s ostatnimi na feseni ukolu a vyuzivali zkusenosti jinych lidi

- vedeme zaky K jednani a chovani, které vytvaii pocity sebeuspokojeni a

predstavy o sobe samém a podporuje jejich sebediivéru a samostatny rozvoj

Kompetence obcanské - podporujeme u zaku smysl pro fair play
(respektovani nazoru a presvédceni ostatnich, odmitani Gtlaku a hrubého
zachazeni, rasismu a xenofobii a zaujimani odmitavého postoje k takovému
chovani)

- sméfujeme zaky k pochopeni prav a povinnosti ve §kole 1 mimo $kolu a
tomu 1 podfizeni svého chovani

- vedeme zaky k odpovédnému rozhodovani podle dan¢ situace a v zajmu

podpory a ochrany zdravi svého i ostatnich

- vybizime zéky k zapojovani do sportovnich aktivit jim vlastnich
Prifrezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - vyuka rozsifuje celkovy rozhled Zaka,
napomaha rozvoji osobnosti.

Clovék a zivotni prostiedi - vyuka sméruje Zzaky k odpovédnému vztahu

k prostiedi ve kterém Ziji

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu , aby byli schopni uvédoméle
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dodrzovat pracovni povinnosti, dokazali respektovat nadiizeného.
Informacni a komunikacni technologie -zZaci vyhledavaji informace ze svéta

sportu, zajimaji se o n¢.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

- je schopen kultivovat své télesné a
pohybové

projevy; dovede o pohybovych
¢innostech

diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci

télesnych a dusSevnich sil, 1 vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani,
uplatiiuje

osvojené zpusoby relaxace;

- umi sestavit soubory zdravotné
zaméfeného

cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci,

umi si pipravit kondi¢ni program
osobniho

rozvoje a vyhodnocovat jej;

- voli sportovni vybaveni /vyzbroj a
vystroj/

odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizenti,
hygien¢, bezpec¢nosti )

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit

pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a

vytvoftit pohybovou sestavu (skladbu);

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech
dodrzuje smluveny signal a vhodné
pouziva

odbornou terminologii;

1. Pohybové dovednosti

1.1 télesnd cviceni poradova vSestranné

rozvijejici (prekazkové drahy)

1.2 kondi¢ni (téz.mice, $vihadla, ¢inky)

1.3 kompenzacni (overbally, velké mice)

1.4 relaxacni aj.(hudba, podlozky, joga)

(navstéva profesionalni posilovny)

(projekt — plan zvySovani kondice v rozsahu tii let,
postupy, konkratni svalové skupiny, hodnoty zatéze,
vysledky a cile délené do ro¢nikit)

- vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,

obratnosti a pohyblivosti, technika a taktika,
zasady sportovniho tréninku

- regenerace a kompenzace, relaxace

- vystroj, vyzbroj, udrzba

2. Gymnastika a tanec

2.1 cvi€eni s na€inim (tycCe, Svihadla, mice,
obruce) - rozcvicky

2.2 akrobacie :

- kotoul vpted, vzad, obmény,

- stoj na lopatkach,stoj na hlavé, na rukou,
- pfemet stranou,

- sestava

odborné nazvoslovi

2.3 cviceni na naradi

- koza, bedna — roznozka, skrcka, odbocka
- hrazda — vymyk predem, sesin

- pfemet pfes bednu

- hrazda — dosazna, sestava o péti prvcich
odborné nazvoslovi

2.4 $plh

- ty¢€ a lano, zakladni prvky techniky

- soutéz ve §plhu
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- 74k podle svych schopnosti: zna
a pouziva zavedené atletické
nazvoslovi

- dokaze se samostatné pripravit
na vykon v jednotlivych
atletickych disciplinach

- [1zvlada podle svych
individualnich piedpokladu
osvojované atletické dovednosti
- Opodle svych moznosti usiluje o
zlepSeni své atleticke
vykonnosti

- posoudi provedeni osvojované
atletické ¢innosti, oznaci
zakladni nedostatky a jejich
mozné priciny

- [Jdokaze posuzovat a evidovat
vykony své i svych spoluzaku

- [cilevédomeé se podili na své
fyzické zdatnosti, kterou
ovlivilyje a koriguje své
zdravotni oslabeni

- dovede uplatiiovat techniku a zéklady
taktiky

v zékladnich a vybranych sportovnich
odvétvich; uplatiuje zasady bezpecnosti
pri

2.5 cvi€eni bez nacini a s n&€inim

2.6 kondi¢ni programy cviceni s hudbou

- aerobik — zakladni kroky, kratka sestava

- cviceni na stanovistich s nd¢inim a bez nacini
se stfidanim v dvouminutovych intervalech
odborné nazvoslovi

2.7 tanec

- zakladni tanecni kroky,

- rozpoznani taktd,improvizace

3. Atletika

- zdokonaleni a praprava sprintu, nizky start, bé¢h
100m

- zdokonaleni techniky skoku do dalky

- hod granatem

- skok do vysky — niizky,flop

- vytrvalostni béh 3000m, 2000m, crossovy béh
- vrh kouli — nacvik techniky

odborné nazvoslovi

4. Pohybové hry

florbal — strategie hry

volejbal — prstova a bagrova technika, obouruc,
podani vrchem a spodem

basketbal — dribling, stielba na kos§ z mista,
dvojtakt, ptihravky, jednoduché herni systémy
kopana — herni ¢innost jednotlivce, vedeni mice,
pifihravky, stfelba na branku, obsazovani hrace
bez a s micem

- pravidla soutézi, rozhodovani

- vystroj, vyzbroj, idrzba

Ledni hokej a brusleni — zaklady

Alternativni hry — stolni tenis, softbal, streetbal
(soutéze ve fotbale, florbale,volejbale, stolnim
tenise)
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pohybovych aktivitach; umi pouzivat
pohybové

¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a

zvysSovani télesné zdatnosti; ovlada
zakladni

herni ¢innosti jednotlivce a participuje na
tymovém hernim vykonu druzstva;
dovede

rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani; chova se v ptirod¢ ekologicky;
vyuziva

raznych forem turistiky;

- dokéze zjistit roven pohyblivosti,
ukazatele

sve telesné zdatnosti a korigovat si
télesny

rezim ve shodé¢ se zjisténymi udaji; pozna
chybné a spravné provadéné ¢innosti,
umi

analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

- oveii troven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech
dodrzuje smluveny signal a vhodné
pouziva

odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnajii
a

soutézi;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivet;

- voli sportovni vybaveni /vyzbroj a
vystroj/

odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkdm (klimatickym, zatizeni,
hygien¢, bezpe¢nosti )

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

S. I'Jpoly
- pretahy a ptetlaky, druhy a techniky
upolovych sportt

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si télesny rezim ve
shodé se zjiSténymi udaji;

6. Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

- umi zvolit vhodné cviceni ke korekcei svého
zdravotniho oslabeni a dokéaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem

Kk poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

7. Zdravotni télesna vychova

- specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cvieni, pohybové hry, plavani, turistika a
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- dokéze zjistit roven pohyblivosti,
ukazatele své

télesné zdatnosti a korigovat si télesny
rezim ve

shodé¢ se zjisténymi udaji;

- umi zvolit vhodna cviceni ke korekci
sveho

zdravotniho oslabeni a dokdze rozlisit
vhodné a

nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem
k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a

dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

-zak uplave 50m v.zp.

- 0sVvoji si zaklady hygieny a pohybu
Vv plaveckém bazénu

- osvoji si techniku plav.zp. prsa

- [Js ohledem na konkrétni
podminky mista, kde se
pohybové aktivity v ptirodé
uskutecnuji, dba zak na vhodné
a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi ptirody a
silni¢niho provozu; svou ¢innost
uzpusobuje tak, aby predchazel
moznym Uraziim

- v souladu s individualnimi
piedpoklady je schopen

pohyb v pfirodé
- kontraindikované pohybové aktivity

8. Plavecky vycvik
- ovéteni plavecké gramotnosti
- technika plav.zp. prsa

9. Turistika

zasady bezpec¢ného pohybu a pobytu v
ptirod¢, pravidla silni¢niho provozu (pro
podminky cyklistiky individudlni i
skupinové), zasady Setrného a
ohleduplného chovani k ptirodnimu
prostiedi

zaklady jizdy na kole

cyklisticky a pési vylet a piiprava na néj
zaklady orienta¢niho b&éhu

hry v ptirodé (tymové, strategickeé,
problémové, drobné, "ekohry" apod.)
podle moznosti soutéze v nékterych z
uvedenych aktivit
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zvladnout zakladni fyzické i
psychické pozadavky
cykloturistiky a pési turistiky a

dle konkrétnich podminek i

dalsich aktivit a sportu v piirodé
(orienta¢ni béh, vodni sporty,
horolezectvi atd.)

- [Ipti vSech pohybovych aktivitach
Vv piirodé dba disledné na jeji
ochranu

[10JrozliSuje, uplatiiuje a respektuje
prava, povinnosti a

zodpovédnosti vyplyvajici z
raznorodosti skupiny a riznych
roli jejich clenu (vedouci

formalni i zvoleny, fyzicky slabsi

i silngjsi, starsi i mladsi atd.) v
Casto velmi nestandardnich a
naro¢nych podm.

Ro¢nik: 2.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

zak

- je schopen kultivovat své télesné a
pohybové

projevy; dovede o pohybovych
¢innostech

diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci

télesnych a dusevnich sil, 1 vzhledem
k pozadavkiim budouciho povolani,
uplatiiuje

osvojené zpusoby relaxace;

- umi sestavit soubory zdravotné
zamétencho

cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci,

umi si pfipravit kondi¢ni program
osobniho

rozvoje a vyhodnocovat jej;

- voli sportovni vybaveni /vyzbroj a
vystroj/

odpovidajici piislusné ¢innosti a okolnim

1. Pohybové dovednosti

1.1 télesna cviceni poradova vSestranné
rozvijejici (prekéazkové drahy)

1.2 kondi¢ni (t€Z.mice, §vihadla, ¢inky)

1.3 kompenzacni (overbally, velké mice)

1.4 relaxaéni aj.(hudba, podlozky, joga)
(navstéva profesionalni posilovny)

(projekt — plan zvySovani kondice v rozsahu tii let,
postupy, konkrétni svalové skupiny, hodnoty
zatéze, vysledky a cile délené do ro¢nikit)

- vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti, technika a taktika,
zésady sportovniho tréninku

- regenerace a kompenzace, relaxace

- vystroj, vyzbroj, udrzba

2. Gymnastika a tanec
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podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti )

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit

pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a

vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

- komunikuje pti pohybovych ¢innostech
dodrzuje smluveny signal a vhodné
pouziva

odbornou terminologii;

- zék podle svych schopnosti: zna
a pouziva zavedené atletické
nazvoslovi

- dokaze se samostatné pripravit
na vykon v jednotlivych
atletickych disciplinach

- [Jzvlada podle svych
individualnich predpokladu
osvojované atletické¢ dovednosti
- [Ipodle svych moznosti usiluje o
ZlepSeni své atletické
vykonnosti

- posoudi provedeni osvojované
atletické ¢innosti, oznaci
zakladni nedostatky a jejich
mozné priciny

- [JdokaZe posuzovat a evidovat
vykony své 1 svych spoluzéku

- Ocilevédome se podili na své
fyzicke zdatnosti, kterou
ovliviiuje a koriguje své
zdravotni oslabeni

- dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky
v zékladnich a vybranych sportovnich

2.1 cviceni s nacinim (tyce, Svihadla, mice,
obruce) - rozcvicky

2.2 akrobacie :

- opakovani prvki z 1. ro¢niku,

- pruprava piemetu vpted, sestava
odborné nazvoslovi

2.3 cviceni na naradi

- koza, bedna — roznozka, skréka, odboc¢ka
- hrazda — vymyk, to¢ vzad

- pfemet pfes bednu

- hrazda — dosazna, sestava o péti prvcich
odborné nazvoslovi

3. Atletika

- sprinty 50, 60, 100m, nizké starty

- skok do dalky

- hod granatem

- skok do vysky — limit do 120 cm

- vytrvalostni béh 3000m, 2000m, crossovy
b¢h

- vrh kouli — zdokonaleni techniky

odborné nazvoslovi

4. Pohybové hry

florbal — obranné a ito¢né kombinace

volejbal — hra ve vétsich skupinach, smec, blok
basketbal — zonovy obranny systém 2 — 3, utocny
systém 3-2, stielba po driblingu a dvojtaktu na
kratkou vzdalenost, stielba jednoruc, vyskok,
kratka vzdalenost

kopané — postupny utok, zonova obrana,
procvicovani zékladnich hernich Cinnosti

- pravidla soutéZi, rozhodovani

- vystroj, vyzbroj, udrzba

- 65 -

Instalatér



Stfedni odbornéa $kola a Stiedni odborné ucilisté, Pisek, Komenského 86

Instalatér

odvétvich; uplatituje zasady bezpecnosti
pri

pohybovych aktivitdch; umi pouzivat
pohybové

¢innosti pro vSestrannou pohybovou
ptipravu a

zvysSovani télesné zdatnosti; ovlada
zakladni

herni ¢innosti jednotlivce a participuje na
tymovém hernim vykonu druzstva;
dovede

rozli$it jednani fair play od nesportovniho
jednani; chova se v ptirod¢ ekologicky;
vyuziva

ruznych forem turistiky;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své

télesné zdatnosti a korigovat si télesny
rezim ve

shodé se zjisténymi Gdaji; pozna chybné
a

spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a

zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

- oveti troven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech
dodrzuje smluveny signal a vhodné
pouziva

odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaji
a

soutézi;

- dokéaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony

jednotlivet;

- voli sportovni vybaveni /vyzbroj a
vystroj/

odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkédm (klimatickym, zatizeni,
hygiené,

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

Ledni hokej a brusleni — zaklady

Alternativni hry — stolni tenis, softbal, streetbal

(soutéze ve fotbale, florbale,volejbale, stolnim

tenise)

5. Upoly
- pady, prvky sebeobrany

6. Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

7. Zdravotni télesna vychova

- specidlni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybov¢ aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v ptirodé
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- dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své

télesné zdatnosti a korigovat si télesny
rezim ve

shod¢ se zjisténymi udaji

- umi zvolit vhodna cviceni ke korekci
svého

zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a

nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k
poruse

svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a

dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

- provede startovni skok, ovlada startovni
povelovou techniku
- ovlada techniku plav.zp. kraul

- Upodle svych piedpokladi zvlada
zakladni dovednosti na

sjezdovych i bézeckych lyzich a

na snowboardu

- posoudi urovein jim osvojované
pohybové ¢innosti

- 0znaci zakladni nedostatky a jejich
mozné priciny

- Duplatiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné¢ zndmém

prosttedi zimni ptirody, pfedvida
mozna nebezpeci a své jednani

jim pfizpasobuje

- [respektuje zasady ochrany
ptirody pri lyzaiskych sportech,

pfi ¢innostech ve skuping
respektuje méné zdatné a

pomaha jim

- kontraindikované pohybové aktivity

8. Plavani
Startovni skok
Technika plaveckého zptsobu kraul

9. LyZovani a snowboarding

vSeobecna lyzatska priprava
(manipulace s lyzatskou vystroji, obraty,
chiize a vystupy na lyzich, pady a
vstavani, rovnovazna cviceni, prupravné
hry apod.)

zaklady sjizdéni a zataceni na sjezdovych
lyzich (odSlapovani, jizda a brzdéni v
pluhu, oblouk v pluhu a z pluhu, zakladni
snozné a carvingové oblouky atd.)
udrzba a mazani lyzi

vyzbroj a vystroj

zasady bezpecného pobytu v horském
prostiedi

rozvoj a zvladnuti zdkladnich pohybovych
struktur a specifickych pohybovych
dovednosti (jizda po spadnici do
zastaveni, sesouvani, jizda Sikmo
svahem,zdkladni oblouk, jizda na vleku) v
odpovidajicim terénu a snéhovych
podminkach

historie a pravidla snowboardingu
udrzba a mazani snowboardingu

vyzbroj a vystroj

10. Turistika

zasady bezpecného pohybu a pobytu v
ptirodé, pravidla silni¢niho provozu (pro
podminky cyklistiky individudlni i
skupinov¢), zasady Setrného a
ohleduplného chovéani k pfirodnimu
prostredi

zaklady jizdy na kole

cyklisticky a pesi vylet a pfiprava na néj
zaklady orienta¢niho béhu

hry v pfirodé (tymové, strategicke,
problémové, drobné, "ekohry" apod.)
podle moznosti soutéze v nékterych z
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- [Js ohledem na konkrétni
podminky mista, kde se
pohybové aktivity v ptirodé
uskutec¢nuji, dba zak na vhodné

a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi ptirody a
silni¢niho provozu; svou ¢innost
uzpusobuje tak, aby predchazel
moznym urazim

- v souladu s individudlnimi
piedpoklady je schopen
zvladnout zakladni fyzické i
psychické pozadavky
cykloturistiky a pési turistiky a
dle konkrétnich podminek i
dalsich aktivit a sportu v piirodé
(orientacni beh, vodni sporty,
horolezectvi atd.)

- [Ipti vSech pohybovych aktivitdch
Vv piirod¢ dba dasledné na jeji
ochranu

- UrozliSuje, uplatiuje a respektuje
prava, povinnosti a
zodpoveédnosti vyplyvajici z
raznorodosti skupiny a raznych
roli jejich clenu (vedouci
formalni 1 zvoleny, fyzicky slabsi
i silngjsi, starsi i mladsi atd.) v
¢asto velmi nestandardnich a
naro¢nych podm.

uvedenych aktivit

Ro¢nik: 3.

Rozpis vysledki vzdélavani a udiva

Pocet hodin celkem:33

Vysledky vzdélavani

Rozpis uiva

zak

- je schopen kultivovat své télesné a
pohybové

projevy; dovede o pohybovych
¢innostech

diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

1. Pohybové dovednosti

1.1 télesna cviceni pofadova vSestranné

rozvijejici (pfekazkové drahy)

1.2 kondi¢ni (t€Z.mice, Svihadla, ¢inky)

1.3 kompenzacni (overbally, velké mice)

1.4 relaxac¢ni aj.(hudba, podlozky, joga)

(navstéva profesionalni posilovny)

(projekt — plan zvySovani kondice v rozsahu tfi let,
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- ovlada kompenzacni cviéeni k
regeneraci

télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkiim budouciho povoléni,
uplatiuje

osvojené zpusoby relaxace;

- umi sestavit soubory zdravotné
zaméteného

cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci,

umi si pfipravit kondicni program
osobniho

rozvoje a vyhodnocovat jej;

- voli sportovni vybaveni /vyzbroj a
vystroj/

odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti )

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit

pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a

vytvorit pohybovou sestavu (skladbu);

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech
dodrzuje smluveny signal a vhodné
pouziva

odbornou terminologii;

- 74k podle svych schopnosti: zna
a pouziva zavedené atletické
nazvoslovi

- dokaze se samostatné pripravit
na vykon v jednotlivych
atletickych disciplinach

- [Jzvlada podle svych
individualnich predpokladu
osvojovang¢ atletické dovednosti

- [podle svych moZnosti usiluje o
zlepSeni své atletické

vykonnosti

- posoudi provedeni osvojované
atletické ¢innosti, oznaci
zakladni nedostatky a jejich
mozné priciny

- [1dokéze posuzovat a evidovat

postupy, konkratni svalové skupiny, hodnoty
zatéze, vysledky a cile délené do rocnikit)

- vyznam pohybu pro zdravi, prosttedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti, technika a taktika,
zasady sportovniho tréninku

- regenerace a kompenzace, relaxace

- vystroj, vyzbroj, udrzba

2. Gymnastika

2.1 cviceni s nacinim (tyce, Svihadla, mice,
obruce) - rozcvicky

2.2 akrobacie :

- opakovani a docvieni prvki

silova sestava

odborné nazvoslovi

2.3 cvi€eni na naradi

- procviceni prvka

odborné nazvoslovi

2.4 splh

- $plh ze sedu, bez dopomoci nohou

- soutéZ ve Splhu

2.5 cvi€eni bez n&cini a s nad¢inim

2.6 kondi¢ni programy cviéeni s hudbou

- aerobik — zakladni kroky, kratka sestava

- cviCeni na stanovistich s na¢inim a bez nacini
se stiidanim v dvouminutovych intervalech

odborné nazvoslovi

3. Atletika

- 100 m beh, nizky start

- Stafetovy béh

- hod granatem

- skok do vysky — zvladnuti obou technik

- vytrvalostni béh 3000m, 1500m, crossovy
béh

- vrh kouli — zvladnuti na dany limit
odborné nazvoslovi

4. Pohybové hry
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vykony své 1 svych spoluzaku
- [cilevédomeé se podili na své
fyzické zdatnosti, kterou
ovliviluje a koriguje své
zdravotni oslabeni

- dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky

v zédkladnich a vybranych sportovnich
odvétvich; uplatituje zasady bezpecnosti
pri

pohybovych aktivitach; umi pouzivat
pohybové

¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a

zvySovani télesné zdatnosti; ovlada
zakladni

herni ¢innosti jednotlivce a participuje na
tymovém hernim vykonu druzstva;
dovede

rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednéni; chové se v ptirod¢ ekologicky;
Vyuziva

ruznych forem turistiky;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své

telesné zdatnosti a korigovat si t€lesny
rezim ve

shode¢ se zjisténymi tidaji; pozna chybné
a

spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a

zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

- oveti troven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech
dodrzuje smluveny signal a vhodné
pouziva

odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaji
a

soutézi;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony

jednotlived;

- voli sportovni vybaveni /vyzbroj a
vystroj/

odpovidajici piislusné ¢innosti a okolnim

florbal — hra druzstev

volejbal — hra druzstev, zdokonaleni vsech prvka
basketbal — zdokonaleni hernich kombinaci
kopana — zdokonaleni Gto¢nych a obranych
¢innosti

- pravidla soutézi, rozhodovani

- vystroj, vyzbroj, udrzba

Ledni hokej a brusleni — zaklady

Alternativni hry — stolni tenis, softbal, streetbal
(soutéze ve fotbale, florbale, volejbale, stolnim
tenise)

5. Upoly
- udery a kopy, ukéazka karatistického vycviku
(navsteéva ¢lena klubu karate)
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podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygien¢,

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- dokaze zjistit iroven pohyblivosti,
ukazatele své

télesné zdatnosti a korigovat si télesny
rezim ve

shodé¢ se zjisténymi udaji;

- umi zvolit vhodna cviceni ke korekci
svého

zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a

nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k
poruse

svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a

dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

6. Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

7. Zdravotni télesna vychova

- specialni korektivni cvi¢eni podle druhu

oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pohyb v ptirodé

- kontraindikované pohybové aktivity
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INFORMATICKE VZDELAVANI

Pojeti predmétu

Cil predmétu: Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti
rozpoznavat informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z
informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i1 umélych
systémech a procesech, ke schopnosti fesit nejrizné;jsi pracovni a zivotni
situace, cilevédome a systematicky volit a uplatiovat optimalni postupy.
Vyuka informatiky pfispivd k hlubs§imu a komplexnimu porozuméni
vypocetnim zafizenim a principtim, na kterych funguji. Tim usnadniuje
vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych
dovednosti zakli vazanych na vzdélavaci obsah téchto obort.

Naucit zédky pracovat s prostiedky informacnich a komunikacnich
technologii a pracovat s informacemi. Porozumét zéakladim
informac¢nich a komunikaénich technologii, naucit se na uzivatelské
urovni pouzivat operacni systém, kanceldfsky software a pracovat s
dals$im béznym aplikanim programovym vybavenim (vCetné
specifického programového

vybaveni, pouzivaného v pfislusné profesni oblasti). Naucit je pracovat s
odbornou literaturou a napoveédou, pouzivat spravnou terminologii.
Zvladnout efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim
prostiedki informac¢nich a komunikaénich technologii) a komunikovat
pomoci Internetu. Pracovat s vypocetni technikou.

Sledovat vyvoj informac¢nich a komunika¢nich technologii s ohledem na
zmény na trhu prace a specifika oboru, v ném?z je Zak pfipravovan.

Charakteristika | Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Informatické
uciva: vzdélavani

Pfedmét informacni technologie dava prostor vSem Zakiim porozumét
tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci c¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava
prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim,
spolupraci, feSenim problémi, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.
Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s
jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s
tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkuSenosti k tomu, aby zdk mohl poznavat, jak pocita¢ funguje,
jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika fesi.

Skola klade dtraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich
predmétech, k tomu piispiva informatika svym specifickym dilem.

Metody a formy | Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi v PC ucebné.
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vyuky: Metody vyuky — vyklad, fizeny rozhovor, prace s odbornym textem,
vyhledéavani odbornych informaci. Vyuka je orientovana cinnostné, s
aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje své hypotézy,
diskutuje, tvoii, tesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove,
konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zddny diraz na pamétné uceni a reprodukci.
Stézejni formou vyuky je individudlni prace zédka na pocitaci a v fadé
¢innosti preferujeme praci zadkd ve dvojicich u jednoho pocitace, aby
dochazelo kdiskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje
individualnim tempem.

kladen diiraz na samostatnou a skupinovou praci a feSeni komplexnich
uloh. Nové poznatky si zdk upeviiuje aplikaci praktickych ukold, které
jsou tematicky vybirany podle oboru. Zaci jsou vedeni k samostatnému
uvazovani a vybéru vhodného postupu.

Vyuzivaji se referaty, které zaci zpracovéavaji s vyuzitim odborné
literatury, tisku, internetu, ¢imz se zvySuje ¢tenarska gramotnost.

Ucivo se neustale aktualizuje. Obsah tematickych celkl je probiran od

Vv

jednodussich k naro¢né&jsim.

Hodnoceni Hodnoceni 74kl je numerické a fidi se Skolnim fddem. Hodnoceni zaki
Zaku: je provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a znamkovanim. Znamkou
je zak hodnocen za samostatnou praci, dals$i hodnoceni je provadéno na
zaklad¢é pisemného. Je sledovana pribézné aktivita zaka pti vyucovani,
prace se zdroji informaci, Gcast na diskuzi ke konkrétnimu ukolu a je
kladen durraz na sebehodnoceni zaka.

Zékladem pro hodnoceni je priubézna klasifikace individualné nebo
skupinové zadavanych Ukold. Diraz je kladen predevSim na praktické
dovednosti.

Hodnoti se i pristup k plnéni zadanych ukold, je hodnocena kreativnost,
samostatnost, aktivita pii hodinach. Zaci se uéi kriticky hodnotit

vysledky své prace.
Pfinos Kompetence k uceni:
predmétu absolvent ziskava pozitivni vztah k ufeni a vzd€lavani, samostatné si
pro rozvoj pofizuje poznamky, efektivné vyhledava a zpracovava informace,
kli¢ovych vyuziva rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi,
kompetenci zna moznost svého dalsiho vzdélavani

a priurezovych | Kompetence k reseni problému:

témat: absolvent je schopen porozumét zadani tkolu, ur€it jadro problému,
Ziskat informace pottebné k feSeni problému, navrhnout varianty feseni,
a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a
dosazené vysledky, uplatnovat pii feSeni probléml rizné metody
mysSleni (logické, matematické...), volit prostiedky a zplisoby (pomticky,
studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych
aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti ziskanych dfive, spolupracovat
pfi feSeni problém s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence:
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absolvent je schopen vyjadiovat se v projevech mluvenych i psanych
ptiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci, formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a
obhajovat své nazory a postoje, zpracovavat jednoduché texty na bézna i
odbornd témata a rizné pracovni materidly, zaznamenat pisemné
podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi apod.), snazi se dodrzovat odbornou terminologii, vyjadfovat se a
vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Persondlni a socidlni kompetence:

absolvent je schopen se déale vzdélavat, vyuzivat ke svému uceni
zkusenosti jinych lidi, ucit se i na zakladé zprosttedkovanych zkusenosti,
ptijima radu i kritiku, peCovat o sviij fyzicky a dusevni rozvoj, pfijimat a
odpovédné plnit svéfené tkoly, pracovat samostatné¢ i v tymu, mél by byt
schopen se adaptovat na meénici se zivotni a pracovni podminky,
podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na feSeni ukolt, na zlepSeni
préace, nezaujaté zvazovat nadvrhy druhych

Obcanské kompetence:

pfedmét informaéni a komunika¢ni technologie rozviji hlavné
odpovédné, samostatné, aktivni, iniciativni jednani, dodrzovéani zakoni,
pravidel chovani, uplathovani demokratického pfistupu, zajem o
spolecenské a politické déni u nés i1 ve svété, chapani vyznamu Zivotniho
prostiedi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

absolvent méa piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, redlnou
pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach, o moznostech
profesni kariéry, ma znat pozadavky zaméstnavatelli na pracovniky a
srovnavat je se svymi piedpoklady a pfedstavami, ma umét ziskavat a
vyhodnocovat informace o0 pracovnich i vzdé€lavacich prilezitostech,
vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, znd obecna prava a
povinnosti zaméstnavatelti a zaméstnanci

Matematické kompetence:

absolvent by mél byt schopen pouzivat a spravné prevadét jednotky,
aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych tkold, vyuzivat a
vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, grafy ...) redlnych
situaci a pouZivat je pro feSeni, provadét realny odhad vysledku feSeni
dané ulohy

Digitdlni kompetence:

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

- porozuméli zakladnim pojmiim a metodam informatiky jako védniho
oboru a jeho uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

- ziskavali, zaznamenavali, uspotfadavali, strukturovali, pfedavali data a
informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a
strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zpiisob mysleni pfi feSeni problémt,
vytvareli

a formulovali postupy a feSeni, které 1ze ptenechat k vykonani jinému
¢lovéku nebo stroji;

- vytvéareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i
pracovnich postupi;
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- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali
existujici 1 navrhované algoritmy, postupy nebo informaticka feseni;

- rozuméli technickym zékladtim digitalnich technologii do té miry, aby
byli schopni je efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili
pouZzivat nove;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feseni problémi, které jsou
piilis sloZité nebo rozsahlé (pro ¢lovéka);

- navrhovali systémy ¢i jejich ¢asti, procesy, propojovali rizné
technologie Ci jejich Casti a vytvareli tak nova feSeni za pomoci jiz
existujicich nastroji a prvki;

- hodnotili pfinos a rizika raznych systémil, procesu, postupti a
technologii v kontextu zadaného problému;

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného
cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani
technologie samotné;

- uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali
svou odpovédnost pfi pouzivani technologii.

V afektivni oblasti sméfuje informatické vzdélavani k tomu, aby Zaci
ziskali:

- otevieny i kriticky postoj k digitdlnim technologiim a jejich vyuzivani;
- motivaci k celozivotnimu uceni;

- divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

- schopnost odhadnout, které tlohy jsou schopni fesit sami a u kterych si
vyzadaji pomoc odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pii FeSeni obtizného ¢i slozitého problému;

- schopnost vyporadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné
zadanymi tkoly.

Prufezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a digitalni svét

Clovék a zivotni prostiedi

Clovek a svét prace

Roénik: 1. Casova dotace: 33 hodin

Rozpis vysledk( vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zak:

— identifikuje v historii vyvoje hardwaru
1 softwaru zlomové udalosti; ukaze, které

koncepty se neméni a které ano;

4. Digitalni technologie
Hardware a software
— zlomové udalosti a technologie v historii

— vysvétli, jakym zptisobem pracuje pocitac
s daty;

— rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho
mohl efektivné a bezpe¢né pouzivat a snadno

a jejich vliv na obor, trh prace a spole¢nost;
— historie a vyvoj Informacni a komunikaéni
technologie, zakladni schéma pocitace
soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
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se naucil pouzivat novy;

— popiSe, jakym zpiisobem operacni systém
zajist'uje své hlavni ukoly;

— rozpozna rizné druhy pamét'ovych tlozist’ a
popise jejich zékladni principy, nastavuje
sdileni a zalohovani dat;

— na zaklad€ porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpecné vyuziva riizna
uzivatelska prostredi;

— efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile;

— ovlada bézné prace s textovym editorem

— ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem

- specifikuje strukturu tabulek (burika, list,
sesit)

- ovlada adresaci bunék, spravné pouziva
relativni a absolutni adresu

- spravné pouziva rizné zpisoby formatovani
(grafické formatovani bun¢k, formatovani
obsahu bun¢k, automatické a podminéné
formatovani)

- edituje, vyhledava, filtruje, tfidi data

- pro vypocty v buiikdch pouziva vestavéné
vzorce a funkce a programuje vlastni funkce
- nastavi dokument pro tisk

Jo 4

- vytvaii a edituje grafy

— zvlada tvorbu multimedialnich prezentaci
— porovna jednotlivé zptisoby propojeni
digitalnich zatizeni, charakterizuje pocitacové
sit€ a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je
komunikace mezi jednotlivymi zatizenimi

v siti zajisténa;

—rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouZzivat;

— identifikuje a fesi technické problémy
vznikajici pfi préci s digitdlnimi zatfizenimi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad;

— chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah

I 0Sobni udaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim, pfepisem/zménou ¢i zneuZzitim;
reaguje na zmeény v technologiich
ovliviyjicich bezpe€nost;

— s védomim souvislosti fyzického

a digitalniho svéta vytvari, spravuje a chrani
jednu ¢i vice digitalnich identit; kontroluje

parametry, zakladni komponenty; Casti a dily
pocitacové sestavy vymezeni jejich funkci a
parametrt,

piipojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni,
vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a
konektory;

— souborovy systém a pamétova uloziste;

— zafizeni s operacnim systémem,;

— aplikacni software a jeho vyuziti pro
odborné ¢innosti (napi. textovy procesor,
tabulkovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, graficky software, software pro
oblast 3D technologii);

— zafizeni s vestavénymi systémy;

— Prace v aplika¢nim softwaru

Textovy editor — zasady psani a editace textu,
formatovani pisma, styly, tabulky, grafické
prvky, tisk

Tabulkovy procesor — zdkladni operace

s tabulkou, seSitem, listem, formaty bunck,
vzorce a funkce, grafy, kontingenc¢ni tabulky,
makra, tisk

Tvorba prezentaci — vytvareni prezentaci

s grafickymi objekty, animace, piechody,
multimedialni obsah, prezentace pomoci
dalSich zpisobi (SWAY)

Pocitacové sité a sitové sluzby

—typy, vlastnosti riiznych siti, internet véci,
— principy fungovani webu a cloudovych
sluzeb;

— topologie a koncepce siti, server, pracovni
stanice, sdileni dokumentti a hardware,
administrator , uzivatelé, TeamViewer,
pfipojeni k vzdalené plose

Bezpecnost v digitalnim prostredi

— zpusoby Utoki na technologie, zakladni
prvky ochrany (napf. aktualizace softwaru,
antivir, firewall, VPN, sifrovani);

— sociotechnické metody ttokt na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostiedi
(napt.: prace s hesly, vicefaktorova
autentizace, zalohovani dat);

— digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémy;
— digitalni stopa - védoma a nevédoma, logy,
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svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvaii sam, nebo
nékdo jiny, v ptipadé potieby dokaze pouzivat
sluzby internetu anonymng;

— v ptipad¢ personalizovaného obsahu dokéze
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systémi (napf. rabbit hole).

metadata, cookies a naruseni soukromi pii
vyuzivani technologii;

— sledovani uzivatele, algoritmy socialnich
siti a personalizace obsahu, doporucovaci
systémy

— udrzba hardware a software, zalohovani,
archivace dat

Rocnik: 2.

Rozpis vysledkl vzdélavani a uciva

Casova dotace: 33 hodin

Vysledky vzdélavani
Zak:

Rozpis uciva

—urci, zda je dany postup algoritmem;
vysvétli dany algoritmus, program;

- rozd¢li zadani nebo problém na mensi casti,
rozhodne, které je vhodné fesit algoritmicky,
své rozhodnuti zdivodni, sestavi a zapise
algoritmy pro feSeni problému;

— zobecni fesSeni pro Sirsi tfidu problémi; overi
spravnost, najde a opravi ptipadnou chybu v
algoritmu;

— hodnoti algoritmy podle riznych hledisek
porovna a vybere pro feSeny problém ten
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle
zvoleného hlediska;

- sestavi prehledny program v blokové
orientovaném nebo textovém jazyce, program
otestuje a optimalizuje;

- testuje spustitelny program, skript nebo
webovou aplikaci; najde, specifikuje a opravi
pfipadnou chybu;

- spolupracuje pfti tvorb€ programu s dalsi
osobou, popisuje strukturu programu dalsi
0sobé¢;

— pouziva zékladni programov¢ konstrukce;

2. Tvorba, testovani a provoz softwaru

Navrh programu
— zadani Glohy, vstup, vystup, podminky
reSenti;
— rozdéleni problému na ¢asti, identifikace
navaznosti dat, opakujicich se vzorl a mist
pro rozhodovani;
— pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu,
rizné zapisy algoritm;
Tvorba a vyvoj programu
— zapis algoritmu vhodnou formou (napf.
blokové schéma, ptirozené a formalni jazyky,
skriptovaci a programovaci jazyk);
— Pracuje se zvolenym prostifedim pro tvorbu
blokovych schémat (napt. draw.io,
Flowgorithm);
— zékladni koncepce tvorby programi (napf.
proménnd a datovy typ, fidici ptikazy,
cykly);
— volba nastroje podle zadani ulohy;
—navrh programu;
- Seznameni s prostiedim Scratch (bloky,
scénare, plocha pro scénare, scéna, postava)
- Umisténi postavy, velikost, pozice na
scéné, smér, viditelnost;
- Tvorba novych postav, kostymy, pozadi;
- Zakladni programovaci koncepty

- Sekvence prikaz( (scénare)

- Uddlosti (zelena vlajka, klavesnice)
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- Jednoduché podminky
- Pokrocilejsi prace s pohybem
- Souradnicovy systém
- Otaceni a orientace postavy
- Odraz od okraje
- Interakce s uZivatelem
- Ovladani pomoci klavesnice a mysi
- Detekce kliknuti
- Vytvéreni a pouzivani proménnych (napft.
skore ve hrach)
- Cykly a opakovani
- Opakuj X-krat
- Opakuj dokud
- Programovani robota Edison
- Rozhodovaci bloky a pokrocilé podminky
- Kdyz — Tak — Jinak bloky
- Vnorené podminky
- Seznamy
- Vytvareni a sprava seznam
- Pfiddvani a odebirani prvki
- Vyhledavani v seznamech
- Seznamy jako datové struktury
- Prace s klony
- Vytvareni a mazani klon
- Chovani jednotlivych klon(
- Prace se zvukem
- Nahrdvani a Uprava zvuki
- Pfehravani zvukd a hudby
- Grafika a efekty
- Kresleni v Scratchi
- Grafické efekty a zmény vzhledu
- Zasilani a pfijimani zprav
- Broadcast a event-driven programovani
- Koordinace vice postav
- Zprdvy s parametry
- Stavovy automat
- Tvorba vlastnich blokd
- Definice vlastnich blok(
- Parametry bloki
- Rekurze a pokrocilé algoritmy
- Modularizace kédu

Testovani programi

— zpusoby testovani programu;
— druhy chyb, chybové hlasky;
Béh a provoz
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— verze programu, instalace a aktualizace
programu;

— hlaSeni a evidence zavad;

— napoveda a licence programu;

Rocnik: 3.

Rozpis vysledk( vzdélavani a uciva

Casova dotace: 30 hodin

- Z4k:

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuiji a
ktera mu mohou pomoci lépe se orientovat v
jeho oboru;

- posuzuje mnozstvi informace podle ubytku
moznosti; interpretuje ziskané vysledky a
zavéry, vyslovuje predpovédi na zakladé dat,
uvazuje pri tom omezeni pouZitych model(;

- porovna rlizné zplsoby kédovani z rdznych
hledisek a vysvétli proces a Uskali digitalizace;

- ovlada zakladni grafické programy

- formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni; ziskava potiebné informace, posuzuje
jejich vyuZitelnost a dostatek (Uplnost)
vzhledem k feSenému problému; pouziva
systémovy pfistup k resSeni problém; pro
feSeni problému sestavi model;

- prevede data z jednoho modelu do jiného;
najde nedostatky daného modelu a odstrani
je; porovna rdzné modely s ohledem na
uzite€nost pro reSeni daného problému;

1. Data, informace a modelovani
— data a informace, interpretace dat;
— informace a mnozstvi informace v datech;
— chyby v datech;
— kdédovani informaci a dat;
— sdileni a vyména dat, jejich import a
export;
— zaznam, pienos a distribuce dat a informaci
v digitalni podobg;
— ptenos informaci, standardizované kody;
— datové formaty, kodovani rtiznych formata

dat (napf. text, obraz, zvuk, video);

— rastrova a vektorova grafika, barevné
modely;
— ukladani grafickych dat, komprese;
— principy komprimace grafickych dat;
— bézné grafické formaty a jejich vlastnosti;
— konverze mezi formaty (zména poctu
barev, rozliseni, ztratovost grafické
informace);
— vyuziti grafiky pro danou profesi;

- software pro praci s grafikou vektorovy a
rastrovy graficky editor (napf. Gimp, Corel
Draw, Adobe Photoshop, Zoner).
— model jako zjednoduseni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova
a mySlenkova mapa);

— vysvétli, co je informacni systém a co je
databaze a k cemu slouzi; porovnava vybrané
informacni systémy z hlediska struktury

a vzajemné provazanosti; uvede piiklady
informacnich systémi ve svém oboru;

- vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a
navigace v informacnim systému specifické

3. Informacni systémy
Informacni systémy
Informacni systém - data, jejich struktura a
vazby, definované procesy, role uzivateld;
— informacni systémy vyuZivané v oboru;

- prenos dat, kddovani a dekddovani

- zpravy, komunikaéni kanal pojem
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informace podle zadani;

— formuluje problém a pozadavky na jeho
fesSeni, specifikuje a stanovi pozadavky na
informacni systém;

- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivatel;

- navrhne a vytvofii strukturu vzéjemného
propojeni tabulek;

— otestuje svoje feSeni informacniho systému
se skupinou vybranych uzivateld, vyhodnoti
vysledek testovani, ptipadné navrhne
vylepseni, naplanuje kroky k plnému nasazeni
informac¢niho systému do provozu, rozpozna
chybovy stav, zjisti jeho pfi¢inu a navrhne
zpusob jeho odstranéni;

— formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni, specifikuje a stanovi pozadavky na
informacni systém;

— navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivateli;

—navrhne a vytvofi strukturu vzajemného
propojeni tabulek;

— otestuje svoje feseni informac¢niho systému
se skupinou vybranych uzivateld, vyhodnoti
vysledek testovani, piipadné navrhne
vylepSeni, naplanuje kroky k plnému nasazeni
informacniho systému do provozu, rozpozna
chybovy stav, zjisti jeho pfi¢inu a navrhne
zpisob jeho odstranéni;

- porovna zpravy podle mnoZstvi obsazené
informace

- sestavuje dotazovaci a rozhodovaci
stromy, hodnoti jejich Uspornost

- na zakladé dat vyslovuje tvrzeni, posuzuje
jejich spravnost

- formuluje dotazy s odpovédi ano nebo ne
tak, aby odpovédi poskytly co nejvice
informaci

- poutziva bit, byte a nasobné jednotky k
odhadovani potfebnych datovych a
prenosovych kapacit

- podle potfeby a kontextu rozlisi data od
informaci

- porovnava rlizné zpUsoby reprezentace
Cisel, textu, obrazu i zvuku, vhodné voli
formaty soubord

- pouZziva rizné metody komprese dat

informace data a jejich vyznam

- ziskavani, vyhleddvani a ukladani

- dat obecné a v pocitaci kddovani dat v
pocitacich obecné binarni

- soustava, bity a bajty kéddovani Cisel

Ukladani a zpracovani dat

— tabulka, jeji struktura — data, hlavicka

a legenda;

— fazeni a filtrovani velkych dat,
rozpoznavani vzoru v datech, vizualizace dat;
Vyvoj informaéniho systému

— postup tvorby tabulky pro vlastni potiebu
a pro potieby tymu; — ndvrh tabulky,
atributy, identifikator, ¢iselnik;

Microsoft ACCESS - databaze

- zékladni pojmy pfi préci s databazi,
tabulky, datové typy poli tabulek

- optimalizace vykonu tabulky

- indexovani poli, vytvofeni primarniho klice
- postupné vytvareni jednoduché databaze,
prohlizeni, filtrace, vyhledavani dat

- formuléfe, dotazy do databaze, vystup dat
do sestav, upravy a tisk sestav
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dokaze objasnit principy a uvést oblasti

- navrhuje jednoduché databaze

- dokéze objasnit principy a uvést oblasti
pouziti databazi

- specifikuje strukturu tabulek

- Vytvaii vazby mezi tabulkami

- dokéze vytvofit dotaz do databaze

- dokaze vytvotit vystup dat do sestavy

- dokaZe upravit sestavy
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EKONOMIKA
Rocnik: II. Pocet hodin celkem 33
Pojeti predmétu
Cil predmétu: Predmét ekonomika poskytuje zakiim zakladni odborné znalosti z oblasti

ekonomiky, které jim umozni efektivni jednani a hospodarné chovani.
Ekonomické vzdélani se podili na rozvoji jejich zodpovédnosti v redlném
zivot€, pracovni kariéfe nebo v oblasti podnikani.
Obecnym cilem ekonomického vzdélavani je rozvijet samostatné mysleni
74kl a naucit je uzivat odbornych znalosti aplikovanych na soucasnou trzni
situaci. Odborné znalosti jsou nezbytné pro odpovédné rozhodovani
kazdého trzniho subjektu.
Zaci se nau¢i uzivat odbornych vyrazil z oblasti obecné mikroekonomie a
makroekonomie. Ziskané znalosti jsou b&hem vyuky projektovany do
realné ekonomické situace zemé.
Cilem pfedmétu ekonomika je pfispet zdkovi k hlubsimu pochopeni
ekonomickych pojmi v oblasti podnikdni, umozituje mu proniknout i do
legislativy tim spojené. Pfedevs§im do zivnostenského zakona, ob&anského a
obchodniho zakoniku. Zak ziska prehled o majetku podniku, jeho ziskavani,
opotiebeni a evidenci.

Charakteristika Obsah pfedmétu vychazi zobsahového okruhu RVP — Ekonomické

uciva: vzdélavani. UCivo je rozd€leno do nékolika ¢asti. Cilem prvni casti
predmétu je zvladnuti obecnych ekonomickych pojmil a jejich pouziti pro
dal$i studium. Se zéklady pojmu trZzni ekonomiky se Zak seznamuje v dalsi
¢asti spolu s fungovanim trhu a jeho mechanismu. Navazuje ¢ast narodni
hospodafstvi, jeho rozdéleni a hodnoceni, kde se uéi zorientovat se
v zdkladnich NH ukazatelich. = Porozuméni vSech zakladnich pojmut
umoznuje zakovi dalsi orientaci v pojmech souvisejicich s jeho budoucim
samostatnym uvaZovanim o ekonomickych jevem a pojmech a to 1
Vv navaznosti na dalsi pfedméty z celku spolecenskovédnich disciplin.
Nasledujici tematicky celek je zalozen na seznameni se se zakony
souvisejicimi s podnikdnim, se zakladnimi pojmy v podnikdni a
povinnostmi podnikatelt. V poslednim tématickém celku se obeznami
s majetkem podniku, zptisobem jeho nabyvani, evidenci, inventarizaci i
péci o néj.
Uc¢ivo ma navaznost ve druhé ¢asti na pfedmét obCanska nauka.
Soucéasti uciva jsou tzv. standardy finan¢ni gramotnosti.

Metody a formy Zakladem vyuky je vyklad a fizena diskuze zaku.

vyuky: Daéle je vyuzivana individualni prace zaka a prace ve skupinach, zvysovani
Ctenarské gramotnosti.
Vyuziti vyu€ovacich pomiicek - podle moznosti prace s ucebnici a vyuziti
odbornych ¢asopist, pfipadné informaci  zinternetu (implementace
digitalnich kompetenci).

Hodnoceni Numericka klasifikace vychazi z Pravidel hodnoceni skoly. Hodnoti se na

Zaku: zakladé ustnich a pisemnych znalosti jednotlivych celkt, pfistup a aktivita
pfi hodindch, schopnost samostatné aplikace ziskanych védomosti a
zpusob vyjadiovani.

Piinos predmétu Klicové kompetence: 1.1.-1.5.,4.1.,6.1.,6.2.,6.7.,8.1., 8.5.

pro rozvoj Kompetence k uceni
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klicovych
kompetenci

a prifiezovych
témat:

ustnich 1 pisemnych

Persondlni a socialni kompetence

PInég si uvédomuje své moznosti v oblasti budouciho povolani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Ziskéava realnou predstavu o praktickém uplatnéni ve své profesi a vhodné
pouzit svd prava a povinnosti v zaméstnani. Rozumi podnikdni ve svém

oboru.

Kompetence vyuzivat IKT a pracovat s informacemi
K ziskavani informaci pouziva IKT a sit’ Internet

Prirezova témata
Obcan

V demokratické

spolecnosti  — vazi si hodnot

74k je schopen vyjadiovat v odborné terminologii, najit si vhodny postup
uceni a efektivné a ucelné vyhledava informace a pouziva v projevech

v souladu

s celospolecenskymi zajmy, informace pouziva pii své profesni orientaci a

dalsimu vzdélavani

Clovék a svét prace - vyuziva informaci z obéanské gramotnosti k dobrému
pracovnimu uplatnéni a v oblasti podnikani
Informacni a komunikacni technologie ziskava a vyuziva data z IKT a sité

Internet

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis udiva

Zak:

- vlastnimi slovy vyjadii a pouziva
zakladni ekonomické pojmy a orientuje
se v nich

1. Zakladni pojmy obecné ekonomie
D¢leni potieb
Zivotni trovef

Vyroba a vyrobni faktory
e Hospodarsky proces

Ekonomie a ekonomické systémy

Uspokojovani potieb (statky, sluzby)

- posoudi vlivy plisobici na nabidku a
poptavku

- rozli$i trzni subjekty

- orientuje se ve vyvoji trhu

- vysvétli vztah nabidky a poptavky

2. Zaklady trzni ekonomiky
e Trhatypy trhu
Zbozi, penize a cena
Trzni subjekty
Poptavka
Nabidka
Interakce nabidky a poptavky
TrZzni mechanismus

- orientuje se v narodohospodaiskych
pojmech

- dokaze roz¢lenit a vysvétlit zakladni
makroekonomické pojmy

- ma prehled o ukolech statu

- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky
na financni situaci obyvatel a na piikladu
ukéze, jak se brénit jejim neptiznivym
disledkiim

3. Narodni hospodarstvi
Charakteristika a ¢lenéni NH
ve vztahu ke statnimu rozpoctu
dle délby prace v odvétvich NH
podle sektort

Hodnoceni arovné NH

hruby domaci produkt
nezameéstnanost

inflace

obchodni a platebni bilance
Hospodaftska politika statu
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Z4k:

- rozliSuje riizné formy podnikani a
vysvétli jejich hlavni znaky;

- vytvofi jednoduchy podnikatelsky
zamgér a zakladatelsky rozpocet;

- na prikladu vysvétli zékladni
povinnosti podnikatele vici statu;

4. Podnikani

Podnikani podle zivnostenského zakona a
zakona o obchodnich korporacich
Clenéni podnikt podle rozsahu ptisobnosti,
pravni formy a formy vlastnictvi

Fyzicka a pravnické osoba

Obchodni korporace a jejich obecna
charakteristika

Veftejna obchodni spole¢nost

Komanditni spole¢nost

Spolecnost s rucenim omezenym
Akciova spole¢nost

Druzstva

Podnikatelsky zamér

Zakladatelsky rozpocet — povinnosti
podnikatele

- uvede zakladni druhy majetku podniku
a dokéze je rozlisit na ptikladu z vlastni
praxe

- popiSe podstatu opotiebeni majetku a
prakticky vyznam odpisti dlouhodobého
majetku

- vyjadii vlastnimi slovy zptsob

5. Majetek podniku

Dlouhodoby majetek (d¢€leni, evidence,
ocenovani)

Odpisy majetku

Obé&zny majetek (d¢leni, evidence,
ocenovani)

Inventarizace majetku

Instalatér

inventarizace majetku podniku na
ptikladu z vlastni praxe

Roc¢nik: II1.

Pojeti predmétu

Cilem je ziskat zakladni odborné znalosti o ekonomice podniku. Zak se
nauci orientovat v zakoniku prace, osvoji si pojmy souvisejici

s odménovanim prace, orientovat se v hospodateni a financovani podniku a
vyznat se ve sluzbach, které poskytuji banky a pojistovny pro podnikatele i
obcany. Déle zak porozumi pojmlim spojenych s danovymi zakony a
orientuje se v danovych pojmech. Vyuka vede k logickému uvazovani

Vv danych oblastech a umozZni ziskané poznatky aplikovat i do béZného
obcanského Zivota.

Cil predmétu:

Charakteristika
udiva:

Obsah pifedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ekonomické
vzdélavani. Prvni téma vychazi z poznani zékoniku préace, pracovné-
pravnich vztahtl a mzdy a S nimi souvisejicimi ptedpisy. Zak se seznami

s organizacni strukturou podniku, vznikem a zanikem pracovniho poméru,
mzdou a funkci Gfadu prace. U¢ivo je nasledné rozde€leno do ¢asti, kde se
zak seznami s hospodarenim podniku, s pouZitim zisku a kalkulaci ceny.
Navazuje seznameni se s financovanim podnikatelské ¢innosti a bankovni
soustavou. Zak se nauéi pouzivat b&zny et a dalii sluzby banky. V &asti —
danova soustava se obeznami s dailovymi pojmy a konstrukci statniho
rozpoctu i samotnymi danémi. V posledni ¢asti jsou zahrnuta pojisténi
zakonna i dobrovolna proto, aby zak chapal jejich vyznam a svoji
odpovédnost za sebe ve svém dalSim zivote. Porozuméni t€émto tématiim
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umoziuje zakovi samostatnou orientaci jak v piipadné podnikatelské

¢innosti, tak v soukromi a je zakladem pochopeni i u¢iva v tématickém
celku - danova evidence.
Soucasti uciva jsou tzv. standardy finan¢ni gramotnosti.

Metody a formy
vyuky:

Zakladem je vyklad a fizena diskuze zaki. Je vyuzivana individualni prace
zakl a ve vhodnych ptipadech i ve skupinach a exkurze spojena s besedou

ve vybrané bance, beseda s pracovnikem pojistovny &i na Utadu prace.

Z pomticek tiskopisy pouzivané v bankach, dafova ptiznani a odborny tisk
— Hospodaiské noviny, Ekonom a dale informace vyhledané zakem
individualné napf. na internetu a pirednesend formou referatu.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

- orientuje se Vv hierarchii zaméstnanct
podniku

- rozliSuje prava a povinnosti
zaméstnancl a zamé&stnavatela

- vysvétli vznik a zanik pracovniho
pomgéru

- popise zakladni nalezitosti pracovni
smlouvy

- pouzije spravné druhy mezd a dokaze
vysvétlit strukturu mzdy, vypocita Cistou
mzdu, provede jednoduchy vypocet
zdravotniho a socialniho pojisténi

- rozlisi druhy srazek z hrubé mzdy

- odlisi jednotlivé druhy zptsobenych
Skod a jejich ndhradu a odpovédnost za
jejich zptisobeni

- orientuje se na trhu prace a vyjadii
vlastnimi slovy funkci ufadu prace

- charakterizuje vyznam rekvalifikace,
vysvétli na prikladu z vlastniho oboru

1. Zaméstnanci podniku

Organiza¢ni struktura podniku
Personalistika podniku

Vznik a zména pracovniho pomeéru
Ukonceni pracovniho poméru
Povinnosti a prava zaméstnanci,
zaméstnavatell

Odménovani pracovniki

Struktura vypoc¢tu mzdy (socialni a zdravotni
pojisténi, dan z ptijmu)

Zdravotni a sociélni pojist'éni
Skody a odpovédnost za $kody
Utad prace a jeho sluzby

Z4k:

- rozlisi jednotlivé druhy nédkladi a
vynost

- vypocita vysledek hospodateni

- stanovi cenu jako soucet nékladu, zisku
a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznikl, mista a obdobi

2. Hospodareni podniku

e o ¢ o o

Naklady podniku
Vynosy podniku
Zisk/ztrata
Kalkulace ceny
Cena a tvorba ceny

- vyhodnoti jednotlivé zdroje financovani
- uvede moznosti financovani na piikladu
,»Svého podniku

Finanéni vzdélavani
2. Finan¢ni struktura podniku

Vlastni zdroje financovani
Cizi zdroje financovani

- orientuje se v zakladnich ukolech
centralni banky

- vysvétli na jednoduchych piikladech
bankovni operace komer¢nich bank

- charakterizuje jednotlivé druhy Gvéra a

3. Bankovni soustava

Centralni banka

Obchodni banky

Aktivni bankovni operace — ivérové
produkty
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jejich zajisténi
orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku;

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty
a jejich klady a zapory;

vysvétli zptsoby stanoveni urokovych
sazeb a rozdil mezi Grokovou sazbou a
RPSN a vyhleda aktualni vysi
urokovych sazeb na trhu;

- dokéaze vyplnit formulafe souvisejici

s platebnim stykem hotovostnim i

bezhotovostnim v obéanském i

podnikatelském prostiedi

e Pasivni bankovni operace

e Neutralni bankovni operace

e Penize, platebni styk hotovostni,
bezhotovostni

e Urokova mira, RPSN

- vysvétli ulohu statniho rozpoctu v
narodnim hospodaistvi;

charakterizuje jednotlivé dan¢ a vysvétli
jejich vyznam pro stat;

provede jednoduchy vypocet dani;

vyhotovi danové ptizndni k dani z piijmu
fyzickych osob;

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

4. Dané

e Statni rozpocCet
Zakladni danové pojmy
Struktura dafiové soustavy v CR
Dan¢ ptimé - vypocet
Dan¢ nepiimé - vypocet
Pfiznani k dani
Danové a ucetni doklady

- spravné pouziva pojmy zakonného a
dobrovolného (komer¢niho) pojisténi

- popise druhy zakonnych pojisténi a
uvede piiklady jejich pouziti

- orientuje se v produktech pojist'ovaciho
trhu

- vybere nejvyhodné;jsi pojistny produkt
s ohledem na své potieby

5. Pojisténi, Pojistné produkty
e Zakonna pojisténi
e Dobrovolna pojisténi

Z4k:

- vysvétli zasady danové evidence

- popiSe knihy danové evidence a jejich
zakladni pouziti

- dokéze spravné vyplnit a pouZit
doklady

- vyuzije vysledku evidence v penéznim
deniku k rozboru hospodateni

6. Danova evidence
* Vyznam a charakteristika danové evidence
= Doklady v danové evidenci
= Knihy danové evidence
= Zavérka v danové evidenci
= Pfiznani k dani z ptijm0 FO
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TECHNICKE KRESLENI

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Ukolem piedmétu Technické kresleni je poskytnout zaktim potiebné védomosti 0
zékladnich metodach zobrazovani téles, konstrukci obrazcli, o zobrazovani stavebnich
konstrukei, materialti instalaci, ¢teni stavebnich vykrest, orientace v projektu vypis material.
Soucasn¢ ma vytvafet smysl pro piesnou, svédomitou a peclivou praci a soucasné rozvijet
estetickou stranku osobnosti zdka, umoznuje rozvijet a upeviiovat jeho prostorovou
ptedstavivost a obrazotvornost. Prohlubuje komunikativni, grafickou a numerickou dovednost
a schopnost fesit technicky problém tim, ze uci a cvic¢i schopnost vlastni tvorby pti zhotovovani
nacrtu a jednoduchych vykrest dle pravidel a norem technického vyjadiovani jako nezbytného
predpokladu a soucasti profilu absolventa technického studia a profese.
Charakteristika uciva

Ucivo predmétu obsahuje piehled o druzich technickych vykresi a jejich méftitkach, o
zpisobech zobrazovani téles, kresleni zakladnich strojnich vykresii. Nejvétsi diraz je kladen na
to, aby absolvent Cetl a rozumél predevsim stavebnim vykrestiim. ZvySenad pozornost je proto
vénovana zobrazovani stavebnich padorysi a fezi, schematickych znacek zafizovacich
predmétii a rozvodd vnitini kanalizace, vody, ustfedniho vytapéni, vnitiniho plynovodu a
venkovnich siti. ZvySena pozornost je dale vénovéana vypisim materidlll technickych zatizeni
budov. Predmét vyuziva mezipfedmétovych vztahti, zejména s vyuCovacimi predméty
Materialy, Instalace vody a kanalizace, Vytapéni, Plynarenstvi, Matematika, Odborny vycvik

Metody vyuky

Vyuka je zaméfena teoreticky a obsah pfedmétu je soucasti odborné kvalifikace zdka.
Uc¢ivo navazuje na poznatky z jinych predméta a tak umoziuje dosahnout u zaka komplexnich
znalosti a dovednosti. Stézejni metodou je metoda problémového vykladu, spocivajici
v ucitelem vytyCeném (formulovaném) problému, kdy Zzaci spolecné s ucitelem, popf.
samostatn¢ problém analyzuji, formuluji postup feSeni s naslednym vybérem a verifikaci
(oveéfenim) optimalniho feSeni. Tato metoda je ulitelem v jednotlivych ptipadech vhodné
dopliiovana metodou informaéné receptivni formou vykladu, vysvétlovanim, popisem, ustni
nebo obrazové reprodukce, a to s maximalnim vyuzitim odbornych ucebnich textl, popf.
projekénich didaktickych pomicek (video), pfedevSsim vSak prezentace texti a obrazl
prostiednictvim dataprojektorti.

Na tuto ¢innost pak navazuje metoda reproduktivni, spocivajici v tom, ze ucitel vysvétluje
latku organizovanym zpusobem konstruovanym systémem ucebnich uloh, pifedevSim
napodobovanim, feSenim typovych tloh, opakovacimi rozhovory a diskusi o problému.

HODNOCENI VYSLEDKU VYUKY

Zaci budou vkazdém ro¢niku hodnoceni na zakladé grafickych projevil v sesitech,
pisemného zkouSeni. Diiraz pti zkouSeni bude kladen nejen na teoretické znalosti Zaka, ale takeé
na jeho graficky projev, schopnosti aplikovat teorii na piikladé a na schopnosti verbalniho
technického vyjadfovani

Pisemné zkouseni je aplikovano bud’ formou kratkych pisemnych praci diagnostikujicich
znalosti jednoho vyucovaciho tématu nebo delSich pisemnych praci zahrnujicich celou
tématickou Cast.
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\ Rozpis uciva a realizace kompetenci — 1. ro¢nik

66 hodin |

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak

- pouziva normalizované vyjadfovaci prostiedky

- zna a pouziva upravu technickych vykresi

- rozliSuje vyznam Car pouzivanych v technické
dokumentaci

- zna jednotliva méftitka zobrazeni a zadané predméty
Vv nich zobrazuje

1.1 Normalizace v technickém
Kresleni

- vyznam a zasady kresleni

- normalizované pismo (druhy, zasady,
procvicovani)

- technické vykresy (druhy, formaty,
skladani)

- druhy car

- méfitka zobrazeni

Zak

- charakterizuje jednotlivé zplisoby a zasady
zobrazovani téles

- znazornuje jednoduchd geometricka télesa
V kosouhlém promitani

- znazornuje jednoduchd geometricka télesa
Vv pravouhlém promitani na tii kolmé pramétny

1.2 Zpiisoby zobrazovani téles

- zasady zobrazovani

- ndzorné zobrazovani (kosouhla
dimetrie)

- kosotihlé priméty krychle

- kosothlé priméty hranolu a jehlanu

- pravouhlé promitani na tii kolmé
primétny (zésady zobrazeni)

- pravouhlé priméty krychle, kvadru

- pravouhlé priméty hranolu, jehlanu

- pravouhl¢ priméty valce

- pravouhlé praiméty kuzele

Zak

- zna zasady kresleni jednoduchych strojnickych
soucasti na vykresech a nacrtech

- zna zasady kétovani

- ¢te jednoduché strojnické vykresy

- zobrazi jednoduchou strojni soucasti a zafizeni ve
vykresech a nacrtech

1.3 Zpiisob kresleni zakladnich
strojnickych vykresii

- zpusoby kétovani

- kresleni fezu

- kresleni prifezi

- zjednoduSovéni obrazi

- pferusovani obrazi

- kresleni strojnich soucasti

- ¢teni jednoduchého strojnického
vykresu

- zadani pro kresleni jednoduchého
strojnického vykresu

Zak

- zna zasady kresleni stavebnich vykrest

- zna zasady kétovani

- zna grafické oznaCovani stavebnich hmot na
vykresech

- znd zasady kresleni jednotlivych stavebnich
konstrukci

- ¢te jednoduché stavebni vykresy

- zobrazuje pudorys jednoduchého stavebniho objektu

1.4 Zpisob kresleni zakladnich
stavebnich vykresi

- zasady kresleni

- zpusoby kotovani v padorysech a
svislych fezech

- kresleni ptidoryst

- kresleni svislych ezl

- oznacovani stavebnich hmot na
vykresech

- kresleni vyplni otvorti

- kresleni kominovych praduchd,
prostuptl a drazek
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- kresleni pohledl

- ¢teni jednoduchych stavebnich
vykrest

- zadani pro kresleni ptidorysu
jednoduchého stavebniho objektu

Zak

- orientuje se v grafickém oznaceni prvka zdravotnich
instalaci

- Zné znacky zafizovacich pfedméta trub a tvarovek

- zna znaceni trubek, ptisluSenstvi a armatur

- zné znaceni otopnych téles a armatur

1.5 Schématické znacky pro
zdravotni instalace

- zakreslovani zatizovacich pfedméta

(druhy)

- zakreslovani zatizovacich predméta
(grafické znacky)

- znaceni trub a tvarovek (druhy)

- znacCeni trub a tvarovek (grafické
znacky)

- znaceni trubek, pfislusenstvi a
armatur

- znaCeni otopnych téles a armatur

| Rozpis utiva a realizace kompetenci — 2. roénik 66 hodin
Vysledky vzdélavani Udivo
Zak 2.1 Zakreslovani rozvodu vnitini
- zna zasady a pravidla pro kresleni vnitini kanalizace kanalizace

- kresli zatizovaci pfedméty a potrubi v padoryse,
V rozvinutém fezu

- provadi kétovani a popisy ptidorysu a fezi

- ¢te vykresy rozvodu vnitini kanalizace

- samostatn¢ zpracuje vykres pudorysu vnitini
kanalizace dle zadani

- samostatné zpracuje vykres rozvinutého fezu vnitini
kanalizace dle zadani

- zasady zakreslovani vnitini
kanalizace

- pravidla pro kresleni pidorysu a
svislého fezu

- zakresleni zafizovacich predméti v
pudoryse

- navrh a zakresleni odpadniho
potrubi v plidoryse

- kotovani a popisy

- éteni vykrest

- zakresleni zatizovacich predméti
V rozvinutém fezu

- zakresleni odpadniho potrubi
V rozvinutém fezu

- kotovani a popisy

- éteni vykrest

- Samostatnd prace — pudorys
kanalizace

- samostatna prace — rozvinuty fez
kanalizace

Zak
- zna zasady a pravidla pro kresleni vnitiniho vodovodu
- kresli zatizovaci predméty a potrubi v ptidoryse,
V rozvinutém fezu a v prostorovém zobrazeni
- provadi kotovani a popisy ptidorysu a fezli

2.2 Zakreslovani rozvodu vnitiniho
vodovodu

- zasady zakreslovani vnitiniho
vodovodu

- pravidla pro kresleni pidorysu a
svislého fezu
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- ¢te vykresy rozvodu vnitiniho vodovodu

- samostatné zpracuje vykres pudorysu vnitiniho

vodovodu dle zadani

- samostatné zpracuje vykres rozvinutého fezu

vodovodniho rozvodu

- pravidla pro kresleni prostorového
zobrazeni

- zakresleni zafizovacich predméti v
pudorysu

- zakresleni vodovodniho potrubi v
pudorysu

- kotovani a popisy

- Cteni vykresi

- zakresleni zafizovacich pfedméta a
potrubi V rozvinutém fezu

- zakresleni vodovodniho potrubi
V prostorovém schématu

- kétovani a popisy

- ¢teni vykrest

- samostatna prace -pidorys
vodovodniho rozvodu

- samostatna prace -rozvinuty fez
vodovodniho rozvodu

74k

- zna z4sady a pravidla pro kresleni rozvodu UT

- kresli a ¢te jednoduché vykresy rozvodu
vytapéni (piidorys, fez, axonometrie)

- provadi kotovani a popisy padoryst a fezi UT

- &te vykresy rozvodi UT
- samostatné zpracuje vykres pudorysu UT

- samostatné zpracuje vykres rozvinutého fezu UT

2.3 Zakreslovani rozvodu
ustiedniho vytapéni

- zasady pro zakreslovani UT

- pravidla pro kresleni piidorysu UT

- pravidla pro kresleni rozvinutého
fezu UT

- pravidla pro kresleni prostorového
zobrazeni UT

- zakresleni otopnych téles
V pudorysu UT

- zakresleni potrubi v piidorysu UT

- kotovani a popisy

- ¢teni vykresi

- zakresleni otopnych téles
V rozvinutém fezu UT

- zakresleni potrubi v rozvinutém
potrubi UT

- zakresleni otopnych téles a potrubi
V prostorovém schématu UT

- kétovani a popisy

- ¢teni vykresi

- samostatna prace — pidorys UT

- samostatna prace - rozvinuty rez
UT

74k

- zna zasady a pravidla pro kresleni rozvodu vnittniho

plynovodu

- zna zpusoby znaceni potrubi a armatur vnitiniho

plynovodu
- kresli a ¢te jednoduché vykresy rozvodi
vnitiniho plynovodu (ptidorys, fez,

2.4 Zakreslovani rozvodu
vnitiniho plynovodu

- zasady zakreslovani vnitiniho
plynovodu

- pravidla pro kresleni piidorysu

- pravidla pro kresleni rozvinutého
fezu
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axonometrie)

- provadi kétovani a popisy pudoryst a fezl vnitiniho

plynovodu

- ¢te vykresy rozvodu vnitiniho plynovodu
- samostatné zpracuje vykres pidorysu vnitiniho

plynovodu

- samostatné zpracuje vykres rozvinutého fezu a
prostorového zobrazeni vnitiniho plynovodu

- pravidla pro kresleni prostorového
zobrazeni

- znaceni potrubi a armatur

- kdétovani a popisy

- ¢teni vykrest

- samostatna prace — pudorys
plynovodu

- samostatna prace- svisly ez
plynovodu

- samostatna prace prostorove
zobrazeni plynovodu

| Rozpis udiva a realizace kompetenci — 3. ro¢nik

33 hodin |

Udivo

Vysledky vzdélavani
74k

- zhotovi vypis materialu z jednoduchych vykresi

uvedenych tématickych celka

3.1 Vypisy materiali

- vnitini kanalizace

- vnitini vodovod

- Ustfedni vytapéni

- vnitini plynovod

74k

- ¢te vykresy uvedenych tématickych celki
- orientuje se v projektové dokumentaci staveb

3.2 Cteni vykresii ZTI a UT

- vnitini kanalizace

Instalatér

- vnitini vodovod

- vnitini plynovod

- Ustfedni vytapéni a

vzduchotechnika

3. Clenéni uciva do ro¢nika

1. ROCNIK Pofet | 5 poenik | Pofet | 3 poenik | Pocet
hodin hodin hodin
1 Normalizace 1 Zakreslovani 1 Vypisy materiald
Vv technickém 8 rozvodu vnitini 20 16
kresleni kanalizace
2 Zpiisoby 2 Zakreslovani 2 Ct§ni vykrest ZTI
s 10 rozvodu vnitfniho 19 aUT 17
zobrazovani t€les
vodovodu
3 Zpisob kresleni 3 Zakreslovani
zakladnich 14 rozvodu 15
strojnickych ustfedniho
vykrest vytapéni
4 Zptsob kresleni 4 Zakreslovani
zékladnich 26 rozvodu vnitiniho 12
stavebnich vykresu plynovodu
5 Schématické
znacky pro 8
zdravotni instalace
celkem 66 66 33

-01 -




Stfedni odbornéa $kola a Stiedni odborné ucilisté, Pisek, Komenského 86 Instalatér

-92 -



Stfedni odbornéa $kola a Stiedni odborné ucilisté, Pisek, Komenského 86 Instalatér

MATERIALY

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Ucivo predmétu poskytuje zakim védomosti o vyrob¢, vlastnostech, pouziti a rozpracovani
technickych materiali. Predmét poskytuje uceleny piehled o instalatérskych materialech.

Charakteristika uciva

74k si v pfedmétu osvoji potiebné zakladni znalosti jednotlivych druhdl instalatérskych
material, ziska ptrehled o téchto materidlech, o jejich ¢lenéni na jednotlivé druhy a o
moznostech jejich pouziti pro instalatérské tcely.

Znalost jednotlivych druhti material pifispiva k poznatklim o Setfeni materidlem a energii
v souvislosti s ochranou zivotniho prostfedi, popfipadé upozorni na nevhodnost eventualné
zavadnost nekterych diive pouzivanych materialt.

Predmét materidly je v mezipfedmétovych vztazich s predmeéty technické kresleni, instalace
vodovodu a kanalizaci, vytapéni, plynarenstvi, odborna cviceni, fyzika, chemie a odborny
vycvik.

Metody vyuky

Vyuka je zaméfena teoreticky a obsah pfedmétu je soucasti odborné kvalifikace zédka.
Ucivo navazuje na poznatky z jinych pfedmét a tak umoziuje dosdhnout u zaka komplexnich
znalosti a dovednosti. Stézejni metodou je metoda problémového vykladu, spocivajici
v ucitelem vytyCeném (formulovaném) problému, kdy zaci spoleéné s ulitelem, popf.
samostatné problém analyzuji, formuluji postup feSeni s ndslednym vybérem a verifikaci
(ovéfenim) optimalniho feSeni. Tato metoda je ucitelem v jednotlivych pfipadech vhodné
dopliiovana metodou informacéné receptivni formou vykladu, vysvétlovanim, popisem, ustni
nebo obrazové reprodukce, a t0 S maximalnim vyuzitim odbornych ucebnich textl, popf.
projekénich didaktickych pomucek (video), piedev§im vSak prezentace textd a obrazl
prostfednictvim dataprojektorti.

Na tuto ¢innost pak navazuje metoda reproduktivni, spocivajici v tom, ze ucitel vysvétluje
latku organizovanym zpisobem konstruovanym systémem ucebnich tloh, pfedevs§im
napodobovanim, feSenim typovych uloh, opakovacimi rozhovory a diskusi o problému.

HODNOCENI VYSLEDKU VYUKY

Z4ci budou v kazdém ro¢niku hodnoceni na zakladé pisemného a tistniho zkouseni. Diiraz
pii zkouseni bude kladen nejen na teoretické znalosti zaka, ale také na jeho graficky projev,
schopnosti aplikovat teorii na ptikladé a na schopnosti verbalniho technického vyjadrovani.
Ustni zkouseni je provadéno individualné nebo frontalné kladenim otdzek a moZnosti
dopliovani a zpfesiiovani odpovédi jinymi zaky.

Pisemné zkous$eni je aplikovano bud’ formou kratkych pisemnych praci diagnostikujicich
znalosti jednoho vyucovaciho tématu nebo delSich pisemnych praci zahrnujicich celou
tématickou ¢ést.

Pi#inos predmétu K rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat
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Rozvoj klicovych kompetenci U¢ivo C,ISIO
tematu
Rozvoj kompetenci technického - ¢teni vykresii *) u kazdého uciva -
zobrazovani souvisejiciho se znalostmi ¢teni vykresi V )
Rozvoj kli¢ovych kompetenci U¢ivo C,ISIO
tematu
Rozvoj kompetenci v oblasti - instala¢ni materialy z oceli
stavebnich material - instala¢ni materidly z nezeleznych kovt
- instalacni materialy z nekovovych materiali
- instalacni materidly z plasti
- cihlarské vyrobky pro svislé a vodorovné
konstrukce
- beton prosty
- Zelezobeton
- beton z lehkého kameniva
- porobeton
- kdmen
- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
*) bézné u kazdého uciva souvisejiciho
s dodrzovanim bezpecnostnich ptedpisi
- 0S0bni ochranné pracovni prostredky
Rozvoj ma‘Eema‘uckych - stanovovani thll, vypocet ploch a objemu
kompetenci
Rozvoj fyzikalnich a chemickych | - tepelna a elektrickd vodivost, magnetické
kompetenci vlastnosti
- délkova a objemova roztaznost
- hustota, teplota tani a tuhnuti
- chemicka struktura materidl
- koroze
Rozvoj mechanickych a - pruznost, pevnost, tvrdost, houZevnatost,
technologickych kompetenci tvarnost, svaritelnost, slévatelnost,
obrobitelnost, odolnost proti opotfebeni
- méfeni a orysovani, zptisoby opracovani
Rozvoej priufezovych témat U¢ivo C,ISIO
tematu
Clovék a zivotni prostedi - zavadnost dfive pouZivanych materiall
- likvidace plasta
| 2. Rozpis utiva a realizace kompetenci — 1. ro¢nik 33 hodin |

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

74k

- rozliSuje fyzikdlni a chemické vlastnosti
- popise jednotlivé fyzikalni a chemické vlastnosti

materiala pro instalace

- aplikuje tyto vlastnosti na jednotlivé druhy materiala

1.1 Technické materialy, vlastnosti
fyzikalni a chemické

- hustota, teplota tani a tuhnuti

- délkové a objemova roztaznost

- tepelna a elektricka vodivost
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- magnetické vlastnosti

- zaruvzdornost
- Zarupevnost

Zak

- vyjmenuje jednotlivé mechanické a technologickeé
vlastnosti materidll pro instalace

- aplikuje tyto vlastnosti u jednotlivych druht materiala

- popise postupy pii opracovani materialti pro instalace

- zné materialy pro provadéni spoju

- popiSe postupy pfi provadéni spoju

1.2 Technické materialy, vlastnosti
mechanické a technologické,
zpusoby opracovani, spoje

- pruznost, pevnost

- tvrdost, houZevnatost

- tvarnost, svaritelnost

- slévatelnost, obrobitelnost

- odolnost proti opotiebeni

- méfeni a orysovani

- fezani a stfthani

- sekani a pilovani

- rovndni a ohybani

- spoje hrdlové a ptirubové

- spoje pajené a svarované

- spoje lisované a zavitové

- Spoje lepené

Zak

- zna zékladni rozdéleni kovovych materiali zeleznych
a nezeleznych

- popiSe technologicky postup vyroby surového Zeleza

- vyjmenuje jednotlivé tiidy oceli a zna zptisoby
oznacovani

- rozliSuje nezelezné kovy tézké a lehké a zna jejich
rozdily

1.3 Technické materialy kovové,
rozdéleni, druhy

- zakladni rozdéleni

- suroveé zelezo

- ocel uhlikata a slitinova

- ocel konstruk¢ni a néstrojova

- oznacovani oceli

- nezelezné kovy lehké

- nezelezné kovy tézké

Zak

- vyjmenuje jednotlivé druhy kovovych materialt pro
instalace

- zna jejich vlastnosti a moznosti pouziti v instala¢nich
rozvodech

- chape zavadnost nékterych materialti pro instalace

1.4 Vyrobky z kovovych materialu
pro instala¢ni rozvody

- material trub a tvarovek

- ocel pozinkovana, litina

- mé&d’ a jeji slitiny

- olovo

- nerezova ocel

- pouziti jednotlivych kovovych
materialt

Z&k

- vyjmenuje jednotlivé druhy koroze

- popiSe zékladni pfiznaky a zplsoby vzniku
jednotlivych druhti korozi

1.5 Koroze, druhy

- definice koroze

- koroze rovnomeérnda, nerovnomeérna

- koroze vnitini

- koroze elektrochemicka, biologicka

74k

- zna zékladni pozadavky na protikorozni ochranu
instala¢nich materiali

- Vyjmenuje jednotlivé zpusoby protikorozni ochrany
instala¢nich materiali

- popise zpusoby provedeni protikorozni ochrany u
instala¢nich materiali

1.6 Protikorozni ochrana kovovych
materiali

- zakladni pozadavky, pojmy

- ochrana konstruk¢ni upravou

- ochrana upravou korozniho
prostiedi

- ochranné povlaky a vrstvy z kovi

- ochranné povlaky a vrstvy z nekovi
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- povlaky z natérovych hmot

Zak

- vyjmenuje jednotlivé druhy vyrobki z nekovovych
materiall pro instalacni rozvody

- zna moznosti pouziti pro jednotlivé druhy instala¢nich
rozvodl

- chape zavadnost nékterych materialt pro instalace

1.7 Vyrobky z nekovovych
materiali pro instala¢ni rozvody

Instalatér

- kameninové trouby

- betonové trouby

- vlaknitocementové trouby

- sklenéné trubky

- vicevrstvé trubky

Zak

- vyjmenuje zakladni suroviny pro vyrobu plastl

- popise zpusoby vyroby plasti

- zna rozdéleni plastii do jednotlivych skupin

- rozliSuje jednotlivé typy plasti pouzivanych pro
instalacni rozvody

- vysvétli zptisoby pouziti jednotlivych typt plasti
v instala¢nich rozvodech

1.8 VyrobKky z plasti pro instala¢ni
rozvody

- suroviny pro vyrobu plastii

- vyroba plastll

- rozdéleni plastl (termoplasty,
reaktoplasty, elastomery)

- typy plasti (LDPE,HDPE)

- typy plasti(MDPE,PEX)

- typy plast (PP-H,PP-B)

- typy plasti (PP-R,PB)

- typy plast (PVC)

- typy plastt (PVDF,ABS,GRP)

- pouziti jednotlivych plasti

Zak

- vyjmenuje jednotlivé druhy cihlarskych vyrobkt pro
svislé a vodorovné konstrukce

- zna vlastnosti téchto cihlarskych vyrobki

- zna vlastnosti konstrukci z prostého betonu a
zelezobetonu

- znd vlastnosti betond z lehkého kameniva a
porobetonil

- vyjmenuje horniny pro stavebni kamen

- zna vlastnosti téchto hornin

1.9 Stavebni materialy zakladni

- cihlafské vyrobky pro svislé a
vodorovné konstrukce

- beton prosty

- zelezobeton

- beton z lehkého kameniva

- pérobeton

- kdmen

74k
- je schopen provést vypisy zakladnich materialti pro
jednotlivé instalacni rozvody

1.10 Vypisy materiala

- vypisy zakladnich materialt pro
instala¢ni rozvody

74k
- je schopen vysvétlit vyznam zkouSeni a certifikace
vyrobkl a technickych materidl

1.11 ZkousSeni a certifikace
technickych materiali- vyznam
certifikace

3. Clenéni uciva do ro¢niku

1. ROCNIK Pocet 2. ROCNIK Pocet 3. ROCNIK Pocet
hodin hodin hodin
1 Technické 3
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materialy, vlastnosti
fyzikalni a
chemické

2 Technické
materialy, vlastnosti
mechanické a
technologické,
zpisoby
opracovani, spoje

3 Technické
materialy kovové, 4
rozdéleni, druhy

4 Vyrobky

z kovovych materialt
pro instala¢ni
rozvody

5 Koroze, druhy 2

6 Protikorozni
ochrana kovovych 2
materiall

7 Vyrobky

Z nekovovych
materiald pro
instala¢ni rozvody

8 Vyrobky z plastt
pro instalacni 3
rozvody

9 Stavebni materialy
zakladni

10 Vypisy materiali 2

11. Certifikace 1

celkem 33
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STAVEBNI KONSTRUKCE

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét poskytuje zakiim zakladni védomosti o stavebnich konstrukcich, seznamuje je se
zemnimi pracemi, zaklady stavebni vyroby a dokon¢ovacimi pracemi s navaznosti jednotlivych
stavebnich praci provadénych pracovniky riiznych profesi.

Charakteristika uciva

74k si v pfedmétu osvoji potiebné znalosti hlavnich &asti jednotlivych konstrukci stavby,
ziska ptehled o téchto stavebnich konstrukcich, jejich ¢lenéni na druhy a o jejich ucelu.

Ziska ptehled o druzich budov, jejich konstrukénich systémech a ¢astech, o pouzivaném
pracovnim nafadi a pomuckach, elektrickych zafizenich, strojich a zafizenich pro stavebni
prace, zemnich pracich, zakladani a zakladech, hydroizolacich a izolacich proti radonu, o
svislych a vodorovnych konstrukcich, schodistich, stiechdch, leseni.

Znalost stavebnich konstrukci a jejich druht také pfispiva k poznatkim o pouzivani
vhodnych materiald, jejich vlastnostech a pozadavcich bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci.
Pfedmét stavebni konstrukce je Vv mezipfedmétovych vztazich s pfedméty technické
zobrazovani, materidly, matematika, fyzika, chemie, ekologie a odborny vycvik.

Metody vyuky

Stézejni metodou je metoda problémového vykladu, spocivajici v problému vytyceném
ucitelem (formulovaném), kdy zéci spole¢né s ucitelem, popt. samostatné, problém analyzuji,
formuluji postup feSeni s naslednym vybérem a verifikaci (ovéfenim) optimalniho feseni. Tato
metoda je ucitelem v jednotlivych pfipadech vhodné dopliovana metodou informacné
receptivni formou vykladu, vysvétlovanim, popisem, ustni nebo obrazovou reprodukci, a to
s maximalnim vyuzitim odbornych uéebnich texti, popt. projekénich didaktickych pomicek
(video), predevsim vSak prezentace textl a obrazi prostiednictvim ptenosnych pocitach
(notebooktl) s napojenim na dataprojektory a projekci nazorného uciva na platno.

Na tuto ¢innost pak navazuje metoda reproduktivni, spo€ivajici v ucitelem vypracovanym
a organizovanym systémem uloh, pifedevS$im napodobovanim, feSenim typovych tloh,
opakovaci rozhovory a diskuse o problému.

HODNOCENI VYSLEDKU VYUKY

Zaci budou v kazdém roéniku hodnoceni na zakladé pisemného a tistniho zkouseni. Diiraz
pii zkousSeni bude kladen nejen na teoretické znalosti zaka, ale také na jeho graficky projev,
schopnosti aplikovat teorii na ptikladé a na schopnosti verbalniho technického vyjadfovani.

Ustni zkouSeni je provadéno individulng nebo frontalné kladenim otazek a moznosti
doplilovani a zptesiiovani odpovédi jinymi Zéky.
Pisemné zkouSeni je aplikovano bud’ formou kratkych pisemnych praci diagnostikujicich
znalosti jednoho vyucovaciho tématu nebo delSich pisemnych praci zahrnujicich celou
tématickou ¢ast.

PFinos piredmétu Kk rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat

Rozvoj klicovych kompetenci Ucdivo 1510
tematu
Rozvoj kompetenci technického - ¢teni vykrest *) u kazdého uciva *)
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zobrazovani

souvisejiciho se znalostmi ¢teni vykresii

Rozvoj klicovych kompetenci

U¢ivo

Cislo
tématu

Rozvoj kompetenci v oblasti
stavebnich materiala

- typizace a prefabrikace, materialy
montovanych staveb

- doprava a manipulace s materialy

- materialy pro hydroizolace a izolace proti
radonu

- materialy pro svislé konstrukce

- materialy pro vodorovné konstrukce

- materidly pro stfe$ni krytiny

- beton

- malty a omitky

- tepelné a zvukové izolace

- trubni a instalacni materidly

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
*) bézné u kazdého uciva souvisejiciho
s dodrzovanim bezpecnostnich predpisu

- osobni ochranné pracovni prostredky

Rozvoj matematickych
kompetenci

- vyty¢ovani pomoci Pythagorovy véty,
stanovovani thll, vypocet ploch a objemt

- vypocet schodisté

Rozvoj fyzikalnich kompetenci

- elekttina, elektricka zatizeni

- tlak, inosnost, objemova hmotnost zemin

- tepelny odpor, tepelny most, tepelna
roztaznost, neprizvucnost, akusticky
(zvukovy) most

Rozvoj chemickych kompetenci

- chemicka struktura materiali, kominové
spaliny

- tuhnuti a tvrdnuti betond a malt

Rozvoj prifezovych témat

Ucivo

Cislo
tématu

Clovek a Zivotni prostiedi

- zdroje elektrické energie

- skryvka ornice, ochrana porostil pii zemnich
pracich
- kominové spaliny

|2. Rozpis uciva a realizace kompetenci — 1. roénik

33 hodin |

1 BUDOVY, JEJICH DRUHY, KONSTRUKCNI SYSTEMY A CASTI

74k si osvoji potiebné znalosti problematiky druhii staveb dle jejich funkce a jejich
zatazovani do jednotlivych obori, znd jednotlivé konstruk¢éni Casti staveb, orientuje se
v zakladnich konstruk¢nich systémech budov a dokaze je rozlisovat.
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Rozvoj klicovych kompetenci

Rozvoj materidlovych kompetenci — typizace a prefabrikace, vyvoj stavebnich materiald.

Uc¢ivo

Vysledky vzdélavani

74k

- rozliSuje druhy staveb dle oborti

- zna funkce jednotlivych staveb dle obort

- rozumi pojmum staveniste, stavba, soubor staveb,
stavebni objekt a stavebni prvek

- zna hlavni konstrukéni ¢asti budov

- rozliSuje nosné a nenosné konstrukce

- charakterizuje rozsah hrub¢ stavby

- zafazuje stavebni prvky a prace do hrubé stavby nebo
do dokoncovacich praci

1.1 Obory staveb, ¢asti staveb

- bytova a obCanska vystavba

- vyrobni a ostatni vystavba

- staveniste, stavba, stavebni objekt
a stavebni prvek

- hlavni konstrukéni ¢asti budov

- hruba (hlavni) stavba

- dokoncovaci prace

- rozliSuje jednotlivé konstrukéni systémy a zné jejich
rozdily
- zna hlavni ¢asti konstrukénich systémi

1.2 Konstrukéni systémy

- sténové a skeletové systémy

- kombinované systémy

2 ELEKTRICKA ZARIZENI

74k se orientuje se ve zdrojich elektrické energie, zna zptisob rozvodu elektrické energie
na stavenisti a zasady pro bezpec€nost prace s elektrickymi zafizenimi.

Rozvoj klicovych kompetenci

Rozvoj fyzikalnich a ekologickych kompetenci — elekttina, elektricka zafizeni.
Rozvoj kompetenci pro péci o zdravi — bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci.

Ucéivo

Vysledky vzdélavani

Zik

- zna zdroje elektrické energie

- popiSe rozvod elektrické energie na stavenisti

- znd zadkladni pravidla a ptedpisy bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci s elektrickymi zafizenimi

- chape vyznam zasad bezpeéné prace s elektrickymi
zafizenimi

- zna zasady prvni pomoci pii urazu elektrickym
proudem

2.1 Elektricka zarizeni

- zdroje elektrické energie

- rozvod na stavenisti

- bezpecnostni piedpisy pro elektricka
zatizeni

- bezpecénost a ochrana zdravi pti
praci s elektrickymi zafizenimi

3 STROJE A ZARIZENi PRO PROVADEN{ STAVEB
Zak se orientuje v druzich stroji, strojnich mechanismi a zafizeni pouzivanych pro
provadéni staveb, spravné je voli a pouziva, zna bezpecnostni ptedpisy pii praci se stroji.

Rozvoj klicovych kompetenci

Rozvoj materialovych kompetenci — oSetfovani, vyroba a doprava betonovych smési,

manipulace s materialy.

Rozvoj kompetenci pro péci o zdravi — bezpecnost a ochrana zdravi pii praci.

| Vysledky vzdélavani

] Udivo
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Zak

- zna zékladni stavebni stroje a zatizeni pro zemni prace

- znd zpusoby jejich pohonu

- chape vyznam pouzivani strojil a zafizeni pro zemni
prace

- vysvétli jejich pouziti

- zna zakladni stroje pro dopravu a manipulaci s

materidlem

3.1 Stroje pro zemni prace a
dopravu

- rypadla a traktorové stroje

- zhutnovace zemin a vrtaci soupravy

- dopravni, nakladaci a zdvihaci
prostiedky

4 ZAKLADANI A ZAKLADY

74k si osvoji potiebné znalosti problematiky zemnich praci, zajistovani stén vykopt a
zakladani staveb. Zna ucel, funkce a druhy zemnich praci a zdkladid, dokdze je vzajemné
rozliSovat, popsat a schematicky nakreslit. Orientuje se v zakladnich pravidlech bezpe¢nosti

prace pii zemnich pracich a pti zakladani staveb.

Rozvej klicovych kompetenci

Rozvoj kompetenci technického zobrazovani — ¢teni vykrest.
Rozvoj matematickych kompetenci — vytyCovani uhli pomoci Pythagorovy véty, vypocet

ploch a objemtl.

Rozvoj fyzikalnich kompetenci — tlak, inosnost, objemova hmotnost zemin.
Rozvoj ekologickych kompetenci — skryvka ornice, ochrana porostl pii zemnich pracich.
Rozvoj kompetenci pro péci o zdravi — bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci.

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak

- rozumi pojmu zakladova spara a zakladova puda

- chape zavislost velikosti zakladové spary na kvalité
zakladové pudy

- zna zakladovou pidu vhodnou k zakladani

- zna zékladni vlastnosti zdkladovych pad

4.1 Zakladova spara a zakladova
puda

- zakladova spara

- Zékladové puda

- druhy zemin

- vlastnosti zemin

- rozliSuje druhy zemnich praci (vykopy, sypané
konstrukce)

- vysvétli zplisoby zajisStovani stén vykopt svahovanim
a roubenim

- popiSe postup praci pii svahovani a roubeni stén
vykopt

- znd zékladni pravidla BOZP pii zemnich pracich

4.2 Zemni prace

- druhy zemnich praci

- zajiStovani stén vykopt proti
sesunuti

- bezpecnost a ochrana zdravi pii
zemnich pracich

- vysvétli funkei zakladi staveb

- zna funkci, druhy a moznosti uziti plosnych zaklada
(pés, patka, rost, deska)

- zna zakladni pravidla pro stanoveni vysky a Sitky
plosného zakladu

- chape pojem roznaseci uhel zaklad

- vysvétli funkei hlubinnych zékladt

- rozliSuje druhy hlubinnych zaklada

- popiSe ptipady uZiti hlubinnych zdkladl

4.3 Plosné a hlubinné zaklady
budov

- funkce a G&el zakladt budov

- funkce a druhy ploSnych zékladi

- uziti plo$nych zaklada

- parametry plosnych zaklada

- funkce a druhy hlubinnych zékladi

- uziti hlubinnych zaklada

5 HYDROIZOLACE A IZOLACE PROTI RADONU
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74k chape vyznam hydroizolaci a izolaci proti radonu, zna druhy hydroizolaci a izolaci
proti radonu podle pouZzitého materialu.
Rozvoj klicovych kompetenci
Rozvoj materidlovych kompetenci — materialy pro hydroizolace a izolace proti radonu.
Rozvoj kompetenci pro péci 0 zdravi — bezpecnost a ochrana zdravi pii praci.

, CrxoA s «: Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Zak 5.1 Hydroizolace 1
- popisSe negativni vlivy vlhkosti na stavebni dilo - vliv vlhkosti na stavebni
- rozliSuje pfic¢iny vlhkosti stavebnich konstrukci dilo
- vysvétli, jakou funkci maji izolace proti vihkosti .

- popiSe zplisoby omezovani vlhkosti ve stavebnich i ZpquOby °°h'fa”y staveD

Konstrukeich proti vlhkosti
- zna zdroje radonu v budovach 5.2 Izolace proti radonu 1
- je informovan o zpisobu méfeni radonového rizika na | - vyznam izolaci proti

pozemcich a v budovach radonu, vliv radonu na
- popise jednotlivé kategorie radonového rizika zdravi ¢loveka
- vysvétli rizné zplisoby opatieni pro jednotlivé - kategorie radonovych

kategorie radonového rizika rizik

- zpasoby ochrany proti
radonu dle radonovych
rizik

6 SVISLE KONSTRUKCE

74k rozliSuje druhy svislych konstrukei, zdicich materialdi, zna jejich vlastnosti,
poZadavky na né a moZnosti jejich pouZiti. PopiSe funkci a parametry komini, zna nazvoslovi
¢asti otvori ve zdivu, zna pravidla bezpecné prace pri praci ve vyskach.

Rozvoj klicovych kompetenci

Rozvoj materialovych kompetenci — materialy pro svislé konstrukce.

Rozvoj kompetenci technického zobrazovéani — ¢teni vykrest.

Rozvoj fyzikalnich kompetenci — tepelny odpor, tepelny most, neprizvucnost, akusticky
(zvukovy) most a jiné vlastnosti zdicich materiali.

Rozvoj chemickych kompetenci — chemicka struktura material, kominové spaliny.

Rozvoj kompetenci pro péci o zdravi — bezpec¢nost a ochrana zdravi pii praci.

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak 6.1 Nosné zdivo z cihelnych

- rozliSuje nosné a nenosné zdivo materiali

- rozliSuje druhy cihelnych materialii - druhy cihelného zdiva

- znd vlastnosti cihelnych zdicich materiali a jejich vliv | - zdivo z cihel plnych palenych
na pozadované fyzikalni a mechanické vlastnosti - vyhody a nevyhody zdiva z cihel
zdénych konstrukci plnych palenych

- vysvétli pojem tepelny odpor konstrukei a rozumi - zdivo z cihelnych tvarovek
pojmu tepelny most - doplnkové tvarovky
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- znd vyrobni a skladebné rozméry cihel

- rozliSuje skladebné, vyrobni a skutecné rozmery
materialt

- vysvétli pravidla pro zdéni z cihel a cihelnych
tvarovek

- vysvétli vyhody a nevyhody zdiva z cihelnych
materialt

- vyhody a nevyhody zdiva
z cihelnych tvarovek

- rozliSuje druhy nepélenych zdicich materiala

- zna vlastnosti nepalenych zdicich materiala a jejich
vliv na pozadované fyzikalni a mechanické vlastnosti
zdénych konstrukci

- popise a nakresli zakladni vazby tvarnicového,
kamenného a smiseného zdiva

- vysvétli vyhody a nevyhody tvarnicového,
kamenného a smiSen¢ho zdiva

6.2 Nosné zdivo z nepalenych
materiali

- druhy nepdalenych zdicich materiali

- tvarnice z lehkych betont

- kamenné a smiSené zdivo

- vyhody a nevyhody tvarnicového,
kamenného a smiseného zdiva

- vysvétli funkei pricek a pozadavky na pticky
- vysvétli pojem zvukova nepriizvucnost piicky
a akusticky (zvukovy) most
- vysvétli pojem vypliové zdivo a zna jeho pouZiti

6.3 Nenosné zdivo

- pricky

- druhy pficek a pozadavky na pticky

- zdéné pricky

- montované piicky

- celistvé pricky

- vypliové zdivo

- vyjmenuje druhy komint, zna funkci komint

- popiSe jednotlivé ¢asti kominového télesa

- zna pozadavky na zfizovani sopouchd, vybiracich
a vymetacich otvora

- rozlisuje jednovrstvé a vicevrstvé kominy, popise
jejich uziti, rozdily, vyhody a nevyhody

- zna druhy ventilacnich pruducht

- vysvétli pojem minimalni vysky komint nad $ikmou
a plochou stfechou a zptisob jejich ur¢ovani

- zna zakladni pravidla pro zdéni a omitani komini

- Zna pracovni postupy pfi stavbé vicevrstvych komini

- zna zpusoby Uprav hotlavych konstrukei kolem
komina

- popise kominovou vyménu

6.4 Kominy a ventila¢ni priduchy

- funkce, druhy a nazvoslovi komint

- jednovrstvé kominy

- vicevrstvé kominy

- stavebnicové systémy komint

- parametry kominovych téles

- vySky komint nad stfechou

- stavba vicevrstvych kominl

- ventila¢ni priduchy

- popise ¢asti okenniho a dveifniho otvoru

- vysvétli pracovni postupy pro osazovani okennich
rami a dvetnich zarubni

- vyjmenuje zakladni druhy vyplni okennich a dvetnich
otvort dle riznych materiali a zptisobil otevirani

6.5 Otvory a vyplné otvori

- nazvoslovi otvoru

- vyrobni a skladebny rozmér vyplné
otvorli

- vyplné otvorl

7 VODOROVNE KONSTRUKCE

Z&k rozliduje druhy vodorovnych konstrukci, zna jejich funkci, druhy pouZivanych

materiald, jejich vlastnosti a moznosti pouZiti.
Rozvoj klicovych kompetenci

Rozvoj materialovych kompetenci — materialy pro vodorovné konstrukce.
Rozvoj kompetenci technického zobrazovani — ¢teni vykresu.
Rozvoj fyzikalnich kompetenci — tepelny odpor, tepelny most, neprizvucnost, dilatace

a jiné vlastnosti materiald.
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Rozvoj kompetenci pro péci o zdravi — bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci.

Vysledky vzdélavani

U¢divo

Zak
- popise konstrukéni feSeni a materialy nadprazi otvort
- vysvétli funkci nosné ¢asti nadprazi (prekladu)
a tepelné izolace
- zna a vysvétli pravidla pro minimalni ulozeni
piekladu na osténi
- vysvétli ucel ztuzujicich past (vénci)
- popise rtuzné druhy ztuzujicich pasi dle zptisobu
jejich konstrukéniho feseni a zpiisobu provadéni véetné
tepelné izolace

7.1. Nadprazi, ztuZujici pasy
(vénce)

- funkce nadprazi (piekladi)

- druhy pieklada

- funkce ztuzujicich pési

- poloha ztuzujicich past

- popise ucel stropnich konstrukeci

- vyjmenuje stropy dle uzitych materialt

- popiSe rizné druhy stropnich konstrukei dle zptisobu
jejich konstrukéniho feSeni a zpiisobu provadéni

- popiSe pozadované vlastnosti stropnich konstrukeci

- vysvétli vyhody a nevyhody monolitickych
a montovanych stropnich konstrukci

7.2 Stropy

- ucel a rozdéleni stropt

- pozadavky na stropy

- direvéné stropy

- stropy s ocelovymi nosniky

- monolitické stropy

- montovan¢ stropy

- vyjmenuje druhy pievislych konstrukci

- rozliSuje balkony a lodZie a jejich konstrukéni feSeni
- popise funkci fimsy a markyzy

- chape tcel arkyit a ustupujicich podlazi

7.3 Previslé konstrukce

- balkony, lodzie

- markyzy, fimsy

- arkyfte, ustupujici podlazi

- popiSe zakladni druhy kleneb, jejich Casti
a klenbovych oblouki

- zna zékladni zasady konstrukce klenby

- vyjmenuje druhy patek Kleneb

7.4 Klenby

- nazvoslovi a popis klenby

- druhy kleneb

- vyjmenuje zakladni poZzadavky na podlahovou
konstrukci, vysvétli kro¢ejovou nepriizvucnost,
tepelny odpor

- vyjmenuje zakladni druhy a materialy podlah a jejich
vrstev pro rizné ucely

- vysvétli ucel vahorysu pro zhotovovani podlahy

7.5 Podlahy

- pozadavky na podlahy

- druhy podlah

- skladby podlah

- vysvétli pravidla pro provadéni mazanin a potért

- vysvétli pojem dilatace, zptisoby provadéni
a vyplnovani dilatac¢nich spar a napojovani podlah na
okolni stény

- dilatace podlah a jejich napojeni
na stény

8 SCHODISTE

74k rozlisuje druhy, ¢asti a tvary schodist, zna jejich konstrukéni uspofadani, pouzivané
materialy, technické a bezpecnostni pozadavky na schodi$té. Vysvétli vypocet tvaru a rozméru

schodiste a schodistovych stupnd.

Rozvoj kli¢ovych kompetenci

Rozvoj kompetenci technického zobrazovani — ¢teni vykrest.
Rozvoj matematickych kompetenci — vypocet schodisté.

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak

8.1 Schodisté
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- vyjmenuje a rozliSuje druhy a tvary schodist’

- ovlada nazvoslovi ¢asti schodisté

- znd pozadavky na prichozi a podchodné vysky
a vysky zabradli schodiste

- zné razné druhy konstruk¢éniho feSeni vnitinich
a venkovnich schodist’

- Vyjmenuje materialy, ze kterych jsou schodisteé
vyrabéna

- znd pravidla pro vypocet tvaru a rozmeéru schodisté a
schodistovych stupni

- ucel, Casti a tvary schodist’

- druhy schodist’

- technické a bezpec¢nosti pozadavky
na schodisté

- konstrukce schodist’

- pravidla pro vypocet tvaru a
rozméru schodisté a schodistovych
stupnii

9 STRECHY

74k se orientuje se v zakladnich druzich nosnych konstrukei stéech, zna funkci a skladbu
stieSniho plasté, popiSe pracovni postupy praci na stfechdch vcetné zhotoveni pracovnich a
ochrannych leSeni a zné pravidla bezpecné prace ve vyskach.

Rozvoj klicovych kompetenci

Rozvoj materialovych kompetenci — materialy pro stie$ni krytiny.
Rozvoj kompetenci technického zobrazovani — éteni vykresi.
Rozvoj kompetenci pro péci o zdravi — bezpecnost a ochrana zdravi pii praci.

Ucéivo

Vysledky vzdélavani

74k

- zna pozadavky na Sikmé stiechy

- zna druhy a tvary Sikmych stfech

- popise vaznicovou soustavu Krovu

- popise ruzné druhy krovi dle jejich konstrukéniho
feSeni

- popiSe druhy vazniki dle jejich konstrukéniho feSeni

- vyjmenuje a popiSe druhy stfesnich krytin pro sklonité
stiechy

- popiSe funkci a skladbu stieSniho plasté

9.1 Sklonité stiechy

- funkce, druhy a tvary sklonitych
strech a jejich ¢asti

- nosné konstrukce stfech

- vaznicové a vaznikové soustavy

- stfeSni plast’ sklonitych stfech

- vysvétli skladbu jednoplaStové a dvouplastove
stiechy

- zna skladbu a ucel ploché stiechy obracené

- vyjmenuje a popise druhy stiesnich krytin pro ploché
strechy

9.2 Ploché strechy

- jednopléast'ova plocha stfecha

- dvouplastova plocha stiecha

- obracena stfecha

- skladby plochych stfech

- vyjmenuje zednické konstrukce na stiechach
- vyjmenuje a popise klempiiské konstrukce na
stitechach

9.3 Zednické a klempirské
konstrukce na stirechach

- zednické konstrukce na stiechach

- klempitské konstrukce na stfechach

10 LESENI

74k si osvoji potiebné znalosti druhii, typti a zpisobu montaze leeni, popise jednotlivé
konstruk¢ni ¢asti leSeni, véetné bezpecnostnich prvklti a zna bezpecnostni zasady pii stavbé

leSeni a praci na ném.
Rozvoj klicovych kompetenci
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Rozvoj kompetenci pro péci o zdravi — bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci.

, wrzoa o xs Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
74k 10.1 Leeni 1
- vyjmenuje druhy jednopodlaznich leSeni podle jejich - kozové a lavicové leseni

konstrukce a provedeni - sloupkové a pojizdné
- uvede, kdy se druhy leSeni pouzivaji leseni
- popise zékladni nosné ¢asti jednopodlaznich leSeni - n4jezdy a rampy
- znd parametry pracovnich najezdi a ramp - ocelova trubkova leSeni

- systémova (stavebnicova)
leseni
- vyjmenuje a popise bezpecnostni prvky a ¢asti leSeni | 10.2 Bezpe€nost prace na 1
- popiSe rozdil mezi pracovnim a ochrannym leSenim leSeni
- zné bezpecnostni zasady pti stavbé leseni - bezpecnostni prvky
- vyjmenuje bezpecnostni zasady pro provoz leseni a parametry leseni

a parametry leseni, zna podchodnou vySku pater leSeni,| - ochranné a zachytné

Sitku a rovinnost pracovnich podlah, pozadavky na konstrukce

zabradli, zarazky, zebtiky, na kontrolu leseni, - bezpeénostni zasady pro

Uzemnéni provoz leSeni a pro praci
- zna podminky zpusobilosti pracovnikt pro stavbu na leSeni

leSeni a pro praci na ném - kontrola ledeni
3. Clenéni u¢iva do roéniki

1. ROCNIK Potet | 5 ro¢NiK | POt | 3 poenik | Focet
hodin hodin hodin
1 Budovy, jejich
druhy, konstrukéni 3
systémy a Casti
2 Elektrickd zatizeni 1
3 Stroje a zafizeni pro 1
provadeéni staveb
4 Zakladani a zaklady 3
5 Hydroizolace a 5
izolace proti radonu
6 Svislé konstrukce 9
7 Vodorovné v
konstrukce
8 Schodisté 2
9 Stiechy 3
10 LeSeni 2
celkem 33

- 106 -




Stfedni odbornéa $kola a Stiedni odborné ucilisté, Pisek, Komenského 86 Instalatér

INSTALACE VODY A KANALIZACE

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

UcCivo pifedmétu poskytuje zdkiim védomosti o montazi rozvodi vody a kanalizace
s diirazem na vnitini rozvody véetné montaze zafizovacich predméti, vytokovych armatur a
ohtivact teplé uzitkové vody.

Charakteristika uciva

74k si v pfedmétu osvoji potiebné zakladni znalosti pfedevdim o kanalizadni piipojce,
rozvodech domovni kanalizace, zdravotné technickych zafizenich obytnych budov, vodovodni
ptipojce a wvnitinich rozvodech vody. Soucasti uciva jsou i provadéné zkousky uvedenych
rozvodu, udrzba a opravy rozvodu a zatizeni.

Znalost jednotlivych druh materiald pfispiva k poznatkiim o Setfeni materidlem a energii
v souvislosti s ochranou zivotniho prostiedi, popiipadé upozorni na nevhodnost eventualné
zavadnost n¢kterych diive pouzivanych materiali.

Pifedmét instalace vody a kanalizace (IVK) je v mezipfedmétovych vztazich s predméty
technické kresleni, materidly, vytapéni, odborna cviceni, fyzika, chemie a odborny vycvik.

Metody vyuky

Vyuka je zaméfena teoreticky a obsah pfedmétu je soucasti odborné kvalifikace Zaka.
U¢ivo navazuje na poznatky z jinych predméta a tak umoziuje dosahnout u zaka komplexnich
znalosti a dovednosti. StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, spocivajici
v ucitelem vyty¢eném (formulovaném) problému, kdy Zaci spoleéné s ucitelem, popf.
samostatn¢ problém analyzuji, formuluji postup feSeni s ndslednym vybérem a verifikaci
(ovétenim) optimalniho feSeni. Tato metoda je ucitelem v jednotlivych ptipadech vhodné
doplnovana metodou informacné receptivni formou vykladu, vysvétlovanim, popisem, ustni
nebo obrazové reprodukce, a to S maximalnim vyuzitim odbornych ucebnich textt, popft.
projekénich didaktickych pomucek (video), predevs§im vSak prezentace textl a obrazd
prostfednictvim dataprojektorti.

Na tuto ¢innost pak navazuje metoda reproduktivni, spocivajici v tom, ze ucitel vysvétluje
latku organizovanym zpisobem konstruovanym systémem ucebnich tuloh, pfedevsim
napodobovanim, feSenim typovych uloh, opakovacimi rozhovory a diskusi o problému.

HODNOCENI VYSLEDKU VYUKY

Z4ci budou v kazdém ro¢niku hodnoceni na zakladé pisemného a ustniho zkouseni. Diiraz
pti zkouSeni bude kladen nejen na teoretické znalosti zdka, ale také na jeho graficky projev,
schopnosti aplikovat teorii na piikladé a na schopnosti verbalniho technického vyjadfovani.
Ustni zkouseni je provadéno individualné nebo frontalné kladenim otdzek a moZnosti
dopliovani a zpfesiiovani odpovédi jinymi zaky.

Pisemné zkouSeni je aplikovano bud’ formou kratkych pisemnych praci diagnostikujicich
znalosti jednoho vyucovaciho tématu nebo delSich pisemnych praci zahrnujicich celou
tématickou Cast.

Piinos piredmétu K rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat

Cislo

Rozvoj kli¢ovych kompetenci Ucivo tématu
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Rozvoj kompetenci technického
zobrazovani

- ¢teni vykrest *) u kazdého uciva
souvisejiciho se znalostmi ¢teni vykresil

*)

Rozvoj klicovych kompetenci

Uc¢ivo

Cislo
tématu

Rozvoj kompetenci v oblasti
stavebnich materialii

- instalacni materialy z oceli

- instala¢ni materidly z nezeleznych kovt

- instalacni materidly z plasti

- cihlafské vyrobky pro svislé a vodorovné
konstrukce

- beton prosty

- zelezobeton

- beton z lehkého kameniva

- porobeton

- kdmen

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
*) béZzné u kazdého uciva souvisejiciho
s dodrzovanim bezpecnostnich predpisi

- osobni ochranné pracovni prostredky

Rozvoj matematickych
kompetenci

- vypocet ploch a objemut

Rozvoj fyzikalnich a chemickych
kompetenci

- tepelna a elektricka vodivost, magnetické
vlastnosti

- délkova a objemova roztaznost

- hustota, teplota tani a tuhnuti

- chemicka struktura materialt a vody

- koroze

Rozvoj mechanickych a
technologickych kompetenci

- pruznost, pevnost, tvrdost, houzevnatost,
tvarnost, svaritelnost, slévatelnost,
obrobitelnost, odolnost proti opotiebeni

- méfeni a orysovani, zpiisoby opracovéni

Rozvoj prifezovych témat

Ucivo

Cislo
tématu

Clovek a Zivotni prostiedi

- zavadnost dfive pouZivanych materialt

- likvidace plastt

\ 2. Rozpis udiva a realizace kompetenci — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak

- charakterizuje druhy vod a jejich zékladni vlastnosti

- uvede zdroje vod
- pouziva spravné nazvoslovi

- uvede zplsob provedeni méstského rozvodu vody
- charakterizuje a objasni vyznam jednotlivych druht

vodojemu

1.1 Méstsky rozvod vody

- druhy vod, vlastnosti, zdroje

- ndzvoslovi méstského vodovodu

- druhy soustav, zakladni Casti

- druhy vodojemi

- vodarna (aprava vody)

- vodovodni piipojka
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- zdivodni vyznam a zptsoby upravy vody
- objasni vyznam vodovodni ptipojky, pozadavky na
jeji provadeéni a zpuisoby napojeni na uli¢ni fad

- nazvoslovi domovniho vodovodu

Zak

- popise zpusoby odkanalizovani objekta

- popiSe zakladni ¢asti rozvodu a jednotlivé stokové

soustavy

- pouziva spravné nazvoslovi

- vyjmenuje druhy stok a materidl pouzivany na stoky

- uvede a popiSe nejpouzivanéjsi objekty stokové sité
- objasni vyznam kanaliza¢ni ptipojky, varianty
napojeni na uli¢ni stoku

- popise zpisob provedeni kanaliza¢ni ptipojky se
zamétfenim na bezvykopové technologie

1.2 Méstsky rozvod kanalizace

- zpusoby odkanalizovani

- druhy soustav

- nazvoslovi méstské kanalizace

- druhy a materialy stokovych siti

- objekty na stokové siti

- kanaliza¢ni piipojka

- bezvykopové technologie

- varianty napojeni objektu

Zak

- znd jednotlivé druhy a pouzivany material na trouby
a tvarovky

- orientuje se v zakladnim nazvoslovi, vysvétli DN a
PN

- objasni vyznam spravného oznaceni potrubi

- zhodnoti vyhody a nevyhody jednotlivych trubnich
materialii a moznosti jejich pouziti

- vysvétli vyznam spravné feSeného spoje

- uvede zakladni druhy spoju

- charakterizuje princip provadéni jednotlivych spoju

1.3 Zakladni pojmy trubnich
rozvodu, spoje na potrubi

- druhy a material trub a tvarovek

- svétlosti potrubi, tlakové fady

- oznaceni potrubi

- vyhody jednotlivych trubnich
materialt

- nevyhody jednotlivych trubnich
materidll

- zpusoby a moznosti pouZziti
jednotlivych trubnich materiald

- pozadavky na spoje potrubi

- rozebiratelné a nerozebiratelné spoje

- zakladni druhy spoji potrubi

74k

- Zna vyznam upevnéni potrubi vcéetné provedeni
zakladnich zptsobt

- vyjmenuje upeviiovaci prvky potrubi

- objasni pojem dilatace, provadi jednoduché vypocty

- popiSe zpusoby kompenzace potrubi

- popise druhy a pouziti kompenzatorti

1.4 Upevnéni potrubi, dilatace
potrubi

- moznosti upevnéni potrubi
vodorovného a svislého

- upevilovaci prvky potrubi

- vyznam a druhy dilataci

- zpusoby kompenzace potrubi

- druhy kompenzétor

74k

- rozliSuje divody izolace potrubi

- zna materialy na hydroizolace potrubi

- znd materialy na tepelné izolace potrubi

- objasni pfi¢iny hluku v potrubi

- vyjmenuje zpisoby ochrany pfed hlukem v potrubi

1.5 Izolace potrubi a ochrana proti
hluku v potrubi

- materidlové provedeni hydroizolaci

- materialové provedeni tepelnych
1zolaci

- pfic¢iny hluku v potrubi

- ochrana ptfed hlukem ve
vodovodnim potrubi

- ochrana pfed hlukem v odpadnim
potrubi

\ 2. Rozpis ufiva a realizace kompetenci — 2. ro¢nik
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Vysledky vzdélavani Ucivo
74k 2.1 Cisténi odpadnich vod
- uvede druhy odpadnich vod a popise slozeni téchto - druhy odpadnich vod

vod

- charakterizuje zékladni zptisoby ¢isténi odpadnich
vod

- popise postup ¢isténi odpadnich vod v méstské COV

- objasni vyznam domovni ¢istirny odpadnich vod a
vyjmenuje jejich zakladni druhy a principy provozu

- sloZeni odpadnich vod

- zakladni zptisoby ¢isténi odpadnich
vod

- méstské Cistirny

- domovni ¢istirny

Zak
- popise zakladni ¢asti a usporadani vnitini kanalizace
- vyjmenuje materialy pouzivané pro jednotlivé Casti
rozvodu
- provede jednoduché navrhy a vypocty rozvoda
- vymezi pozadavky na provadéni jednotlivych ¢asti
rozvodu

- vysvétli princip funkce y moznosti pouziti
zépachovych uzavérek

- objasni vyznam vpusti, lapacti, odlu¢ovact a jejich
vyuziti

- charakterizuje divody ochrany rozvody pted zpétnym
proudénim vody a uvede ptiklady pouziti

- popisSe postup zkousky vnitini kanalizace

- montuje potrubi podle zadani

2.2 Vniti'ni kanalizace splaskova

- uUspotadani, zakladni ¢asti vnitini
kanalizace

- materialy a vedeni svodného
potrubi

- materialy a vedeni odpadniho a
ptipojovaciho potrubi

- navrhy a vypocty kanaliza¢nich
rozvodil

- vétraci (ventilacni) potrubi

- tlakova domovni splaskova
kanalizace

- zapachové uzavérky a prepady

- podlahové a domovni vpusti

- lapace a odluCovace latek

- ochrana proti zpétnému proudéni
vody

- zkou$ky vnitini kanalizace

74k

- Uvede vyznam dest'ové kanalizace

- vysvétli rozdil mezi gravitaénim a tlakovym
zptisobem vcetné moznosti pouziti jednotlivych
zpusobu

- vyjmenuje materialy pouzivané pro jednotlivé
rozvody a objasni vyznam a moznosti vyuziti
destové vody v objektech

2.3 Kanalizace deStova

- gravitacni a podtlakové odvodnéni
plochych stiech, pozivané
materidly

- odvodnéni Sikmych stfech, teras a
balkontl, pouzivané materidly

- zatizeni na vyuziti destové vody

Zak

- ma piehled o jednotlivych instalacnich systémech

- znd rozdé€leni zatfizovacich pfedméth podle zékladnich
kritérii

- vysvétli vyznam spravné volby zatizovaciho predmétu

- vyjmenuje hlavni zafizovaci pfedméty pro jednotlivé
hygienické mistnosti a zna pravidla pro jejich
umist’ovani a montaz

- vyjmenuje mozné upravy hygienickych mistnosti pro
bezbarierovy provoz

- charakterizuje vyznam prefabrikace a uvede moznosti
pouziti v rozvodech

2.4 Zdravotné technické zarizeni
budov

- ptehled a rozd€leni instala¢nich
systémd (trubni, predsténove,
odtokov¢)

- pozadavky na zafizovaci predméty

- zachodové misy a splachovaci
zatizeni

- zachodova pisoarova sestava

- koupelnové sestavy (umyvadlova,
vanova, bidetova, sprchova)

- koupelnové relaxa¢ni systémy
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- kuchynské sestavy (diezova,
vylevkovd)

- kuchynské myc¢ky a myci centra

- zafizovaci piedméty pro pradelny

- zafizovaci pfedméty pro
bezbarierové sanitarni prostory

- prefabrikace zdravotné technickych
instalaci

‘ 2. Rozpis udiva a realizace kompetenci — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak

- popise princip méteni spotieby vody

- specifikuje pravidla pro umistovani méfidel

- popise jednotlivé ¢asti vodomérné soustavy, diuvody
jejich pouziti

3.1 Mé¥eni spotireby vody

- vyznam méieni

- umisténi a montaz meéfidel

- skladba vodomérné soustavy

- druhy vodoméru (rychlostni,

- vyjmenuje druhy vodomért a vysvétli jejich funkci objemové)

- pfipojuje riizne druhy vodoméra - druhy vodoméri (sdruzené,
specialni)

74k 3.2 Vnitini vodovod

- popise zakladni ¢asti rozvodu - druhy rozvodi

- vymezi pozadavky na provadéni jednotlivych ¢asti
rozvodi

- vyjmenuje materialy pouzivané pro rozvody

- vysvétli pouziti a konstrukci jednotlivych armatur

- popise zptsob ochrany rozvodu proti teplu a hluku a

proti vnikani necisté vody

- popise postup zkousky vnitiniho vodovodu

- charakterizuje idrzbu a opravy vnitiniho vodovodu

- vyjmenuje druhy Cerpadel pro dopravu vody a

vysvétli princip jejich ¢innosti

- charakterizuje vyznam, pouziti a ¢innost domovnich

vodaren a tlakové stanice a moZnosti napojeni na

vnitini rozvod

- popise Cerpani vody z hlubokych studni

- montuje vnitini rozvody studené a teplé vody vcetné

armatur podle zadani
- montuje a osazuje domovni vodarnu

- vedeni potrubi

- zdsobovani vodou ve vyskovych
budovach

- materialy trub, tvarovek

- druhy armatur

- ochrana proti teplu a hluku

- ochrana proti vnikani necisté vody

- zkouska vnitfniho vodovodu

- provoz, Udrzba, opravy vnitiniho
vodovodu

- druhy Cerpadel

- domovni vodarny a tlakové stanice

- moZnosti napojeni na vnitini
vodovod

- Cerpani z hlubokych studni

74k

- vysvétli vyznam pozarniho rozvodu vody a jejich
systéemy

- vymezi zakladni €asti rozvodl a popise mozné

3.3 Pozarni vodovod

- vyznam, systémy, zakladni Casti
pozarnich vodovodi

- materialy pozarnich vodovodil
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zpusoby uspotradani

- vyjmenuje materialy vhodné pro rozvod

- popise princip a funkci suchovodu a doplitkovych
hasebnich systému

- montuje rozvody pozarniho vodovodu

- suchovod a doplitkové hasebni
systémy

Zak

- uvede zakladni vlastnosti a moznosti vyuziti teplé
vody

- popise systémy ohfevu vody a moznosti pouZiti

- charakterizuje jednotlivé druhy ohiivact vody

- popiSe postup montaze a demontaze ohtivact a

provede vypocet zasobniku teplé vody

- popisSe ustiedni ohtev teplé vody

- vymezi zakladni ¢asti rozvodu a popiSe mozné

zpusoby uspotadani

- Vyjmenuje materialy vhodné pro rozvod a druhy

armatur pouzivané pro rozvod

- charakterizuje divody méteni spotieby teplé vody

- uvédomuje si smysl ochrany rozvodu teplé vody

- popiSe udrzbu rozvodu teplé vody v zimnim obdobi

- vyjmenuje zafizeni na chlazeni vody v¢etné umisténi

chladi¢t

3.4 Priprava teplé vody

- spotieba, teplota a vlastnosti teplé
vody

- systémy ohtevu vody

- druhy ohfivact vody

- montaz a demontaz ohfivacu

- vypocet zdsobniku teplé vody

- ustiedni ohiev teplé vody
(vyménikové stanice)

- rozvody teplé vody, cirkulace

- materidly trub a armatur pro rozvod
teplé vody

- méfeni spotteby teplé vody

- ochrana rozvodu pied
nebezpeénymi bakteriemi

- provoz a udrzba rozvodi teplé vody
(zamrzani a rozmrazovani)

- zafizeni na chlazeni vody, umisténi
chladici

3. Clenéni uciva do ro¢niku

1. ROCNIK Potet | 5 RoC¢NiK | Fofet | 3 poenik | Focet
hodin hodin hodin
1 Méstsky rozvod 1 Cisténi odpadnich 1 Méfeni spotieby
12 8
vody vod vody 18
2 Méstsky rozvod 2 vnitini kanalizace 2 Vnitini vodovod
. 20 . 28
kanalizace splaskova 36
3 Zékladni pojmy . 3 Pozarni vodovod
trubnich rozvodd, 16 3 Kavn,allz’ace 5 12
! . destova
spoje na potrubi
4 Upevnéni potrubi, 4 Zdravotné 4 Ptiprava teplé
dilatace potrubi 10 | technické zafizeni 25 | vody 33
budov
5 Izolace potrubi a
ochrana proti hluku v 8
potrubi
celkem 66 66 99
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VYTAPENI

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Ucivo predmétu seznamuje zaky s principy jednotlivych systémi vytdpéni a klimatizace,
S jejich castmi véetné méteni a regulace. Poskytuje zakiim védomosti o technologiich montaze,
oprav a udrzby rozvodu ustiedniho vytdpéni s dirazem na vnitini rozvody vcetné montaze
kotlt,otopnych téles, méficich a pojistnych armatur a ohfivaci teplé uzitkové vody.

Charakteristika uciva

74k si v predmétu osvoji potiebné zékladni znalosti predeviim o fyzikalnich zikonech
dulezitych pro vytapéni a klimatizaci, druzich otopnych soustav, ¢asti Ustfedniho vytapéni,
zasad montaze, oprav a udrzby vcetné regulace. Dale se zaci seznami i se zpusoby dalkového
vytapéni, teplovzdusného vytapéni, klimatizace a s netradi¢nimi zdroji tepla. Soucasti uciva
jsou i provadéné zkousky uvedenych rozvodu, tidrzba a opravy rozvodi a zatizeni.

Znalost jednotlivych druhti materialt ptispiva k poznatkiim o Setfeni materialem a energii
v souvislosti s ochranou zivotniho prostiedi, popiipadé upozorni na nevhodnost eventualné
zavadnost nékterych dfive pouzivanych materiala.

Predmét Vytapéni je v mezipfedmétovych vztazich s pfedméty odborného kresleni,
materialy, IVK, odborna cviceni, fyzika, chemie a odborny vycvik.

Metody vyuky

Vyuka je zaméfena teoreticky a obsah pfedmétu je soucasti odborné kvalifikace Zaka.
Ucivo navazuje na poznatky z jinych predmétt a tak umoziuje dosdhnout u zdka komplexnich
znalosti a dovednosti. StéZejni metodou je metoda problémového vykladu, spocivajici
v uditelem vyty¢eném (formulovaném) problému, kdy zaci spole¢né s ulitelem, popf.
samostatné problém analyzuji, formuluji postup feSeni s ndslednym vybérem a verifikaci
(oveéfenim) optimalniho feSeni. Tato metoda je ulitelem v jednotlivych pfipadech vhodné
doplnovana metodou informacné receptivni formou vykladu, vysvétlovanim, popisem, Ustni
nebo obrazové reprodukce, a to s maximalnim vyuZitim odbornych ucebnich textd, popf.
projekénich didaktickych pomucek (video), piedevSsim vSak prezentace texti a obrazl
prostfednictvim dataprojektorti.

Na tuto ¢innost pak navazuje metoda reproduktivni, spocivajici v tom, ze ucitel vysvétluje
latku organizovanym zpisobem konstruovanym systémem ucebnich tloh, pfedevS§im
napodobovanim, feSenim typovych tloh, opakovacimi rozhovory a diskusi o problému.

HODNOCENI VYSLEDKU VYUKY

Z4ci budou v kazdém ro¢niku hodnoceni na zakladé pisemného a tistniho zkouseni. Diiraz
pii zkouSeni bude kladen nejen na teoretické znalosti zaka, ale také na jeho graficky projev,
schopnosti aplikovat teorii na piikladé a na schopnosti verbalniho technického vyjadrovani.
Ustni zkouseni je provadéno individualné nebo frontalné kladenim otdzek a moznosti
doplnovani a zpfesniovani odpovédi jinymi zaky.

Pisemné zkouSeni je aplikovano bud’ formou kratkych pisemnych praci diagnostikujici
znalosti jednoho vyucovaciho tématu nebo delSich pisemnych praci zahrnujicich celou
tématickou Cast.
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Piinos predmétu k rozveji klicovych kompetenci a prurezovych témat

Rozvoj kli¢ovych kompetenci

Uc¢ivo

Cislo
tématu

Rozvoj kompetenci technického
zobrazovani

- ¢teni vykrest *) u kazdého uciva
souvisejiciho se znalostmi ¢teni vykresi

*)

Rozvoj klicovych kompetenci

Ucivo

Cislo
tématu

Rozvoj kompetenci v oblasti
stavebnich materialii

- instalacni materialy z oceli

- instala¢ni materidly z nezeleznych kovt

- instala¢ni materialy z plasti

- cihlafské vyrobky pro svislé a vodorovné
konstrukce

- beton prosty

- zelezobeton

- beton z lehkého kameniva

- pérobeton

- kdmen

- bezpec¢nost a ochrana zdravi pfi praci
*) bézné u kazdého uciva souvisejiciho
s dodrzovanim bezpecnostnich piredpist

- osobni ochranné pracovni prostiedky

Rozvoj matematickych
kompetenci

- vypocet ploch a objemti

Rozvoj fyzikalnich a chemickych
kompetenci

- tepelna a elektricka vodivost, magnetické
vlastnosti

- délkova a objemova roztaznost

- hustota, teplota tani a tuhnuti

- chemicka struktura materidli a vody

- koroze

Rozvoj mechanickych a
technologickych kompetenci

- pruznost, pevnost, tvrdost, houzevnatost,
tvarnost, svaritelnost, slévatelnost,
obrobitelnost, odolnost proti opotiebeni

- méfeni a rysovani, zplisoby opracovani

Rozvoj priifezovych témat

Uc¢ivo

Cislo
tématu

Clovék a Zivotni prostiredi

- z&vadnost dfive pouZivanych materiall

- likvidace plastt
- ochrana zivotniho prosttedi

\ 2. Rozpis udiva a realizace kompetenci — 1. ro¢nik \

Vysledky vzdélavani

Ucivo

74k

1.Zakladni pojmy a fyzikalni zakony

- 114 -



Stfedni odbornéa $kola a Stiedni odborné ucilisté, Pisek, Komenského 86

Instalatér

- pouziva spravné nazvoslovi

- vyjmenuje zékladni fyzikalni veli¢iny

- vysvétli rozdily mezi teplem a teplotou

- charakterizuje a objasni atmosféricky tlak,
podtlak a ptetlak

- charakterizuje a objasni hydrostaticky tlak

- vysvétli tepelnou roztaznost

- popise druhy teplonosnych latek

- vysvétli pojmy vykon a u¢innost

- vyjmenuje druhy paliv a charakterizuje je

- prevadi jednotky tlaku

- objasni vyznam tepelnych ztrat

- Teplo, teplota, tlak, hustota

- teplonosné prostiedi tepelna
roztaznost

Tepelny vykon, u€innost

-Paliva a jejich vlastnosti

-Zpisoby $ifeni tepla

- Zakladni jednotky a jejich ptrevody

- Zakladni vypocty tepelnych ztrat

2.VSeobecné o vytapéni

Zak

- definuje princip Gstiedniho vytapéni

- uvede piiklady UT

- popiSe vyvoj a historii UT Definice UT, historie UT
Z&k

- charakterizuje druhy otopnych soustav

- charakterizuje jednotlivé teplonosné latky, uvede
ptiklady

- pouziva spravné nazvoslovi

- popiSe druhy soustav a jejich zakladni ¢asti

- charakterizuje a objasni vyznam jednotlivych druhi
podle teplonosnych latek

- zdivodni vyznam a zpisoby rozdéleni podle
provozniho tlaku a podle provozni teploty

- objasni vyznam otopnych ploch,

- vyjmenuje druhy

3.Druhy otopnych soustav

Rozd¢€leni otopnych soustav

Podle teplonosné latky

Podle tlaku

Podle teploty

Podle otopné plochy

- rozdéli soustavy podle poctu trubek

Podle poctu trubek

- rozdéli soustavy podle umisténi rozvodd,
uvede ptiklady, vyhody a nevyhody

- popise principy ob&hu vody v UT

- vysvétli pojem teplotni spad

- vysvétli princip samotizné cirkulace vody

- popisSe druhy dvoutrubkovych rozvodi

- porovna dvoutrubkové rozvody s hornim a
spodnim rozvodem vody

- charakterizuje jednotrubkové soustavy, popise

Podle umisténi rozvodu

Podle ob&hu teplonosné latky

Teplovodni soustavy

S pfirozenym obéhem vody

Dvoutrubkové se spodnim rozvodem

Dvoutrubkové s hornim rozvodem
vody

Jednotrubkové vertikalni soustavy
S pfirozenym ob&hem vody
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vyhody a nevyhody

- popisSe princip etazového vytapéni
S ptirozenym ob&hem vody, vyjmenuje
odlisnosti

Bytové (etazové) vytapeéni
S ptirozenym ob&hem vody

- charakterizuje soustavy s nucenym ob&hem
vody, urc¢i zakladni rozdil od samotizné soustavy

Soustavy s nucenym ob&éhem vody

- popise jednotrubkové soustavy a jejich zakladni
vlastnosti a rozdily

- charakterizuje etazové topeni s nucenym ob&éhem

- pouziva spravné nazvoslovi

- popise druhy soustav a jejich zakladni ¢asti

- rozdéli soustavy podle provozni teploty a objasni
vyznam horkovodni soustavy

- popise konvenéni otopné plochy

- objasni salavé panely a jejich princip, pouziti

- vysvétli princip parni soustavy

Jednotrubkové vertikalni

Jednotrubkové horizontalni

Etazové vytapéni s nucenym obchem

vody

Velkoplo$né sélavé soustavy

Horkovodni otopné soustavy

S konven¢nimi plochami

Se zavéSenymi sdlavymi pasy

Parni otopné¢ soustavy

- charakterizuje vysokotlaké parni soustavy
s konvencnimi otopnymi télesy

Vysokotlaké s konvencnimi télesy

- charakterizuje druhy salavych paneld parnich
otopnych soustav
- rozdéli parni vytapéni podle provoznich tlakt
- pouziva spravné nazvoslovi
- popise druhy teplovzdu$nych soustav a jejich
zakladni ¢asti
- charakterizuje a objasni vyznam jednotlivych druht
vodojem
- zdivodni vyznam a zpasoby upravy vody
- objasni vyznam vodovodni ptipojky,
poZzadavky na jeji provadéni a zptisoby
napojeni na uli¢ni fad

Vysokotlaké se zavéSenymi salavymi

panely

Nizkotlaké

Podtlakové parni vytapéni

Teplovzdusné otopné soustavy

Cirkulac¢ni

S vétranim

Kombinované

Dalsi vymezeni pojmt

Mistni vytapéni

- charakterizuje druhy vod a jejich zakladni vlastnosti
- charakterizuje jednotlivé zdroje vod

- pouziva spravné nazvoslovi

- popiSe druhy soustav a jejich zakladni Casti

Ustiedni vytapéni

- Historie ustfedniho vytapéni

3.Druhy otopnych soustav

Rozdéleni otopnych soustav
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- charakterizuje a objasni vyznam jednotlivych druht
vodojemtl

- zdlivodni vyznam a zpusoby upravy vody

- objasni vyznam vodovodni piipojky, pozadavky na

Podle teplonosné latky

Podle tlaku

Podle teploty

jeji provadéni a zpusoby napojeni na uli¢ni fad Podle otopné plochy
\ 3. Rozpis udiva a realizace kompetenci — 2. ro¢nik |
Vysledky vzdélavani Ucdivo
V£:13 Teplovodni vytapéni
- pouziva spravné nazvoslovi Zdroje tepla,
- vyjmenuje zakladni zdroje tepla z riznych kotelny
hledisek Spotieba tepla — otopna télesa
- rozlisi druhy kotelen Rozvod potrubi
- objasni a popiSe pfedavani tepla a spotiebu Zabezpecovaci zatizeni
- Charakterizuje otopna télesa a rozvody Princip teplovodniho vytapéni
- zdGvodni vyznam zabezpecCovacich zafizeni samotizného a nuceného
- objasni vyznam a princip samotizného a Prvky ustfedniho vytapéni
nuceného rozvodu
- popiSe prvKy a ¢asti tstfedniho vytapéni
- Vyjmenuje typy a druhy kotlii podle parametri Kotle a vymeniky
- Objasni princip a typy vymeniki
- Vyjmenuje pfislusenstvi kotld a popise jejich
Funkce, vyznam a umisténi Ptislusenstvi kotl
74k  vyjmenuje ¢asti potrubi a druhy armatur Potrubi a armatury

Porovna funkce rozdélovace a sméSovace,
uvede piiklady

PopiSe funkci Cerpadel a jejich pouZiti
rozli$i trubni a odvzdusinovaci armatury
popise jejich umisténi

charakterizuje a objasni druhy otopnych téles
zdtivodni vyznam ob&hovych cerpadel
objasni vyznam zabezpecovacich zatizeni
otopnych soustav

vysvétli pojmy vétrani a klimatizace
rozli§i nucené a pfirozené vétrani

PopiSe druhy, ¢asti a funkci

Rozdélovace, sméSovace, Cerpadla

Trubni armatury, odvzdusiovaci
systémy

Otopna télesa a piisluSenstvi

Obchova Cerpadla

Zabezpeceni soustav

Vétrani a klimatizace

Kominy

rozdéli soustavy podle uspotradani
vysvétli pojem etazového vytapéni
popiSe soustavu se spodnim a hornim
rozvodem

Usporadani soustav

Etazove

Soustava se spodnim nebo hornim
rozvodem vody

popise jednotrubkové a dvoutrubkové soustavy
uvede rozdily, vyhody a nevyhody

Soustava s jedno nebo dvoutrubkovym
rozvodem vody

Vysvétli funkci expanznich nadob, jejich
umisténi a druhy

Popise principy a rozdily oteviené a uzaviené
soustavy

Oteviené nebo uzaviené systémy,
umisténi expanznich nadob a jejich
funkce
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Zak - vysvétli postup montaze jednotlivych &asti UT

Popise postup montaze riznych druht kotlt
PopiSe postup montaze druhti otopnych téles
Na ptikladech vysvétli montaz a zpisoby
vedeni potrubi

zdiivodni vyznam dilatace potrubi a uvede
piiklady

objasni vyznam izolace ¢asti potrubi
pouziva spravné nazvoslovi

vysvétli podminky pro uvedeni soustav do
provozu

uvede piiklady regulace provozu,kontroly a
udrzby

popise postup tlakovych a topnych zkousek

uvede zakladni bezpe¢nostni piedpisy provozu

vysvétli zpasoby a diivody regulace otopnych
soustav

popise typy a druhy sméSovacich armatur
uvede ptiklady pouziti elektronické regulace
uvede postupy zjistovani a odstranovani zavad

vysvétli princip velkoplo$nych salavych
soustav, rozdéli typy a druhy,

uvede ptiklady podlahovych a sténovych
salavych soustav

Montaze jednotlivych ¢asti UT
Montaz kotlt

Montaz otopnych téles
Montaz a zptisob vedeni potrubi

Dilatace potrubi
I1zolace potrubi
Montdz zabezpecovacich zatizeni

Uvedeni do provozu, regulace, provoz
a udrzba

Provadéni zkousek a predéani

Bezpecnostni predpisy provozu kotlt a
kotelen

Zpusoby regulace, hydraulicka,
tepelna,

SméSovaci armatury

Elektronicka regulace

Zavady a jejich opravy

Velkoplosné salavé soustavy

Stropni salavé soustavy

Typy podlahovych salavych soustav

Sténové salavé soustavy

|4. Rozpis utiva a realizace kompetenci — 3. roénik |

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak

definuje parni otopné systémy
rozdé@li a charakterizuje druhy parnich soustav

Parni otopné soustavy

- vysokotlaké s konven¢nimi télesy

Vysokotlaké se zavésnymi salavymi

podle pracovniho tlaku panely
- uvede vyhody a nevyhody a piiklady pouziti Nizkotlaké
- vyjmenuje zakladni vlastnosti parnich soustav Druhy soustav
- rozlisi rozdily mezi druhy otopnych téles Zabezpedovaci zatizeni
- popiSe zabezpecovani parnich soustav Regulace
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charakterizuje a objasni regulaci parnich
rozvodu
uvede priklad podtlakovych soustav

Podtlakové parni vytapéni

definuje zpiisoby kombinovanych systému

Kombinované vytapéni

vyjmenuje zakladni vybaveni kotelen

Zafizeni kotelen

rozdeli kotelny podle riznych hledisek, dle
typu kotlu, vykonu, paliva, regulace apod.
definuje kondenzat a zpisoby jeho dopravy
uvede zékladni bezpecnostni piedpisy provozu
kotelen, popise provozni fad

vysvétli podstatu vytapéni priimyslovych
staveb

vyjmenuje moznosti vytapéni, druhy soustav
definuje princip ptimotopt, jejich druhy,
vyhody a nevyhody

struéné vysvétli zareni
charakterizuje a objasni princip dalkového
vytapéni

uvede pouziti teplonosnych latek

Rozd¢leni kotelen, ptisluSenstvi

PreCerpavani kondenzatu

Uvadeéni do provozu, Bezpecnostni
piedpisy

Vytapéni primyslovych staveb

-Otopné soustavy

Piimotopné salavé soustavy

Svétlé a tmavé zafice

Délkové vytapéni

popise systém piedavani tepla ve vymeénicich
vyjmenuje konstrukéni systémy vyménikt
popise deskové, valcové a protiproudové typy

Princip a druhy zdrojt, vyméniky

rozlisi rozdily teplonosnych médii

porovna teplovodni, horkovodni a parni
soustavy, vyhody , nevyhody, provozni tlaky
apod.

popise regulace a napojeni dalkovoda
charakterizuje zdsady BOZP

vysvétli druhy centralniho vytdpéni, moznosti,
ptrednosti, regulace, méfeni atd.

Teplonosné prostredi

Horkovodni a parni soustavy

Ptipojeni a regulace

Vyvoj dalkového vytapéni

-bezpecnostni predpisy

Centralni zasobovani teplem (CZT)

Vétrani a vytapéni teplym
vzduchem
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uvede piiklady vyuziti

vysvétli principy a druhy vétrani a zptisoby
ohfevu vzduchu

uvede ptiklady vyuziti teplovzdusného a
horkovzdusného vytapeni

popise zpisoby kombinace vétrani, ventilace a
vytapeéni

vyjmenuje zakladni ¢asti teplovzdusnych
zatizeni

popise funkci filtrd, typy a druhy

uvede druhy a pouziti ventilatorti na ptikladech

Vysvétli princip klimatizace

Uvede ptiklady pouziti, druhy klimatiza¢nich
jednotek

74k

vyjmenuje zakladni ¢asti klimatickych
jednotek

popise zptisoby a potieby regulace

orientuje se v netradi¢nich zdrojich a
zpusobech vytapéni

vysvétli obnovitelnost zdrojt, uvede piiklady
zdivodni pfi¢iny pouzivani obnovitelnych a
netradi¢nich zdroju vytapéni z hlediska
ekonomiky a vlivu na zivotni prostiedi
vyjmenuje druhy netradi¢nich paliv a zptusoby
pouziti

struéné vysvétli spalovani odpadii

rozlisi druhy odpadii a popise zplisoby vyuZziti

objasni pojmem netradi¢ni zdroje tepla, uvede
ptiklady

uvede zpusoby vyuZiti slune¢ni energie,
vyhody a nevyhody

vysvétli princip vétrné elektrarny

vysvétli princip tepelného ¢erpadla, uvede
druhy (vzduch-vzduch, vzduch-voda, zemé-
voda, voda-voda, geotermalni teplo)

popise vyuziti odpadniho tepla a rekuperace

Principy, soustavy

74k

pouziva spravné nazvoslovi
vyjmenuje zakladni fyzikalni veli¢iny

Pouziti, kombinace vétrani a vytapeni
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rozlisi rozdily mezi teplem a teplotou
popise

- charakterizuje a objasni

- zdivodni vyznam

- objasni vyznam

Casti, filtry, ventilatory

Klimatizace

Ugel,druhy zafizeni

Casti a regulace

Obnovitelné a netradi¢ni zdroje
tepla.

Spalovani hotlavych odpadi

Dfevni hmota

Spalovani tuhych odpadu

Primyslovy a komunalni odpady

74k

pouziva spravné nazvoslovi
vyjmenuje zakladni fyzikalni veliiny
rozlisi rozdily mezi teplem a teplotou
popise

- charakterizuje a objasni

- zdiivodni vyznam

- objasni vyznam

Zemédelské odpady, bioplyn

Netradi¢ni zdroje tepla

Slunec¢ni energie, geotermalni

Vétrna energie

-Tepelna ¢erpadla

Odpadové teplo, rekuperace
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PLYNARENSTVi

Roénik l. 1. 1.
Pocet hodin 0 1 2

Platnost : napt. 1.6. 2009 (schvaleni SVP)
Ucinnost : 1.9. 2009

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

1. Obecné cile
Plynarenstvi tvofi spolu s dal§imi technickymi pfedméty - instalace vody a kanalizace a
vytapéni zéklad odbornych znalosti u¢ebniho oboru instalatér. U¢ivo plynarenstvi dopliiuje a
roz8ifuje poznatky zakd z fyziky, chemie, odborného kresleni a prohlubuje je. Usp&sné
zvladnuti pfedmétu je nezbytnym predpokladem pro praci ve velmi specializované oblasti
plynarenstvi tohoto rozmanitého ucebniho oboru a je zdkladem pro ziskani dalSich opravnéni
pro odborné ¢innosti V této oblasti.

2. Charakteristika uc¢iva

Piedmét plynarenstvi je vyucovan po druhy a tieti rok studia a obsahuje ve tyto zakladni
obsahové celky : doprava a rozvod topnych plynd, druhy plynt a jejich vlastnosti, méteni
spotieby plynu, regulace plynu, plynové spotiebice a kvalifikace pracovnikil v plynarenstvi.

Druhy rok studia je zaméfen na ziskani zékladnich znalosti o topnych plynech, jejich
méteni a regulaci. Soucasti vyucovacich hodin je 1 vyuziti odbornych uc¢eben svarovani, hotraki
a mefeni v dilnach odborného ucilisté s praktickymi ukazkami.

Ve tietim ro¢niku se Zaci sezndmi se zakladnimi plynovymi spotiebici, jejich konstrukei
a pfipojenim na domovni plynovod v¢etné pozadavki na ¢innost montazniho pracovnika a
revizniho technika v plynérenstvi. Nezbytnym doplitkem vyucovacich hodin je vyuziti
odborné ucebny spotiebici a plynové kotelny ve Skolnich dilnach. Soucasti druhého a tietiho
ro¢niku jsou odborné exkurze do objekti na plynovodnich sitich a odborné besedy na Skole
popft. u firem.

Predmét plynarenstvi seznamuje Zaky se zéklady tohoto velmi uzce zaméfeného oboru

s hlavnim dtrazem na nebezpeci, ktera mohou, pii nedodrzeni pracovnich postupt, zptisobit
velké materidlni Skody a v horSich ptipadech i 4jmu na zdravi.

3. Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani smétuje K tomu, aby zaci dovedli :
e vyuzivat technickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté
aplikovat technologické poznatky, pruzné reagovat na problémy v praxi
efektivné zpracovavat informace o novinkach v oboru
vyuzivali ke svému uceni riizné informacni zdroje vetné zkusenosti svych i jinych lidi
pracovat v tymu i samostatné
pracovat s odbornou literaturou
pracovat s moderni technikou - svarecky, méfidla apod.
dodrZovat zdsady BOZP pfi praci na plynovych zatizenich
dodrzovali pracovni kazen, byli zodpovédni pti praci na vyhrazenych technickych
zatizenich
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4. Vyukové strategie

Pti vyuce budou vyuzivany moderni vyucovaci metody, které zvysSuji efektivitu
vyucovaciho procesu a podnécuji aktivitu zaki. Vedle tradi¢nich metod vyucovani
(vysvétlovani, vyklad,procvicovani pod dohledem ucitele apod.) se vyuzivaji i moderni
vyucCovaci prostiedky : skupinové prace zaktl, vyuka pomoci interaktivni tabule, vyuzivani
prosttedkt ICT, praktické ukazky pomoci modelt. Vyuka by méla byt co nejvice propojena
s realnym prostiedim mimo $kolu.

Predmét je rozdélen na nékolik tematickych celkd, které na sebe navazuji. S predmétem
souvisi 1 odborna praxe, ktera probihd v prvnim a druhém roc¢niku na skole s vyuzitim
odbornych uc¢eben v dilnach, ve tfetim ro¢niku u odbornych firem, kde Zaci pracuji pod
dohledem zkusenych pracovnikd.. Probirana témata jsou doplnéna praktickymi ukazkami
v odbornych ucebnach v dilnach skoly. Aktivita a zdjem zaka je podnécovana zadavanim
samostatnych cviceni z probranych tématickych celkd.

5. Hodnoceni vysledki Zaka

Zéci jsou v Kazdém roéniku hodnoceni na zakladé Gstniho zkouseni. Je kladen diraz
nejen na teoretické znalosti zak, ale i na jejich graficky projev a schopnosti technického
vyjadfovani. Soucasti klasifikace je i pisemné zkouseni formou testll a zadani samostatnych
praci, kde jsou ovéfovany teoretické poznatky na praktickych piikladech.

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifika¢nim fadem $koly, ktery je soucasti
Skolniho tadu. Pti pololetni klasifikaci vyucujici vychazi nejen z vysledka pisemného a tstniho
zkousSeni, ale i z celkového pfistupu zaka k vyuovacimu procesu a k plnéni studijnich
povinnosti.

6. Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat
Zéci by si méli v pfedmétu plynarenska technologie osvojit tyto kompetence :

e kuceni - vyuziti riznych informaénich zdroji, porozuméni pfednaskam, vytvoreni
studijniho rezimu

e k feseni problému - navrh feseni problémi, spoluprace v tymu

e komunikativni - formulace myslenek v odbornych diskuzich, dosazeni urcité urovné pii
jednanich s odbornymi firmami s vyuzitim ciziho jazyka

e personalni a socialni - dal$i vzdélavani, adaptace na rtizné pracovni podminky i v cizich
zemich, pfispivani do prace tymu

e K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - odpovédny postoj k budoucimu
povolani, realna piedstava o uplatnéni v oboru, komunikace s budoucimi zaméstnavateli

e provadéni odborné ¢innosti v oboru - orientace ve vykresech, navrhovani postupt a
provadéni montaZnich praci na plynovodech, zkousky tésnosti plynovodi)

e provadéni montaze, udrzby a oprav plynovodi a plynovodnich siti - volba materialu,
instalace kontrolnich méfidel, kontrolni a revizni ¢innost

e Dbezpecnost a ochrana zdravi pti praci - znalost zakladnich pfedpistt BOZP pro oblast
plynarenstvi

UPLATNENI PRUREZOVYCH TEMAT :

Po celou dobu studia se v predmétu plynarenstvi uplatnuji tyto prifezova témata :
e obcan v demokratické spolecnosti - pfi jednani s lidmi, feSeni problému a hledani
kompromisnich feSeni
e cClovek a Zivotni prostiedi - chapani souvislosti mezi Zivotnim prostfedim a vyuZitim
topnych plynti ve spolec¢nosti
e cClovek a svét prace - orientace v oboru plynarenstvi, schopnost rozhodovat se na
zaklad¢ ziskanych informaci, komunikace s potencidlnimi zaméstnavateli
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informacni a komunikac¢ni technologie - vyuziti vypocetni techniky pro jednoduché
modely a vypocéty pii projektovani plynovodnich siti, tvorba prezentaci na odborna

témata

ILROCNIK 1 HOD/TYDEN, 33 HOD/ROK

Vysledky vzdélavani a kompetence Tématické celky
24k : 1. Doprava a rozvod plynu
» vysvétli zplisoby tézby zemniho » tézba zemniho plynu
plynu a vyrobu propan-butanu » vyroba propan-butanu
» rozlisuje zakladni druhy » rozvody zemniho plynu
plynovoda zemniho plynu » rozvody propan-butanu
» Charakterizuje domovni
plynovod vcetné plynové
pripojky
» objasni rozdily mezi rozvodem
zemniho plynu a propan-butanu
» rozlisuje topné plyny podle 2. Druhy plyni a jejich vlastnosti
chemického slozeni, » druhy topnych plynt
vyhfevnosti, pouZiti a » vlastnosti zemniho plynu a propan-butanu
uskladnéni » nebezpecné vlastnosti topnych plynt
» vysvétli vlastnosti zemniho
plynu a propan-butanu
» objasni pojmy : vybusnost,
objemova roztaznost, hutnota
S ohledem na nebezpecnost
topnych plynt
» vysvétli moznosti vzniku CO
3. M¢éfeni spotieby plynu
» nakresli zakladni schémata » plynoméry
plynoméru » montdz, kontrola a idrzba plynomért
» rozezna a popise plynomeéry
podle pfipojeni, pratoku, pouziti
a umisténi
» vysvétli postup montaze
domovniho plynoméru, jeho
udrzbu a kontrolu
24k : 4. Regulace plynu
» rozeznava regulacni stanice » regulacni stanice zemniho plynu
zemniho plynu podle pritoku, » regulatory zemniho plynu
vstupniho tlaku, poctu fad a » regulace propan-butanového zasobniku
poctu stupiili
» nakresli jednoduché schéma
regulatoru zemniho plynu
» vysvétli pouziti a umisténi

regulatoru propan-butanového
zasobniku
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IIL.LROCNIK 2 HOD/TYDEN, 66 HOD/ROK

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tématické celky

Zak :

» rozeznava plynové spotiebice
podle ptivodu spalovaciho
vzduchu a odtahu spalin

» nakresli a vysvétli zakladni

schémata domovnich plynovych
spottebicli

vysvétli moznosti umisténi
plynovych spotiebicu

A\

1. Plynové spotiebice
» druhy plynovych spotfebict
» schémata plynovych spotiebici
» umisténi plynovych spotiebict

charakterizuje rozvod ke

spotfebicim

cvicné montuje vodorovné a

svislé ¢asti plynovodu

vysvétli pozadavky na plynovy

uzaver pied spotiebicem

objasni bezpecnostni pozadavky

na pfipojeni plynového

spotiebice

» objasni pozadavky na odtahy
spalin domovnich plynovych
spotiebicu

» - rozliSuje zplsoby zkouseni

domovniho plynovodu

Y VWV VYV V¥V

2. Ptipojovani plynovych
spotiebici
» bytovy rozvod plynu
» pripojeni plynového spotiebice
» pozadavKky na bezpe¢nost plynového piipojeni
» odtah spalin plynového spotiebice

» dokaze vysvétlit pozadavky na
montazniho pracovnika a
revizniho technika

» vysvétli cinnost montazniho
pracovnika a revizniho technika
pti kontrole, montazi,opravach a
udrzbé plynovych spotiebicu

» rozeznava zakladni predpisy
V plynérenstvi, vysvétli jejich
vyznam

3. Kvalifikace pracovnikt v
plynarenstvi
» montazni pracovnik
» revizni technik
» platné predpisy v plynarenstvi
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TECHNICKA ZARIZENi BUDOV

Pojeti predmétu

Cil piedmétu: Zakladni poznatky z oblasti technickych zatizeni budov. Je odbornym
predmétem, ktery poskytuje zaktim zakladni odborné védomosti o vybaveni

staveb.
Charakteristika |Zak si v pfedmétu osvoji potiebné znalosti o technickych zafizenich nutnych
uciva: pro kvalitni stavbu, jeji provoz. V oblasti zakladu stavitelstvi se seznami

S historii vystavby az k soucasnosti, ziskd zakladni informace o stavebni
legislativé. Dale se seznami se zakladnim c¢lenénim TZB v oblasti
kanalizace, zasobovani vodou, vytapénim a dal$imi rozvody (plynarenstvi,
vzduchotechnika, elektroinstalace, regulace a ovladani, informacni a
zabezpecovaci technika.

Metody a formy | Vyuka rozdélena do Sesti zakladnich tematickych celkti. Na vyklad tématu,
vyuky: vcetné praktickych ukdzek a ptikladi z praxe, spojeny s diskusi zakt o dané
problematice, navazuje zapis rozhodujicich poznatkt do sesitu, na zakladée
kterého zaci samostatné, ptipadn¢ ve spolupraci s dal§imi zaky provedou
zopakovani tématu a vyhodnoceni znalosti.

Hodnoceni aktivita v hodinach, sebehodnoceni, vedeni sesitu

Zaki:

Prinos predmétu e Kk udeni - vyuziti riznych informacnich zdrojti, porozuméni prednaskam,
pro rozvoj vytvoteni studijniho rezimu

kli¢ovych e k feSeni problémi - navrh feseni problému, spoluprace v tymu
kompetenci e komunikativni - formulace myslenek v odbornych diskuzich, dosazeni

a priifezovych urcité urovné pii jednanich s odbornymi firmami s vyuzitim ciziho
témat: jazyka

e k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim - odpovédny postoj
k budoucimu povolani, realna piedstava o uplatnéni v oboru,
komunikace s budoucimi zaméstnavateli

e provadéni odborné ¢innosti v oboru - orientace ve vykresech,
navrhovani postupii a provadéni montaznich praci

e bezpecnost a ochrana zdravi pii praci - znalost zakladnich predpist
BOZP

Roénik: 1. Poéet hodin celkem: 82,5

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Vysledky vzdélavani Rozpis udiva
zak

Orientuje se ve stavebnim zakonu, chape |Zaklady stavitelstvi
pojem stavba, provede rozdé€leni staveb,
definuje zakladni konstrukce stavby,
vyjmenuje femesla na stavbé, objasni
vyznam TZB, provede zakladni
rozdéleni, chape ptipravu staveb,
soustiedéni instalaci, vyjmenuje
zafizovaci pfedméty — uplatni praktické
zasady pro pocty, potiebny prostor,
hygienicka zatizeni
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Provede rozdéleni, zna zasady
hospodareni s vodou, orientuje se v
normalizaci potrubi + odliSuje materialy,
vnitini - ¢asti +zafizovaci piedméty +
prislusenstvi + montaz + provoz a udrzba
+ zkouseni , venkovni - pfipojka +zumpa
+ Cov + vsakovani

Kanalizace

Provede rozdéleni vod destova x
splaskova x pitna + chape potiebu vody +
vyuziti dest'ové vody, normalizace
potrubi + materialy + armatury + izolace,
venkovni vodovod - ptipojka + studna +
vetejny vodovod, vnitini rozvod vody -
vytokové jednotky + ¢asti + piiprava
TUV + cirkulace

Zasobovani vodou

Objasni zékladni pojmy v tepelné
technice, rozdéli otopné soustavy, otopna
télesa, orientuje se v materialech a
provedeni trubnich rozvodi, komint a
koutovody, zkousky zafizeni, energeticka
naroc¢nost staveb - ¢teni dat z prikazu
energetické narocnosti, stavby v
nizkoenergetickém a pasivnim standardu

Vytapéni a odvod spalin

Chape vyznam plynové instalace,
vzduchotechniky, elektroinstalace,
ovladaci a regulacni techniky, informacni
a zabezpecCovaci techniky

Ostatni rozvody TZB

Orientuje se ve stavebnich vykresech,
urcuje jednotlivé ¢asti TZB ve vykresech

Zaklady cteni stavebnich vykrest instalaci
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ODBORNY VYCVIK

1. ro¢nik — dotace: 1, povinny

BOZP, PO a zasady prvni pomoci

Odborné kompetence ucivo

e dodrzuje ustanoveni tykajici se - Skolni fad
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci - platné pravni predpisy

a pozarni prevence;

. . _ BOZP, PO
e pii obsluze, bézné udrzb¢ a Cisténi stroji o
a zafizeni postupuje v souladu s predpisy - zakonik prace
a pracovnimi postupy; - traumatologicky plan
e uvede ptiklady bezpecnostnich rizik, - navody k zafizeni s kterym
event. nejcastéjsi priciny urazu a jejich o
prevenci: budou Zaci pracovat
e poskytne prvni pomoc pii irazu na - bezpe¢nostni predpisy
pracovisti;

0 zachazeni s elektrickym
e uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v ptipadé pracovniho
urazu; elektrické kvalifikace

zafizenim osobami bez

- dulezita telefonni ¢isla

Zakladni opracovani kovi

Odborné kompetence ucivo
o m¢éii ocelovym méfitkem, posuvnym - méfeni a orysovani

o méfitkem, metrem
e pouziva ocelovou rysovaci jehlu a

- ruéni fezani kovu

kruzitko - pilovani rovinnych ploch
spravné upina fezany material - ruéni stifhani
e pouziva ruéni rAmovou pilu - sekani a vysekavani

e Zaujima spravny postoj pfi fezani

., . o o - vrtani a zahlubovani
e pouziva elektrickou ru¢ni pilu na fezani

trubek - fezani zavita
e charakterizuje druhy pilnikti a jejich - rovnéani a ohybani
pouziti o
e ovlada spravné drzeni pilniku - pajent
zaujima spravny postoj pii pilovani - brouseni nastrojt
e charakterizuje konstrukce nizek a jejich
pouZziti

ptidrzuje stithany material

o charakterizuje nastroje a nafadi pro
sekani, vysekdvani a umi je pouZzivat

e charakterizuje spravné upinani sekaného
materialu
charakterizuje druhy vrta¢ek

e vybere vhodny vrtak podle vrtaného
materialu

e ovlada spravné upinani vrtanych
predmétl
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Vyvozuje spravnou feznou rychlost a
posuv

charakterizuje nastroje pro fezani
Vnitinich a vnéjsich zaviti

ptipravuje material pro fezani zaviti
zhotovuje vnitini i vnéjsi zavit
charakterizuje druhy zavitnic a zatizeni
pro fezani trubkovych

zavitl

provadi ruéni fezani trubkového zavitu
ohyba plechy a kulatinu ve svéraku
charakterizuje zafizeni pro ohybani
trubek za studena

ohyba trubky hydraulickou ohybackou
charakterizuje nastroje pro pajeni

paji pozinkované plechy

Instala¢ni materialy a jejich spojivani

Odborné kompetence

ucéivo

rozpozna instalatérské naradi a umi je
pouzivat

provadi spoje na kameninovém potrubi
spojuje litinové potrubi

vytvaii hrdla na trubce PVC a slepit
potrubi

spojuje potrubi HT - systému

spojujet potrubi KG - systému
charakterizuje druhy vyrabénych
tvarovek litinového,

kameninového, PVC potrubi a HT a KG
systému

spojuje pozinkované trubky
charakterizuje t€snici materialy na
tésneéni zavitd a umi je

vhodné pouzivat

provadi prirubové spoje

rozpozna ruzné druhy mechanickych
spojek potrubi a dokaze je vhodné
pouZivat

spojuje potrubi PPR polyfuzi

spojuje potrubi PE a PP natupo
spojuje potrubi CU pomoci
mechanickych spojek

provadi na potrubi CU kapilarni pajeni
(namékko a natvrdo)

Spojuje rizné trubni materialy pomoci
lisovanych spojt

zna rizné druhy upevnovacich materiald
a umi je vhodn€ pouzit
charakterizuje riizné druhy tepelnych

- spojovani kameninového
potrubi

- spojovani litinového potrubi

- spojovani PVC

- spojovani HT - systému

- spojovani KG - systému

- spojovani pozinkovaného
potrubi a zavitovych spoji

- ptirubové spoje

- mechanické spojky (PB, PE,
PEX, aj.)

- polyfuzni svafovani PPR

- Svafovani natupo PP, PE

- mechanické spojovani
potrubi CU, zihani

- kapilarni pajeni CU
(namékko, natvrdo)

- lisované spoje

- upeviiovani potrubi

- tepelna izolace

- armatury a jejich udrzba
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izolaci a umi je vhodn¢ pouzit

rozpozna jednotlivé armatury a umi je
montovat

opravuje nekteré druhy armatur

Stavebni upravy spojené s montazi
potrubi

Odborné kompetence

ucivo

rozméti a vyseka drazku v cihelném
zdivu

provadi rozméfeni a vysekani drazky
V betonové podlaze

rozméii a proseka pruraz v cihelném
zdivu

dokaze rozm¢fit a prosekat priraz stropu
vyméefi a vyvrta otvory pro upevnéni
v obkladech, dlazbé a betonu

namicha sadru a zasadruje vodovodni a
odpadni vyustky
namicha maltu a beton pro upevnéni

- sekani drazek v cihle a
betonu

- sekani priirazti stropt a
zdiva

- vrtani otvort do zdiva a
obklada

- michani sadry a malty,
zazdivani

- kopani vykopti

2. ro¢nik — dotace: 1, povinny

BOZP, PO a zisady prvni pomoci

Odborné kompetence

ucivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci

a pozarni prevence;

pti obsluze, bézné tidrzbe a Cisténi strojil
a zafizeni postupuje v souladu s ptedpisy
a pracovnimi postupy;

uvede priklady bezpecnostnich rizik,
event. nejcastéjsi pri¢iny urazu a jejich
prevenci;

poskytne prvni pomoc pii trazu na
pracovisti;

uvede povinnosti pracovnika

i zaméstnavatele v ptipadé pracovniho
urazu,

- Skolni tad

- platné pravni predpisy
BOZP, PO

- zakonik prace

- traumatologicky plan

- navody K zafizeni s kterym
budou Zaci pracovat

- bezpecnostni piedpisy
0 zachazeni s elektrickym
zatizenim osobami bez
elektrické kvalifikace

- dalezita telefonni ¢isla

Zakladni kurz svarovani plasti

Odborné kompetence

ucivo

pouziva naradi pro svarovani
charakterizuje technologické postupy pro
svafovani

svaruje plasty polyflizné a na tupo
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Montaz domovni kanalizace

Odborné kompetence

ucivo

e charakterizuje stokové soustavy a jeji
¢asti;

e charakterizuje kanaliza¢ni piipojku, jeji
provedeni a napojeni na stoku;

e uvede druhy odpadnich vod
a charakterizuje zptisoby jejich ¢isténi;

e montuje potrubi dle projektove
dokumentace;

e provadi rozvod vnitini kanalizace
a odvodnéni stiech;

e vyuziva spravné pracovni postupy;

e zKousi rozvody kanalizace pted
uvedenim do provozu;

e rozmist'uje,osazuje a kompletuje
zafizovaci predméty;

- domovni kanalizace

- ¢isténi a opravy odpadniho

potrubi

Rozvody vodovodniho potrubi

Odborné kompetence

ucivo

e pfipojuje rizné druhy vodomérti a popise
principy méieni;

e provadi tlakové zkousky vodovodu;

e montuje rozvod zdsobovani ze dvou
zdroju vody a charakterizuje jeho
vyznam;

e montuje rozvody pozarniho vodovodu;

e montuje potrubi dle projektové
dokumentace;

e montuje rozvody studené a teplé vody
veetné armatur;

e pfipravuje potrubni rozvod pro montaz
MaR;

e charakterizuje zpUsoby pfipravy teplé
vody a posoudi vhodnost pouziti
jednotlivych zplisobli ohievu vody;

- montaz domovniho
vodovodu

- montaz pozarniho vodovodu

- montaz ohtivacu teplé vody

- montdz domovnich vodaren

- tlakové zkousky vodovodii

Montaz prredstérovych systémi

Odborné kompetence

ucivo

e vymgétuje a montuje rizné druhy
predsténovych systém

e pfipoji pfedténové systémy na vodovodni
potrubi z rGznych materialt

® pfipoji predsténové systémy piipojit na

e odpadni potrubi z riznych materiala

e opravi a vyreguluje predsténové systémy
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osadi na predsténové systémy
zafizovaci pfedmety

Montaz zarizovacich predméti

Odborné kompetence ucéivo
e montuje rizné druhy baterii (stojankové,
nasténné)
e montuje vytokové ventily
e rozm¢ri a osadi umyvadlo
e rozméfi a namontuje razné druhy urinali
e rozméfi a osadi WC misy (zavésné,
e stacionarni)
e namontuje splachovaci nadrzku
e osadi rizné druhy bidetd (zavésné,
stacionarni)
Sestavovani a montaz otopnych téles a
kotli
Odborné kompetence ucivo
* sestavi ¢lankové t&leso - montaz a osazovani
e rozm¢fi a namontuje ¢lankové téleso na otopnych t&les a armatur
sténu N o
e piidd nebo odebere &lanky na dlankovém | - MOntaz kotld a jejich
télese vystroje
. rovzméfi a namontuje deskova télesa na - monta Gerpadel
stenu
e osadi piislusenstvi otopnych téles - montaz a osazeni
® pfipoji otopna télesa na topné systémy expanznich nadob
2 riznych materidld - sefizeni, regulace, opravy
e rozméfi a osadi na sténu zavésny kotel o
e charakterizuje ptislusenstvi zavésnych systemu
kotld a dokaze je namontovat
e pfipoji kotle na topné systémy z riiznych
materiald
e osadi a pfipoji expanzni nadobu na
e topny systém
e provede montaz ob&hového Cerpadla do
topného systému
e zhotovi jednoduchy teplovodni rozvod
e vcetné pripojeni kotle, otopnych téles a
expanzni nadoby
e sefidi a vyreguluje otopny systém
SVP — SOS a SOU Pisek, Komenského 86

3. ro¢nik — dotace: 1, povinny

BOZP, PO a zasady prvni pomoci

Odborné kompetence

uéivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
a pozarni prevence;

- Skolni fad

- platné pravni predpisy
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pri obsluze, bézné drzbé a Cisténi strojii
a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy;

uvede priklady bezpecnostnich rizik,
event. nejcastéjsi pric¢iny urazi a jejich
prevenci;

poskytne prvni pomoc pii Grazu na
pracovisti;

uvede povinnosti pracovnika

i zamé&stnavatele v pfipadé pracovniho
urazu;

BOZP, PO

- zakonik prace

- traumatologicky plan

- navody K zafizeni s kterym
budou Zaci pracovat

- bezpecnostni predpisy
0 zachazeni s elektrickym
zarizenim osobami bez
elektrické kvalifikace

- dulezita telefonni ¢isla

MontaZz vytapéni

Odborné kompetence

ucivo

montuje potrubi dle projektové
dokumentace;

vyuziva spravné pracovni postupy;
montuje topidla mistniho vytapéni;
montuje jednotlivé prvky teplovodni OS;

provadi izolaci, voli tloustku a druh
izolace;

zna pravidla pro uvedeni OS do provozu
a aplikuje je v praxi;

montuje ¢asti salavych soustav;

ptipravuje rozvody pro osazeni méticich
a regulacnich prvk;

provadi zjednodusené vypocty tepelnych
ztrat mistnosti;

napoji zafi¢ na rozvod,;

pripoji ¢asti parniho otopného systému;
ptipoji klimatiza¢ni jednotku na rozvod,
ptipoji tepelné ¢erpadlo na rozvod;

ptipoji solarni panel na rozvod
s akumulacéni nadobou;

- montdZ a osazovani
otopnych téles a armatur

- mont4z a pripojeni kotli na
teplovodni systém

- montaz teplovodniho
vytapéni

- montaz ¢asti otopné parni
soustavy

- montaz velkoplosného
vytapéni (podlahové,
sténove)

- montdz regulacni techniky

MontaZz rozvodu vody a kanalizace véetné
armatur a zarizovacich predméti

Odborné kompetence

ucivo

provadi tlakové zkousky vodovodu;

montuje rozvod zasobovani ze dvou
zdroju vody a charakterizuje jeho
vyznam;

montuje rozvody pozarniho vodovodu;

- Montaz rozvodu vody a
kanalizace v¢etné armatur

a zafizovacich predmétt
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e montuje potrubi dle projektové
dokumentace;

e montuje rozvody studené a teplé vody
véetn€ armatur;

e charakterizuje zplsoby pfipravy teplé
vody a posoudi vhodnost pouziti
jednotlivych zplisobii ohievu vody

e charakterizuje stokové soustavy a jeji
casti;

e charakterizuje kanaliza¢ni ptipojku, jeji
provedeni a hapojeni na stoku;

e uvede druhy odpadnich vod
a charakterizuje zpusoby jejich ¢isténi;

e montuje potrubi dle projektové
dokumentace;

e provadi rozvod vnitini kanalizace
a odvodnéni strech;

e vyuziva spravné pracovni postupy;

e zkousi rozvody kanalizace pied
uvedenim do provozu;

e rozmist'uje,0sazuje a kompletuje
zafizovaci predméty;

P¥ipojovani jinych zarizeni TZB

Odborné kompetence

ucivo

e charakterizuje zpUsoby piipojeni a piipoji

tepelné ¢erpadlo na rozvody

e pfipoji rizné typy solarnich panelt

e pfipoji akumulaéni nadrz solarniho
systému na rozvody

e dokaze ptipojit klimatizaéni jednotku na
rozvody

- ptipojeni tepelného cerpadla
na rozvody

- ptipojeni solarniho panelu a
akumulacni nadrze

- pfipojeni klimatiza¢nich

jednotek

MontaZz domovnich plynovodi véetné
spotiebicii a zaFizeni pro méreni a
regulaci

Odborné kompetence

ucivo

e montuje potrubi dle projektové
dokumentace;

e vyuziva spravné pracovni postupy;

e montuje rizné druhy plynoméra

e montuje vodorovné a svislé ¢asti
domovniho plynovodu a domovniho
plynovodu ulozeného v zemi a to pro

rizné druhy trubnich materiald (bez
vpusténi plynu);

e dodrzuje zasady montaze celého

- doprava a rozvod plynu

- druhy plynu a jejich vlastnosti
- méfeni spotieby plynu

- plynové spotiebice

- ptipojovani spotfebici

- regulace plynu

- kvalifikace pracovnikti pro obsluhu, udrzbu
a opravy plynovych zafizeni, platné piedpisy
V plynérenstvi
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odbérného plynového zatizeni dle
ptislusnych ptedpist a navoda k montazi,
provozu a udrzb¢ plynovych spotiebici
od vyrobci zatizeni;

e pfi montazi vyuziva rizné druhy
materialti, voli druhy spoju a postupy
montaze;

e dodrzuje pfedepsané zasady umistovani
a montaze uzaviracich, bezpecnostnich
a jisticich prvka v rozvodech plynu;

e montuje domovni stiedotlaké regulatory;

e provadi detekci uniku plynu a jeho
lokalizaci pomoci riznych meétidel;

e respektuje pozadavky dostate¢ného
ptivodu vzduchu a kubatury mistnosti
pro jednotlivé spotiebice dle platnych
norem a pravidel pfi umistovani
plynovych spotfebici;

e piipojuje plynové spotiebice vcetné
jejich zabezpeceni dle predpisi;

e kontroluje odvod spalin u usmériiovacée
tahu;

e respektuje zasady pfipojovani plynovych
spotiebicil ke kominu a vedeni
koutrovodi;

e objasni potiebnou kvalifikaci pro
montazni pracovniky a udrzbare
plynovych zafizeni, s potfebou
prislusnych zkousek

Ziakladni kurz pajeni Cu a svarovani
plamenem ZK 311 W01

Odborné kompetence

ucivo

e ziskd odbornou piipravenost pro
Svarovani plamenem, pajeni médi
kapilarné a k provadéni lisovanych spoju
v rozsahu piislusného zakladniho kurzu
pro tento druh svafovani
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Personalni a materialni zabezpeceni vyuky

Stiedni odborné ucilisté, Pisek, Komenského 86 bylo ziizeno jako samostatny pravni
subjekt — piispévkova organizace k 1.11.1990. Ziizovatelem je od 1.7.2001 Krajsky ufad —
JihoCeského kraje, U Zimniho stadionu 1952/2, 370 76 Ceské Budgjovice.

Zména nazvu Skoly byla provedena od 1.9.2005 na Stit‘edni odborna $kola a Stfedni odborné
ucilisté, Pisek, Komenského 86.

Od 1.1.2006 k SOS a SOU bylo delimitovano Odborné uéilisté, Pisek, Narodni svobody
28 a Sttedisko praktického vyu¢ovani, Cizova 23.

Skola patii v regionu mezi nejvétsi ze sttednich $kol, tradiéné nabizi vzdélavani v fadé
téiletych ucebnich oboru typu H v oblastech GASTRO, STAVO a AUTO, ve dvou maturitnich
oborech Obchodné podnikatelska ¢innost a Autotronik. Nabidka oborl je doplnéna ucebnimi
obory typu E. Pro dosaZeni maturitniho vzdélani mohou Zaci po absolvovani u¢ebnich obort
vyuzit moznosti nastavbového studia.

Dojizd¢€jici zaci ¢i zéaci se vzdalen€jsim bydlistém mohou vyuzit ubytovani v Domové
mladeze.

Personalni podminky

Na useku teoretické vyuky a odborného vycviku ptsobi kvalifikovani pracovnici
s dlouhodobou pedagogickou praxi. V ptipadé novych pracovnikii jsou piednostné pfijimani
pracovnici plné spliiujici odbornou a pedagogickou kvalifikaci. Pokud neni plna kvalifikace, je
pracovnik veden k doplnéni potiebné kvalifikace. Doplnéni potiebné kvalifikace je v zajmu
$koly i pedagogtl. V ramci planu dalsiho vzdélavani si u¢itelé dopliuji kvalifikaci studiem VS
a DPS. K dalSimu odbornému rozvoji vyuZivaji ucitelé seminafe zaméfené na rozvoj
pedagogickych dovednosti napi. pofadané pedagogickymi centry. Odborné znalosti si prevazné
doplituji samostudiem. Predsedové predmétovych a metodickych komisi jsou garanty
pozadované urovn¢ vyuky svych predméti.

Vyuka odborného vycviku je realizovana odborné kvalifikovanymi pedagogickymi pracovniky
- uciteli odborného vycviku, v ptipadé praxe u smluvnich partnerti ve spolupraci s instruktory z
fad socialnich partneri.

Odborny vycvik je z ¢asti zajistén na pracoviStich smluvnich partnert a ve vlastnich
dilnach odborného vycviku. Samostatnych pracovist odborného vycviku ma skola celkem 5.
Jednd se o pracovisté v Pisku Na Spravedlnosti, Na Samotich a také v budové Skoly
v Komenského ulici, kde je zajistén odborny vycvik obortt GASTRO (kuchyné a restaurace,
Skolni jidelna, gastrostudio). Jednotliva pracovisté jsou dobie vybavena pro zajisténi odborného
vycviku jednotlivych oborti, snahou vedeni $koly je stdld modernizace jejich vybaveni
odpovidajici soucasnym trendiim.

Odborny vycvik oboru je zajistén na pracovistich v Pisku a ve Strakonicich. Obé
pracovisté jsou kvalitng vybavena. Skola dlouhodobé& spolupracuje s firmami SIKO, Jikast,
Charvat, Inteps, Ekoklima a Acond.

Spoluprace se socialnimi partnery

Spoluprace se socialnimi partnery je zalozena piedev§im pii zajistovani odborného vycviku.
Zaci 3. ro¢niku konaji odborny vycvik pod vedenim instruktori na smluvnich pracovistich ve stfedné
velkych a malych provozovnach. Komunikace s partnery je dobra a Skole tento model spoluprace
vyhovuje. Socialni partneti se podileji i zavére¢nych zkouskach, jsou jmenovani do zkusebni komise
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